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 سنتوں پر عمل کے ثمرات
 

دُ  ا بعَح  امَ َ
طَفٰی

ح
یحنَ اص ہہ ال ذَہ بَادہ ہ وَکفَٰی وَسَلََمٌ عَلٰی عہ دُ لِلہ َمح

ح
 الَْ

ہ 
یح جہ نہ ال َ

طی یح نَ الش َ ذُ بہالِلہ مہ  فاَعَُوح

ہ  
یح حہ نہ ال َ

می حح  ال َ
مہ الِلہ  بہسح

  
َ
ہہ  وَسَل مَ

 عَلیَح
ُ
لُ الِلہ صَلٰ َ الِل وح

ُ
َ قاَلَ رَس  ت

نح
َ
دَ م نح ح عہ تِہ ن َ ُ

کَ بہس مَس َ

د   یح ائۃَہ شَہہ  مہ
ُ
ر  اجَح

ٗ
ح فلَََ  امُ َتِہ

 ؎1فسََادہ

 ایک سنت پر عمل کا ثواب سو شہیدوں کے برابر

ائۃَہ حدیث پاک میں ے   مہ
ُ
ر  اجَح

ٗ
ح فلَََ  امُ َتِہ

دَ فسََادہ نح ح عہ تِہ ن َ ُ
کَ بہس  تمََس َ

نح
َ
م

د   یح        جو میری سنت پر عمل کرے گا اس کو         جب جہالت اور بدعت کا زمانہ آجائے تو شَہہ

دَ فسََادہ    کہ  سو شہیدوں کا ثواب ملے گا۔محدثین اس حدیث کی شرح میں  لکھتے ہیں نح ح عہ امُ َتِہ

لہ سے مراد ے 
َہح
ح
عَۃہ وَالْ

ح
د بہ

ح
دَ غَلبََۃہ ال نح جب بدعت اور جہالت کا غلبہ ونجائے،  عہ

ح ایَح عَہ  تِہ ن َ ُ
کَ بہس  تمََس َ

َ
2ل
 ؎ 

اس وقت جو میری سنت پر عمل کرے گا  اس کو سوشہیدوں کا 

 ثواب ملے گا۔

 سوتے وقت کی سنتیں

    بعض آدمی ایسے سوتے ہیں کہ سینہ زمین کی رفف ے اور پیٹھ آسمان کی رفف 

 لیٹنا ھی  کہتے ہیں، ایسے شیطان سوتا ے۔ایک صاحب کے یہاں صبح صبح 

ٹ

َ
 
ے، اس کو پ

                                                         

ۃ المصابیح    ؎1  ایج ایم سعید ،ۃباب الاعتصام بالکتاب والسن،1/03:مشکٰی

 بیروت،دارالفکر ،باب الاعتصام بالکتاب والسنۃ،(176)1/262:مرقاۃ المفاتیح    ؎2



1  

  

 سنتوں پر عمل کے اثرات





تھی اور مدرسے  یکھا کہ ایک حافظ صاحب جن کے ماشاء اللہ پوری داڑھی ھی حاضری ونئی تو د

ھی  گھٹنے  کے طالب  علم ھی  تھے مگر شیطان کی رفح ا لٹے لیٹےسو رے ہیں اور دونوں ٹانگیں

ڑ کر ا ٹھی ونئی ہیں جیسےونا میں کوئی جہاز جارہا  ے۔ تو میں

ٹ

ے  ان صاحب سے کہا کہ  سے م 

کہ سنت کے مطابق لیٹنا چاہیےیہ کس رفح لیٹے ونئے ہیں؟ ایک تو  یےاپنےرشتے دار کوسمجھا

 لیٹنا پھر دونوں ٹانگیں

ٹ

َ
 
 ھی  گھٹنے سے مڑی ونئی ہیں جیسےونائی جہاز اڑ رہا ون۔  پ

رحمۃ اللہ یہ ک کےپوتے اور حکیم الامّت حضرت  حضرت مولانا قاسم صاحب نانوتوی

لانا قاری محمد یب  صاحب دامت برکاہم  جو ہت تھانوی رحمۃ اللہ یہ ک کے خلیفہ حضرت مو

  انہوں ے  تقریر میں فرمایا کہ سوے  کی سنت یہ ے کہ  جب بستر پر لیٹنے کا  زبردست عالم   ہیں

کپڑے وغیرہ سے صاف  ارادہ ون تو پہلی سنت یہ ے کہ بستر کو جھاڑ لو، تولیہ سے، رومال سے یا سی 

   ئی بچھو یا کیڑا وغیرہ ون۔ اگر اپنے تہبند کے کنارے سے اس کو کرلو، ونسکتا ے کہ بستر پر کو

جھاڑو گے تو سنت کے زیادہ مطابق ے کیوں کہ حضور صلی اللہ یہ ک و سلم سے یہ ثابت ے کہ 

آپ اپنے تہبند کے کنارے سے بستر جھاڑا کرتے تھے۔ اگر آپ کا بستر پہلے ہی صاف ےتب 

 لیا کرو۔ھی  سنت سمجھ کر  ذرا سا جھاڑ 

قاری یب  صاحب دامت برکاہم  ے  فرمایا کہ شریعت ے  سوتے وقت داہنی کروٹ 

لیٹنے کو فرمایا ے،لیکن  اس کا یہ مطلب نہیں ے کہ آپ ساری رات داہنی کروٹ لیٹیں،بس 

سوے  کی ابتدا داہنی کروٹ سے کریں، بعد میں بے شک بائیں رفف کروٹ لے لیں، لیکن 

 لیٹنا۔ لیٹنے کی ابتدا دائیں کروٹ سے کریں، بعد میں دوشق اختیار نہ کیجیے

ٹ

َ
 
 یعنی   ِت  لیٹنا اور پ

ائیں رفف ھی  لیٹ سکتے ہیں۔ قاری یب  صاحب فرماتے ہیں  کہ چوں کہ دل بائیں رفف ونتا 

ے اور رات کے کھاے  کے ایک دو گھنٹے بعد آدمی سوجاتا ے تو معدے کی گیس دل پر وںجھ ڈالتی 

  اور ہارٹ ایک  کی یمارریاں شروع ونجاتی ہیں۔ ے پھر دل کی

دیکھیں سنت کی زندگی میں کتنے فائدے ہیں، دنیاوی فائدہ ھی  ے، صحت کا نفع ھی  

ے لیکن ہمیں اس کی نیت نہیں کرنی چاہیے عمل تو سنت سمجھ کر ہی کرنا چاہیے۔ اور ِت  لیٹنے 

  کی علامت ے۔ جیسے کہتے ہیں کہ میں ے  تو میں کیا برائی ے؟ فرمایا کہ ِت  لیٹنا شکست کھاے 
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اس کو چاروں شاے  ِت  کردیا۔ جب پہلوان دوسرے پہلوان  کو پٹخ دتا  ے، اس کی پیٹھ زمین 

 سے لگادتا  ے تو وہ ہاتھ پھیلا کر لیٹ جاتا ے گویا اپنی شکست تسلیم کرلیتا ے تو ِت  لیٹنا گویا 

 الیٰ ن ے  یہ ند ن نہیں کیا کہ ارےرے بندے ہارے ونئے ہارے  والوں کی علامت ے۔ لہٰذا اللہ

لوگوں کی رفح لیٹیں۔ اور چت لیٹنے سے برے خواب ھی  ہت نظر آتے ہیں۔ یہ تجربہ کی بات 

 بتلارہا ونں۔ جب کبھی آپ ڈراؤنا خواب دیکھیں تو تجربہ کرلیں کہ اس وقت آپ ِت  لیٹے 

 رفف اور پیٹھ آسمان کی رفف اس رفح شیطان یٹتا ونں گے۔ اور پٹ لیٹنا یعنی  پیٹ زمین کی

ے۔ جب شیطان کی رفح لیٹو گے تو شیطانی کاموں کا تقاضا پیدا ونگا۔ جب شیطان کی نقل کرو 

گے تو جس کی نقل کرتے ون اس کی عادتیں ھی  آجاتی ہیں۔ ایک آدمی کی زبان توتلی نہیں ے 

 وںلتا ے، تو مذاق کرتے کرتے وہ توتلا ہی ونجاتا ے۔ لیکن توتلوں کی نقل کرتا ے اور تتلا کر 

بہرحال بستر کتنا ہی صاف ون جب سوے  کے لیے لیٹو تو ذرا سا جھاڑ لو تاکہ سنت کا 

ثواب مل جائے۔ اس کے بعدسر تکیے پر رکھ کر اور داہنا ہاتھ گال کے نیچے رکھ کر داہنی کروٹ 

 پڑھ لو، تینوں قل پڑھ لو اور سوے  کی مسنون دعا پڑھ لوپر لیٹ جاؤ، پھر  کچھ سورتیں پڑھ لو، کلمہ 

یی  تُ وَاحَح وح
ُ
کَ امَ ہ  َ  بہاسْح

م ُ
ی
؎0الَلّ 

اے اللہ آپ کے نام پر مررہا ونں اور آپ کے نام ہی سے  

 زندہ ونں گا۔ گویا سونا مرے  کے برابر ے اورسو کرجاگنا زندہ ونے  کے برابر ے۔ مولانا 

 ؎  ماتے ہیں      رومی رحمۃ اللہ یہ ک فر

 زندانیاں     خبر    بے    زنداں    ز    شب 

 سلطانیاں    خبر     بے     دولت     ز   شب 

خواہ کتنی ہی سزا میں ون جب سوگیا تو قید خاے  کی تکلیف بھول جاتا ے اور  رات میں کوئی قیدی

ل جاتے ہیں۔ گویا سویا رات کو جب بڑے بڑے سلطان و بادشاہ سو جاتے ہیں تو اپنی دولت بھو

ن مََا مرا برابر ے۔ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم  فرماتے ہیں  تہ اہ مَوح
ح
 اخَُ ال

ُ
م وح الن َ

0 ؎

    نیند موت       

                                                         

 المکتبۃ المظہریۃ، باب مایقول اذا نام،(6037)2/934:صحیح البخاری    ؎0

 ، لی  و لا باب قول الِل عزوجل لا یذوقون فیہا الموت الا الموتۃ ا،(383) 1/233:البعث والنشور للبیہقی   ؎3

 مؤسسۃ الکتب الثقافیۃ
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کا بھائی ے۔ اگر موت کو نہیں دیکھا تو اس کے بھائی کو دیکھ لو، سوگئے اور ختم ونگئے۔ تو حضور 

یی  سکھائی ے صلی اللہ یہ ک و سلم ے سوتے وقت یہ دعا تُ وَاحَح وح
ُ
کَ امَ ہ  َ  بہاسْح

م ُ
ی
اے اللہ الَلّ 

 آپ کے نام پر مرتا ونں اور آپ کے نام سے صبح زندہ ونں گا۔

 برا خواب دیکھنے پر کیا کرنا چاہیے؟

نَ اگر رات میں کوئی برا خواب نظرآجائے اور آنکھ کھل جائے تو  ذُ بہالِلہ مہ اعَُوح

ہ 
یح جہ نہ ال َ

طی یح ی  الش َ نح شَ ہ مَا ارَی ؎  5مہ
پڑھ کر بائیں رفف تین دفعہ ہلکا سا تھو تھو کردو، اور 

ادا  عمل سنت ے۔ اس رفیقے سے سنتیں کروٹ بدل کرسوجاؤ۔ برے خواب دیکھنے کے وقت یہ

کرکےآپ سوئیں گے تو ان شاء اللہ رات بھر عبادت میں رہیں گے۔ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم  

 نا صیب  ونگا تو رات بھر عبادت میں کھ  دیا جائے گا۔کے رفیقے پر جب سو

 اتباع  سنت علامتِ عشق  رسول ے

 حضور صلی اللہ یہ ک وسلم کے صحابہ آپ صلی اللہ یہ ک وسلم کو جو عمل کرتا دیکھتے اس 

کی اتباع کے حریص ونجاتے تھے، اگر ان کو یہ معلوم ونتا کہ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم ے  فلاں 

  کے نیچے آرام فرمایا ے تو وہ ھی  اتباع سنت کی نیت سے اس درخت کے نیچے لیٹ درخت

جاتے تھے ۔اگر صحابہ کو معلوم ونتا  کہ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم ے  اپنی زندگی میں یہاں استنجاء 

  تھے۔کیا ے تو چاے انہیں استنجے کا تقاضا ون یا نہ ون وہاں اتر کر  ذرا سی دیر بیٹھ جایا کرتے

دوستو یہ عشق کی باتیں ہیں، محبت کی باتیں ہیں، خشک ملا اور خشک صوفی نہ بنو، 

روکھے پھیکے  انسان مت بنو، محبت والے بنو، محبت بڑی نعمت ے۔محبت اتنا بڑا عمل ے جس کی 

برکت سے تھوڑے سےعمل سے ھی  انسان کا کام بن جاتا ے  جیسے رس ملائی میں رس نہ ون، 

 لگا کر سارا رس نچ لے لے اور آپ کو وہ رس ملائی ائے ئے تو کیا آپ کو  اہ آئے گا؟ کوئی انجکشن

ایسے ہی جس میں محبت نہ ون وہ بے رس مٹھائی کی رفح ے۔ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم کی محبت کا 

                                                         

 بیروت،داراحیاء التراث،(6)یوسف،2/376:شح السنۃ للبغوی    ؎5



  

  

 سنتوں پر عمل کے اثرات 14





کر  تقاضا یہ ے کہ ہم آپ صلی اللہ یہ ک وسلم کی سنت پر عمل کریں، اور ہمیں اس میں یہ سوچ

 اہ ھی  آئے گا کہ ارےرے حضور صلی اللہ یہ ک وسلم  ایسا کیا کرتے تھے۔ محبت کا تقاضا یہ ہی ے 

 کہ محبوب کی ہر ادا پر عمل کیا جائے۔ 

 ہر کام میں سنّت کی اتباع کیجیے

اب سر پر رومال رکھنا ے تو چوں کہ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم  ھی  سر پر رومال رکھتے 

   کرلو کہ ارےرے حضور ھی  سر پر رومال رکھتے تھے۔ سی  کو نڈک ک  ر رہی ون تھے تو یہ نیت

اورحرارت کا اثر ےتو میں ے  ھی  سر کو رومال سے لپیٹا ونا ے۔  جیسے مجھے آج نزلہ زکام

ے وقت سر پر  رومال رکھیں تو یہ نیت کرلیں کہ ارےرے حضور صلی اللہ یہ ک وسلم  

 

کلت

 

ن
دھوپ میں 

کی دھوپ سے بچنے کے لیے سر پر رومال رکھا کرتے تھے،اس نیت سے ثواب ھی   ھی  دوپہر

  مل جائے گا۔

کرکےان سنتوں  سیکھنے کی ہیں،سنتوں کی  تاببیں لے لیجیےاورایک ایک یہ سب سنتیں

دعائے ’’ملے گا۔  کو سیکھتے جائیے۔ان شاء اللہ ہر سنت پر عمل کرے  سےسوشہیدوں کا ثواب

جیب میں رکھ  سائز کی تابب ے،اسے جیبی مسنون دعاؤں کی تابب ے،یہکے نام سے‘‘مسنونہ

لیں اور جب دفتر میں، کارخانوں میں جائیں تو راستے میں بجا ئے اس کے کہ ہر بس اسٹاپ پر 

ا دھر ا دھر تاک جھانک کریں اور آنکھوں کو  گناونں سے خراب کریں اس تابب سے روزانہ 

بھائی آسان نسخہ ے یا نہیں؟ اور راستہ ھی  اللہ والوں کا سا  ایک سنت یاد کرلیا کریں۔ کیوں

گزرے گا، شیطان کی رفح تاک جھانک کرے اور ا دھر ا دھر بدنظری کرکے گناونں  میں 

آنکھیں استعمال کرے  سے ھی  بچ جائیں گے کیوں کہ سنت کی دعائیں یاد کررے ہیں۔ سنت 

 ونگا؟ گناہ تو اندے کے کی  ہے ے، جب آبب میں لگیں گے تو سنت کی روشنی میں گناہ کیسے

پاس ونتو اندے کا نہیں آئے گا جیسے سورج کے ونتے ونئے رات نہیں آسکتی۔ لہٰذا سنت کی 

روشنی کے لیے یہ مسنون دعائیں یاد کیجیے۔ ساری سنتیں ایک دن میں تو  نہیں سیکھ سکتے مگر 

 ے۔
ھت
ی ک
س

 آہستہ آہستہ روزانہ ان سنتوں کو 
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 بیدار ونے  کے بعد کی سنتیں

جاگنے کے بعد جب آنکھ کھلے تو پہلے دونوں ہاتھوں سے آنکھوں کو مل لیجیے، اس سے 

ہ آپ کی نیند کا خمار دور ونجائے گا اور سنت ھی  ادا ونجائے گی۔ پھر ایک دفعہ  دُ لِلہ َمح
ح
کہہ کر  الَْ

 کلمہ پڑھیے اور یہ دعا کیجیے
یح  ہ ال ذَہ دُ لِلہ َمح

ح
  الَْ

ُ
ر ہہ الن شُُوح

لیَح دَ مَا امََاتنََا وَ اہ یَاناَ بعَح ؎6احَح
 

شکر ے اس اللہ کا جس ے  زندہ کردیا بعد اس کے آپ ے  ہمیں مار دیا تھا اور اسی رفح ہم 

  یاد دلائی جارہی ے۔ اب اگر کوئی یہ  روزانہ قیامت قیامت کے دن ا ٹھیں گے۔ اس دعا میں

 ے اور دعا یاد کرے  کا ہم کو ٹا ب ھی  نہیں ے تو جس ص ن ے  یہ کہے کہ ہمیں تو یہ دعا یاد نہیں

 کہا کہ میرا دماغ کمزور ے اور مجھے سنتیں یاد نہیں ونتیں اس کو ایک جنرل اسٹور کھلوا دو، اس 

 کے بعد اس کے پاس جاؤ اور کہو کہ بھائی ذرا دھنیا تو دینا، ماچس، سوئی، دھاگا، کاغذ اور پینسل 

وہ کھٹا کھٹ سب اٹھاکر دے دے گا، اس کو سب یاد رے گا کہ کون سی  ہے کہاں رکھی  دینا۔ تو

     ونئی ے۔ اب اس سے کہو کہ دو ہزار  ہےیں تو تم ے  یاد کر رکھی ہیں کہ کون سی  ہے کہاں 

 رکھی ے، دنیا کی محبت میں تو آپ اتنے چست ہیں اور حضور صلی اللہ یہ ک وسلم  کی محبت کے 

ذرا ھی  وقت نہیں ے۔بہرحال سو کر اٹھنے کے بعد دونوں ہاتھوں کو دھولیں، استنجا کرے  لیے 

 کی ضرورت ون تو استنجاء کرلیں۔

 بیت الخلاء جاے  سے پہلے کی سنتیں

    استنجاء کرے  کے لیے بیت الخلاء میں کیسے جائیں؟ کون سا پیر پہلے داخل کریں؟ 

کام بائیں رفف سے شروع کریں، اچھے کام دائیں رفف  پہلے بائیں پیر داخل کریں۔ ہر خراب

ذُبہکَ سے شروع کریں۔بیت الخلاء میں داخل ونے  سے پہلے یہ دعا پڑھیں  ح اعَُوح نِہ   َ  اہ
م ُ

ی
الَلّ 

َبَآئہثہ 
ح
ثہ وَالْ

ُ
ُب
ح
نَ الْ ؎7مہ

یا اللہ میں پناہ چاہتا ونں خبیث شیطانوں اور ان کی بیویوں سے۔  

کھ کر بیت الخلاء میں داخل ونں۔ یہ دعا حضور صلی اللہ یہ ک وسلم  ے  پھر بایاں پاؤں پہلے ر

                                                         

 المکتبۃ المظہریۃ،باب مایقول اذا اصبح،(6357) 2/936:صحیح البخاری   ؎6

 المکتبۃ المظہریۃ،باب مایقول عندالْلَء،(144) 1/26:صحیح البخاری   ؎7
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سکھائی ے لیکن آج ہمیں حضور صلی اللہ یہ ک وسلم  وای  زندگی،اپنے پیارے نبی وای  زندگی کی 

کوئی فکر ہی نہیں ے۔ ہائے روٹی اور ہائے پیٹ میں لگے ونئے ہیں۔ ہت کیا تو سی  پیر کا وظیفہ 

  اللہ کے رسول کی سنتیں سیکھنے کی فکر سی  کو نہیں ے۔ پڑھ لیا مگر

 حضور صلی اللہ یہ ک وسلم فرماتے ہیں 
ی
ذَا اتَٰ  فاَہ

ٌ
ۃ شَ مُُحتَضَََ ُشُوح

ح
ہہ الْ ذہ ن َ ھی

اہ

َبَآئہثہ 
ح
ثہ وَالْ

ُ
ُب
ح
نَ الْ ذُبہکَ مہ  اعَُوح

ح  نِہ   َ  اہ
م ُ

ی
یَقُلح الَلّ 

ح
َلََءَ فلَ

ح
 الْ

ُ
؎ 8احََدُکمُ

بیت الخلاء 

ج ّ

 

ُ
ت و یاطین  کی حاضری کے قاممات ہیں،س  اگر تم میں کوئی بیت الخلاء میں داخل ون تو ج

َبَآئہثہ 
ح
ثہ وَالْ

ُ
ُب
ح
نَ الْ ذُبہکَ مہ  اعَُوح

ح  نِہ   َ  اہ
م ُ

ی
اس حدیث کی شرح میں مُلّا علی پڑھے۔الَلّ 

 قاری رحمۃ اللہ یہ ک لکھتے ہیں 
ح
ی وَال ذَی

ح
ح ایدَمَ بہالا نَ بنَِہ دُوح ؎9فَسَادہ یتََرَص َ

ویاطین   جنات 

اور شرم گاہ دیکھنے کے بعد مذاق تکلیف دیتے ہیں اورمختلف رفیقوں سے تنگ کرتے ہیں،

یاطین  کرتے ہیں اور لطف لیتے ہیں۔جو ص ن یہ دعا پڑھ کر  بیت الخلاء میں داخل ونتا ے تو 

  اس رفح کی کو ئی حرکت  نہیں کرسکتے ۔

  ہیں، بیت یٰ گھ  او اور ء مء یٰ گھ خای  ونجانا،    لیٹرین کو عربی میں بیت الخلاء کہتے

  کیوں کہ وہاں پیٹ خای  ونجاتا ے اس لیے اس کا نام بیت الخلاء رکھا ے۔دیکھا آپ ے  

حضور صلی اللہ یہ ک وسلم  کی بتائی ونئی زندگی کتنی پیاری اور پاکیزہ ے، آپ ے  ہمیں ہر رفح 

  سے چاییا ے۔ سے ہر رفح  کی تکالیف و یاطین 

 جمائی کے وقت مسنون عمل

ل تو یہ
ّ
سمجھ لو کہ سی  نبی کو کبھی جمائی نہیں  جب جمائی آئے تو اس کی کیا سنت ے؟ او

 جمائی نہیں آئی کیوں کہ جمائی شیطان کی صفت ے لہٰذا آئی۔ دنیا میں جتنے نبی آئے ہیں ان کو کبھی

ھی  لکھا ے  رفیقہ علامہ شامی ے  یہ و۔اس کا ایکجب جمائی آئے تو اسے روکنے کی کوشش کر

 کہ تصور کرلو کہ سی  پیغمبر کو جمائی نہیں آئی، اس سے جمائی رک جائے گی، چاون تو تجربہ کرلو۔ 

                                                         

  ایج ایم سعید،اذادخل الْلَء باب مایقول،1/2:سنن ابی داؤد     ؎8

 بیروت ،دارالفکر ،باب آداب الْلَء،(057)1/086:مرقاۃ المفاتیح    ؎9
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لہکَ  ناَہُ كَذی
ح
ارًا فوََجَد َ بحنَاہُ مرہ َ 

ی ُ جَر رہ قُدُوح
ح
  امام قدوری رحمۃ اللہ یہ ک فرماتے ہیں قاَلَ ال

لہکَ  بارہا تجربہ کیاتو اسی رفح ونا  کہ ہم ے  اس کا  كَذی
ٗ
ت ہُ

ح
 ایَحضًا فوََجَد

ٗ
بحتُہ َ 

 جَر
ح
تُ وَقدَ

ح
؎13قلُ

 

پھر علامہ شامی فرماتےہیں کہ میں ے  ھی  اس کاتجربہ کیاتو اسی رفح پایا، اس تصور سے جمائی 

ک گئی۔اگرنماز کی حالت میں جمائی آئے تو اسے روکنے کی کوشش کریں، اگر روکنے کی
 
    ر

کے اور آپ نماز میں ہاتھ باندھے کھڑے ہیں تو داہنے ہاتھ 
 
کوشش کرے  کے باوجود جمائی نہ ر

کی پشت منہ پر رکھ لیں لیکن اگر سی  ایسی حالت میں جمائی آئی کہ بائیں ہاتھ کی پشت منہ پر رکھ 

 تو پہلے اسے روکنے کی سکتے ہیں تو بائیں ہاتھ کی پشت منہ پر رکھ لیں۔ اگر نماز کے علاوہ جمائی آئے

کے تو بائیں ہاتھ کی پشت منہ پر رکھیں،یہ ھی  سنت ے۔ اور  حضور صلی 
 
اللہ کوشش کریں، اگر نہ ر

ح یہ ک وسلم ے  فرمایا  حَکُ فِہ
ح
طَانَ یضَ یح ن َ الش َ  فاَہ

ح
 ھَاہ

ح
ذَا تثََاءَبَ احََدَکمُح فلَََ یقَُلح ھَاہ اہ

فہہ   ؎ 11جَوح
 آئے تو ھا ھا کی آواز نہ کاللے کیوں کہ اس سے شیطان جب تم میں سے سی  کو جمائی

 ہنستاے۔تو جمائی میں آواز نہیں کاللنی چاہیے۔

 چھینک آے  پر مسنون عمل

آہستہ آواز  اور چھینکتے وقت کی سنت کیا ے؟ بعض لوگ بلا وجہ زور سے چھینکتے ہیں جبکہ

حب ے   میرے پیچھے اتنے زور سے سے چھینکنا چاہیے۔اھی  حال ہی میں اسی ہفتے ایک صا

چھینک ماری کہ اس کی آواز  سے میرا دل دہل گیا کہ  پتا نہیں اچانک کون سی بلا آگئی۔ اس لیے 

دُلِلہ چھینکتے وقت آواز کو آہستہ کرو اورجب چھینک آجائے تو  َمح
ح
 کہو۔ مولانا رشید احمد  الَْ

  ہیں، فرماتے ہیں کہ ایک کمت   تو یہ ے کہ گنگوہی رحمۃ اللہ یہ ک ے  اس کی دو حکمتیں لکھی

  دماغ سے زکامی اثرات اور گندے بخارات نکل گئے دوسری یہ کہ چھینکتے وقت منہ بگڑ جاتا 

 ے، اگر منہ ایسا ہی رہ جائے اور اپنی اصلی حالت پر واس  نہ آئے تو کتنا برا معلوم ون، انسان سی  کو

دُلِلہ   چھینک آے  کے بعدمنہ دکھاے  کے قابل نہ رے، اس لیے َمح
ح
 کہنا چاہیے اور سننے والاالَْ

                                                         

ۃ،1/478:ردالمحتار    ؎13 داب الصلٰی
ی
 بیروت، دارالفکر،باب ا

ۃ،1/458:صحیح ابن خزیمۃ    ؎11  المکتب الاسلَمی،باب الزجرعن قول المتثائب فِ الصلٰی



  

  

 سنتوں پر عمل کے اثرات 10





کَ الِل
ُ
حَم  باَلکَُمح کہے۔ اس کے بعد چھینکنے والا  یرَح

ُ
لِہ صح
ُ
 وَی

ُ
 الِل

ُ
یحکُم دہ ؎ 12یہَح

  پڑھے۔ 

کہ الِلاور اگر چھینکنےوای  کوئی محرم خاتون ے تو کاف کے نیچے زیر کے ساتھ 
ُ
حَم کہو۔اب  یرَح

دُلِلہ گھنٹے تک چھینکتا رے اور  اگر کوئی ایک َمح
ح
     کہتا رے اور جواب دینے والا اس کو ہر      الَْ

کَ الِلدفعہ 
ُ
حَم       کہتا رےتو دنیا کا کام کیسے چلے گا؟ تو تین دفعہ چھینکنے کا جواب دینا تو       یرَح

َ  سنت ے لیکن اگر تین دفعہ کے بعد کوئی چوتھی دفعہ چھینکے اور
ح
دُلِلہ الَْ کہے تو آپ کو مح

کَ الِل 
ُ
حَم   بلکہ آپ اس کو کہیں کہنا چاہیے نہیںیرَح

ُ
مح وَ شَفَاکَ الِل كُوح مََح

ح
تَ ال

ح
 تجھے  انَ

 زکام ے اللہ تجھے شفا دے۔ 

 وضو کی سنتیں

   اور وضو کی سنتیں کیا ہیں؟ معارف الحدیث میں مولانا محمد منظور نعمانی ے  لکھا ے 

ہ کرتے وقت کہ جو ص ن وضو  دُ لِلہ َمح
ح
مہ الِلہ وَ الْ پڑھ لے تو جب تک یہ وضو رے گا بہسح

فرشتے اس کے لیے نیکیاں لکھتے رہیں گےاور اس کے سارے جسم کے گناہ دھل جائیں گے

10؎
 

ہ لیکن  اگر   دُ لِلہ َمح
ح
مہ الِلہ وَ الْ ھلیں  بہسح

 
  پڑھ کر وضو نہیں کیا تو سارے جسم کے گناہ نہیں د

ھلیں گے جن کو  وضو میں دھویا ے۔ اور بسم اللہ پڑھ کے وضو  گے، صرف ان
 
اجء کے گناہ د

 

ض
ع
ا

 شروع کرنا ھی  سنت ے۔ 

وضو کرتے وقت اگر بار بار وسوسہ آئے کہ تین دفعہ کیا ے یا چار دفعہ یا جسم صحیح سے 

ھلا ے یا نہیں تو شک والے ایسے مریضوں کا علاج یہ ے کہ اپنے وسوسوں پر ہرگز 
 
عمل نہ د

 کریں۔ علامہ ابن القیم جوزی رحمۃ اللہ یہ ک ے  زاد المعاد میں لکھا ے کہ ایک شیطان ے جو 

لہان ے، اس کے وسوسے پر عمل نہ کرو۔
َ
وضو کے وقت وسوسہ ڈالتا ے، اس کا نام و

13 ؎ 
وضو 

 کرے  کے دوران یہ دعا  پڑھنا مسنون ے: 

                                                         

 المکتبۃ المظہریۃ،باب اذاعطس كیف یشمت،(6256)2/919:صحیح البخاری    ؎12

 بیروت ،المکتب الاسلَمی،باب الألف من اسْہ احمد،(196)1/131:المعجم الصغیر للطبرانِ   ؎10

  میۃمکتبۃ المنار الاسلَ،فصل فِ ھدیہ صلٰ الِل علیہ وسلم فِ الوضوء،1/181:زاد المعاد لابن القی الْوزی    ؎13
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ح وَوَسہ بِہ

ْۢ
ح ذَن لہ ح فِہ

ح
 َ اغ

م ُ
ی
ح الَلّ  قہ

ح
ز ح رہ ح فِہ  لہ

ح
ک یح وَباَرہ ح دَارہ ح فِہ عح لہ

15؎
  

یہ ہت عجیب دعا ے۔ اس کا ترجمہ یہ ے کہ اے اللہ میرے گناونں کو معاف کردے، 

میرے  او کو وسیع کردے اور میرے رزق میں برکت دے۔ جب وضو کرچکو تو ایک مرتبہ 

سمان کی رفف منہ کرکے کلمۂشہادت پڑھ لو۔ حدیث پاک میں ے کہ جو وضو کے بعد آ

نَ کلمۂشہادت پڑھتا ے اور یہ دعاپڑھتاے ح مہ نِہ
ح
عَل َ وَاجح

ح
ابہیْ و َ  الت َ

نَ ح مہ نِہ
ح
عَل  َ اجح

م ُ
ی
الَلّ 

یحنَ  رہ تَطَہہ  ُ
م
ح
تو اس کے لیے جنت کے آٹھوں دروازے کھل جاتے ہیں۔ال

16 ؎
   علامہ شامی    

فہ کیاے ،انہیں ھی  پڑھ لیا جائے، رحمۃ اللہ یہ ک ے  شرح منیہ کے حوالے سےان الفاظ کااضا

ۡ وَلَا ہُُۡ   عَلیَۡہِہ
ٌ
یحنَ لَا خَوۡف نَ ال ذَہ ح مہ نِہ

ح
عَل َ وَاجح

ح
ہیْ الْہ کَ الص َ بَادہ نح عہ ح مہ نِہ

ح
عَل وَاجح

؎17یََۡزَنوُۡنَ 
یا اللہ ہمیں توبہ کرے  والوں میں بنادے ، اور پاک بندوں میں شامل کردے، نیک 

مالے جن کوآخرت میں کوئی خوف نہ ونگا۔ اس دعا کا بندے بنا دےاوران میں شامل فر

مطلب یہ ے کہ یا اللہ وضو کرنا تو میرے اختیار میں تھا، میں ے  وضو کرکے اپنا جسم پاک کرلیا 

ے لیکن دل کا پاک کرنا یہ تیرے اختیار میں ے ورنہ باوضو ے اور بدنگاہی ھی  کررہا ے، دل  

اجئے وضوپونچھنے کے لیے تولیہ استعمال کرنا جائز  گناونں سے گندا ونرہا ے۔ وضو

 

ض
ع
کے بعد ا

 ے لیکن مبالغہ نہ کرے، ہت زیادہ نہ پونچھے کہ معلوم ہی نہ ون کہ وضو کیا ے یا نہیں، بشرط یہ 

 کہ نزلہ زکام نہ ون، پانی نقصان نہ کرتا ون۔

ریوں سے ِ اگر لوٹے سے وضو کیا ے تو جو پانی لوٹے میں بچ جاتا ے اس میں یمار

  ے، اس کو کھڑے ونکر پینا سنت ے۔ علامہ شامی رحمۃ اللہ یہ ک فرماتے ہیں
ٗ
بحتُہ َ 

 اَ جَر
وَ مہ

 
ُ
فَاء َ الش ہ

 لہ
ُ
ل
ُ
ص ءہ فیَََح ضُوح

ُ
و
ح
لہ ال

ح
بہ فضَ فَاءَ بہشُُح

ح
تہش ہسح

ح
دُ الا صہ

ح
 اقَ

ٌ
 مَرَض

ح ذاَ اصََابنَِہ ح اہ نِ ہ   ؎18اہ

تو مجھے ِ  میںِ  کی نیت سے وضو کا چای ونا پانی پی لیتا ونںجب مجھے کوئی یمارری ونجاتی ے تو 

                                                         

 مؤسسۃ السالۃ،باب مایقول اذاتوضأ،(80)1/172:عل الیوم واللیلۃ   ؎15

قال الملَعلٰ القاری  فیہ اشارۃ الی ان (فائدۃ)المکتبۃ المظہریۃ،باب مایقال بعد الوضوء ،1/18:جامع الترمذی ؎16

عضاء الظاھرۃ لما کانت بیدنا فطہرنا ھا واما طہارۃ الاحوال الباطنۃ فانما ہی بیدک فانت طہرھا 
ٔ
طہارۃ الا

 كتاب الطہارۃ، 1/350:مرقاۃ المفاتیح /كرمکبفضلک و

 بیروت،دارالفکر،سنن الوضوء،1/129:ردالمحتار   ؎17

 بیروت،دارالفکر ،سنن الوضوء،1/130:ردالمحتار   ؎18
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حاصل ونجاتی ے۔یہ ے حضور کی سنت کی برکت! دوستو کبھی کبھی لوٹے سے ھی  وضو کرلیا 

کرو تاکہ وضو کا چای ونا پانی پی لو اور یمارریوں سے نجات مل جائے،ِ  کی نیت سے یہ پانی پی لو، یہ 

اس میں ‘‘پیارے نبی کی پیاری سنتیں’’دا نہیں ونگی۔ میری ایک تابب ے سنت نلکوں سے ا

 آپ کو یہ مامم سنتیں مل جائیں گی۔ 

 طہارت  کاملہ کی تعریف

 اصل  پاکی کیا  ہے ے؟ طہارت  کاملہ کیا  ہے ے؟ اگر وضو ھی  ے، غسل ھی  ے 

؟ روح المعانی کے صنف  علامہ لیکن دل میں غیر اللہ گھسا ونا ے تو کیا طہارت  کاملہ حاصل ے

قَۃَ آلوسی رحمۃ اللہ یہ ک فرماتے ہیں کہ پورا پورا کامل، پورا پورا  پاک بندہ وہ ے  ن َ حَقہیح فاَہ

یَارہ 
ح
غَ

ح
نح دَنسَہ الا ارہ مہ َ

سَْح
ح
ہَارَۃہ طَہَارَۃُ الا الط َ

19 ؎
اللہ  پوری پاکی تو یہ ے کہ دل ھی  غیر

  کی محبت غالب نہ ون اور جائز محبت پر ھی  اللہ کی محبت غالبسےپاک ونجائے۔اللہ کے سوا سی  

کو  اپنے بیوی بچوں سے ہت محبت ونتو اللہ کی محبت ان پر  ون ورنہ وہ ھی  گناہ ونجائے گی،اگرسی 

، آدمی دھوکا ھی   ر جاتا ے لیکن کبھیغالب وننی چاہیے۔غالب کردو،عقلاً اللہ کی محبت زیادہ 

 کہ مجھے اپنے بچے کی محبت، اپنے ابّا کی محبت زیادہ ے یا اللہ اور حضور صلی اللہ کو شبہ ونجاتا ے 

 یہ ک وسلم کی محبت زیادہ ے۔ 

 اللہ کے بعد حضور کی محبت  سب سے زیادہ وننی چاہیے

حکیم الامت مولانا اشرف علی صاحب تھانوی رحمۃ اللہ یہ ک ے  فرمایا کہ ایک بڑے 

 اپنے باپ سے ہت محبت تھی، ایک دن ایک بزرگ سے جاکر کہا اللہ والے بزرگ تھے، ان کو

نح کہ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم فرماتے ہیں  ہہ مہ لیَح نَ احََب َ اہ  اَ کُوح
ی
 احََدُکمُح حَتِ 

ُ
ن مہ ؤح

ُ
لَای

 َ
ح

مَعہیْ اسہ اجَح ہ  وَ الن َ ہ  وَ وَلدَہ دہ
الہ جب تک میری محبت تمہارے دلوں میں اپنے ماں ؎23و َ

  دہ، بیوی بچوں سے زیادہ، ساری دنیا سے زیادہ بلکہ اپنی جان سے ھی  زیادہ نہ ونگی باپ سے زیا

                                                         

 ذكرہ فِ باب الاشارات،بیروت،داراحیاءالتراث،(110)التوبۃ،11/26:روح المعانِ  ؎19

 المکتبۃ المظہریۃ،لایمانباب حب السول من ا،(15)1/7:صحیح البخاری   ؎23
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تو تمہارا ایمان کامل نہ ونگا۔ اور مجھے اپنے دل میں اپنے ابا کی محبت زیادہ معلوم ونتی ے، میرا کیا 

لے۔ حال ونگا؟ ان بزرگ ے  فرمایا کہ اس کا جواب جلد دیا جائے گا مگر اس وقت کچھ نہیں وں

کئی روزکے بعد انہوں ے  کہا کہ میاں ہم آج تمہارے  او میں حضور صلی اللہ یہ ک وسلم کا ذکر 

 شریف کریں گے، حضور صلی اللہ یہ ک وسلم کی سیرت بیان ونگی، حضور کے فضائل اور حضور 

 اور کی خوبیوں کا ذکر کریں گے۔ انہوں ے  جلدی سے خوشبو لگائی، چادر بچھائی، لوگوں کو جمع کیا

 ان بزرگ ے  حضور صلی اللہ یہ ک وسلم کی تعریف شروع کردی، پھر اچانک تقریر روک کر 

ھی  بڑی خوبیاں ہیں، تھوڑی سی ان کی ھی  خوبیاں بیان  کہنے لگے کہ مگر آپ کے ابا جان کی

  کروں گا۔ تو ان ہی بزرگ کو جنہیں شبہ تھا کہ مجھے باپ کی محبت حضور صلی اللہ یہ ک وسلم کی 

لا َ بہالِلہ محبت سے زیادہ ے ناگوارگزرا ااور فوراً کہا کہ  ۃَ اہ لَ وَلَا قوُ َ
مولانا کیا غضب لَاحَوح

کررے ہیں؟ کہاں حضور صلی اللہ یہ ک وسلم کا ذکر اور کہاں میرے باپ کا ذکر ؟ ان اللہ والے 

     لگے کہ اللہ آپ کو محبت زیادہ ے۔ تو وہ کہنے  ے  کہا کہ آپ ہی تو کہتے تھے کہ مجھے ابا کی

جزائے خیر دے آپ ے  اس رفیقے سے میری آنکھیں کھول دیں، مجھے تو واقعی دھوکا لگا ونا 

تھا۔ دوستو جب تک قامبلہ نہ ون اس وقت تک معلوم نہیں ونتا کہ کس کی محبت زیادہ ے، جب 

 ۔ وقت آتا ے تب علم ونتا ے کہ ہم تو اللہ کے لیے جان دینے کےلیے تیار ہیں

 کھانا کھاے  کی سنتیں

مہ جب کھانا کھاؤ تو پہلے اچھی رفح ہاتھ دھولو اور کھانا شروع کرے  سے پہلے         بہسح

کۃَہ الِلہ 
َ
؎21الِلہ وَ برَ

    پڑھ لو، دسترخوان بچھاکر کھاؤ، یک  لگاکر نہ کھاؤ۔ حدیث پاک میں ے  

ئے مغفرت کرتا ے، کہ جو ص ن پیالہ یا پلیٹ کا سالن خوب صاف کرلے تو وہ اس کے لیے دعا

اس کی بخشش کی دعا مانگتا ے، سبحان اللہ۔ دیکھو دعا ھی  مل جائے گی اور سنت ھی  ادا ونجائے 

طَانہ گی۔ تو برتن یہ دعا دتا  ے  یح نَ الش َ ح مہ تَقَنِہ
ح
ارہ كَمَا اعَ نَ الن َ

ہُ مہ
ح
ق تہ

ح
 َ اعَ

م ُ
ی
؎22الَلّ 

 

                                                         

 کا لفظ  /مکتبۃ الشد،تعدید نعم الِل عزوجل ومایجب من شکرھا،(4284)6/330:شعب الایمان للبیہقی   ؎21

ی

علٰ

 323معتبر روایات میں نہیں ے، غیر معتبر روایات کا فنی جائزہ:

 بیروت ،دارالکتب العلمیۃ،(546)1/157:الترغیب فِ فضائل الاعال   ؎22
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ن سے آزاد کیا ے۔ کیوں کہ برتن اس کو دوزخ سے آزاد کر جیسے اس ے  مجھے شیطاالله اے ا 

  میں چای ونا کھانا شیطان کھاتا ے۔لیکن برتن کون سا ون؟اپنے سامنے والا ون۔ میزبان جو بڑا 

   برتن لاتا ے جس میں سب کے لیے کھانا ونتا ے اس کو صاف کرنا سنت نہیں ے، یہ نہیں 

۔ بعض لوگ یہ سمجھتے ہیں کہ کہ آپ مرکز پر حملہ کردیں یعنی  بڑے برتن ہی کو صاف کردیں

   پلیٹ کے حکم میں وہ بڑا برتن ھی  داخل ے، اور اس میں جو دو چار وںٹیاں بچی ہیں وہ ھی  

   صاف کر گئے۔ اب  او والے انتظار میں ہیں کہ شاید کچھ بچ کر آئے تو ہم ھی  کھالیں مگر 

پلیٹ آپ کے سامنے ے مہمان ے  تو سنت سمجھ کر اسے ھی  صاف کردیا۔ سنت تو وہ ے کہ جو 

ہ 
ّ
ھلی ونئی ون، اللہ کے رزق کا،سرکاری نعمت کا ایک ذر

 
 اس کو چاٹ کر ایسا صاف کردو جیسے د

 ھی  اس میں نہ رہنے پائے۔

ے 
ّ
ایسے ہی انگلیوں میں جو سالن لگاونا ے اس کو ھی  چاٹ لو، پتا نہیں برکت کس ذر

   ے تو اس کو چ م میں سے مت کاللو، حدیث میں ون ۔ اور جس ڈش میں سالن یا پلاؤ، بریانی رکھی

میں  آتا ے کہ کھاے  کے چ م میں برکت ونتی ے

20؎
 لہٰذا کناروں سے سالن یا چاول وغیرہ کالل   

  کر اپنی پلیٹوں میں ڈالو، چ م میں برکت کو قا ب رہنے دو، برکت کو سب سے آخر میں کاللو۔

ھی  کرو،یہ نہیں کہ یہودیوں  اسی رفیقےسےکھاے کےدوران ہلکی پھلکی بات چیت

 اور مجوسیوں کی رفح خاموش رون۔ ایسی باتیں  کرو جن سے چہرے پر مسکراہٹ اور طبیعت 

میں بشاشت آجائے ، دل خوش کرے  وای  باتیں کرو۔ کھاے  کے وقت میں غم کی بات مت 

کھ درد یا پریشانی کا تذکرہ نہ چھیڑو، یہ باتیں کھا
 
ے  کے بعد ھی  ونسکتی ہیں۔ کرو، سی  کی یمارری، د

اسی رفح گندی  ہےوں کا نام ھی  مت لو ۔ اگر کوئی بری خبر سنانی ے مثلاً کوئی غم کا ٹیلی گرام آیا 

غرض کی موت وغیرہ کا ذکر ے تو اس وقت مت بیان کرو، کھاے  کے بعد بتادو۔ ےجس میں سی 

پر اثر ونتا ے۔ ارےری کیا پیاری  کھاے  کے وقت میں بس خوشی وای  باتیں کرو، اس کا کھاے 

شریعت ے! میں تو کہتا ونں کہ اسلام وحی الٰہی سے نازل ونا ے، جو باتیں رسول خدا صلی اللہ 

کھانا یا غم میں وہ اطباء ے  بڑےتجروںں کے بعد حاصل کی ہیں۔ تکلیف یہ ک وسلم ے  بیان کی ہیں

                                                         

ل فِ الاکل ،(40753) 5/241 : العمالكنز   ؎20  مؤسسۃ السالۃ ،الباب الاو 
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جاتی ے، پیٹ میں ریاح پیدا ونجاتی ے۔ میرا تو کھاؤ تو کھانا اتنا ہضم نہیں ونتا جتنی بد ہضمی ون

بارہا  کا تجربہ ے کہ غصہ، تکلیف یا غم و فکر کی حالت میں کھانا کھاے  سے کھانا ہضم نہیں ونتا فوراً 

دوست  پیٹ میں ریاح پیدا ونجاتی ے۔ لہٰذا کھاے  کے وقت میں خوش رون،اگرمسکراے  والے

 ھی  ونں تو کھانا ہت ہی امعل معلوم ونتا ے۔ ء نےء ے  تو یہ احباب ونں اور ذرا ہلکے پھلکے لطیفے

 تک لکھا ے کہ کھاے  کے ایک گھنٹے بعد تک ھی  فکر کی کوئی بات مت سنو، مطالعہ ھی  جلدی 

 نہ شروع کرو، پہلے  تھوڑا سا چل پھرلو، تھوڑا سا ٹہل لو۔

 وسلم  ھی  یف یف فرما ایک مرتبہ ایک صحابی کھانا کھارے تھے، حضور صلی اللہ یہ ک

تھے، وہ صحابی بسم اللہ پڑھنا بھول گئے تو حضور ے  دیکھا کہ شیطان ھی  ان کے ساتھ کھانا کھارہا 

مہ الِلہ ے۔ جب ان کو خیال آیا کہ آج تو میں بسم اللہ پڑھنا بھول گیا ونں تو جلدی سے کہا  بہسح

 
ٗ
ہ
َ
ر  وَایخہ

ٗ
لََ اوَ َ

20 ؎

میں ھی  اللہ کا نام اور کھاے  کے بعد ھی  اللہ کا  یعنی  میرے کھاے  کے شروع

نام۔ اتنا پڑھنا تھا کہ شیطان کو قے کرنی پڑی۔ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم ے  فرمایا کہ شیطان 

 تمہارے ساتھ کھاے  میں  ر گیا تھا لیکن جب تم ے  یہ دعا پڑھی تو شیطان کو قے کرنی پڑی،  

الدر المختار میں ے کہ جس رفیقے سے کھاے  سے پہلے ہاتھ  جو کچھ کھاچکا تھا اس کو کالل دیا۔

ہاتھ دھونا سنت ے۔ ھی  دھونا سنت ے بعد میں

25؎
 

   دیکھیے گوشت ہم سب لوگ کھاتے ہیں، کوئی  اوانہ ایسا نہیں ے جہاں گوشت نہ 

   رحمۃ اللہ یہ ک لکھتے ہیں کہ گوشت کھانا ھی  سنت ے۔ اگر یہ نیت پکتا ون۔مولانا اصغر میاں

کہ گوشت کھانا ھی  حضور صلی اللہ یہ ک وسلم کی سنت ے، حضور صلی اللہ یہ ک و سلم  ے   کرلیں

یَا فرمایا کہ گوشت کھانوں کا سردار ے اور کنز العمال کی روایت ے 
ح
ن  طَعَامہ الد ُ

ُ
ضَل

ح
افَ

 
ُ
م ح ۃہ اللّ َ

َ
ر خہ

ی ح
؎ 26وَالا

  ور بتادوں، کھانوں میں سب سے افضل کھانا گوشت ے۔ اور ایک بات ا

  یہ مولویوں کے لیے بڑی کام کی بات ے کہ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم ے  مرغ ھی  کھایا 

ے۔

21 ؎ 

 مولویوں کو مرغ ہت ند ن ے تو مبارک ون ان مرغ کھاے  والوں کو کہ وہ ھی  جن

                                                         

  باب التسمیۃ علٰ الطعام، 2/173 :سنن ابی داؤد /باب ماجاء فِ التسمیۃ علٰ الطعام، 2/7:جامع الترمذی     ؎23

 بیروت،دارالفکر ،كتاب الْظر والاباحۃ،6/340:الدر المختار     ؎25

 مؤسسۃ السالۃ،كتاب المعیشۃ والعادات، (41004)15/282:كنز العمال        ؎26

 مؤسسۃ السالۃ،حدیث ابو موسیی الاشعری،(19591)32/362:مسند احمد     ؎27
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عَمَ ایک سنت ادا کررے ہیں۔ کھاے  کے آخر میں یہ دعا پڑھو 
ح
یح اطَ ہ ال ذَہ دُلِلہ َمح

ح
وَسَقَاناَ  نَاالَْ

 َ
ح

یْ لہمہ سح
ُ
م
ح
نَ ال ؎ 28وَجَعَلنََا مہ

شکر ے اس اللہ کا جس ے  ہمیں ائے یا، پلایا اور مسلمان بنایا۔ 

َنح اگر سی  کے یہاں دعوت کھائی ے تو اس کو یہ دعا دو 
قہ م

ح وَاسح عَمَنِہ
ح
 َنح اطَ

مح م عہ
ح
 َ اطَ
م ُ

ی
الَلّ 

ح  سَقَانِہ
29 ؎

 آپ ھی  اس کو ائے ئیے اور  جس ے  ہمیں پانی پلایا اے اللہ جس ے  ہمیں کھانا ائے یا

 آپ ھی  اس کو پلائیے۔

 رزق کا اکرام کرنا چاہیے

  آج کل انگریزی داں طبقے ے  یہ رفیقہ کاللا ے کہ پلیٹ میں کچھ چھوڑ دیتے ہیں 

تاکہ معلوم ون کہ صاحب ہم سات پشتوں کے نواب صاحب ہیں۔ اس لیے چاٹنے سے گھبراتے 

   لیے مارے ہیں کہ لوگ کہیں گے کہ ان کو کھاے  کو نہیں ملتا، لوگ غریب سمجھیں گے، اس 

شرم کے برتن وغیرہ صاف نہیں کرتے۔ لیکن سنت پر عمل کا رفیقہ یہ ے کہ کھاے  کے بعد 

چائے ون تو اس کو ھی  صاف کرلو۔ جو لوگ آخر میں چائے کا ایک گھونٹ  پلیٹ کو صاف کرو اور

چھوڑ دیتے ہیں،یا پاکولا پیتے ہیں تو ایک گھونٹ چھوڑ دیتے ہیں، یہ دائے وا ے، تکبر ے کہ میں 

ہت بڑا رئیس  ونں،بھیک منگا محتاج نہیں ونں، نہ ہی مکھی چوس ونں، نہ ہی قطرہ چوس ونں 

   کا قطرہ قطرہ چوس لوں۔ ارے بھائی تم تو اتنے بڑے  بے ادب ون کہ اللہ الیٰ ن کہ پاکولا یا چائے

کی نعمت کو تم ے  چھوڑ دیا ے۔ ایک تابعی ے  صحابہ سے پومعل کہ آپ لوگ جہاد میں کھجور کی 

 گٹھلی چوس کر کیسے گزارا کرتے تھے؟ تو وہ کہنے لگے کہ جب کھجور کی گٹھلی ھی  ختم ونگئی تب پتا 

 کہ اس سے کیا طاقت آتی تھی۔   چلا

آج ہم چائے یا پاکولا کا جو ایک گھونٹ چھوڑ دیتے ہیں تو  یہ سرکاری نعمت ے، جب 

رزق کی بے اکرامی کے وبال میں رزق سے برکت ا ٹھ جاتی ے پھر پتا چلتا ے۔اسی رفح جب 

نہیں کرناچاہیے کہ جو کھانا  کھانا دستر خوان پر آجائے اور  اید سی  مرغوب  ہے کاانتظار ون تو یہ

  حاضر ےاسےھی  نہ کھائیں ،کیوں کہ یہ کھاے  کے حق کے ء مف بات ے ، کہ وہ آپ کا 

                                                         

 ایج ایم سعید،باب مایقول اذا فرغ من الطعام ،2/184:جامع الترمذی  ؎28

 ایج ایم سعید،باب استحباب دعاء الضیف لاھل الطعام  ،2/880:مسلمصحیح    ؎29
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انتظار کرے ،بلکہ تھوڑا ہت کھانا شروع کردینا چاہیے ،تاکہ کھاے  کی بے اکرامی نہ ون۔آپ 

ن َ صلی اللہ یہ ک وسلم ے  ارشاد فرمایا 
َ وَاہ

ح
بُْ

ح
وا الْ

ُ
م رہ

ح
 بہہ  اکَ

َ
تَظَر نح

ُ
ی  لا َ

ح
ہ انَ

ح
بُْ

ح
امَۃَ الْ

َ
؎03كَر

 

روٹی کا اکرام کرو کیوں کہ روٹی کی بے اکرامی سے رزق کی برکت ا ٹھ جاتی ے۔ جن کے  اووں 

میں بھوسی ٹکڑوں کی صورت میں روٹیاں ا دھر ا دھر پڑی ونتی ہیں تو یاد رکھو کہ عن قریب یہ 

مراد ہر کھاے  پینے والا حلال رزق ے۔یہ ص ن تنگ دست ونے  والا ے۔ اور روٹی سے 

ءہ  ُزح

ح
مہ الْ ہ بہاسح

 
حکُل یَۃُ ال مہ ے یعنی  روٹی وںل کر مامم حلال رزق مراد لیا گیاے، یہ مطلب تسَح

 نہیں ے کہ روٹی کی تو عزت کرو اور پاپڑ، سموسہ،بریانی، شامی کباب اور مرنڈا، پاکولا کی بے اکرامی

 م جائز اور حلال رزق کا اکرام کرو۔کرو بلکہ اللہ کے دیے ونئے مام

 رزق کی بے اکرامی کا وبال

 وہاں کے لوگوں ے  بتایا کہ یہاں ایک آدمی ہت بڑا سیٹھ تھا لیکن کھاے   مجھے بمبئی میں

پھینکوادتا  تھا،آج وہ فٹ پاتھ پر  کا ادب نہیں کرتا تھا، جو کھانا بچ جاتا تھا اسے گندی نالیوں میں

ے، کارخانہ وغیرہ سب غرق ونگیا، کاروبار ڈوب گیا، تباہی و بربادی اور بلا آگئی۔ بنیان چ م رہا 

  لہٰذا اللہ کے عطا کردہ کھاے  پینے کا، اللہ کے  رزق کا ادب کرو۔

 قیلولے کی سنت

اگر  فرصت ون تو دوپہر کے وقت کھانا کھاکر  لیٹنا سنت ے، لیکن یہ ایسا فرض واجب 

نماز تیار ے اور ادھر جناب قیلولے کی سنت ادا کررے ہیں۔ دنیا کا یا نہیں ے  کہ جنازے کی 

   دین کا کوئی کام ون تو مجبوری ے لیکن وقت ونتے ونئے تھوڑی دیر کے لیے لیٹ جانا سنت    

  ے چاے نیند آئے یا نہیں آئے، سونا سنت نہیں ے لیٹنا سنت ے۔ علامہ جلال الدین  

  ایک حدیث نقل کی ے کہ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم ے  ارشاد فرمایا سیوطی رحمۃ اللہ یہ ک ے  

 
ُ
ل طَانَ لَایقَہیح یح ن َ الش َ

؎01اہ
شیطان قیلولہ نہیں کرتا۔ شیطان جانتا ے کہ جتنی دیر میں قیلولہ  

                                                         

 بیروت،دارالکتب العلمیۃ ،كتاب الأطعمۃ،(7145)4/136:درک علٰ الصحیَیْ للّاکممست   ؎03

 ریاض،مکتبۃ الشد،باب ماذكر فِ القائلۃ نصف النہار،(26676)5/339:مصنف ابن ابی شیبۃ   ؎01
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کروں گا اتنی دیر میں تو نجاے  کتنے لوگوں کے دلوں میں وسوسہ ڈال دوں۔ اس ظالم کو فرصت 

 ام نہیں کرتا، وہ تو ہم لوگوں کو بے آرام کرے  پر لگا ونا ے۔کہاں ے، وہ آر

 مرد کے لیے سونا پہننے کا مسئلہ

بعض دوستوں کو دیکھا ے کہ سوے  کی انگوٹھی پہنے ونئے ہیں۔حضرت براء ابن 

 عَنح  عاز ب رضی اللہ عنہ کی روایت ے
َ
ہہ وَسَل مَ

 عَلیَح
ُ
لُ الِلہ صَلٰ َ الِل وح

ُ
نہََاناَ رَس

ھَبہ خَ  ہ الذ َ
؎02وَاتہیح

 رسول اللہ صلی اللہ یہ ک وسلم ے  ہمیں سوے  کی انگوٹھی پہننے سے منع  

فرمایا ے۔ لہٰذا مردوں کے لیے سوے  کی انگوٹھی پہننا حرام ے۔اپنے جس دوست کے ماننے 

اس کا  کی امید وناس کو یہ مسئلہ بتلادیا کرو ۔ مردوں کے لیے چاندی کی انگوٹھی پہننا جائز ے مگر

 وزن ساڑھے چار ماشے سے زیادہ نہ ون۔ 

 لباس پہننے کی سنتیں

کرتا پہنو تو آستین داہنے ہاتھ میں پہلے ڈالو اور اتارتے وقت بائیں آستین پہلے کاللو۔   

 ے، 
ت

 

ن
 
 ہ
پ

 ے، صدری 
ت

 

ن
 
 ہ
پ

 ے، پاجامہ 
ت

 

ن
 
 ہ
پ

 ے، کرتا 
ت

 

ن
 
 ہ
پ

جوتا پہنو تو سیدھا پاؤں پہلے ڈالو۔ غرض جوتا 

 ےتو د
ت

 

ن
 
 ہ
پ

اہنا ہاتھ یا پاؤں پہلے  ڈالیے اور جب اتارنا ون تو بایاں ہاتھ یا پاؤں پہلے کاللیں۔ یہ شیروانی 

 سب سنتیں  ہیں۔ جو سنت کی نیت سے ایسا کرے گا اسے اس کا ثواب ملے گا۔

لنگی، پاجامہ یا شلوار وغیرہ ٹخنوں سے اوپر رکھنا سنت ے۔ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم 

ن َ الَِل  ے  فرمایا ے َ فاَہ
ح

لہیْ بہ سح
ُ
م
ح
؎00 لَا یَُہب ُ ال

کہ جو لوگ اپنی لنگی یا پاجامے کو ٹخنے سے نیچے   

نیچے رکھتے ہیں، اللہ انہیں محبوب نہیں رکھتے۔ لیکن یہ حکم اس لباس کا ے جو اوپر سے نیچے آرہا 

ہئیں، ون مثلاً شلوار، پاجامہ، لنگی وغیرہ۔ اور کھڑے ونے  یا چلنے کی حالت میں ٹخنے کھلے رکھنے چا

لیٹنے یا بیٹھنے کی حالت میں ٹخنے چھپ جائیں تو کوئی گناہ نہیں۔ اسی رفح جو لباس نیچے سے اوپر 

ہ چھپ جائے تو ھی  کوئی حرج نہیں۔

 

ی

 

خ

ٹ

پ

 جارہا ون مثلاً موزے یا جوتے، اگر ان سے 

                                                         

 المکتبۃ المظہریۃ،باب خواتی الذھب،(5884)2/870:صحیح البخاری   ؎02

 المکتبۃ الحمانیۃ، الازار این ھو باب موضع ،390:سنن ابن ماجۃ      ؎00
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 داڑھی مونچھوں کی سنت 

ں رحمۃ اللہ یہ ک داڑھی مونچھوں کی سنت کیا ے؟ آج یہ ھی  سن لو۔ مولانا اصغر میا

بَ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم  ے  فرمایا  لکھتے ہیں کہ وَارہ فُوا الش َ
وا الل حُٰی وَ احح

ُ
وَ فہ ر

03 ؎
    داڑھی 

کو بڑھاؤ اور مونچھوں کو کم کرو۔ داڑھی ایک مشت سے کم نہ کرو۔ بعض لوگ سامنے سے 

سامنے سے، دائیں سے اور  رکھ لیتے ہیں اور دائیں  بائیں سے کٹوادیتے ہیں۔ حالاں کہ داڑھی

بائیں سے، داڑھی کو  تینوں رفف سے ایک مٹھی سے کم کاٹنا حرام ے۔ داڑھی داڑھ سے ے، 

داڑھ سمجھتے ون کہ کسے کہتے ہیں؟جیسے داڑھ میں کبھی درد ونتا ے تو دوائیں لیتے ون۔ تو داڑھی 

ں تک اس کی حد ے۔ داڑھ کی ہڈی سے شروع ونتی ے اور کنپٹی کے پاس کی جو ہڈی ے وہا

داڑھی سرکاری باغ ے، حضور صلی اللہ یہ ک وسلم کی میونسپلٹی کا باغ ے،آپ کو اختیار نہیں ے 

 کہ آپ اس کے سبزے کو کاٹیں، اگر کاٹیں گے تو چالان ونجائے گا۔ 

 ایک مرتبہ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم کی خدمت میں ایران کے دو آدمی آئے، 

ڈی ونئی تھیںدونوں کافر تھے، 

ٹ  

ہَ  او رمونچھیں بڑی بڑی تھیں، ان کی داڑھیاں م  فکََرہ

مَا ہہ لیَح  اہ
ُ
ظَر  تو آپ صلی اللہ یہ ک وسلم ے  ناگواری سے چہرہ مبارک پھیر لیا اور فرمایا   الن َ

ناَ رَب نَُا  کہ تمہاری بربادی ون، یہ تم ے  کیسی شکل بنا رکھی ے۔ وَقاَلَ وَیحلکَُمح  قاَلَا امََرَ

ی  ی یَانہ كہسْح نہ ان لوگوں ے  کہا کہ ارےرے بادشاہ ے  ہمیں ایسا کرے  کا حکم دیا ے،جس یعَح

ح حضور صلی اللہ یہ ک و سلم ے  فرمایا سے ان کی مراد شاہ  ایران کسریی تھا نِہ ح امََرَ ن َ رَبی ہ
وَلیکہ

ح  بیہ ہ شَارہ ح وَقصَ  حیَتِہ فَاءہ لْہ
ح
ع ؎ 05بہاہ

 کہ میں داڑھی مگر میرے رب ے  مجھے حکم دیاے

ڈی ونئی حالت میں مر گئے اور 

ٹ  

بڑھاؤں اور مونچھیں کٹاؤں۔ لہٰذا اندیشہ ے کہ اگر داڑھی م 

حضور صلی اللہ یہ ک وسلم  کے سامنے حوض کوثر پر آپ کی شفاعت کے لیے پیش ونئے اور حضور 

ھی  منہ نہ پھیر لیں۔ اس لیے  صلی اللہ یہ ک وسلم کو اتنا غم ون کہ جیسے دنیا میں منہ پھیر لیا تھا وہاں

جو لوگ اس مرض میں مبتلا ہیں وہ چپکے چپکے اللہ سے دعا مانگتے رہیں کہ یا اللہ مجھے موت نہ دیں 

                                                         

 المکتبۃ المظہریۃ ،باب تقلی الاظفار ،(5913) 2/875 :صحیح  البخاری  ؎03
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 جب تک اپنے نبی جیسی ارےری شکل نہ بنادیں۔ دعا مانگنے میں کیا حرج ے؟ اللہ سے مانگو وہی 

   داڑھی نہیں رکھی ان کو حقیر مت ہمت دتا  ے لیکن سی  کو حقیر مت سمجھو۔ جن لوگوں ے 

 سمجھو، ان کو حقیر سمجھنا حرام ے۔ اس ص ن کا سارا تقویی ختم ونجائے گا جس ے  سی  مسلمان 

بھائی کو حقیر سمجھ لیا۔ ونسکتا ے کہ اس کے اندر کوئی ایسی خوبی ون جو اللہ کے یہاں زیادہ مقبول 

خوبیاں چھپی ونتی ہیں اور اللہ الیٰ ن موت ون، بعض بندے ایسے ونتے ہیں کہ ان میں ہت سی 

 سے پہلے پہلے ان کو ہت بڑا وی  اللہ بنادتا  ے اور وی  بناکر اٹھاتا ے۔ 

 توبہ کی کرامت

توبہ کی کرامت پر ایک قصہ سناتا ونں۔  جون پور کے عبدالحفیظ شاعر شراب پیتے تھے 

 ت تھانوی رحمۃ اللہ یہ ک کی اور داڑھی منڈاتے تھے۔ انہوں ے  سنا کہ حکیم الامت حضر

خدمت میں جاے  سے لوگ نیک بن جاتے ہیں۔ وہ جون پور سے چلے اور تھانہ بھون کی خانقاہ 

میں بیٹھ کر گال پر جو تھوڑے تھوڑے بال آگئے تھے ان کو ھی  صاف کرادیا، پھر حضرت  سے 

تو آپ کے چہرے پر کہا کہ مجھے بیعت کرلیجیے۔ حضرت ے   فرمایا کہ جب کل آپ آئے تھے 

تھوڑے تھوڑے بال تھے وہ ھی  آپ ے  منڈا دیے، جب بیعت ہی وننا تھا تو آپ ے  یہ کیوں 

 کیا؟ کہنے لگے کہ حضرت آپ حکیم الامت ہیں اور میں مریض الامت ونں تو مریض کو چاہیے 

 گے۔  میں ے  کہ اپنا سارا حال پیش کردے پھر آپ جو دوا اور پرہیز بتائیں گے اس پر عمل کرلیں

 آپ کو اپنا سارا حال پیش کردیا، جیسے جون پور میں اصلی گال تھے وہ ہی پیش کردیے،اب جو 

 آپ کہیں گے وہ کرلوں گا۔  حضرت ے  فرمایا کہ اب ا سترا مت لگنے دینا۔ عرض کیا کہ ان شاء اللہ

 والوں کا غلام ننا  دراصل جو حکم ے اس پر پورا عمل کروں گا، اب تو آپ کا غلام بن رہا ونں۔ اللہ

اللہ کا غلام ننا  ے۔ جو محبت اللہ کے لیے کی جاتی ے وہ اللہ کی محبت میں داخل ونتی ے۔ سی  کے 

 بچے سے محبت کرو تو اس میں باپ کی محبت ھی  شامل ونتی ے۔ اللہ کے بندوں سے محبت کرنا 

 کہ میں عرض نہیں کرسکتا۔  گویا اللہ ہی سے محبت کرنا ے، یہ  اتنا زبردست عمل ے

غرض تھانہ بھون سے واپسی کے بعد عبدالحفیظ جونپوری صاحب ے  داڑھی ھی  رکھ 

 ی  اور شراب ھی  چھوڑ دی۔ کچھ عرصے بعد حضرت تھانوی جونپور یف یف لے گئے۔ بیان 
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کے بعد ایک صاحب ے  جن کی پوری ایک مٹھی داڑھی تھی حضرت سے مصافحہ کیا۔ حضرت 

ل شاہ عبدالغنی صاحب ے  عرض کیا  تھانوی ے 
ّ
پومعل کہ یہ کون صاحب ہیں؟ میرے مرشد او

حضرت یہ  عبدالحفیظ جونپوری صاحب ہیں۔ حضرت یہ سن کر ہت خوش ونئے ۔ میرے شیخ شاہ 

       سی      عبدالغنی صاحب فرمایا کرتے تھے کہ جب ان کا انتقال ونا تو اتنی اچھی موت پائی جیسے 

۔ جب ان کے انتقال میں تین دن رہ گئے تو تین روز تک مسلسل روتے وی  اللہ کی موت ون

رے،اسی عالَم میں تڑپ تڑپ کر جان دے دی۔ اللہ کے خوف کا حال طاری ونگیا تھا کہ  یا اللہ 

 میرا کیا حال ونگا، ایسا خوف طاری ونا کہ پورے آنگن میں تڑپ تڑپ کر  میدان محشر میں

 روتے روح نکل گئی، ایسی مبارک موت آئی۔  روتے تھے،اللہ کے خوف سے روتے

 وی  اللہ بننے کا مختصر راستہ

اللہ تک پہنچنے کا ایک شارٹ کٹ راستہ ے۔ یہ شارٹ کٹ انگریزی کا لفظ وںل رہا 

ونں، آج کل انگریزی کے کچھ الفاظ منہ سے نکل جاتے ہیں۔ ایک زمانہ تھا جب ہندوستان میں 

   تا تھا تو علماء ہم کو ہت بری نظر سے دیکھتے تھے۔ میرے مرشد ایک لفظ ھی  انگریزی کا نکل جا

ثانی مولانا شاہ ابرارالحق صاحب ے  مجھ سے فرمایا کہ ایک مرتبہ حکیم الامت سے میں ے  یہ پوچھ 

لیا کہ ٹیوشن کرنا یعنی   اووں میں جاکر بچے پڑھانا جائز ے یا نہیں؟ تو حضرت ے  فرمایا کہ ٹیوشن 

 قسم کی اجرت ے، آپ جائز پڑھا رے ہیں تو ٹھیک ے، یہ دوسری بات ے کہ  پڑھانا تو ایک

کہیں دین کی توہین ونرہی ون، کوئی نالائق قسم کے بنگلے والے مولوی کا اکرام نہ کرتے ونں تو ایسی 

جگہ جانا صحیح نہیں ے ورنہ اس میں گنجایش ے ۔ لیکن آپ ے  ٹیوشن کا لفظ کیوں استعمال کیا؟ کیا 

  کوئی اور لفظ اردو میں نہیں تھا؟ تو ایک زمانہ وہ تھا ۔ مگر پاکستان میں آکر جب تک ہم انگریزی کا 

لفظ استعمال نہیں کرلیتے ارےرے نئے بچے بات نہیں سمجھتے ہیں ۔ یہ میرا بارہا کا تجربہ رہا ے۔ اگر 

 ایک دفعہ ہم ے  کاج  کے ایک اردو  کا کوئی لفظ وںل دیا تو بعد میں ان کو ہت سمجھانا پڑتا ے جیسے

  اسٹوڈنٹ سے کہا کہ ارےرا سفر کا نظم یہ ے تو کہنے لگے کہ نظم کیا  ہے ے؟ ہم ے  کہا کہ پروگرام تو 

 کہا ہاں، اوکے، اب  ٹھیک ے، او کے کہہ کر مجھے روک لیا، میری بات کو قبول کرلیا۔ 

استہ مشکوٰۃ شریف کی ایک حدیث سے تو میں کہہ رہا تھا کہ اللہ کا محبوب بننے کا مختصر ر
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محبوب  ہر ص ن کی خواہش ے کہ میں اللہ کا ثابت کرتا ونں۔ یہاں ارےرے جتنے دوست بیٹھے ہیں

بن جاؤں،کون سا ایسا مسلمان ونگا جسے اللہ کا پیارا بننے کا شوق نہ ون۔ ویسے تو اس کے ہت سے 

سے انسان آہستہ آہستہ دیندار ھی  بن اعمال ہیں مگر ایک مختصر راستہ جو ہت مجرب ے جس 

جاتا ے یہ ے کہ سی  دیندار اللہ والے سے اللہ کے لیے محبت کرو، ان کے پاس آنا جانا رکھو، 

 جس اللہ والے سے مناسبت ون، جہاں دل لگتا ون۔

 اللہ والوں سے محبت کی فضیلت

کہ ایک اب اس کے بارے میں حدیث سن لیجیے، مشکوٰۃ شریف کی روایت ے  

بزرگ جارے تھے، اللہ ے  ایک فرشتہ بھیجا کہ اس سے پوچھو کہاں جارے ون؟ فرشتہ راستے 

میں کھڑا ونگیا اور ان سے پومعل کہ آپ کہاں جارے ہیں؟ کہنے لگے میں فلاں بستی میں جارہا 

 ان سے ونں جہاں ایک اللہ والے رہتے ہیں، میں اللہ کی محبت میں مبتلا وننا چاہتا ونں، اس لیے

کوئی لَا ملاقات کرے  جارہا ونں۔ فرشتے ے  پومعل کہ کوئی اور دنیاوی کام تو نہیں ے۔ کہنے لگے 

کام نہیں ے، کوئی غرض نہیں ے۔جب انہوں ے  فرمایا کہ  مجھے کوئی دنیاوی غرض نہیں ے 

 َ 
  عَز َ وَ جَل

تُہُ فِہ الِلہ بَبح
ح احَح نِ ہ َ اہ

ح
لُ ے۔ صرف اللہ کے لیے محبت  غَیر وح

ُ
ح رَس نِ ہ قاَلَ فاَہ

کَ  لیَح تو اس فرشتے ے  کہا کہ میں اللہ الیٰ ن کا قاصد ونں ،اللہ ے  فرمایا کہ انہیں یہ پیغام الِلہ اہ

ہہ  دے دو  فہیح
ٗ
تَہ بَبح کَ كَمَا احَح  احََب َ

ح
بہانَ َ الَِل قدَ

06؎
  کہ اللہ الیٰ ن  کی رفف سے ھی  ایسی  

ے اس سے اللہ کے لیے محبت کی۔اس ے  میری محبت کے  ہی محبت کی بشارت ےجیسے کہ تم 

لیے میرے فلاں بندے سے محبت کی ے اور میری محبت کے لیے فلاں بندے سے ملنے جارہا 

ے حالاں کہ اھی  ان کی ملاقات ھی  نہیں ونئی تھی۔ دیکھا آپ ے  کیا مبارک عمل ے۔ اللہ 

کہ اس کی زیارت کرے ، اس سے  ملاقات  کی محبت کے لیے ایک اللہ والے سے ملنے جارہا ے

      کرے  چلیں، شاید اللہ کی محبت کی کوئی بات سنادے۔  اھی  ان سے ملاقات ھی  نہیں ونئی 

   کہ راستے ہی میں اللہ ے  فرشتوں سے فرمایا کہ یہ ص ن چوں کہ میری محبت کی وجہ سے  اس 

 محبوب بنالیا ے سا ا اس ے  سے محبت کررہا ے لہٰذا اس کو بشارت دے دو ۔میں ے  اس کو اپنا

                                                         

 ایج ایم سعید،باب فضل الْب فِ الِل،1/317:صحیح مسلم  ؎06
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میری وجہ سے میرے فلاں نیک بندے سے محبت کی۔ کوئی ایسا عمل دیکھا آپ ے  کہ اھی  وہ 

عمل وجود میں نہ آیا ون اور ہمیں انعام مل جائے۔ کوئی ایسی  ادوری بتاؤ کہ اھی   ادوری پوری 

کی قدر و منزلت ونجائے!  نہ ونئی ون اور  ادوری پیشگی ادا ونجائے۔ کاش ہمیں اس عمل

 الحمدللہ جو لوگ اس راستے میں ہیں وہ اس کا  اہ پاچکے ہیں۔یہ لوگ جب سی  اللہ والے کے 

 پاس جاے  کی نیت کرتے ہیں تو ہر قدم  میں نور محسوس ونتا ے۔

 ایمان کی مٹھاس حاصل کرے  کا نسخہ

 را ہے ے اللہ الیٰ ن اور ایک انعام اور ھی  ے، جو اللہ والوں سے اللہ کے لیے محبت 

اس کو اپنی محبت کی حلاوت اور مٹھاس عطا کردیتے ہیں، اور جس کے دل میں ایمان کی حلاوت، 

 ایمان کی مٹھاس داخل ونجائے گی اس کے لیے مُلا علی قاری  رحمۃ اللہ یہ ک روایت نقل کرتے 

ہ وَجَدَ حَلََ ہیں  لِلہ لا َ  اہ
ٗ
ہ ب ُ

یَُہ دًا لا َ
َنح احََب َ عَبح

ہیحمَانہ م
ح
 ؎07وَۃَ الا

کہ جس ے  اللہ والوں   

سے اللہ کے لیے محبت کی، اللہ الیٰ ن ایمان اور اپنی محبت کی حلاوت یعنی  مٹھاس اس کے دل میں 

داخل کردے گا۔ اس کے بعد ملا علی قاری ایک دوسری روایت نقل کرکے اس انعام کو بیان 

ہ کرتے ہیں کہ 
ح
 وَرَدَ انَ َ حَلََوَۃَ الا

ح
 ابَدًَا وَ قدَ

ٗ
ہ نح ُ  نہ

ُ
ر
ح
بًا لا َ خَْ

ح
 قلَ

ح
ذَا دَخَلتَ یحمَانہ اہ

 ایمان کی حلاوت و مٹھاس جس دل میں داخل ونجاتی ے پھر اس کے دل سے کبھی نہیں نکلتی۔  

 حلاوت  ایمانی پاے  پر حسن  خاتمہ کی بشارت

یح  مُلّا علی قاری مشکوٰۃ شریف کے شارح زبردست محدث عظیم فرماتے ہیں ہہ ففَہ

َاتہمَۃہ لََُ 
ح
نہ الْ لی بشََارَۃہ حُسح  اہ

ٌ
شَارَۃ ؎08اہ

 جس کو ایمان کی حلاوت مل گئی تو اس میں اس  

  کے حسن خاتمے کی بشارت ے۔ دیکھو اللہ والوں کی محبت اور ان کی ملاقاتوں کا کتنا بڑا انعام 

، اپنے ایمان کی ملا۔ حدیث میں تو یہ وعدہ ے کہ اللہ ایسے بندوں کے دلوں میں اپنی محبت کی

مٹھاس داخل کردیتے ہیں، اور دوسری روایت نقل کر کے ملا علی قاری ے  یہ بتادیا کہ حلاوت  

                                                         

 المکتبۃ المظہریۃ ،باب من كرہ ان یعود فِ الکفِالخ، (21)1/7:صحیح البخاری  ؎07
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 ابَدًَا ایمان جس دل میں داخل ونتی ے
ٗ
ہ نح ُ  نہ

ُ
ر
ح
قیامت تک کبھی ھی  اس کے قلب  لَاخَْ

َاتہمَۃہ سے نہیں نکلے گی،
ح
نہ الْ سح

ُ
لی بشََارَۃہ ح  اہ

ٌ
شَارَۃ ہہ اہ اسی لیے اس کے اندر لََُ ففَہیح

 بشارت ے ۔ حسن  خاتمہ کی

 دین پر ثابت قدم رہنے کا آسان نسخہ

 مولانا اشرف علی صاحب تھانوی رحمۃ اللہ یہ ک کی قدر 

 

ملت
ل

آج حکیم الامت مجدد ا

معلوم ونتی ے، آج سے پچاس ساٹھ سال پہلے کانپور میں ہندوؤں ے  شدھی کرے  یعنی  

ے  کی ایک تحریک چلائی تھی۔ اس وقت حضرت ے  دور دور علماء ھیجے  اور مسلمانوں کو ہندو بنا

ان کو تین باتوں پر زور دینے کے لیے فرمایا اور حضرت ے  خود ھی  ایک میدان میں چار گھنٹے 

دھوپ میں کھڑے ونکر بیان کیا، آٹھ بجے بیان شروع ونا اور ایک بجے ختم ونا، تقریباً پانچ 

۔ اس میں حضرت ے  فرمایا کہ جو ص ن چاہتا ون کہ میرا ایمان ضایع نہ ون، مجھے گھنٹے کا بیان تھا

 ایمان پر موت آئے، میں کافر نہ مروں تو اس کو تین عمل کرلینے چاہئیں:

یدَۡن کَُمۡ نمبر ایک موجودہ حاصل شدہ ایمان پر شکر ادا کرو، نۡ شَکَرۡتمُۡ لَازَہ لئَہ
09؎
  

پر نعمت میں زیادتی کا وعدہ ے، اللہ ایمان بڑھائے گا اور اس میں کیوں کہ   اگر شکرکروگے تو اس 

 ترقی دے گا۔ 

ۚ نمبردو   
ً
کَ رَحۡمَۃ

ۡ
نۡ ل دَُن  ھَدَیتَۡنَا وَ ھَبۡ لنََا مہ

ۡ
ذ بنََا بعَۡدَ اہ  قلُُٰۡ

ۡ
غ رَب نََا لَا تزُہ

ابُ  وَھ َ
ۡ
تَ ال

ۡ
ن کََ انَ اہ

33؎
دل کو ٹیڑھا پڑھتے رون،اس کا ترجمہ یہ ے کہ اے ارےرے رب ارےرے 

   نہ کیجیے ، تنگ نہ کیجیے، بعد اس کے کہ آپ ے  ہمیں ہدایت دی۔ یہ ایمان پر خاتمے کی دعا ے۔

نمبر تین اہل اللہ کی صحبت میں آنا جانا رکھو۔ حکیم الامت ے  دلیل نہیں بیان کی 

 سے تاید لیکن مرقاۃ کے اندر مجھے دلیل مل گئی، اپنے بزرگوں کی باتوں کی جب قرآن و حدیث

مل جاتی ے تو  مجھے جو  اہ آتا ے اور میری جو کیفیت ونتی ے اسے مت پوچھو۔  مُلّا علی قاری 

 فرماتے ہیں کہ اہل اللہ کی صحبت اور اہل اللہ کی محبت کی برکت سے حسن خاتمہ کی بشارت مل 

                                                         

 7 :ابراھی  ؎09

ن   ؎33 ل عمری
ی
 8 :ا
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   ونں گی تو سمجھ لو وہ گئی۔ لیکن اللہ وای  محبت کی پانچ علامات ہیں، پانچ شرطیں ہیں، اگر یہ نہیں

 شرائط ھی  بیان کردوں تاکہ آپ اس کے لیے کوشش کریں۔  اللہ وای  محبت نہیں ے،یہ

 اللہ وای  محبت کی شرائط

 مُلّا علی قاری رحمۃ اللہ یہ ک مشکوٰۃ شریف کی شرح میں فرماتے ہیں کہ اللہ والوں کی 

  وعدہ ے اس کی پانچ شروںں میں سے جس محبت پر ایمان کی حلاوت یعنی  مٹھا س عطا کرے  کا

ض  پہلی شرط یہ ے: 
َ
 لہغَر

ٗ
ہ ب ُ

سی  غرض کے لیے محبت نہیں را ہے، صرف اللہ کے لیے  لَایَُہ

  محبت را ہے ے کہ جب میں ان کے پاس جاؤں گا تو اللہ خوش ونجائیں گے۔ ایک حدیث میں 

کیا۔ ایک کمشنر اپنے چپڑاسی کی ے کہ جس ے  سی  اللہ  والے کی عزت کی اس ے  اللہ کا اکرام 

   عزت کو اپنی عزت سمجھتا ے، اگر کمشنر چپڑاسی کو گوشت لینے کے لیے ھیجے  اور قصائی اس کو 

ایک طمانچہ یا جوتا مار دے تو کمشنر اس کو اپنی توہین سمجھتا ے۔ حضور صلی اللہ یہ ک وسلم فرماتے 

ہہ الِلہ ہیں کہ  دًا لہ وَجح
َنح احََب َ عَبح

ے  اللہ کے لیے اللہ والوں کا اکرام کیا، ان سے   جسم

 محبت کی 
ُ
مَہُ الِل

َ
ر
ح
تو اس ے  اللہ کا اکرام کیا۔ مشکوٰۃ کے اندر یہ روایت موجود ے۔   ؎31اکَ

    کیوں کہ اس ے  اللہ والوں  کا اکرام اللہ ہی کے لیے کیا ے، اس لیے نہیں کیا کہ یہ وزیراعظم 

 کہ یہ اللہ والا ے۔  دوسری شرط مُلّا علی قاری ے  یہ بیان  ے یا سیٹھ ے، صرف اس لیے کیا

عَرَض  فرمائی ے 
سامان کے لیے ، تجارت کے لیے یا مال و متاع کے لیے سی  دنیاویوَلَا یَُہب ُ لہ

محبت نہ ون کہ کچھ پیسہ ملے گا۔ عرض کہتے ہیں مال و متاع، دنیاوی ساز و سامان۔ نہ تو غرض سے 

وَض  ض سےمحبت ون،حض  اللہ کے لیے محبت ون۔یسریی شرط ے محبت ون اور نہ عر وَلَاعہ

بُ اور سی  معاوضے کی تمنّا  ھی  نہ ون کہ ہم آئے ہیں تو ہمیں کچھ دو۔چوتھی شرط ے  وَلَا یشَُوح

 
ٌ
ی  یَوہ

ح
 دُن

ٌ
 حَظ 

ٗ
تَہ  اور پانچویں شرط ےاس کی محبت میں کوئی دنیاوی لذت شامل نہ ون۔مَُبَ َ

 ٌ
ح
 وَلَا امَر

ٌ
ی   بشری تقاضے ھی  نہ ونں۔ آپ کی کوئی انسانی حاجت ھی  پوری نہ ونتی ون۔  ؎32 بشََُہ
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تو ملا علی قاری ے  یہ پانچ شرطیں لکھی ہیں اور فرمایا کہ جس کے دل میں اللہ کی محبت کی مٹھاس، 

 ھی  پانچ علامتیں ہیں۔  ایمان کی حلاوت آجاتی ے اس کی

 تحلاوت  ایمانی کی پانچ علاما

کیسے معلوم ون کہ ارےرے دل میں اللہ الیٰ ن کے ایمان  کامل کی مٹھاس داخل ونگئی 

 ے؟ مُلّا علی قاری ے  مشکوٰۃ کی شرح میں اس کی پانچ علامات بیان کردیں:

اعَاتہ پہلی علامت ے   ذَاذُ الط َ
ح
ل تہ سح ایسے ص ن کو جس کے دل میں ایمان کی اہ

 نام لینے میں، عبادت میں  اہ آے  لگتا ے، تلاوت میں مٹھاس داخل ونجاتی ے اس کو اللہ کا

عہ  اہ آے  لگتا ے، دعا میں لطف آے  لگتا ے۔دوسری علامت ے  یح ھَا عَلٰی جَمہ
ُ
یحثَار اہ

ہَوَاتہ   اور اللہ کی عبادت کو، فرماں برداری کو اپنے نفس کی خواہشوں سے، نفس کی لذتوںالش َ

 ں نفس کو  اہ آیا وہاں اللہ الیٰ ن کو بھول گئے، جہاں اپنا دنیاویسےآگے را ہے ے۔ یہ نہیں کہ جہا

شہوتوں لذتوں  اور پنیغرض افائدہ دیکھانماز روزہ سب غائب کردیا، وظیفہ وغیرہ سب چھوڑ دیا۔ 

 پر اللہ کی مرضی کو اور عبادت کو ترجیح دتا  ے۔ 

ضَاۃہ الِلہ یسریی علامت ے  ح مَرَ مَشَاقہ  فِہ
ح
 ال
ُ
ل اللہ و رسول کو خوش کرے   تََمَ ُ

  کے لیے، اللہ و رسول کی مرضی میں ہر مصیبت کو خوشی خوشی گوارا کرلیتا ے۔ لوگ کہتے ہیں 

  کہ صاحب نگاہ چایے  میں بڑی تکلیف ونتی ے۔ ارے تمہارے دل میں ایمان کی مٹھاس 

ڑے  میں، ینما نہیں ے، جب دل میں ایمان کی مٹھاس آئے گی تو نگاہ چایے  میں، ٹی وی چھو

چھوڑے  میں، سارے گناہ چھوڑے  میں آپ کو تکلیف نہیں ونگی بلکہ آپ اس کو برداشت 

لح  کرلیں گے، مَشَاقہ  کے یٰ گھ ہیں اٹھالینا،برداشت کرلینا، تََمَ ُ
ح
 ال
ُ
ل مشقتوں کو تََمَ ُ

ح مَرَ کی جمع ے،  مَشَاق، مَشَق َۃبرداشت کرلیں گے۔  مَشَاقہ  فِہ
ح
 ال
ُ
ل اللہ ضَاۃہ الِلہ تََمَ ُ

ورسول کی مرضی پر، اللہ کی رضا پر مشقت کو خوشی خوشی گوارا کرلینا ۔ دوستو گناہ چھوڑے  میں 

  غم تو ونتا ے،کبھی نفس کا غلبہ ونجاتا ے تو نفس تھوڑی ہت لذت درآمد کرلیتا ے لیکن 

  الوں کی شان دیکھو کہ کھایا ونا جب اللہ الیٰ ن کی مدد آجاتی ے تو کھایا ونا ا گل دتا  ے۔ اللہ و

ا گل دیتے ہیں یعنی  فوراً توبہ کرتے ہیں  اور روتے ہیں، اللہ سے معافی مانگتے ہیں اور نامناسب 
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صورتوں کو دیکھنے سے اور ان کی صحبتوں سے بچنے کا اہتمام کرتے ہیں، جو  ہے ان کو اللہ سے دور 

 کردے اس سے دور رہنے کی کوشش  کرتے ہیں۔  

بَاتہ  علامت ے چوتھی یح صہ
ُ
م
ح
ارَاتہ فِہ ال مَرَ

ح
عُ ال

ُ 
 تلخ گھونٹ پینا۔  تََرَ

ٌ
کہتے ہیں  مُر 

اتلخ کو۔ جیسے حدیث میں آتا ے کہ 
ً
َق َ وَ لوَح کاَنَ مُر 

ح
قلُہ الْ

30؎
حق کہو اگرچہ تلخ ون۔حق بات تو 

 کہو۔ صیبتیں  آئیں تو تلخ تلخ ون مگر تمہارا انداز اور لہجہ تلخ نہ ون، کڑوی بات ھی  میٹھے انداز میں

گھونٹ پی لو،   شکایت مت کرو۔اللہ الیٰ ن جس حال میں رکھیں اس گھونٹ کو حلق سے اتارتے 

    جاؤ۔ بدحواسی کی وجہ سے اللہ کی کوئی نافرمانی نہ ونے  دو۔ یہ نہیں کہ ذرا سی مصیبت آئی تو 

 یت کررے ہیں کہ اللہ میاں کو اتنا نماز، روزہ اور وظیفہ سب غائب،ذرا سی  تکلیف پہنچی اور شکا

 یاد کرتے ہیں پھر ھی  ارےری روزی نہیں بڑھائی، پھر ھی  یہ نہیں ونا، پھر ھی  وہ آرزو پوری 

 نہیں ونئی، ارے اس اللہ کو کون یاد کرے جو ارےری کچھ نہیں سنتا، ارےری بات پوری نہیں کرتا

لا َ بہالِلہ  ۃَ اہ لَ وَلَا قوُ َ
 کے کیسے عاشق ون؟ تم تو اپنے نفس کی چا ک کے ارے تم اللہلَاحَوح

عاشق ونئے، اللہ کے عاشق تو نہ ونئے۔ اللہ کا عاشق تو وہ ے جو ہر حال میں اللہ سے راضی  رہتا 

 ؎  ے، اللہ سوکھی روٹی ائے ئے تو راضی، پلاؤ بریانی ائے ئے تو راضی   

 ے دیکھا  مسلسل  کیف   اک    تو    ے     ہم    ھی    میں   کیفی   بے  

 ے دیکھا  اکمل   کو حال  اس  ہیں  رکھتے  وہ  ھی   میں  حال   جس  

 اللہ والے بے کیفی میں ھی   باکیف رہتے ہیں۔  

َالَاتہ پانچویں علامت ے 
ح
عہ الْ یح ح جَمہ قَضَآءہ فِہ

ح
 بہال

ُ
ضَآء الَہ 

33؎
جس حالت میں  

 رہیں اللہ کے فیصلے پر راضی اور خوش رہیں۔

 بندگی
 
 آداب

 بندگی 
 
سیکھ لیجیے۔ اس کے لیے ایک واقعہ اور بیان کرکے بس ختم کرتا اب آداب
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ونں۔ حضرت خواجہ حسن بصری رحمۃ اللہ  یہ ک ے  ایک غلام خریدا اور پومعل کہ کیا کھاؤ گے؟ 

اس ے  کہا کہ حضور غلاموں کا کوئی کھانا نہیں ونتا، جو آپ ائے ئیں گے وہی کھالوں گا۔ پومعل 

  کہا کہ حضور غلاموں کا کوئی لباس نہیں ونتا جو آپ پہنائیں گے وہ  یاغلام کیا پہنو گے؟اس ے 

ہی پہنوں گا۔ انہوں  ے  کہا کہ اے غلام تیرا کیا نام ے؟ اس ے  کہا کہ غلاموں کا کوئی نام نہیں 

     ونتا، جس نام سے مالک پکارے وہی نام ونتا ے۔ بس حسن بصری ے  ایک چیخ ماری اور       

آیا، افاقہ ونا تو فرمایا کہ جا تجھے آزاد کردیا۔ اس ے  پومعل کہ کس خوشی بے ونش ونگئے، ونش 

میں آزاد کردیا؟ فرمایا کہ  تو ے  ہمیں اللہ کی غلامی سکھادی۔ تو میرا چند دن کا غلام ے، ایک دن  

میں  میں ھی  مرجاؤں گا اور تو ھی  مرجائے گا، تھوڑے دن کی غلامی کا تو ے  اتنا حق ادا کیا جبکہ

   رونں، زندہ رونں  رونں چاے آخرت میں ہمیشہ کے لیے اللہ کا غلام ونں، چاے دنیا میں

یا مردہ رونں ہمیشہ ہر جگہ اللہ کا غلام رونں گا، میں کبھی ان کی غلامی سے ا ر نہیں ونسکتا جبکہ 

 ادا کیا۔ تو اپنی قیمت  فروخت ادا کرکے میری غلامی سے ا ر ونسکتا ے پھر ھی  تو ے  اتنا حق

 کاش کہ مجھے ھی  اللہ کی ایسی بندگی صیب  ونجائے!

دعا کریں کہ اللہ پاک عمل کی توفیق عطا فرمائے۔ یا اللہ جو کچھ عرض کیا ے سب سے 

پہلے کہنے والے کو عمل کی توفیق دے۔قصیدہ بردہ کا مصرع ے، علامہ وںصیری رحمۃ اللہ یہ ک 

نح فرماتے ہیں  الَِل مہ
ُ
فِہ
ح
تَغ ل  بہلََ عَلَ  اسَح اے اللہ میں ان اقوال سے آپ کی مغفرت مانگتا قوَح

 ونں جو لوگوں کو تو سنائے مگر خود ان پر عمل نہیں کیا۔ اے اللہ جس قول پر اختر ے  عمل نہیں 

    کیا اور آپ لوگوں کو نصیحت کی ے، اختر ان مامم اقوال پر معافی اور مغفرت  کی بھیک مانگتا 

ھی  دعا کی درخواست ے کہ اللہ الیٰ ن ہم کو، آپ کو، سب کو عمل کی  ے۔  آپ حضرات سے

 توفیق صیب  فرمائے، آمین۔ 

کَرہ  یحمہ 
ہ الح بِہ  ُ عَلَٰ الن َ

 وَصَلٰ َ الِل

 َ
ح

یْ لمَہ عی
ح
ہ رَبہ  ال دُ لِلہ َمح

ح
 انَہ الْ

 
ناَ وی

ح
 دَع

ُ
ر   وَایخہ
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