


کی شدت.. نصیحت یکی گرمی  میں روشنی وعبرت 

 !گرام ان ییزعز 

گرم  دنوں  ہیں یکی یان  ہم مشاہدہ کررہے  کا  وطمازت  شدت  کیجیے ییسےا ییکا یمیں یگرمی ییسیا یجس  تصور  کا  ٹھیک یشخص  وقت، خالی یجو  کے  سر  کی یپیر یدوپہر  کھلے   یاور 

میں کیا یدھوپ  کا  اس  ہوجائے،تو  گرم یکھڑا  کہ  جب  ہوگا؟!  تیر یتیز یکی یحال  سے  جسم  کے  اس  رہی یکی یلو  ٹکرا  پو یطرح  کا  اس  اور  پسینے یرایہو  بتائیے یجسم  تو  ہوجائے!  شرابور   سے 

 !؟ہوگی طرح دامن گیر یبر وبدحالی نییشاپر اسے اپنی یاوہ مطمئن ہوگا  ہوگا؟ کیا میں شخص کس کیفیت یساا

نی تعالیٰ یمیں ییمکر یقرآ ہے: ی یاللہ  ارشاد  ِ لَ  لَََّّ کا 
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زمین یبیشک”. ی(191)  اور  بار یمیں یتخلیق یکی یآسمانوں  کے  دن  رات  میں یییبار یییاور  جانے  لیے ی،آنے  کے  والوں   عقل  بیٹھے یہیں یںنشانیا ییبڑ یاُن  اٹُھتے  لیٹے یجو  )ہر  یاور  ہوئے 

میں کو یحال  اللہ  ہیں یدیا(  زمین یکرتے  اور  آسمانوں  ہیں یتخلیق یکی یاور  کرتے  غور  انہیں ی،پر  اٹُھتے ی ییکھد ی)اور  بول  نے ی یہیںکر  آپ   ! پروردگار  ہمارے  "اے   ) بے  ییہکہ  کچھ  سب 

 "!دوزخ کے عذاب سے بچا لیجیے ۔ پس ہمیںفضول کام سے( پاک ہیں یسے! آپ )اکیا نہیں امقصد پید

ودروس  تیاکچھ ہدا میں روشنی ہے؛ لہذا ہم اس کی جارہیی ییدعوت د پر غور وفکر کرنے کی ںبے شمار نشانیو کی موجود اللہ تعالیٰ کائنات میں میں یمہکر یتآ اسی

  !!کوشش کرتے ہیں حاصل کرنے کی

ہمیںچیز یپہلی چاہیے ی:  دنیا یجاننا  کیو یدلاتی یدیا یکی یگرم یآخرت کی یہمیں یگرم ییہ یکی یکہ  تعالیٰ یںہے؛  اللہ  دنیا یکہ  اس  وجہنم کی یمیں ینے  لیے یدہانی یدیا یجنت  بہت سے  یکے 

ہیں رکھے  بنا  ھر ی؛نمونے  ابو  حضرت  چہ  مرو یرضی یہییرچناں  عنہ سے  نبی یییاللہ  کہ  علیہ یصلی ییمکر یہے  ار یاللہ  نے  گرم ییافرما یشادوسلم  ٹھنیی(دہییا)زیکہ:"جب  نماز  تو  کے  ییہو  کر 

کیو گرم یںپڑھو؛  جوش میں یکی یکہ  کے  جہنم  صلی یشدت  ہے۔اور آپ  علیہ یسے  نے بیا یاللہ  شکای()جہنم کییکہ یکیا ینوسلم  سے  رب  اپنے  نے  گ  سال میں یکی ییتآ ہر  اسے   تو 

سانسوں کی د یدو  دوسر یمیں یںیوسرد ییکا ی،ییاجازت  گرم یاوری یمیں یںگرمیو ییاور  سخت  جو  کاکے کی یتم  ہو، ی یییسرد یاور  کی ییہمحسوس کرتے  کا  یکی یییوسرد یگرم یسیا یجہنم  سانس 

 اثر ہے"۔

جا یبرادرانی سہم  وہ  تو  ہوتا  تذکرہ  کا  جہنم  جب  سامنے  کے  اسلاف  ہمارے  میں ییامحترم!  دلوں  کے  ان  اور  طار یکرتے  ا یتھی یہوجاتی یییرقت  کے  ییںچیز ییسیاور  ان 

ہوتیں ینصیحت یلیے سامان  کا  کرنے  صحابی ی،وعبرت حاصل  چہ  رضی یءچناں  اوس  بن  شداد  حضرت  لیے یرسول  کے  سونے  جب  عنہ  نیند یاللہ  تو آپ کو  پر آتے   تھی یآتی ینہیں یبستر 

کی آپ  پر ی یاور  جار ییہزبان  " یییجملہ  اْ َ ہوجاتا: 
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 مشغول رہتے"۔ اور صبح تک نماز میں

عبدالعز یحضرت بن  ا ییزعمر  اللہ  میں ییکرحمہ  نماز  نے  آپ  تھے،  رہے  پڑھا  نماز  کیضاللرََََّّّّآ إها ى  ََََََََََََّّّّّّّّّّّّ  ) یاللیل یۃیسور یمرتبہ  شروع  آ ی،(  : یمہکر ییتجب 
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 "۔سورت سے نماز مکمل کی یرت مکمل نہ کر سکے،تو اسے چھوڑ کر دوسروجہ سے سو اور رونے کی بندھ گئیں ںہچکیا " پر پہنچے تو آپ کییف

بشیر یحضرت بن  بیا یرضی ینعمان  عنہ  ہیں یناللہ  صلی یمیں ی،کرتے  اللہ  رسول  سنا: یعلیہاللہ ی ینے  ہوئے  فرماتے  کو  تمہیں ی”میںیوسلم  کی ینے  د یجہنم  کر  آگاہ  سے  گ   ،یایآ

تمہیں یمیں د یجہنم کی ینے  کر  خبردار  اور  آگاہ  سے  گ  کوئی یںیہا ی،یاآ اگر  کہ  میں یتک  بازار  میر یشخص  وہ  تو  با ییہوتا  لیتا یتاس  سن  سے  جگہ  اس  راوکو  ہیں ییی!  صلی یفرماتے   کہ آپ 

 ۔یوہ آپ کے قدموں پر گر پڑ چادر جو آپ کے کندھے پر تھی وسلم کی اللہ علیہ

بچاؤ کے لیے گرم کی بات: دنیا یدوسر وسائل سے  وغیر ی،یشنکنڈ یرا )جیسے عطا کیے نے ہمیں واسباب اللہ تعالیٰ جو  اور پنکھے  کے ذریہیکولر   گرم کی ہم دنیا یعے( ان 

ہیں سکتے  بچ  تو  ا یسے  ا ییکمگر  کی ییسادن  جس  ہے  والا  ہولناکی یگرم یآنے  ہی یاور  کی ی،ہوگی یسنگین یبہت  لیے یجس  کے  بچنے  سے  کوئی یشدت  علاوہ  کے  صالحہ  نہیں یاعمال  راستہ   اور 

رضیی أسود 
 
ال بن  مقداد  حضرت  چہ  چناں  اللہ صلی یکہ میں یاللہ عنہ فرماتے ہیںی یہوگا۔  علیہ ینے رسول  سنا کہ قیا اللہ  ہوئے  فرماتے  بہت  یمیوسلم کو  مخلوقات کے  دن سورج  کے 



حتی ییکنزد گا  ا یآجائے  سے  ان  ہوگا۔چنا یمیل ییککہ  پر  فاصلے  لو یںکے  پسینےچہ  مطابق  کے  اعمال  اپنے  اپنے  میںی)ڈوبے(یمیں یگ  ان  گے،  کوئی یہوں  دونوں  یسے  اپنے 

جسے پسینے یساا اپنے دونوں کولہوں تک اور کوئی اپنے دونوں گھٹنوں تک، کوئی یٹخنوں تک، کوئی کہ  اللہ عنہ فرماتے ہیں حضرت مقداد رضیی۔"ہو گی نے لگام ڈال رکی ہوگا 

 "۔یاطرف اشارہ فرما نے اپنے ہاتھ سے اپنے دہن مبارک کییوسلم اللہ علیہ صلییاللہ سولریفرماتے ہوئے یہ

ہمیںچیز ییتیسر تو  ہوگا  ناک  ہول  قدر  اس  معاملہ  جب  کی ییتقو ی:  اطاعت  دن میں یاور  ناک  ہول  اس  اور  ہوگا  چلنا  پر  کی یراہ  اعمال  کی یجن  الجلال  ذو  رب  دولت   بہ 

سا دہو ینصیب ییہطرف سے   توجہ  پر  اعمال  ان  حدہوگی یینیگا  علیہ یصلی ییمکر ینبی یپاک میں ییث۔  کے ی یاللہ  سات طرح  کہ"  ہے  ارشاد  تعالیٰ یہیںی یلوگکا  اللہ  سای یجن کو  اپنے  دن   یہاس 

سا یمیں کے  اس  دن  جس  گا،  دے  کوئی ییہجگہ  اور  سوا  کی ییہسا یکے  رب  اپنے  جو  نوجوان  وہ  دوسرے  بادشاہ،  والا  کرنے  انصاف  ل 
ّ

او گا۔  ہو  میں ینہ  سے  یکی یجوانی یعبادت  امنگ 

 للٰہی یہی دبنیی اور ان کے ملنے اور جدا ہونے کی باہم محبت رکھتے ہیں شخص جو اللہ کے لیے یسےدو ا تھےلگا رہتا ہے، چو شخص جس کا دل ہر وقت مسجد میں یساا امصروف رہا، تیسر

نے ) برے ارادہ سے ( بلا باعزت اور حسین محبت ( محبت ہے، پانچواں وہ شخص جسے کسی ی) اللہ کے لیے ہوں، چھٹا وہ شخص  کہ:میں یااس نے کہہ د لیکن ،یاعورت  اللہ سے ڈرتا 

اور )بے ساختہ(  کیا دییااللہ کو  میں ۔ ساتواں وہ شخص جس نے تنہائیخرچ کیا کہ داہنے ہاتھ نے کیا ہوئیی خبر نہیں ہاتھ کو بھی طور پر کہ بائیں ہیمگر اتنے پوشید ،نے صدقہ کیا جس

 ہو گئے"۔ ییآنکھوں سے آنسو جار

کیچیز یچوتھی جہنم  میں ی:  اسباب  کے  بچنے  سے  وحرارت  لیے یشدت  کے  جمعہ  اور  نمازوں  فرض  میں یسے:  علاوہ  یمسجدوں  کے  اس  اور  جنازہ  نماز  جانا،  آنا  سے  کثرت 

گرم یراہوں میں یطاعات کی ییگرد جب  کیو یکی یچلنا،بالخصوص  ہو؛  دوپہر کی یںشدت  کہ  ہے  ہوسکتا  ہے۔ ملا کرتا  مشقت  بقدر  اجر  دھو یکہ  ہمارا  یشدت میں یکی یگرم ی،میں یپسخت 

ہمیں لوٹنا  سے  کی یانیمید ینماز جمعہ  لوٹنے  کے  گوں  لو سے  کیوتاز یدیا یحشر  ہو؛  رہا  کروا  قیا یںہ  ہوگی یمکہ  قائم  دن  کے  جنت  یجمعہ  جنت،  اہل  وقت  کے  دوپہر  کے  دن  اس  اور 

عذاب میں یلہقیلو یمیں کے  جہنم  جہنم،  اہل  اور  گے  ہوں  گے، ی یکررہے  ہوں  تعالیٰ یمطلب ییہیمبتلا  اللہ  } یہے  کا:  اس فرمان  ا  کے  ر 
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 .[68{]الصافات: ث

 "گے طرف لوٹیں دوزخ کی گے تو اسی پھر وہ لوٹیں"

کاموں سے بچنے کی عطا فرمائے اور جہنم میں توفیق جنت والے اعمال کی ہمیں یتعالیٰ اللہ  !عطا فرمائے توفیق لے جانے والے 

 

 

 

 
 ناشر  ییییییی     اردو ترجمہ:                

یجامعہ اسلا میہ اشاعت العلوم اکل کوا ،نندوربار ،مہاراسٹرییییقاسمی اشاعتی یحییٰمحمد  مفتی      

کریں۔ی یا ڈیسک جوا ئن  شل میڈ نے کے لیے ہمارا سو کر  خطبہ مع ترجمہ حاصل   ہر ہفتے 
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