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 تعارف اور شرعی حک 

ہاتھ    کو  اپنی شرمگاہ  کا مفہوم یہ ہے کہ کوئی شخص  بالید  ا ء 

 

من

 

ست
وغیرہ  ا

 کےذریعہ رگڑتارہے یہاں تک کہ اس سے منی نکل جائے۔ 

یہ عمل جائز ہے یانہیں؟ اس بات پر چاروں مذاہب کے معتمد اہل علم   

اور مذموم ہے، بعض   ناجائز،ممنوع  شرعاً  الجملہ   فی  کرنا  ایسا  کہ  کااتفاق ہے 

اور بعض میں اس کے ناجائز ہونے   کتابوں میں اس کی اجازت دی گئی ہے 

ان    کے لئے کچھ شرائط کاذکر کیاجاتاہے، یہاں اصل حک کے ساتھ ساتھ

 پہلوؤں کا اختصار کے ساتھ جائزہ لینا بھی  مقصود ہے۔ 

 ناجائز ہونے کےدلائ 

 پہلی دلیل:  

 قرآن کریم میں ارشاد خداوندی ہے: 

لُِوََّ )َّي َّ  َ ُ } َّي َّي و ه  وَّ 
لَّي لُِ مَّ  نََّ ُ

يِ ََوُِ ََّ 5ُوَالَّذ لُِ َّي
َّي وَا ِْ ََ عََّىَُ ُ إيلَّذ ُ)

يَنُ  َُ ل   ي نُذ لُِغَيِْ 
ََنِمََنُ  لَُِ)إي ُابِتَغَىُوَرَاءَُذَليكََُ)أ ولَئيك6ََُ لَكَتُِ (َُ)مَ ي

ُالِعَ د و َُ ل   [7ُ-5ُ]المؤ ن  :ُُ{م 

مگر اپنی بیویوں یا لونڈیوں  ترجمہ: "اور جو اپنی شرم گاہوں کی حفاظت کرنے والے ہی 

پس جو شخص اس کے علاوہ طلب گار ہو تو وہی  پر اس لیے کہ ان میں کوئی الزام نہیں،

 حد سے نکلنے والے ہی"۔

اور    اس آیتِ کریمہ سے استدلال کرنے کی وجہ یہ ہے کہ پہلے بیوی 

اعلان  عام  یہ  کاذکر کیاگیاہے،اس کے بعد  لونڈی کےذریعےقضاء شہوت 



 

 

 

کوئی  )دو(کےعلاوہ  ان  شہوت کےلئے(  جو شخص)قضاء  کہ  ہے  فرمایاگیا 

راستہ  ڈھونڈےگا وہ )شرعی (حدود سے تجاوزکرنےوالا قرار پائےگا۔ اس  

اپنی  راستےسے  کسی  اور  راستوں کےعلاوہ  دو  ان  کہ  ہوجاتاہے  واضح  سے 

شہوت پوری کرنا شرعاً جائز نہیں ہے بلکہ حدود سے تجاوز اور ظلم کرنے  کے  

ا ء بالید بھی داخل ہوجاتاہےاوراس کے  

 

من

 

ست
مترادف ہے، اس عموم  میں ا

علاوہ وہ تمام راستے بھی جو قضاء شہوت کےلئے اس وقت استعمال کئے جاتے 

 ہی یامستقبل میں استعمال کئےجائیں گے۔

ا ء بالید کی   

 

من

 

ست
ا اس آیت مبارکہ سے  متعدد علماءوفقہائےکرام نے 

الدین   فخر  علامہ  پر  مثال کےطور  فرمایاہے،  استدلال  پر  وممانعت  حرمت 

 زیلعی رحمہ اللہ تحریر فرماتےہی: 

والَّسَّتمن ءُب لك ُ..ُولَُّل ُل ُإ ُصدَّبُب ُصءَّ ءُالةََّ وُل  ل ُُ

إلَُّعىَُْواَْلَُوُ َّ ُ}ُُ{والَِّن ُملُلوهوَْلُوَّ )   }تعَّ  ُُ

)م ُابتغىُوراءُذلَّكُ)َّأولئَّكُملُ}إ َُ ُصَّ  ُُُُ{ لكَّتَُنمَنُل

ُُ{العَّ دو  َيُال َّ لم  ُالمتاَّ وْو ُ)للُن اُالَّسََّّتمتَّ بهُإلَُّ مَُُ

1ُ)يحهمُالَّستمت بهُب لك 

زنی  شرعاحلال نہیں کیونکہ باری تعالیٰ  ترجمہ:"شہوت پوراکرنے کی نیت سے مشت 

اپنی  مگر  ہی  والے  کرنے  کی حفاظت  گاہوں  شرم  اپنی  جو  اور  ہے:"  کاارشادگرامی 

 



 

 

 

بیویوں یا لونڈیوں پر اس لیے کہ ان میں کوئی الزام نہیں، پس جو شخص اس کے علاوہ 

والے  اورحد سے تجاوزکرنے  والے ہی" یعنی ظالم  وہی حد سے نکلنے  تو  ہو  گار  طلب 

مباح   )ان  کرنا  پوری  لہذاہاتھ سے شہوت  ہی  دوراستے  یہی  قضاء شہوت کے  چنانچہ 

 ا"۔صورتوں کے علاوہ ہےلہذا( حرام ٹھہر

 ر مدارك میں ہے
سي
ف

 

ت

 

والَّ َََّّ  َّلُُ الَِّاَّها ُ تَّب ُعَّىُوَّه َّتُالمَّتَّعَّتُوونءُ اينَّتُ ومَِّ ُ

1ُوالَّستمن ءُب لك 

ترجمہ:"اس آیت مبارکہ سے متعہ،اغلام بازی،جانور وں سے بدکاری اورمشت زنی 

 کی حرمت معلوم ہوتی ہے"۔ 

علامہ ابن حیان  رحمہ اللہ نے اپنی تفسیر میں لکھا ہے کہ: حرملہ بن عبد   

اس آیت کریمہ    اللہ نے بھی  مالک رحمہ  امام  دریافت کرنےپر  العزیز کے 

ا ء بالید کے ناجائز ہونے پر استدلال فرمایاتھا۔مشہور فقیہ حضرت" 

 

من

 

ست
سےا

سے استدلال  قاسم بن محمد "نے "متعہ "کے ناجائز ہونےپر بھی اسی آیت  

وہ   ذکر کرنے کامقصود یہ ہے کہ  کو یہاں  استدلال  دوسرے  اس  فرمایاتھا۔ 

بھی اس آیت کو  منکوحہ بیوی اور لونڈی کےعلاوہ قضاء شہوت کے دیگر تمام 

صورتوں کےلئےعام سمجھتےتھےاوراس کی بنیاد پر ان تمام راستوں کو ناجائز 

 گردانتےتھے۔ 

 



 

 

 

 آیتِ کریمہ سے استدلال پر اشکال وجواب 

علامہ ابن حیان مفسر رحمہ اللہ نےاس آیت کی تفسیر میں  جمہور اہل   

وہ اس کو حرام خیال کرتےتھے، پھر خود ہی اس   علم  سے نقل فرمایا  ہےکہ 

 آیت سے استدلال کرنے میں ایک اشکال کا ذکر کیا ہے، لکھتےہی: 

ُ  
ُعَيي ُبِ   ب  مَذ ُح  ُالِوَتِاي ََيي ُ

ءََّ وي ُالِ   ُذَليكَُاَلََمٌَُ عَُصَ ضِي هَىُفِي َْ وَاَ َ ُ

ُ تَبَ ذ كَُبيمََُاسَِّ
ُذَلي ُعَىََُ نعِي تَبَ ذ َُ) سَِّ

يبي ُالِعي يِ ُدَصيي ُابِ ي ي  ةََّيِْي طييعٍُالِ     ُ بِ ي

ُُ لَِّت  كََُُ)   ُابِتَغىُوَراءَُذلَّي َُ)مَ ي ِ ُصَِ لَّي ي كٌُ ي كَُرَهََ ُ ََّ لَّي ُذَلَّي :ُإي ذ لََّ  

مَ  ُ عَ ري ََشََِّّ ُ ليكَُفِي َِ ُبي هي نَ ُوَالتذوَ ر  َ ُالز  ُ ي ُتَوِعَل    ُالِعَهَب  مََهََِ َُ  ُاَ نَتي

ُِ َْ ُرَانَ ٍ  ُوَ     َ لُِصَََّّ وي ُبَغَ نَ م  ُاَ َ ُفِي ََ ُبيحَيِث  ي
وَاَ َ ُذَليكَُاَثييًْاُ)ي

َُْ ََ َّذ ُ كَ.ُوَ
وَ ُذَلَّي ه 

نكِي َََّ ُوَلََُّنَك  ن  اُن  َ  دًاُ)يي ِ َُ عِ وََُ)لَلُِنَك  مَيَِْ ُع  لَِّب 

ُُ ُصَِ لَّي ي ٍ ُفِي نَِّبَري َُ)لَيِمَُبيم  مِنََّ   
لُِ)ييمََُعَلي مي عََّ ري ََشََِّّ ُ لُِفِي  َ نِ

ََوََّبٌُ ي ُ ذَاَه   

ُ ََوُِتَ َََّّ  ُ ٍْ لُِبينيكََّ  م   ْ َ ُنيؤَََّّ  َ بيياَُوَم  ُ ََّ ُ ُحَََّ ذ ََ ذ ََلََُّتَهَىُ كَُ
وَراءَُذلَّي

يُوَُ يِ ُ)ََّ لَّذ ي   َ ُالن ؤَََّّ ء  َُ)لََُلََّ ُمَ لُِوَم   ذ
َ وَّي ُ ََّ ُ نمِي يْ ُ ِ َ ُ ي كَُم 

رَاءَُذَلَّي

ُ ُلََُّنَنبَِري  
ُالمِ تِعَتي َْ كَ 

ُني ََ ذ ُ ه 
ََوُِتَ ََّ  ُوَال ذ مي ُ ٍْ ُبينيكَ  ُإيلَّذ َ  ذ نِ

ءٌُ ي مَ لُِشََِ

ُ  ِ َ ُنَنطَِلي نََُّذ
كَُنَّي ُابِتَغىُوَراءَُذلَّي َُ)مَ ي تَُصَِ لَّي ي ِ وٍِ ُُُتَََّ َْ ُ ل  َََّ ُاسََِّّ .1عَلَيِ

ُُ

 

 



 

 

 

ترجمہ:" اس بارے میں میراابن دقیق العید کے صاحب زادے قاضی القضاۃ  ابی الفتح 

کی   زنی  طرح مشت  کی  مالک ؒ  امام  وہ  ہوا،چنانچہ  ومباحثہ  ساتھ بحث  کے  علی ؒ  بن  محمد 

اس  استدلال فرماتے تھے۔ میں نے عرض کیاکہ:  پراس آیت مبارکہ سے   حرمت 

رائج   وہ باتیں ہی جو عرب میں  مراد  اس سے  اشعار میں  اپنے  تھیں مثلا:زنا کرنااور 

گروں  کے  طوائف  چنانچہ   ہے،   جاتی  پائی  سے  کثرت  میں  ان  باتیں  پرفخرکرنا:یہ 

زنی  ہاں مشت  کے  ان  برانہیں سمجھتاتھا۔  اسے  اورکوئی  ہوتے  جنڈے  پرمخصوص 

  کارواج تھانہ ہمارے علم کے مطابق کسی نے اپنے اشعار میں اس کاتذکرہ کیاہے ،چنانچہ

کاجو موقع ومحل  اورحلال   داخل ہی نہیں۔کیونکہ جائز  یہ آیت مبارکہ کے ذیل میں 

ہے یعنی اپنی  بیویاں اورلونڈیاں  توجواس کے علاوہ  یعنی حرام کامحل ہےوہ بھی اس  کے   

جنس سے ہوگا اوروہ   عورتیں ہی ہی،لہذاکوئی بھی عورت نکاح یاملک یمین کے بغیر حلا 

نہیں ل نہیں،اس سے معلو داخل  تحت  کے  مبارکہ  آیت  اس  متعہ  نکاح  ہواکہ  م 

 کیونکہ اس کے لیے علاحدہ نام  استعمال ہوتاہے"۔

قطع نظر اس بات کے، کہ مشت زنی  کی عادت عرب میں تھی  یانہیں؟ اور  

ان کے اشعار وغیرہ میں اس کا ذکر ملتا ہے یانہیں؟ نیز یہ کوئی ایسا قابل ذکر 

رکھی جائے یانہیں؟، یہاں  کی بنیاد  اشعار  انداز کے  پر فخریہ  کام ہے جس 

پر  اصولی طور

1

علامہ ابن حیان رحمہ اللہ کے اس اشکال سے متعلق جوبات  

 

1

یہاں اختصار کے ساتھ صرف اصولی جواب مقصود ہے، اس لئے درج بالا سطور تحریر کرنے پر اکتفاء کی گئی ہے، علامہ ابن حیان  

علامہ محمود آلوسی رحمہ اللہ کی تفسیر "روح اسی درج بالا آیت کریمہ کے ذیل میں    رحمہ اللہ کے اس اشکال کے تفصیلی جواب کے لئے  

  المعانی" ملاحظہ فرمائی جاسکتی ہے جہاں موصوف نے تفصیلی کے ساتھ اس پر گفتگو فرمائی ہے، اسی طرح علامہ ابو الفضل عبد اللہ بن محمد

ا ء " ہے، اس  صدیق الغماری مرحوم نے زیر بحث مسئلہ سے متعلق ایک رسالہ تحریر فرمایا ہے جس کانام " الاستقصا

 

من

 

ست
ء لأدلۃ تحریم الا

قدر  پر(1۲)صمیں بھی جواب  کا  اشکال  اس    ےاس  فرماسکتے ہی،  کی طرف بھی مراجعت  اس  ذوق  اہل  ہے،  گیا  دیا  تفصیل سے 

 مضمون میں بھی ایک آدھ جگہ اس رسالہ سے استفادہ کیا گیا ہے۔



 

 

 

کر   ڈھال  میں  سانچے  اصولی  کو  اشکال  اس   اگر  کہ  ہے  یہ  ہے،وہ  کرنی 

 یہی ظاہر ہوتاہے کہ" نصوص کےسمجھنے  میں عموم لفظ کا اعتبار  دیکھاجائے تو

کے  )ان  اب  ہے"،  جاتی  رکھی  رعایت  کی  سبب  بلکہ خصوص  ہوتا   نہیں 

وہ اس   ،  بقول(عرب کے ہاں چونکہ  یہ کام عادت کےطورپر رائج نہیں تھا 

 سے ناواقف تھے ،اس لئے آیت کے تحت بھی اس کام کو داخل کرنا درست

 نہیں ہے۔

لیکن ظاہر ہے کہ یہ جمہور کے موقف کے خلاف ہے، جمہور اہل علم    

کے نزدیک خصوص سبب کا اعتبار نہیں کرتے بلکہ" عموم ِلفظ "کی رعایت  

یہ   پر  ان کےموقف  اس لئے  استدلال  کرتے ہی،  اسی سے  اور  رکھتےہی 

اشکال سرےسےوارد ہی نہیں ہوتا، خاص  طور پر آیت کریمہ کے الفاظ  کی  

، کیونکہ یہاں تو  " وراء ذلک" کے الفاظ میں بہت ہی عموم  ہے،  بلکہ حد تک

تقریباً   کے  لفظ"علاوہ"اور"غیر"   سے  لحاظ  اردو  لفظ  یہ  تو  دیکھاجائے 

اردو مترجمین نے ترجمہ میں بھی یہ لفظ  ،شاید اس لئے بعض  مترادف ہے 

قضا تو  دیکھاجائے  سے  نظر  نقطہ  منطقی  سے  لحاظ  اس  فرمایاہے،  ءِ استعمال 

اس  یا  اور  ہوگا  دونوں منصوص طرق میں سے  ان  تو  یا  کا ہرطریق  شہوت 

 کےعلاوہ، ان دو شقوں کےعلاوہ کوئی اور شق ممکن نہیں ہے۔ 

قضاء   تو  کیاجائے  کو تسلیم  اللہ کےاشکال  رحمہ  حیان  ابن  علامہ  خیر، 

شہوت کے وہ تمام نت نئے طریقے جو ابھی تک ایجاد کئے  گئے ہی یا آئندہ  



 

 

 

ایجاد کئے جائیں گے،وہ سب کے سب اس آیت سے خارج سمجھی جائیں گی  

 ۔

 دوسری دلیل : 

 قرآن کریم میں ارشاد خداوندی ہے: 

{ُ لي ي ِ َُ)ءََِّّ ُاُذ ُ ي ل   َ يَ
غِني كَ وً ُوَتذىُن 

وَ ُني يب  َِ نَ ُلََُّ يِ ُالذ تَعِوي ي ُ{وَلِيَؤََِّّ

 [33]الن ر:ُ

"اور چاہیے کہ پاك دامن رہی وہ جو نکاح کی توفیق نہیں رکھتے یہاں تک کہ   ترجمہ:

 اللہ انھیں اپنے فضل سے غنی کر دے"۔

ہے،   کرتی  دلالت  ہونےپر  زنی"کےحرام  "مشت  بھی  آیت  یہ 

 رہنے کا حک  

 

طریقہ استدلال یہ ہے کہ اس آیت  میں ان لوگوں کو  پُرعفتّ

دیاگیاہے جو نکاح کرنے کی طاقت نہیں رکھتے اوراس کی غایت یہ بیان فرمائی  

گئی ہے کہ اللہ تعالیٰ اپنےفضل سے ان کو غنی کردے،  یعنی نکاح کی  طاقت 

وہ عفت کے ساتھ  کہ  طورپر نکاح کرنے تک حک ہے  اور پھر عملی  رکھنے 

اور   دیاگیاہے  رہی۔امر کے صیغہ کے ساتھ عفت کے ساتھ رہنےکاحک 

امر کاصیغہ وجوب کے لئے آتا ہے، معلوم ہوا کہ نکاح کی طاقت رکھنےاور  

ا ء بالید 

 

من

 

ست
ا پھر نکاح کرنے تک پُر عفت رہنا ضروری ہےاورظاہر ہے کہ 

اس کی ضد ممنوع   تو  واجب ہے  "استعفاف"  کرنا عفت کی ضد ہے، جب 

 ومذموم ہے چاہے وہ مشت زنی )جلق( ہو یا اغلام بازی وغیرہ۔ 



 

 

 

زنا سے عفیف رہنےکاحک نہیں ہے   یاد رہے کہ یہاں صرف خاص 

اس کے علاوہ قضاء شہوت   اور  زنا  بلکہ مطلق استعفاف کاحک ہے جس میں 

اس مطلق ِ   لہٰذا  ہوجاتاہے،  داخل  رہنا  بچنااوربچے  تمام طریقوں سے  کے 

استعفاف کو کسی شرعی دلیل کے سہارے کے بغیر کسی قید کے ساتھ مقید  

 ضابطہ کام ہے۔ کرنا خلاف 

 علامہ قرطبی  اسی آیت کے ذیل میں تحریر فرماتے ہی:  

مٌُ هَذ َُ  ُعباهم ح  ََ ذ ُعَىَُ تًُدَ ذ َْ ُدَرَ يْ ُوَالن كَ 
تي وذ بُينُالِعي اُُُل  ع  وَلمَذ ُُِْ

ُتَعََّ َ ُ: َ ُصَِ لَّ    ٌْ ُوَم  ُ رَهَُ   ََّ   َ ُبينَ نََّذ  
ُنَّي يني ُالِيَمي لَِّك  ُ ي ُ)ييَّ ي ُُ"وَلََُّنََّبِرَّ   

لُِ ََنِمَن ك  تُِ َ لَكََّ نََّ دَوٌُُُ"ََوُِ ََّ ُ يْ ُ
)ييَّ ي َُُ)اََّ ءَِ ُ نلي التذحِهي عَىَُ وَنَِ َ ىُ ُ 

ُ مِنَ ء 
سِتي ُُ«1الَّي

ترجمہ:"جب اللہ تعالیٰ نے عفت اورنکاح کے درمیان کوئی واسطہ مقررنہیں فرمایاہے 

تواس سے معلوم ہوتاہے کہ نکاح اورعفیف رہنے کے علاوہ باقی تمام صورتیں حرام 

 ایمانکم" کی وجہ سے مباح ہےوہ 

 

ہے،البتہ ملک یمین چونکہ مستقل نص یعنی:" الاماملکت

ا  ء اس کے علاوہ اورحرام ہے"۔حرام صورتوں میں داخل نہیں  ،

 

من

 

ست
 جب کہ ا

ذکر فرمائے ہی،   اور دلائ بھی  اہل علم نے کچھ  پر  زنی  کی ممانعت  مشت 

ہے، لیکن   فرمایا  استدلال  میں  باب  اس  بھی  وروایات سے  احادیث  متعدد 

کو  اسنادی حیثیت سے   روایات سے متعلق مختلف محدثین کرام  ان  تو  ایک 

 

 



 

 

 

کلام رہاہےاور ایک اختصار کی وجہ سے ان دلائ کو ذکرکرنے کی ضرورت  

محسوس نہیں کی گئی۔اسی طرح متعدد اہل علم نے" جسمانی مضرت" کی بنیاد  

فرمائی   کی مختلف  مضرتیں تحریر  اس  دیاہےاورساتھ  قرار  ناجائز  کو  اس  پر 

ہے مشہور  ضابطہ  یہ  چنانچہ  ہے  استدلال  وقیع  ایک  جگہ  اپنی  کہ" ہی،جو   

 التحریم"۔ لیکن چونکہ یہاں  تمام دلائ کا استقصاء مقصود  
ّ
الاصل فی المضار

 نہیں ہے، اس لئےاس کی طرف تعرض نہیں کیاجاتا۔ 

 بعض فقہی عبارات کا جائزہ 

اتفاق ہے کہ   پر  اس بات  جمہوراہل علم کی طرح فقہائے حنفیہ کا بھی 

اس کے ساتھ    اور گناہ ہے، تاہم بعض کتابوں  میں  ناجائز  زنی شرعاً  مشت 

ایک قید بڑھائی گئی ہے جس کی وجہ سے غلط فہمی  پیدا ہوجاتی ہے، بلکہ فقہ  

بنیا کی  عبارات  ان  میں  کتابوں  کی  متعدد  اردو   ایسی   وفتوی سے متعلق  دپر 

اس گناہ کی شدت کااحساس  تعبیراختیار کی گئی ہے جس کی وجہ سےصرف 

ہی  ختم نہیں  ہوجاتا بلکہ خالی الذہن شخص اس کو مباح  کام تصور کرنے لگتا  

ہے۔  یہاں اس سے متعلق چند معروضات پیش کرنے کی کوشش کی جاتی 

 ہے۔

 "تبیین"میں ہے:  



 

 

 

ولَُّل ُل ُإ ُصدَّبُب ُصءَّ ءُالةََّ وُ...وإ ُصدَّبُب ُتؤَّكينُ  ُب ُ

1ُُلَُّنك  ُعلي ُوب    ُالةَ وُنهْىَُ ُ

،اگرمقصد  اگرشہوت پوراکرناہوتوحلال نہیں  زنی (سے مقصد  ترجمہ:"جلق )مشت 

 پہلے سے موجود شہوت کی تسکین ہوتوپھرامید ہے کہ وہ  گناہ  گارنہ ہوگا"۔

 یر"میں ہے:"فتح القد

عليَّ ُالدََّّلَوُُ-ولَُّلَّ ُالَّسََّّتمنَّ ءُبَّ لك ُذاهُالمةََّّ ننُ)يَّ َُنَّ ُُ

ص  ُ»ن ااُاليبُ لع   ُ)إ ُغل ت ُالةَََّّ وُ)وع ُإرادوُُُ-والؤََّّلَمُُ

۲ُتؤكينَ ُب ُ) لهْ ءَُ ُلَُّنع صب«

کاارشاد  آپ صلى الله عليه وسلم  بارے میں  اس  نے  شرعاحرام ہے،مشائخ  زنی   ترجمہ:" مشت 

ہے۔اگرکسی  والاملعون  پوراکرنے  شہوت  سے  ہاتھ  کہ  یعنی  کیاہے  نقل  گرامی 

پرشہوت غالب ہو اوروہ اسے ختم کرنے کے لیے ایساکرے توامید ہے کہ وہ گناہ گارنہ  

 ہو"۔ 

 "بحر"میں ہے:  

 

وم ُل ُالَّسَّتمن ءُب لك ُر ر ُر ءَّ  ُإ َُرادُالةََّ وُلَُّل ُ

ُُُُ-عليَّ ُالؤََّّلَمُُُُ-ل  لَّ ُُ وإن أراد تسكك   »نَّ ااُاليَّبُ لع  «ُ

 



 

 

 

وظ مه َُن ُُالشككة ي جى أ أن ي ج  ن يه و ول ك ا ا ا ال ل اة  

ُفُِر ء  ُلَُّل ُ طل ُ 

 ص ل :ُوإ َُرادُتؤََّّكينُالةَََّّ و(َُيُالةَََّّ وُالموهاتُالةََّّ غلتُ

َّتُلَّ  ُولََُّ َّتَُوُاَّ  ُإلََُّنَّ ُلَُّن َّبرُعىُ لل لَّب ُواَّ  ُعزبَّ ُلَُّْو

1ُال ص  ُإليَ ُلعِرُاِاُفُِال ا ُال م  ُ

شہوت  ؟تواگرمقصد  یاحرام  ہے  حلال  زنی  مشت  علاوہ  کے  ترجمہ:"رمضان 

سے  اگرپہلے  ہے۔البتہ  والاملعون  کرنے  زنی  مشت  کیونکہ  نہیں  ابھارناہوتوحلال 

شہوت غالب ہواوراس کم کرنامقصود ہوتوپھرامید ہے کہ اس پروبال نہ ہو۔اس سے 

شہوت سے مراد یہ معلوم ہواکہ رمضان میں بہرحال اس کی گنجائش نہیں۔تسکین  

ہے کہ جوغالب ہواوردلی ہیجان کاباعث ہو، اوربندہ غیرشادی شدہ ہونہ اس کی لونڈی 

 ہو یا بیوی ،لونڈی ہومگرکسی عذرکی وجہ سے ان تک رسائی ممکن نہ ہو "۔

 "فتاوی شامی"میں ہے:  

يُب لك ُإذاُا  ُلَّسََّّتالَبُالةَََّّ و ُُ اُلَّسََّّتمن ءُوهام(َُ  ص ل 

َ  ُإذاُغل ت ُالةَََّّ وُوليمُل ُْوْتُولََُّ تُ)وع ُذلكُلتؤََّّكينَ ُُ

۲ُ) لهْ ءَُن ُلَُّوب  ُعلي ُامَُص ل َُب ُالليث ُوِبُل ُر فُالزنُ 

ترجمہ:" شہوت ابھارنے کی غرض سے مشت زنی حرام ہے،البتہ اگرپہلے سے شہوت 

اس کاارتکاب   اورکوئی شہوت کم کرنے کی نیت سے   اوربیوی یالونڈی نہ ہو  غالب ہو 

 



 

 

 

فرمایاہے  ابواللیث ثمرقندی نے  نہ ہوجیساکہ  وبال  پرکوئی  اس  کہ  کرےتوامید ہے 

 ۔البتہ اگرزنا میں پڑنے کایقینی خطرہ ہو توپھریہ راستہ اختیارکرناواجب ہے"۔

بتایا   یہ  کاحک  بالید  ا ء 

 

من

 

ست
ا وقت  بتاتے  پر مسئلہ  بنیاد  کی  عبارات  ان 

 جاتاہے کہ : 

ج ل ب شہوت کے لئے ہو تو ناجائز ہے۔1 

 

ست

 :ا

 :تسکین شہوت اور ددفع شہوت کے لئے ہو تو گنجائش ہے۔ ۲ 

 عبارات کےحاصل پر اشکال اور درست محم 

کے    مقالہ  اس  کہ  ہوتاہے  اشکال   یہ  پر  اس تقسیم  سے  لحاظ  اصولی 

ا ء بالید کےحرام ہونے کے جو دلائ ذکر کئے گئے ہی، وہ  

 

من

 

ست
شروع میں ا

  ، ا ء کے ناجائز ہونےپردلالت کرتے ہی 

 

من

 

ست
ا تو مطلق ہی،جو ہر قسم کے 

جاری رکھنا ضروری ہے ، اس کا تقاضا یہ ہے کہ  لہٰذا اس کو اپنے اطلاق پر ہی  

کے   کرنے  ختم  کو  اس  یا  ہو  لئے  کے  کرنے  بیدار  شہوت  خواہ  زنی  مشت 

ج ل ب 

 

ست

"ا لئے  کے  ہونے  ناجائز  پھر    ۔  ٹھہرے  ناجائز  لئے،بہرحال 

 شہوت" کی قید بڑھانے کی وجہ کیا ہے؟

ا ء بالید بہرحال  

 

من

 

ست
اس پہلو پر غور کرنےسے یہی واضح ہوتا ہے کہ ا

قضاء   یا  کیاجائے  کےلئےایسا  شہوت  ج ل ب 

 

ست

ا چاہے  ہے،  وگناہ  ممنوع 

زنا میں مبتلا   اس قدر غلبہ ہو کہ  کا  اگر کہیں شہوت  شہوت کے لئے۔ تاہم 

ایسی صورت  تو  ہو  نہ  پاس  /لونڈی بھی  بیوی  ہواور  گمان  ہوجانےکا غالب 

   اگر زنا سے بچنے کےلئےکہیں ایسا قدم اٹھایاجائے تو امید کی جاسکتی  ہے میں



 

 

 

کہ اس پر وبال نہ ہوگا، اصل مسئلہ یہی تھا ،چنانچہ متعدد کتابوں میں یہ مسئلہ  

  اسی حد تک بیان ہوا ہے،مثال کےطورپر "درمختار" میں ہے: 

واِاُالَّسَّتمن ءُب لك ُوإ ُاه ُتَهنمَُدبنثُ»ن ااُاليبُ لع  «ُُ

ُ.1ول ُر فُالزنىُنهْىَُ ُلَُّوب  ُعلي 

تحریمی  مکروہ  زنی  پرمشت  بنیاد  کی  روایت  اس  ہے  والاملعون  زنی   ترجمہ:"مشت 

 ہے،البتہ اگرزنامیں واقع ہونے کاخطرہ ہوتوپرامید ہے کہ اس پرکوئی وبال نہ ہوگا"۔ 

گزشتہ سطور میں  علامہ ابن الہمام ،علامہ زیلعی، علامہ ابن نجیم اور علامہ   

ابن عابدین شامی) رحمہم اللہ( کی جو عبارات ذکر کی گئیں ہی  جہاں  تسکین  

شہوت کے لئے اس کی گنجائش دی گئی ہے،وہاں" شہوت" کو اسی درجہ کی  

ذکر کیا گیا    شہوت پرحمل کرنامناسب ہے جو"درمختار" کی اس عبارت میں

 ہے،  مطلقِ شہوت پر حمل کرنا اصولی طور پر درست نہیں ہے۔ 

 موضوع سےمتعلق دو مزیدگزارشات 

 اس توجیہ کے مطابق  یہ بات بھی واضح رہے کہ:  

نادر ونایاب صورت میں  1  : شہوت کا اس قدر غلبہ ہونا ایک بہت ہی 

ہوسکتا ہے، عام مجمع میں بات کرتے وقت  ایسی صورتوں کے بیان کرنے کا  

نقصان یہ ہوتاہے کہ لوگوں کےد لوں میں  گناہ کی شدت کااحساس  کمیاب  

 

 



 

 

 

ہوجاتاہے، مسئلہ کے تمام  قیود وحدود کی پابندی کرنےکا ان سے توقع رکھنا  

بے سود ہے، اس لئے اصل حک کے بیان کرنےپراکتفاء کرلینا چاہئے، ہاں  

بیان  مسئلہ  پورا  وہاں  تو  جائے  آہی  سامنے  صورت  نایاب  ایسی  کوئی  کہیں 

 کیاجاسکتاہے۔ 

:زنا کے شدید خطرے کی یہ نادر صورت اگر کہیں فوری طورپر پیش ۲ 

کو   اگر کسی شخص  باقی  ذکر کیاگیا ہے،  ابھی  جو  وہی ہے  کاحک  اس  تو  آجائے 

اپنے بارے میں پہلے سےایسا خطرہ ہو تو اس کے لئے گنجائش کی صورت وہی  

جائزتدابیر اختیار کرلے،  تدابیر  جائز  دیگر  وہ  اختیار    پیدا ہوسکتی ہے جہاں 

ایسی   پڑےاور  کرنا  سامنا  کا  حال  صورت  ایسی  اگر  بھی  باوجود  کے  کرنے 

اس   لئے  کے  بچنے  )زنا(سے  گناہ  بڑے  وہ  میں  صورت  کی  بےچارگی 

اگر  لیکن  ہوگا،  نہیں  گناہ  کہ  ہے  جاسکتی  کی  امید  تو  کربیٹھے  کاارتکاب 

 اجازت دینا  جائزاورمفید تدابیر  کواختیار کئے بغیرایسا قدم اٹھائے گا تو اس کی 

ضابطہ کے لحاظ سے پھر بھی مشکل معلوم ہوتاہے جس کی تفصیل "تداوی  

 بالمحرم" کے مسئلہ میں حضرات فقہائے کرام بیان فرماتےہی۔ 

سے   پہلے  کرلے،اگر  کاانتظام  شادی  ہےکہ  یہی  تو  ایک  تدبیر  جائز 

شادی ہے تو بیوی سے اپنی ضرورت پوری کرلے،اگر شادی میں رکاوٹ کی  

وجہ سے ناجائز رسوم یا غیر ضروری پابندیاں ہوں  تو ظاہر ہے کہ اس کی ذمہ  

ں داری خود اسی شخص پر عائد ہوگی۔ اسی طرح جائز تدبیر یہ بھی ہے کہ جہا

میں   روایات  صحیح  کیاجائے،  کااہتمام  روزوں  تو   ہو  نہ  استطاعت  کی  شادی 



 

 

 

کی   تدابیر  ان  کوئی شخص  اگر  ہے۔اب  گئی  فرمائی  بیان  تدبیر  یہی  دوسری 

استطاعت رکھنے کے باوجود بھی دونوں میں کوتاہی کرتاہے اور اس کوتاہی 

جہاں    ہوجاتاہے  گرفتار  میں  صورت  ایسی  کی  شہوت  غلبہ  وہ  سے  وجہ  کی 

دار یہی شخص کا ذمہ  اس  تو بظاہر  ہوگا    بدکاری کا غالب گمان پیدا ہوجاتاہے 

 اور اس بنیاد پر اس کام کی اجازت دینی مشکل ہے۔ 

 

 واللہ تعالیٰ اعلم بالصواب۔ 

 والارشاد،مردان ناکارہ عبید الرحمن،دار الافتاء 

 ھ ۴۵ذی القعدۃ۶

 

 

 

 

 

 

 

 

 


