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 تاثرات:حضرت مولانا مفتی محم وہاب منگلوری صاحب 

علمی کے کمی کے اس دور  دورہ می برادر مکرم مولانا مفتی عبید   انراسِ علم اور ذوقِ 

الرحمن صاحب ، مردا ن  کا علمی اورتحقیقی ذوق یقینا قابل رشک اور قابل داد ہے ۔مختلف  

صہ شہود پر آچکے ہیں جس 

 

مت
تحقیقی کتب اور مطالعہ جات   علوم اور موضوعات  پر آپ کی 

علمی اور مطالعات مکتب فکر  کے لوگ مستفید  کے انوارات ،برکات اور تجلیات سے  

ہورہے ہیں ۔جس کے روحانی فیض اور علمی تحقی معیار کی شہادت مختلف رسائل می   

 تبصروں کی صورت می ارباب علم وفضل اور ثقہ ومحتاط اساطین علم دے چکے ہیں۔ 

 مے کشوں کے چشم ولب سے  جو نمایاں ہوسکے

 اس سے بڑھ ک مستند روداد ہے خانہ نہیں

حضرت مفتی صاحب کا کمال ی ہے ک موضوع کا حق ادا کتے ہیں اور ہمہ  

جہت پہلووں کو مدنظر رکھ ک لکھا کتے ہیں جو ایک باکمال انسان اور علمی معیار کی  

علامت ہے،نیز آپ کا کسی مسئلہ می رجحان جس طرف بھی ہوتا ہے اعتدال اور احتیاط کا  

بھی بیان کتے ہیں اور ساتھ ہی مخالف نکت نظر    دامن تھامے ہوئ اس کے وجوہ ترجیح

رکھنے والوں کی دلائل بھی ذک ککے خوش اسلوبی کے ساتھ اس کا مرجوح یا غلط ہونا  

 ثابت کتا ہے ۔

نے ایک حساس موضوع علم سلوک اور تصوف پر قلم اٹھا    الحمد للہ اس بار آپ 

ک یقینا ایک بڑا علمی میدان سرکلیا ہے ۔تصوف اور سلوک انسان کے باطن صلاحیتوں  

ظ سے ایک دقیق اور خشک موضوع اور قوتوں سے بحث کتا ہے جو بذات خود بعض لحا

۔ایک طرف اگر ی  مقاصد شریعت کا خلاص اور نفسانی و نفسیات علم سمجھا  جاتا ہے ،تو  ہے



 

 

 

دوسری طرف عجمی  متصوفانہ خیالات اور فلاسفہ کے منہ شگا فیوں نے اسے مزید مشکل بنا  

دیا ہے ،جس کی وجہ سے اس راہ کے راہو باطن کیفیات کے ساتھ ساتھ علمی طور پر بھی  

 ٹھوک کھانے کے بہت مواقع پیش آتے ہیں ۔ 

 درمیان قعر دریا تختہ بند م کدای 

 باز مے گوئی ک دامن ترمکن ہوشیار باش

حضرت مفتی مدظلہ کی ی تصنیفِ لطیف اگر ایک طرف تصوف وسلوک سے   

ڑیوں اور  

ھ

 
 

انکاری لوگوں کے لئے راہ ہدای ہے تو دوسری طرف تصوف کے راہزنوں ،ب

نفس پرست اور گمراہ پیروں کی بدعات و گمراہوں کا پوسٹ مارٹم کتے ہوئ عامۃ  

بھی ہے ،بہر حال ی عظیم علمی ذخیہ    مسلمین اور طالبان حق کو ان سے دور  رہنے کی تلقین

اکابر اولیا ء کام اور محققین علماء کی ایسی زری اقوال ،فیوضات اور تعلیمات سے مزی ہے 

اور ایسی مفید و نافع ذخیہ ہے جو اہل سلوک کے لئے مشعل راہ  کی حیثیت رکھتا ہے اور اس  

کو جی نہیں چاہتا ۔اللہ کیم    قدر مفید اور دلچسپ ہے  ک شروع کنے کے بعد چھوڑنے 

مؤلف اور تمام معاونین کے  لئے سعادت داری کا  ذریعہ بنا  دے اور امت کے  لئے  

 ہدای کا عظیم سبب بنا ک قبول فرمائ۔آمی

 )منگلوری،دامت برکاتہم العالیۃ( محم وہاب)حضرت مولانامفتی (

29/09/2022 

 ٭٭٭٭٭٭٭ 
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 اول: 
ِ
 مبادی عشرہ باب

 تصوف کی لغوی تعی 

اس علم کو مختلف ناموں سے موسوم کیاجاتا ہے،کبھی اس کو "سلوک   

ہے کیونکہ ایک تو حدیث جبرئیل می  لفظ احسان وارد ہوا ہے اور    واحسان" کہاجاتا

ساتھ یہی اس علم کا منتہائ مقصود بھی ہے۔ بسا اوقات اس کو" علم تزکیہ"  

کےساتھ تعبیر کیاجاتا ہے کیونکہ اس کا مقصد یہی ہے ک لوگوں کے باطن اخلاق  

 بعثت می سے  وصفات کی اصلاح کی جائ اور خود حضور نبی کیم صلى الله عليه وسلمکے مقاصد

ایک اہم مقصد  یہی شمار فرمایاگیا ہے ک وہ لوگوں کا تزکیہ کیں گے۔  اسی طرح 

اخلاق کے ساتھ متعل ہونے کی وجہ سے اس کو "علم الاخلاق" بھی کہاجاتا ہے۔ اور  

چونکہ اس علم  کے اہداف ومباحث کا تعلق دل کے ساتھ ہے ،اس لئے بعض کتابوں  

"کےساتھ بھی تعبیر کیاگیا ہے چنانچہ  فقہ حنفی کی مشہور  می اس کو "علم القلب  

 کتاب"در مختار" می اسی نام سے اس کو ذک کیاگیا ہے۔ 

لیکن عام طور پر اس علم کا جو نام مشہور ہے وہ "علم تصوف" ہےاور عموماً اسی نام 

سے ی جانا جاتا ہے۔ تصوف کا  ماخذ اور لغوی معنیٰ   کیا ہے؟ اس کے متعل آراء مختلف  

ہیں البتہ بہت سے محققین کے نزدیک راجح یہی ہے ک ی  لفظ"صوف"سے بنا ہے جو  

 ، پہلے زمانے می  ریاضات وعبادات سےوابستہ لوگ اور  اون کے لباس کو کہاجاتا ہے 

سلوک واحسان کے مقاصد سے شناور افراد کا عام طور پر یہی متواضعانہ لباس تھا ،اس  

لئے اسی نسبت سے اس فن کو "تصوف"اور اس سے وابستہ حضرات کو"صوفیاء 

 کام" کہاجانے لگا۔ 



 

 

 

 اصطلاحی تعی 

علامہ  ابو بکر محم کلابازی رحمہ اللہ  نے اپنی کتاب"التعرّف" می حضرت  

 جنید بغدادی رحمہ اللہ کے حوالہ سے تصوف کا تعارف یوں نقل فرمایا ہے: 

ͼ5ħ¬ o øĤĴÌxØrĎ Êi ¹¦¤>Ď Èļe ͼ  ®Ĵ¶crĎ ® oĎÌv ĵÊi ­¢ rĎ ®¦~x[

  ®Ĵģ¶ģģmÖrĎ đ¬ģ~ĴģģxrĎ Ė¬ģOČī ®ģ¦|¦ÖĴzrĎ ĥń_ĸĎ ®ģpĘ¬ģ~vī Ĳ­ģ§¬ģSī 

 ĨÌ¢|r¬Z ÆĴ¢|ØrĎī ®ģ¦§¬̂īĴ»rĎ đ¬ģ~ĴģģxrĎ ®rę¬ģ¤vī ®ģ¦§¬ģģÕ~Ĵ¤rĎ ÎiĎīĴ¹rĎ

  ®ĴģvĸĎ Ã¦£> ·ģģxĴ¤rĎī ®ģ¶¹ģZĸĎ ai līĊ Ìµ ¬ģv ħR|ØģģeĎī ®ģ¦ ¦ ?Ď

 W ÉĴ¢ģeī ®rĉī Ë¦¢i ĿĎ Ĵaģć ħÌģeĴ»rĎ Ġ¬ÖĴ[Ďī ® ¦ ?Ď ai Ŀ Ĉ¬oÌrĎī

®|¶ĴmrĎͼ)̸ 

کےبارےمی  سےتصوف  تعالیٰ  اللہ  رحمہ  جنیدبغدادی  ترجمہ:"حضرت 

پوچھاگیا،توانہوں نےفرمایا:مخلوق کی موافقت سےدل کوصاف کنا،طبعی اخلاق 

سےجدائی،صفاتِ بشری کومارڈالنا،نفسانی خواہشات سےدوری ،روحانی صفات می  

تمام امت کی  قدم رکھنا،علوم حقیقیہ سےتعلق،وہ عم کناجوآخرت کےلئےبہترہو،

کوتصوف  تابعداری  اللہصلى الله عليه وسلمکی  اوررسول  سےوفاداری  تعالیٰ  خیخواہی،اللہ 

 کہتےہے"۔

 



 

 

 

امام بیہقی رحمہ اللہ  ،امام ابو عبد الرحمن سلمی سےنقل کتےہیں ک امام ابو  

سہل محم بن سلیمان رحمہ اللہ سے تصوف کی حقیقت کے بارے می دریافت کیاگیا  

 ک ی تصوف کیا چیز ہے؟ تو آپ نے جواب می ارشاد فرمایا: 

 ĝĎ»iĺĎíÊi âĝĎdiĶĎ)ú 

 "۔اض سےروگردانی کنااعترترجمہ:"

امام غزالی رحمہ اللہ ایک دوسری بات کےضمن می تصوف کا تعارف  

 کتےہوئ تحریر فرماتےہیں: 

í l¬ģ|[ Ŀ ­ģ¢ rĎ Ė»V Êi ĐĘ¬ģÖi Ì¥o ĤÌģģxØrĎ ¬ģvĊ ¬ģv Ę¬ģ ÛØģģeĎī

ĿĎ ĬÌeâ)û 

دل تعالی   ترجمہ:"تصوف  کنےاوراللہ  کےلئےفارغ   کواللہ 

 کےماسواکوحقیرجاننےسےعبارت ہے"۔

امام سیوطی رحمہ اللہ  امام غزالی رحمہ اللہ سے تصوف کی تعی نقل کتے  

 ہوئ فرماتےہیں: 

  Î£ģģe Çĳrıºrıī ĲĪĎÌģģe ¬ıv Ę¬ Ø̂Ďī ıl¬ı|ı[ Ŀ ­¢ ĵrĎ ¹¶ĳ»ĵıV Êv Ďº_Ċ ĳËĳZ

È¦p ıRıq ďÌ¢ ¢r ËØ¦~xØr Ĉ¬~xrĎ)ü 

 

 



 

 

 

کےلئے"ترجمہ: کواللہ  دل  کناتصوف  کےماسواکا فارغ  تعالیٰ  می  اوراللہ  دل 

ہونےکانام صفاءسےمأخوذہےہے۔  بےوقعت  ی  اس اوراور  کوتصوف  اس 

 لئےکہتےہےک اس کےذریعےدلوں کی صفائی ہوت ہے"۔

اس کے مطابق علم تصوف وہ علم ہے جس کے ذریعے دل کو اللہ تعالیٰ کی   

 خاطر خالی رکھنے کا طریقہ بتایا جاتا ہے اور غیر اللہ کی حقارت پیدا ہوت ہے۔

امام سیوطی رحمہ اللہ کی ایک دوسری کتاب می تصوف کی تعی ی لکھی   

 ہے:

)¬¤g¬ıZıī Ď»µ¬ıh ħıRĵiıĵĸĎ ·¦
ĳÛĵxı[ Êv ®\īĘÌ̀Ď ħÌćĸ¬Z É¢|ĵrĎ ıÌĲµú 

تصوف  ان موروثی اصولوں کےعلم کانام ہےجن کےذریعےظاہی  :"ترجمہ

 اورباطن اعمال کی درستگی ہوت ہے"۔

 حاجی خلیفہ رحمہ اللہ نے بعض حضرات سے اس کی ی تعی نقل فرمائی :  

ĥńģ_ĸĎ Éģ¢ģi  )®ģ¦ģ¢ģ£ģ|ģrĎ ®ģ£ģ¡ģ?Ď 5Êģv ÉģģģÕp Ìģµī)   Éģ¢ģi Ìģµī

 ®ģ¦~¦qī 5ÈģĻĎė»r¬ģZī ø¬ģF ½~¤rĎ aÛØØr ø¬ģ¥Ļ¬ģ¤ØpĎ ®ģ¦~¦qī øÈģĻ¬ģģy~r¬ģZ

)¬¥¤i aÜØØr ø¬¥¦pÌ[û 

ترجمہ:"علمِ اخلاق حکمت عملی کی ایک قسم ہے،اوروہ  خوبیوں اوران کےحاصل 

کنےکی کیفیت اور بری خصلتوں اوران بچنے کی کیفیت کےعلم کانام ہے ،تاک  

 خوبیوں کےساتھ نفس  آراستہ  ہواوربری خصلتوں  سےپاک ہو"۔

 



 

 

 

قاضی محم تھانوی صاحب رحمہ اللہ اس کی تعی اور مختلف نام ذک   

 کتےہوئ لکھتےہیں: 

 đ¬ģ¦§Ď¹ģ]ÌrĎ Êv ¬ģ¥¦¢i ¬ģvī ¬ģQ ¬ģv ½~¤rĎ ®ģo»|v Ìµī5ĦÌ¢ģģÕrĎ É¢i

  ĤĴÌģģxØrĎ É¢|Zī ĥń_ĸĎ É¢|Z ÍĴ£ģģÕ¶ī øĎºµ È¦Öp ̄o»i ¬v ai

)¬y¶Ċú 

کوکہتےہےجوانسان   پہچان  کی  چیزوں  ان  کی  سلوک:انسان  ترجمہ:"علم 

کےلئے)اخروی لحاظ سے(مفید یامضرہوں،اوراسےعلمِ اخلاق اورعلمِ تصوف بھی 

 کہتےہے"۔

شیخ فقیر اللہ صاحب رحمہ اللہ "احسان"اور"تصوف" کی تعی کتےہوئ  

 لکھتےہیں: 

 ¬µ¹¶»Vī ®iīģmĎ̀ ®Ĵp¬ĴģwrĎ Đ¹µ¬Ú̀¬Z ½~Ĵ¤rĎ ®ģÒ¬¶Ę Êi ĐĘ¬Öi Ìµ

 lČ ËĴ]ÌØrĎ ĥ¹ģģć Ãv ®¶¹ģģÕ>Ď ÆĻĎÌ|rĎī ®Ĵ¶ģģmÖrĎ đĎĘī¹¡rĎ Êi

)®¦Ĵ¤ÕrĎ ®Ĵ¤ÕrĎ Ę¬qėĸĎī đ¬i¬ĴzrĎ ai ®ÖhĎÌ̀Ďī ®¶¹£ĴxrĎ ĐÔ?Ďû 

ترجمہ:"تصوف نفس کی سخت اورجائز مجاہدہ کی مشق اوربشری کدورتوں اورجسمانی 

س بےنیزذات کی  طرف حقیق  پاک  کنےکےساتھ ساتھ ا  رکاوٹوں سے

 کانام ہے"۔،اوردین احکامات   اورمسنون اذکارپردوام اور پابندی  توجہ 

 



 

 

 

علامہ ابن عابدی شامی رحمہ اللہ نے بھی اس کے قریب قریب تعی نقل  

 فرمائی ہے  وہ لکھتےہیں: 

  ÈĻĎė»rĎ ĠĎÌ§Ċī ¬F¬ģģÕØqĎ ®¦~¦qī ÈĻ¬ģģy~rĎ ĠĎÌ§Ċ ËZ Ĥ»|¶ É¢i Ìµ

ĪĎ )¬F¬¤Ø]Ď ®¦~¦qī)̮ú 

ترجمہ:"تصوف وہ علم ہےجس کےذریعےبہتری اعمال اوران کو حاصل کنےکی 

کیفیت جانی جات ہے،اوراسی کے ذریعےبرےاعمال اوران سےبچنےکی کیفیت معلوم 

 ہوت ہے"۔

مقصود کے لحاظ سے دیکھاجائ تو  ان تعیفات می کوئی فرق نہیں ہے اور   

سب کا حاصل ی ہے ک  تصوف اخلاق حسنہ حاصل کنے، برے و مذموم صفات و  

اخلاق کی درستگی  کنے اور اللہ تعالیٰ کے ساتھ قلبی ربط وتعلق قائم  کنے کانام ہے  

جس علم سے  اس منزل کو حاصل کنےکے طور وطریق بیان کئے  اور  

 ،اس کو "علم تصوف "کہاجاتا ہے۔جاتےہیں

 علم تصوف کا موضوع 

اخلاق حمیدہ اور اخلاق مذمومہ  علم تصوف کا موضوع ہے ک اچھے اور نیک   

صفات واخلاق کو کیونکر حاصل کیاجاسکے اور  مذموم وناپسنیدہ اخلاق وصفات سے 

کس طرح دل کو محفوظ  کیاجائ ۔علم تصوف می اسی سے بحث کی جات ہے ک انسانی  

 ہے اور برے اخلاق واطوار سے نفس کو اچھے اخلاق سے کس طرح متصف کیا جاسکتا

 

 



 

 

 

کیونکر اس کو پاک وصاف کیاجاسکتا ہے!اس لئے یہی اس علم کا موضوع ہے۔حاجی  

 خلیفہ صاحب نے علم اخلاق کا  تقریباً یہی موضوع ذک کیا ہے۔ 

 علامہ محم بن علی تھانوی رحمہ اللہ   لکھتےہیں:  

 ńÙv ø®¦[ĎºrĎ ¬¥ģÒĘĎÌi Êi Ë¦o °ÛÖ¶ ėČ ½~¤rĎ ĥń_Ċ ËiÌģÒÌvī

 ĥń_Ċ Êv Æ¢_ ø®ļ¦z_ Èq ĚĊĘ ¬¦§¹rĎ Ĵ­̂  5ÉQÌp W ¬¦§¹rĎ Ĵ­̂

  ĚĊĘī ¬¶¬z@Ď ĚĊĘ Ë§Ì¡Z Ë¦¢i É¡^ ½~¤rĎ ÎØrĎ ®¢¶ė»rĎ ĥń_ĸĎ

 ĚĊĘ ¬ģ¦§¹ģrĎ À}Z 5ÉQÌp W ħ¬ģ?Ď Ďºģqī ø½~¤rĎ ¬ģ¥ÖÖģģÕZ ĘģģÔØ[

)l¬|[ ĿĎ lČ ħÌćÌrĎī ďĴ» ØrĎ ËÒ»nī ăđ¬¤Õ?Ďú 

ہیں،کیوں ک اس علم می اس    عاداتترجمہ:"علم تصوف کاموضوع نفس کی

ا:صوفیاءکام کےاس قول ک:’’دنیکی 
ً
ل

 

ث
م
کےعوارضِ ذاتیہ سے بحث کی جات ہے ،

محبت ہخطاکی ابتداء ہے‘‘می "دنیکی محبت"نفس کی عادات می سے ایک عادت 

ہے،اس پرحک لگایاگیاک ی خطاؤں اوران عاداتِ رذیلہ کی بنیادہےجن کی وجہ 

کوضررپہنچتا کاہے سےنفس  قول  کےاس  صوفیاءکام  حال  ہے،اوریہی 

ک:’’دنیسےنفرت بھلائیوں کی بنیاد ہے‘‘اور تصوّف سے مقصوداللہ تعالیٰ کاقرب  

  حاصل کناہے"۔

 



 

 

 

 علمِ تصوف کےاغراض واہداف 

قرآن وسنت کی روشنی می جن اخلاق حسنہ  کے اختیار کنے کا حک دیاگیا   

ہے یا ان کی ترغیب  وارد ہوئی ہے ،ان کو حاصل  کنا اور نفس کو ان سے عادی بنانا اور  

مذموم وناپسنیدہ اخلاق سے  نفس کو محفوظ رکھنااس علم کا بنیادی فرض اور اساسی  

حسان کے حاصل کنے کو اس علم کا  ہدف ہے۔ بعض  حضرات صرف اخلاص وا 

مقصود سمجھتے ہیں  جو ک درست نہیں ہے کیونکہ اخلاص واحسان تو ان نیک صفات 

واخلاق می سے صرف  ایک  صف  ہے جن کو شریعت اخلاق حسنہ کے درجہ می  

رکھتی ہے  جبکہ تصوف کا مقصود اس سے کہیں بڑھ ک ہے۔ تاہم اگر  احسان کا ی معنیٰ  

یا جائ ک انسان ہ وقت اللہ تعالیٰ کے سامنے استحضار  کے تصور می رہے اور  قرار د

اس کی وجہ سے اس کا ظاہی باطن ہ قول وفعل  اللہ تعالیٰ کی مرضی اور شریعت کے  

 سانچے  می ڈھلتا رہے تو البتہ مناسب ہے۔ 

اب چونکہ ان اخلاق کی رہنمائی شریعت نے فرمائی ہے اور اچھے اخلاق کو   

اختیار کنا ہو یا برے اخلاق سے اپنی حفاظت  کا قضیہ ہو، دونوں کی ترغیب وترہیب  

شریعت  نے دی ہے اوراس سلسلے می بلا مبالغہ سینکڑوں نصوص وارد ہوئی ہیں ،اس 

 غرض ان تمام نصوص پر عم کی راہ  لئے ی بھی کہاجاسکتا ہے ک "علم تصوف" کا

ہموار کنا بھی ہے ۔اور پھر  صرف یہی نہیں ہے  بلکہ انہی اخلاق باطنہ کی وجہ سے  

دی کے دیگر تمام احکام پر  درستگی کےساتھ عم کنے کی توفیق ہوت ہے  اور دیگر  

اوراس  اعمال وافعال می  مرتبہ اخلاص واحسان نصیب ہوتا ہے جو ہ عم کی روح   

کے قبولیت کی بنیاد ہے  اس لئے    اگر ی کہا جائ ک اس علم کی برکت سے صرف  



 

 

 

باطن  اخلاق وصفات ہی حاصل نہیں ہوتے بلکہ  پورے دی پر دلی آمادگی ،دلجمعی  

اور خوش اسلوبی کے ساتھ عم کنے کی توفیق نصیب ہوت ہے تو ی کچھ بعید نہیں  

ہے بلکہ انصاف اور ہزاروں افراد کا آزمودہ تجرب ہے اور اسی مناسبت سے تصوف  

 تا ہے۔ کو  پورے دی ومذہب کا روح قرار دیاجا

 علامہ ابن جوزی کا وقیع تجرب 

علامہ ابن جوزی رحمہ اللہ، باوجودیکہ کچھ لوگ ان کو منکری تصوف می سے  

 گردانتےہیں، وہ اپنا وقیع تجرب پوری صفائی کے ساتھ بیان فرماتے ہوئ لکھتےہیں: 

   Ĕńģģć W Î~¡¶ Ė¬¡¶ Ķ °¶¹?Ď ĠRģģeī Ë ~r¬Z ħ¬}ØģģfĶĎ ¯¶ĊĘ

)k?¬ģxrĎ Å¢ģÕrĎ bģe W »{¤rĎī øÆĻ¬p»r¬Z ē¼£¶ ĩĊ ĶČ ă­¢ rĎ  

  ă­¢ rĎ ®pĘ W È£i bÖq Ër ½¦¢o øĨĎ»?Ďī ħń?¬Z É¢|rĎ Ė»S ¬v¨o

  Åģ¢ģģÕrĎ Ę¬ģÖģ_Ċī ø°ģ¶¹ģ^ĸĎ ÆģĻ¬ģpĘ »ģqºģZ ďÌģ¢ģ ģrĎ ĥ»ģ[ Rģ§Čī

 ħ¬|oĸĎ ĘÌģć Êi ĎÌ]»_ī øÈ ¤rĎ ĖÌģx v Ķī¬¤[ É÷ĸ ăk?¬ģxrĎ

 ¹ģ|Z ĶČ ĎºģF Çģ[c_Ċ ¬ģvī )¬ģF ĖĎ»`Ďī ¬ģ¥¦§¬ģ|v ĥīė lČ ¬ģF ĘÌv¨ģ̀ Ď

ī çĸ øĥīėī ®ģ>¬ģ|v ®ģè °ģ¶¹ģ?Ď ďńgī k\¹ģÛ`Ď ĘÌ¥H đ¹ģ]

 W Ĉ¬ģ¥ ~rĎ ĘÌ¥Hī øĈĎ¼]ĸĎ bÙ¡[ī øY¬ģ|rĎ °ģ¶¹ģ?Ď W Éµ¹ģ^Ċ

  ­ģ¢ rĎ ĥ»¶ Å¦qī )Éģģx@Ď ËģZ ­ģr¬ģ}¶ ¬ģvī øħ¹ģ>Ď ĨÌ¢i Īºģµ Ãv

"ĆĈ¬¦fĸĎú 

 



 

 

 

ترجمہ:"می سمجھتا ہوں ک باطن کی اصلاح کے لئے فقہ اور علم حدیث کافی نہیں ،جب 

تک  اس کے ساتھ علم باطن اور سل صالحین کی زنگی پر نظر ہو،دل کی نرمی 

)اصلاح(می حلال وحرام کے جاننے کا کچھ زیادہ دخل نہیں ہے،دل تو زہد کے 

تے ہیں ،اس لئے ک وہ حضرات احادیث اور سل صالحین کے قصوں سے ہی نرم ہو

نصوص کے عملی مصداق تھے اور مامورات کی  ظاہی صورتوں سے نکل ک ان کے 

ذوقی معنی اور مراد کی طرف نکل گئے ہیں اور جو کچھ ان حضرات نے آپ کو بتایا تجرب 

اور ذوق کے بعد ہی بتایا ،اس لئے ک می نے بہت سے محدثین اور حدیث کے طالب 

حدیث کی سند عالی کنے اور زیادہ حدیث جمع کنے ہی می پایا اور بہت سے فقہاء علم کو 

اختلافی مسائل اور مخالف کو ہانے کی طریقوں کو سیکھنے می پایا تو ان حالات می دل 

 کیسے نرم ہو"؟

یہاں تک تو اپنا ذات تجرب بیان فرمایا، اس کے بعد اس سوال کا جواب دینا   

چاہتےہیں ک سل صالحین کا اس حوالہ سے کیا معمول رہاہے؟ وہ دل کی نرمی  

 ودرستگی کے لئے کیا اور کونسا طریقہ اختیار کتےتھے؟ فرماتےہیں:

  ËØ£ģe lČ »{¤¢r ·r¬ģxrĎ ¹Ö|rĎ ĩī¹ģx ¶ Å¢ģÕrĎ Êv ®i¬H ĩ¬q ¹pī

 É¥o¬o )ËØ£eī Ë¶¹µ Ë£¢i Đ»£\ ĩĊ Çrėī øË£¢i Ě¬ÖØpĶ Ķ Ë¶¹µī

 W Ė¬µ¼rĎī Å¢ģÕrĎ bģe ®|r¬z£Z °¶¹?Ďī Ë ~rĎ ­¢g ē¼vĎī øĎºµ

)ÇÖ¢p ®p»r ¬ĮÖÖe ĩÌ¡¦r ø¬¦§¹rĎú 

ترجمہ:"اسلاف کی ایک جماعت کسی بزرگ کی سیرت وزنگی اپنے لئے مشعل راہ  

بنالیتی ،صرف اس کی علمی اقتباسات مقصد نہیں بنات اور ی اس لئے ک اس بزرگ کے 

 



 

 

 

علم کا خلاص اور فائدہ اس کی زنگی ہوت تھی ،خوب سمجھ لو!فقہ اور علم حدیث کے 

ساتھ اسلاف اور تارک الدنی بزرگوں کی زنگی کا مطالعہ شامل کوتاک وہ آپ کے 

 دل کی نرمی کا سبب بنے"۔

 علم تصوف کی تاریخ 

اس کے متعل بہت سے لوگ غلط فہمی کے شکار ہوجاتےہیں  اور پہلی   

صدی کے بعد  مختلف ادوار کے بزرگوں کا نام لیکر ان کو اس علم کا موجد / بانی/ یا  

مدون باور کالیتےہیں، کوئی بایید بسطامی  رحمہ اللہ کا نام لیتا ہے تو کوئی حضرت جنید  

براہیم ابن ادہم رحمۃ اللہ علیہ کا نام لیتا ہے تو کوئی  امام  بغدادی رحمۃ اللہ علیہ کا ، کوئی ا

عبد الکریم قشیری رحمۃ اللہ علیہ کو اس کا بانی سمجھتا ہے ،یوں ہی بعض لوگ حضرت  

امام غزالی رحمہ اللہ کو اس کا مدون قرار دیتےہیں اور بعض تصوف کے چار رائج اور  

   کا تاج  رکھ لیتےہیں۔ مشہور سلاسل کے حضرات کے سر اس علم کی تدوی 

ی سب غلط فہمی ہی ہے۔ تصوف کا ابھی تک جو کچھ تعارف کیاگیا ہے ،اس  

کے مطابق   طلوع اسلام کے وقت سے ہی  اس کی ابتدا ہوئی، اور کیوں نہ ہو ک جب  

تفصیل ی ہے ک   ضرورت ہی روزِ اول سے تھی تو ابتداہی وہی سے ہوگی۔ اس کی 

تصوف اخلاص واحسان سمیت  جیسا ک ابھی تک تفصیل کے ساتھ ذک کیاگیا ہے ،  

سمیت تمام مذموم صفات واخلاق   تمام اخلاقِ حسنہ کے حاصل کنےاور كبر وریاء 

سے اپنے نفس کو بچائ رکھنے کا نام ہے، دل کی دنی کو اللہ تعالیٰ کی یاد اوراسی کی غیر  

معمولی محبت سے آباد وسرشاد رکھنےسے عبارت ہے۔   مسلمانوں کو روزِ اول ہی سے  

 کی ضرورت بھی تھی اور عملی طور پر ی سلسلہ جاری بھی تھا۔  اس



 

 

 

 کیا اس بات کا تصور کیاجاسکتا ہے ک:

الف: زمانہ نزول وحی می  ان باتوں کی ضرورت نہ تھی  اور انسانیت اس وقت 

 ان باتوں کی مکلف نہ تھی ۔ 

ب: یا اس کی ضرورت بھی تھی اور لوگ اس کے مکلف بھی تھے لیکن عملی طور 

 پر اس وقت کے مسلمان ان فرائض کی تکمی کنے سے قاصر وغافل رہیں؟ 

ظاہ ہے ک ی دونوں باتیں شرعاً ناقابل تسلیم ہیں ، لہٰذا نتیجہ یہی ہوا ک  

جب سے  باطن اخلاق  وصفات کے متعل  نصوص نازل ہوئی ہیں ، اسی وقت  سے  اس 

 کو حاصل کنےکا  تسلسل بھی جاری رہا اور اسی کو تصوف کہاجاتا ہے  ۔

فرق اگر ہے تو یہی ک  ہمارے زمانے می تصوف کا موجودہ طریقہ کار   

اوراس کی معاصر شکل اس زمانے می رائج نہیں تھی ۔یہی چیز بہت سے لوگوں کے  

لئے رکاوٹ بن جات ہے اور وہ ی سمجھنے لگ جاتے ہیں ک تصوف تو بہت بعد کے  

 تصوف کے رک کی  زمانے کی پیداوار ہے۔حالانکہ ان صورتوں وشکلوں کی حیثیت

نہیں ہوت جس کے نہ ہونےسے تصوف کے  موجود نہ ہونے پر استدلال کیاجاسکے  

بلکہ تصوف کا اصل مقصود اصلاح قل ہے  جس کی ضرورت  ہ زمانے می   برابر  

قائم رہےگی ، اس مقصود کو حاصل کنے کے لئے کونسا طریقہ کار اختیار  

 اس گوہِ مقصود کو دریافت کیاجاسکتا ہے؟   کیاجائ؟اور ک ک منازل سے گزرک

اس می زمانے،ماحول، افراد اور طبیعتوں کے لحاظ سے فرق کا ہونا ایک ایسی بدیہی  

بات ہے جس سے انکار نہیں کیاجاسکتا۔ لہٰذا ضروری نہیں ہے ک جو طریقہ کار ایک  

تمام    زمانے می  اس مقصود کو حاصل کنےکےلئے مفید ومعتبر ہو ،وہی طریقہ



 

 

 

زمانوں می کار آمد ثابت ہوجائ،اسی طرح ماحول وغیرہ عناصر کا بھی یہی حال  

 ہے۔

عجیب    صحبت می ہی ی  صلى الله عليه وسلم کی  اب دورِ نبوت می   محض  حضور نبی اکم

وغریب تاثیر تھی ک   جو شخص  تصدی وایمان کے ساتھ اس سعادت کو پالیتا تھا ،اس 

کے دل کی دنی  صرف معمور ہی نہیں ہوت تھی بلکہ  ترقی اور ولای کے اعلیٰ مراتب  

ی چیزاتنی عام نہ رہی ، ہ مجلس می ی      تک پہنچ جات تھی  اور  بعد کے ادوار می

تاثیرباقی نہ رہی ک محض حاضری سے دل کا قبلہ درست ہوسکے بلکہ اس کے لئے  

دیگر امور کی بھی ضرورت پڑت رہی، لیکن ی امور بذات خود مقصود نہیں ہیں بلکہ  

وشفاء یابی  ان کی حیثیت  ایک علاج ودواء کی ہے  جو خود مقصود نہیں ہوتے  بلکہ صحت  

 اصل مقصود ہوت ہے ، علاج ومعالجہ اس کا ایک وسیلہ ہوتا ہے۔ 

 علم تصوف کے مآخذ ومصادر 

تصوف دین علوم وفنون کی طرح ایک دین اور اسلامی علم بلکہ چمنستان علم   

کا گلِ سرسبد ہے،اس کے مآخذو مصادر وہی ہیں جو شریعت کے مصادر ہیں  یعنیٰ  

کتاب اللہ ، سنت رسول، اجماع امت اور قیاس شرع ۔ محقق اصولیین نے ذک فرمایا  

کے مصادر نہیں ہیں بلکہ پورے دی  ہیں ک ی چاروں چیزیں صرف اصطلاحی فقہ ہی  

وشریعت کے یہی چار مآخذ ہیں اور یہی سے دی اسلام کے چشمے پھوٹتےہیں۔نیز  

متقدمی کے زمانے می خود لفظ "علم فقہ "کا اطلاق بھی صرف ان مسائل  

متعل ہیں جیساک  متاخری   ااء وجوارح سے 

 

ص
ع
کےمجموعے پر نہ ہوتا تھا جو ظاہی ا

ی اصطلاح رائج ہوئی ہے بلکہ "فقہ" کا اطلاق ان تمام مسائل  حضرات کے ہاں  



 

 

 

واحکام پر کیاجاتا تھا جو  اخروی لحاظ سے انسان کے لئے مفید یا مضر ہوں ،اس کے  

ضمن می مروج علم کلام، علم تصوف اور علم فقہ داخل ہوجاتے ہیں ۔ حضرت امام ابو  

 حنیفہ رحمہ اللہ سے فقہ کی ی تعی نقل کی گئی ہے ک: 

®~¦¤^ JĊ Êi ħÌ ¤`Ď Ìµī ø¬¥¦¢i ¬vī ¬Q¬v ½~¤rĎ ®o»|v 5Ë ~rĎ)ú 

ترجمہ:"فقہ انسان کےان چیزوں کی پہچان کوکہتےہیں جوانسان کےلئے)اخروی لحاظ 

 سےمنقول ہے"۔سے(مفیدیامضرہوں،اوریہی تعی امام ابوحنیفہ رحمہ اللہ 

خلاص ی ہے ک علم فقہ اور علم کلام کی طرح علم تصوف کے بنیادی مصادر   

ومآخذ بھی یہی چار چیزیں ہیں ،یہی سے تصوف سے متعل مسائل واحکام کا اخذ  

واستنباط کیاجاتا ہے۔ البتہ جس طرح  فقہ وکلام کی کتابوں می بہت سی ایسی باتیں جمع  

بنیادی  مسائل کی حیثیت تو نہیں    کدی گئیں ہیں جو ان فنون کے مقاصد اور 

رکھتےتھے لیکن  بعض ضرورتوں اور فوائد کے پیش نظر  عقل وتجربے کی روشنی می  

ان کو متعلقہ کتابوں کا حصہ بنادیاگیا ہے ، یوں ہی علم تصوف می بھی علاج وانتظام  کی  

ہے،اس    حد تک  کچھ باتیں شامل ہوگئیں ہیں جن کا مقصود اصلاح دل اور تزکیہ نفس

نوعی کی باتیں مختلف تجربات وغیرہ کی روشنی می  حاصل ہوئی ہیں اور اپنی غیر  

 معمولی افادی کے پیشِ نظر علم تصوف کی کتابوں می شامل کدی گئیں ہیں۔ 

لیکن ان باتوں کی حیثیت مقاصد کی نہیں  بلکہ ذرائع کی ہے ، ذریعہ کاحک   

یہی ہےک اس می اگر خود کوئی ناجائز عنصر شامل نہ ہو اور مقصود بھی شرعاً درست 

 



 

 

 

ہو تو اس کے اختیار کنے می شرعاً مضائقہ نہیں   بلکہ جن ذرائع پر ضروری دین  

مقاصد موقوف ہوجاتےہیں ،ان کو اختیار کنا شرعاً ضروری بن جاتا ہے ، لہٰذا ان  

 انتظامی نوعی کے مباحث کے لئے الگ سے کسی خاص نص کی ضرورت نہیں ۔ 

 علم تصوف کے بنیادی مسائل اور اجمالی تصور 

یوں تو دیگر تمام علوم وفنون کی طرح علم تصوف می بھی زمانہ گزرنے   

کےساتھ ساتھ توسع ہوتا رہا اور مختلف جہات سے اس می  مختلف مباحث اور  

متنوع مسائل داخل ہوتے رہیں   جن کی پوری فہرست خاصی طویل ہونے کے ساتھ  

علم اوراس کے کتابی    یہاں آسانی کی خاطر اس   تاہم ساتھ غیر ضروری بھی  ہے۔

 ذخیےکے اہم مباحث کو اجمالی طور پر پیش کنے کی کوشش کی جات ہے۔  

اس فن کی اہم کتابوں کی طرف مراجعت کنے سے معلوم ہوتا ہے ک اس  

 فن سے متعلقہ مباحث  کی دو قسمی ہیں: 

الف: وہ مباحث ومسائل جو اس فن کے مقاصد می سے ہیں  اور جن کو حاصل  

کنے کی خاطر  تصوف کا عملی طریقہ کار اختیار کیاجاتا ہے۔ان کو یہاں آسانی  

 کےلئے "مقصودی مباحث"کانام دیاجاتا ہے۔ 

ب:وہ مباحث ومسائل جو بنیادی مقاصد می سے نہیں ہیں  لیکن ان کا اس فن  

کے ساتھ کسی نوعی کا تعلق ہوتا ہے چاہے مبادی ومقدمات کی حیثیت سے تعلق  

ہو یا زوائد ونتائج  کے لحاظ سے اس فن کے ساتھ مربوط ہوں۔ان کو یہاں سہولت 

 کی خاطر"انتظامی مباحث" کا عنوان دیاجاتا ہے۔ 

 پہلی قسم کے مباحث درج ذیل ہیں:  



 

 

 

 ث اات  یعنیٰ وہ  احکام جن پر نجات اخروی موقوف ہے،اس  
ج

 

من

باب اول: 

 می درج ذیل مباحث آتے ہیں: 

 : توب  1

 :صبر وشکر 2

 :خوف ورجاء3

 :فقر وزہد 4

 حسن  نیت، صدق واخلاص اور احسان:5

 نفس کامحاسب ومراقبہ  :6

 تفک  :7

 توکل واعتماد علی اللہ  :8

 کے ساتھ محبت، شوق اور اس کے فیصلوں پر رضامندی  اللہ تعالیٰ :9

 موت کی یاد۔  :10

باب دوم:مہلکات یعنیٰ وہ چیزیں جو انسان کی ہلاکت اور اخروی خسارے   

 ونقصان کا باعث ہیں، اس کے تحت ی مباحث داخل ہوتے ہیں: 

: نفس، روح اور قل کی حقیقت، ان کو سدھارنے یا بگاڑنے کے اسباب  1

 اوران کے طریق۔ ترقی اور تنزل کے لحاظ سے اس کے مختلف درجات  ومنازل۔ 

 : پیٹ اور شرمگاہ  کی شہوت وخواہشات۔2

 : زبان کے آفات ومنکرات 3

 :کینہ ،بغض وحسد 4



 

 

 

 : حبِّ دنی 5

 : ما ل  کی محبت، بخ وحرص اور جو د وسخاوت6

 جاہ وحشمت کی محبت :7

 ریاء  :8

 كبر وعجب :9

 غفلت وغرور:10

 کے جتنے اسباب ذک کئے گئے دونوں ابواب می نجات یا ہلاکتان   

،ان می سے ہ ایک کی حقیقت، اس کا شرع مفہوم،اس کے اسباب  بتائ  ہیں

جاتےہیں اور اگر وہ موجب نجات ہو تو اس کے فضائل ،اہمی اور حاصل کنےکا  

طریقہ کار سکھایاجاتا ہے اور اگر ہلاکت کے باعث اعمال  ہوں تو اس کی مذمت، 

نقصانات اور بچنے کی مختلف صورتیں ذک کی جات ہیں۔ 

1

 

تصوف کی کتابوں می  درج ہونے والے مباحث کی دوسری قسم "انتظامی   

مباحث" کی ہے، اس می ہ کتاب کے  لکھنے والے  مصنف،، اس کے مقاصد  

واہداف،  ماحول وزمانے اور مخاطب کےلحاظ سے خاصا تفاوت ہوجاتا ہے  لیکن عام  

 طور پر اس می درج ذیل  مباحث ذک کئے جاتےہیں: 

 

1

اللہ کی درج ِ ذیل  چار اہم    اس سلسلے می  دیگر کتابوں کے ساتھ ساتھ خصوصی طور پر امام غزالی رحمہ  

 کتابوں کو پیش نظر رکھاگیا ہے، تفصیلات جاننے کےلئے ان اصل مصادر کی طرف مراجعت کی جائ۔

وہ چار کتابیں ی ہیں: احیاء علوم الدی۔ الاربعین فی اصول الدی۔ کیمیائ سعادت اور المرشد الامی جو  

 احیاء العلوم کی تلخیص کے مانند ہے۔



 

 

 

ذرائع، مثلاً اللہ تعالیٰ کا  ا: اصلاح باطن کی مختلف صورتیں اور ان کے اسباب و

،اس کی اہمی،فضائل اور طریقہ کار۔ ریاضات ومجاہدات کی مختلف شکلیں ۔  ذک

 اصلاح باطن کی راہ می معاون دیگر چیزیں۔ 

:اصلاح باطن کی راہ می موانع ورکاوٹیں۔ شیطان کے مختلف طریقہ واردات  2

 اوران سے بچاؤ کی تدبییں۔ 

مرید اور مرشد سے متعل مباحث: مثلاً شیخ ومرشد بننے کی لیاقت کس می    :3

ہے؟ مرشد می ک صفات ہونا ضروری ہے؟ مرشد کا طریقہ انتخاب کیا ہے؟ مرشد  

کےآداب وحقوق کیا ہیں اور ک باتوں می اس کی اطاعت  ضروری ہے؟ مرشد کے  

 کار اور حک کیا ہے؟  ذمہ مرید کے کیا حقوق عائد ہوتےہیں؟ بیعت  کا طریقہ

:روحانی ترقی کے مختلف مدارج ومنازل، سلوک کے مختلف مقامات اور ان  4

 می ترقی کنے  کے طریق۔ 

: سلوک وتصوف کی راہ می پیش آنے والے مختلف احوال : مثلاً کشف 5

وکامات۔ شطحیات ۔ وجد وتواجد اور قبض وبسط وغیرہ احوال ومصطلحات اور ان کی  

 تشری وتوضیح۔ 

 مشروعی   کیعلم تصوف  

علم تصوف ایک مشروع دین علم ہے اس کی مشروعی بلکہ ترغیب   

کتاب اللہ، سنت رسول صلى الله عليه وسلم، اجماع   واہمی شریعت کے چاروں اساسی دلائل یعنیٰ

 امت اور قیاس  سے  مستفاد ہوت ہے۔



 

 

 

 قرآن وسنت اور تصوف 

اس کی تھوڑی سے تفصیل ی ہے ک تصوف می اچھے اخلاق اور ان کو حاصل  

کنے کے طریق، برے اخلاق اور اس سے جان بچاک رہنے کی تدبییں بتلائی جات  

ہیں۔ان می سے پہلی قسم یعنیٰ اچھے اخلاق کا حاصل کنا شرعاً مطلوب ہے جس می  

وں نصوص اس پر دلالت کتےہیں  کوئی شبہ نہیں ، قرآن وسنت کے بلا مبالغہ سینکڑ

اور دوسری قسم یعنیٰ برے اخلاق سے اپنے آپ کو بچانا  بھی شرعاً مطلوب ہے۔ اب   

قرآن وسنت می  می اچھے یا برے اخلاق کے متعل اجمالی طور پر یا ان می سے  

کسی خاص صف وخلق کے بارےمی تفصیلی  طور پر جو کچھ  نصوص وارد ہوئ ہیں،  

ص ضمناً تصوف کی مشروعی ہی نہیں بلکہ اس کی اہمی،فضیل اور  وہ سب نصو

مستحسن ہونے پر دلالت کت ہیں، کیونکہ اخلاق حسنہ حاصل کنےاور مذموم  

اخلاق سے بچنے کی مختلف راستوں می سے ایک اہم اور بنیادی  شاہاہ ی علم تصوف   

 ہے۔

 اجماع اور تصوف 

 درج ذیل دو باتوں پر پوری امت کا اجماع واتفاق ہے: 

الف:قرآن وسنت می جن اخلاق حسنہ کی ترغیب وتلقین کی گئی ہے،ان کا  

حاصل کنا مطلوب ،محمود اور کارِ ثواب ہے،اسی طرح جن مذموم صفات واخلاق  

سے ممانعت وارد ہوئی ہے،ان سے بچنا اور اپنے باطن کو ان کی کدروتوں سے پاک 

 وصاف رکھنا محمود ومستحسن ہے۔ 



 

 

 

ب:اخلاق حسنہ کےحاصل کنےاور اخلاق رذیلہ سے بچنے کےلئے جو بھی  

راستہ اختیار کیاجائ،وہ جائز ہے جبکہ نصوص می صراحۃً اس کی ممانعت نہ کی گئی ہو  

اور شریعت کے عام قواعد کے بھی وہ مخالف نہ ہو، جبکہ اصل تصوف ان دونوں  

 قیودات پر پورا پورا اترتا ہے۔ 

ان دونوں باتوں پر اتفاق سے علم تصوف کی مشروعی پر بھی اتفاق ہوگیا کیونکہ  

اس فن کی حقیقت یہی ہے چنانچہ تعی وتعارف کے وقت اس کی تفصیل گزر چکی  

ہے۔ یہی وجہ ہے ک سل صالحین کے زمانےسےلیکر آج تک ہ دور می کچھ ایسے  

 ک اپنی اور دیگر افرادکی  باطن حضرات رہے ہیں جن کی زنگی کا بڑا مقصد یہی تھا

ااء وجوارح کی طرح دل کو بھی شریعت کے زیر نگین  

 

ص
ع
اصلاح کیں اور دیگر ا

کیں۔ آج  کے دور کے اور ان سابقہ ادوار  کے طریقہ کار می زمانے، ماحول اور  

مخاطب لوگ وغیرہ عناصر کی وجہ سے کچھ فروق اگر چہ موجود ہیں  لیکن فی الجملہ ذک  

یاضت وغیرہ تدابی  ہمیشہ اس کام کےلئے استعمال ہوتےرہےاور امت کے  ور 

فقہاء ومحدثین کےہاں ان جیسے لوگوں کی بڑی قدر واہمی تھی  ، ان کی اس خدمت  

کو ہ زمانے کے معتمد اہلِ علم صرف مشروع ہی نہیں بلکہ مطلوب ومحمود کام کی نگاہ  

 عملی" سے بھی تعبیر کیاجاسکتا ہے۔ سے دیکھتےتھے،جس کو اصولی زبان می "اجماع 

   قیاس اور تصوف 

ہمارے سامنے دین علوم وفنون کا جو ضخیم ذخیہ موجود ہے، دور نبوت می  اس کا  

کوئی وجود نہیں تھا، علوم و فنون کی ی معاصر شکلیں اور متعلقہ اصطلاحات  وترتیب کا  

شاید اس وقت تصور بھی نہیں تھا  لیکن اس کے باوجود بھی ان کو دین علوم وفنون ہی  



 

 

 

کی فہرست می شمار کیاجاتا ہے اور دی واسلام ہی کی طرف ان کی نسبت کی جات  

ہے۔ کیونکہ جن مسائل سے ان علوم می بحث ہوت ہے اور جن مقاصد واہداف کو  

حاصل کنے کے لئے ی علوم ایجاد ہوئ ہیں ،ان  کا دی اسلام کے ساتھ  تعلق  

ینے کے لئے اتنی بات  کافی ہے، فنون کی مسلم ہےاورکسی علم وفن کو  دین علم قرار د

باقاعدہ تدوی ،  ترتیب اور اصطلاحات وغیرہ چیزیں تو زمانے کے ارتقاء  اور ماحول 

 ومعاشرے کی ضرورت  کےلحاظ سے وجود می آت ہیں۔  

یہی حال علم تصوف کا بھی ہےک جن مسائل ومباحث سے اس فن می بحث کی  

جات ہےا ور  جن مقاصد کو حاصل کنے کی اس می تدابی وذرائع بیان کئے  

جاتےہیں ،وہ یقیناً شریعت مطہرہ می مطلوب ومحمود ہیں بلکہ اس کا ایک حصہ ایسا  

دیگر تمام علوم وفنون کی طرح ی بھی بھی ہے جو شرعاً  ہ مسلمان پر لازم ہے  ، لہٰذا  

باقاعدہ ایک دین وشرع علم ہے بلکہ دین علوم می سے اہم تری علم کی حیثیت رکھتا  

سل می مروج نہ تھیں ۔   ہے اگر چہ موجودہ ترتیب اور  رائج اصطلاحات  دورِ 

 شرع حک   کا علم تصوف  

:علم تصوف کی حیثیت فرض کفای کی ہے۔کسی علم کے فرض کفای  1 

ہونےکا معیار یہی ہےک اس پر کوئی شرع ضروری حک موقوف ہو اور ی معیار یہاں  

بھی پایاجاتا ہے، چنانچہ بہت سے باطن اخلاق وصفات ایسی ہیں جو شرعاً ضروری ہیں  

 علم پر موقوف ہے۔ اور ان کی تکمی واتمام  کسی نہ کسی درجے می اس 



 

 

 

:جہاں تک عملی طور پر اس علم سے وابستگی کاحک ہے تو اس بات می شبہ  2 

نہیں ہے ک علم تصوف بذات خود مقصود نہیں ہے بلکہ کچھ مقاصد  کے حاصل  

 کنے کا ایک وسیلہ ہے اور وسائل کاحک یہی ہوتا ہے ک: 

الف: اگر مقاصد  کا حصول کسی وسیلےپر موقوف ہوجائ  تو ایسی صورت می جو  

حک مقاصد کا ہوگا ،وہی حک اس خاص وسیلےکا بھی ہوگا جس پر مقصود موقوف  

ہے،اگر مقصود واجب  ہو تو وسیلہ بھی واجب ہوگا اور اگر مقصود مستحب یا مباح ہو تو  

 وسیلےکا بھی یہی حک ہوگا۔  

ب:اوراگر مقصود حاصل کنے کےدیگر ذرائع بھی ہوں تو ایسی صورت می  

کسی خاص ذریعے کو ضروری قرار نہیں دیاجاسکتا بلکہ اصل مقصود اگر ضروری  یا  

مندوب ہو تو اسی کے حصول کو ضروری یامندوب کے درجہ می رکھاجائ گا ،جہاں  

 طور پر  مقصود کی نوعی  تک اس تک پہنچنے کے وسائل کا تعلق ہے تو ان کو مجموع

کے مطابق واجب یا مندوب قرار دیاجائگا لیکن کسی خاص وسیلے کو ضروری سمجھن  

درست نہیں ہوگا۔ البتہ اگر کسی خاص صورت می مقصود کی تحصیل کسی خاص  

وسیلے پر موقوف ہوجائ اور  دیگر وسائل سے وہ ضروری مقصود حاصل نہ ہوسکے  تو  

 تک اس وسیلے کو ضروری قرار دیاجائگا۔   اس خاص واقعے کی حد

ج: اس تفصیل کے تناظر می غور کیاجائ تو علم تصوف کا بڑا اور بنیادی مقصود  

قل کی اصلاح اور نفس کا تزکیہ وتطہی ہے، پھر اس اصلاح وتزکیے کی ایک حد وہ  

ہے جو شرعاً ضروری ہے اور بعض درجات وہ ہیں جو شرعاً لازم تو نہیں ہے البتہ  نب  

 واستحباب کی حد تک  مطلوب ہیں ۔ 



 

 

 

ر: علم تصوف کا یہاں ی جو مقصود بتایا گیا ہے یعنیٰ اصلاح نفس، اس کا حاصل  کنا   

تصوف کے ظاہی اعمال واشغال ہی پر عقلاً موقوف نہیں ہے  بلکہ  بعض دیگر ذرائع  

سے بھی اس  مقصود کو  حاصل  کنا ممكن ہے ،مثلاً اصلاح نفس کے باوصف لوگوں کی  

ہ۔ البتہ عام طور پر  یہی ہوتا ہے ک تصوف کی شاہہ  صحبت، ریاضت اور مجاہدہ  وغیر

معرفت پر چل ک ہی اصلاح نفس کی  منزل تک رسائی  ہوجات ہے ،دیگر راستوں سے 

 یہاں تک رسائی گو ممكن بلکہ واقع ہے لیکن بہت کم۔ 

د: اس تفصیل کے تناظر می غور کیاجائ تو تصوف کاراستہ اختیار کنےکاحک   

واضح ہوجاتا ہے ،جس کاحاصل ی ہے ک نیک نیتی کے ساتھ اس پر چلنا مستحب اور  

مندوب تو بہر حال ہے،  البتہ واجب ہے یانہیں؟ تو اس کا جواب ی ہے ک  جہاں 

 موقوف ہوجائ وہاں اس کو ضروری  اصلاح  نفس کا ضروری درجہ حاصل کنا اس پر

قرار دیاجائ گا اور جہاں   ایسا نہ ہو ک مثلاً یا تو اصلاح کا کوئی بھی درجہ اس پر موقوف  

نہ ہو یا صرف مستحب درجات کی تحصیل اس پر موقوف ہوجائ ، وہاں خاص طور پر  

 اس راستہ کو اپنانا  شرعاً واجب نہیں  ۔

لیکن ظاہ ہے ک اصلاح کا  کونسا درجہ واجب ہے اور کونسا مستحب؟ اور ان   

مختلف درجات کو کیونکر اور ک طریقوں سے حاصل کیاجاسکتا ہے؟ ان جیسی دقیق  

اور غامض باتوں کا فیصل وہی افراد کسکتےہیں جو دین علم کے بھی شناور ہوں اور خود  

بہرہ ور ہوں ۔ان دونوں باتوں می سے  اصلاح کے درجات سے عملی طور پر بھی  

 کوئی بھی مفقود ہو جائ تو ایسے شخص کےلئے ایسا فیصل کنا آسان نہیں ہے۔ 



 

 

 

ی زادہ رحمہ اللہ " علم اخلاق" اور اس کے ضمن"علم تصوف" کا  

ج قل

علامہ محم سا

 حک بیان کتےہوئ لکھتےہیں: 

 ¬ģv ø®ģ¶¬ģ~q ĝ»o ¬ģ¥¢qī øki ĝ»o ĥń_ĸĎ É¢i À|Z ĩĊ É¢iĎ

 ĝ»o Ķī ø»µ¬ģh Ìµī øki ĝ»~Z ½¦¢o øĤÌģģxØrĎ É¢i Ď¹ģi

 ø¬ģv ħ¬ģ̂  W ¹ģ̂ Ċ ai koÌģģxØ`Ď ħĎÌ^Ċ Êv Ĉß ­ģé Ķ ėČ ø®ģ¶¬ģ~q

  Ė»¶ P Ê` økoÌģxØ`Ď ħĎÌ^Ċ ai ĠńgĶĎ Đ¹Ļ¬oī ø®ÖÛØģÕv Îµ ÈZ

¢ÕrĎ W Ībx [ ®o»|v øÉF ĈĎ¹ØpĶĎ)ĦÌú 

علم ِتصوف کےعلاوہ   ترجمہ:"جان لوک علمِ اخلاق کابعض حصہ فرض عین ہے،اور

پوراعلمِ اخلاق فرضِ کفای ہے،علمِ تصوف نہ فرض عین ہےنہ فرضِ کفای ،اوری بات 

پر   کسی  کےاحوال  صوفیاءکام  ک  مستحب ظاہہے،کیوں  نہیں،بلکہ  واجب 

ہے،اورجس کا صوفیاءکام کی اقتداءکاارادہ نہ ہواس  کو ان کے احوال پر مطلع 

 ہونےکافائدہ  ی ہوگاک اسےعلمِ تصوف می اپنی کوتاہی کاادراک ہوجائگا"۔

درج بالا تفصیل سے معلوم ہوا ک ی حک تمام صورتوں کا نہیں ہے بلکہ  

بعض صورتوں می تصوف کا یہی حک ہوتا ہے اور بعض صورتوں می اس کا حک  

 تبدیل ہوسکتا ہے جس کی تفصیل اوپر درج کی گئی ہے۔ 

علامہ عبد اللہ بن الصدی الغماری رحمہ اللہ  اپنے والد ماجد کا فتویٰ نقل   

 کتےہوئ لکھتےہیں: 

 



 

 

 

ͼ   ĴÇģf ńZ ¿p¬§ Ë¤¶¹o ® ¶»ĴzrĎ Ìµ ĭºĴrĎ ĩ¬ģÕ̂ĺĎ Ĩ¬ £Z ĴÈ_Ċ Êıv

  ħÌ_Ĵ¹ģrĎ ďÌ]ī ai ĩÌ Ĵ Û̀Ď Ĵ¿§ Ďº
ĳģQī øËģ§¬ģqĘĊ Êĳv ¬ģ¤qĘ Ëģqdr

 ai ĎÌĴr¹ØģģeĎī ¬Ĵ¦¤¦i ¬ZÌ]ī ĤĴÌģģxØrĎ Æ¶»g ĦÌ¢ģģeī ® ¶»ĴzrĎ W

)ń §ī ń i »µ¬h Ìµ RZ ďÌ]ÌrĎͼú 

 احسان کے حصول می کوتاہی کی جوک طریقت ہے اس 
ِ
ترجمہ:"جس نےمقام

کےدی می نقص ہوگا،اس لئے ک  اس نےدی کےارکان می سےایک رک  

کوچھوڑا،یہی وجہ ہےک محققین حضرات نےطریقت می داخل ہونےاورتصوف 

 کےراستےپرچلنےپروجوب کی تصی  فرمائی ہیں،اوراس کےوجوب پرعقلی او رنقلی 

 واضح دلائل سے استدلال فرمایاہے "۔

 اور خود ہی اسی موضوع پر اپنے ایک دوسرے رسالے می لکھتےہیں:  

)ËZ ĴĶČ Ĉ»̀Ď Ê¶Ė È£¡¶ Ķ ÉĴØÛØv ­]Ďī ĤĴÌxØrĎ Æ¶»g ĦÌ¢eû 

ترجمہ:"تصوف کےراستےپرچلناواجب اورلازم ہے،اس کےبغیرانسان کادی کامل  

 نہیں ہوتا"۔

 علم تصوف اور دیگر علوم   

دی اسلام سے متعل تمام علوم وفنون کی اہمی اپنی جگہ مسلم ہے اور کسی   

بھی علم وفن کی اہمی کا انکار کنا دانشمندی نہیں ہے چاہے وہ علوم آلیہ ہوں  یا علوم  

عالیہ اور مقصودہ ہوں۔ لیکن تمام چیزوں کی طرح علوم  وفنون بھی اہمی وفضیل  

 



 

 

 

می مساوی نہیں ہیں بلکہ  اس لحاظ سے ان می تفاوت  پایاجاتا ہے ۔اب علوم وفنون  

کی گلشن نما کہکشاں می کس علم وفن کی فضیل واہمی زیاد ہ ہے؟ اوراس کا معیار  

ومیزان کیا ہے؟ اس کا جواب ی ہے ک علوم کی باہمی فضیل کے مختلف اسباب ہیں  

 کے موضوع، مقاصد واہداف اور اس کی جن می سے اہم اسباب کا تعلق علم

افادی کے دائرہ کار کے ساتھ  ہے، چنانچہ جس علم کا  موضوع جس قدر شرافت اور  

اہمی والا ہوگا،اتنا ہی اس علم کی بھی اہمی وشرافت زیادہ ہوگی، یوں ہی جس قدر  

 دیگر  کسی کے مقاصد واہداف بلند تر  ہوں گے ،اسی قدر اس علم کا مقام ومرتبہ بھی

فنون کی بنسبت زیادہ ہوگا،اسی طرح  کسی علم کی فضیل وبرتری کا ایک چوتھا سبب ی  

 بھی ہے ک مسلمانوں کو کس حد تک اس کی ضرورت ہے؟ 

اس معیار کے واضح ہوجانے کے بعد جب ہم تصوف کا جائزہ لیتےہیں تو   

صاف واضح ہوتا ہے ک دیگر بہت سے علوم وفنون کی بنسبت اس کی اہمی وفوقیت  

کہیں زیادہ ہے، چنانچہ اس  کا موضوع دل اور اس  کےانر نشود ونما پانے والے  

خلاق کی خوب خوب  صفات واخلاق ہیں  جبکہ نصوص می دل اوراس کے صفات وا 

اہمی وارد ہوئی ہیں  اور نصوص سے واضح ہوتا ہے ک قل کی صلاح وفساد تمام جسم  

 کے صلاح وفساد کا ذریعہ بن جاتا ہے ، 

لہٰذا  موضوع کی اہمی  اور شرافت کی وجہ سے اصل علم می بھی فوقیت پیدا  

 ہوجائگی۔ 

مقاصد واہداف کے لحاظ سے بھی یہی نتیجہ سامنے آتا ہے کیونکہ اس علم کا   

بنیادی مقصد یہی ہے ک دل کو مذموم صفات واخلاق سے پاک وصاف ککے اخلاق  



 

 

 

حسنہ سے مزی کیاجائ  اور  دل  کو ہ ماسوی اللہ سے فارغ ککے خاص   اللہ تعالیٰ کی  

معرفت ومحبت کو اس می سمودیاجائ اور ظاہ ہے ک ی بہت بڑی دولت اور انسانی  

زنگی کی اہم اور بنیادی مقصد ہے جس پر  اگر خاتمہ نصیب  ہوجائ تو زہے  

افت وفوقیت بھی  معلوم ہوگئی  ک اس فن قسمت۔اس سے افادی کےلحاظ سے شر

سے  متعدد فرائض کی تکمی ہوت ہے اور کئی محرمات سے  بچنے کی توفیق میسر ہوت  

 ہے۔

جہاں تک چوتھا سبب ہے یعنیٰ  مسلمانوں کے احتیاج وضرورت کے لحاظ   

سے کسی علم وفن کو فوقیت  کا حاصل ہونا۔ تو زیر بحث علم اس لحاظ سے بھی دیگر فنون  

کی بنسبت بڑی  فوقیت اوراہمی رکھتا ہے کیونکہ  اخلاق وصفات کی درستگی کی ضرورت   

ن اس بات کے مکلف ہیں ک دل کو كبر  ہمسلمان  کو پیش آت ہے اور تمام ہی مسلما

وعجب اور ناجائز حد تک حرص وریاء کی خرابی سے پاک وصاف رکھیں، اس کو تواضع  

وغیرہ صفات حسنہ سے مزی وآراستہ کیں۔حاصل ی ہے ک ضرورت بھی تقریباً  

  ہ مسلمان کی ہے اور وہ بھی کسی مندوب ومستحسن  کام کی تکمی می نہیں بلکہ ایک

 فرض وواجب کی تکمی می اس کی ضرورت پڑت ہے ۔ 

حاصلِ کلام ی ہے ک  علوم وفنون  کے باہمی تفاضل کا عمومی معیار درج   

 ذیل چار چیزیں ہیں: 

 الف:موضوع شرافت واہمی کاحامل ہو۔ 

 ب: مقاصد واہداف  اہم تر ہوں۔ 

 ج: افادی زیادہ  ہو۔ 



 

 

 

 د: اس کی طرف مسلمان کی ضرورت زیادہ پیش آت ہو۔  

ان چاروں اسباب کے اعتبار سے علم تصوف دیگر اکثر علوم وفنون سے زیادہ اہم، 

 افضل اور فائق تر علم ثابت ہوجاتا ہے۔

 فلاسفہ کا علم الاخلاق اور علم تصوف 

فلاسفہ یونان کےیہاں جو مختلف علوم وفنون رائج تھے،ان می سے ایک   

اہم علم "علم الاخلاق"بھی تھا، ی اس دور کے اہم اور مفید علوم می سے شمار ہوتا  

تھا۔ارسطو اور بعد می ابن سینا ء وغیرہ فلاسفہ نےاس پر کتابیں بھی لکھی  ہیں ۔ علم  

معمولی ربط ومشابہت ہے،چنانچہ دونوں علوم   الاخلاق اور علم تصوف کاآپ می غیر

می اخلاق اور باطن صفات سے بحث ہوت ہے ک اچھے اخلاق کون کونسے ہیں اور  

برے کونسے؟ اچھے اخلاق کے حاصل کنے اور برے اخلاق سے چھٹکارا پانے کا  

طریقہ کار کیا ہوگا؟ اس غیر معمولی مشابہت کی وجہ سے بسا اوقات ان دونوں 

 ی کو مترادف الفاظ کی حیثیت سے جانا جاتا ہے۔   عناو

لیکن حقیقت ی ہے ک ان تمام باتوں می ظاہی مشابہت کے باوجود دونوں  

می فرق بھی بہت ہے چنانچہ اخلاق کے اچھے برے ہونےکا معیار کیا ہے؟ کونسا  

 اخلاق حاصل کنے کا  
ِ
ق کس حدتک بھلی اور کہاں بُری شمار کی جائگی؟مکارم

لُ

 

خ

کیا ہے؟ ان جیسے اہم اور اساسی    طریقہ کار کیا ہوگا؟ بااخلاق بننے کی غرض وغای 

نکات می دونوں علوم  کی راہیں جدا جدا ہیں  جس کی بنیادی وجہ ی ہے ک فلاسفہ کا علم  

الاخلاق مذہب کی رہنمائی سے محروم  ہے ، اس لئے وہاں سب کچھ عقل وتجربےہی  



 

 

 

کی روشنی می طےپاتےہیں جبکہ علم تصوف  می ان جیسے تمام ضروری باتوں کا  

 سرچشمہ وحی ومذہب کے پاک ستھرے تعلیمات ہیں ۔ 

 علمِ تصوف کی فضیل 

ی ضروری نہیں ک قرآن وحدیث می کسی چیز کا نام لیکر اس کی فضیل  

بیان کی گئی ہو تبھی کسی چیز کو  باعثِ فضیل قرار دیاجائگا بلکہ نام وعنوان کا اعتبار 

نہیں ہوتا ،مقاصد واہداف اور طریقہ کار  کا لحاظ رکھاجاتا ہے،خصوصاً علوم وفنون  

ہے کیونکہ آج جو ی  فنون  مستقل صورت می  کے متعل توی بات بالکل بدیہی  

مختلف اصطلاحات کےساتھ مدون ہیں،دورِ نبوت می  ایسا بالکل نہ تھا تو خاص نام  

 لےک کسی فن کے بارے می فضیل وارد ہونے کی توقع غلط اور بےجاہے۔

تصوف کا جو تعارف  ماقبل سطور می ذک کیاگیاہے،اس کے اعتبار سے غور   

کیاجائ تو اس راہ پر چلنے  کےمختلف فضائل ہیں جن کو درج ِ ذیل نکا ت کے انر  

 سمویاجاسکتا ہے : 

جن اعمال واشغال می سالک مصروف ہوتا ہے ،ان کے متعلقہ فضائل  :1 

 اس کو حاصل ہوں گے،مثلاً ذک وفکر، نفل عبادات کا اہتمام وغیرہ۔ 

تصوف چونکہ مجاہدہ نفس سے عبارت ہے ،اصل مقصود اللہ تعالیٰ کی  :2 

رضاء اور اس کا قرب حاصل کنا ہے، اس لئے اس مجاہدہ کے فضائل بھی حاصل  

 ہوں گے۔  

تصوف کا مقصود چونکہ نیک اور مطلوب اخلاق کا حاصل کنا ہےاور برے  :  3

ومذموم اخلاق وعادات سے چھٹکارا پانا ہے ، اس لئے اخلاق کے متعل  جو بیش بہا  



 

 

 

فضائل نصوص می مذکور ہیں، تصوف  وسلوک کا عملی شغل رکھنےوالا شخص ان شاء  

 اللہ اس کا اپنے کدار کےمطابق مستحق  ہوگا۔ 

 کے فوائد وثمرات   کا غرض اور اس    علم تصوف 

کام کتےوقت جس چیز کو مقصود بنایا جائ وہ اس کا م کاغرض  کہلاتا ہے   

اور جو چیزیں مقصود کےدرجہ می تو نہ ہوں لیکن کام کنے کے ساتھ ساتھ وہ بھی  

حاصل ہوجائیں،ان کو"فوائد وثمرات" سے تعبیر کیاجاسکتا ہے۔اب تصوف کا  

 جبرئیل می کیاگیا  اصل غرض  "مرتبہ احسان" حاصل کنا ہے جس کا ذک حدیث

ہے اور اس کے پیدا کنے کا  مقصود اللہ تعالیٰ کی رضااور قرب حاصل کنا ہے۔ اور  

جہاں تک اس کے"فوائد وثمرات" کا سوال ہے تو وہ بہت ہیں،جن می سے چند  

 ایک کو یہاں ذک کیاجاتا ہے: 

ذک وفکر پر مداومت کی توفیق عموماً اسی عملی سلوک وتصوف سے  مل جات  :   1

 ہے۔

تمام دین اعمال واشغال می استقامت، حلاوت اورپختگی نصیب ہوت ہے  :  2

کیونکہ دل  کےنہاں خانوں می جب ذک  راسخ ہوجاتا ہے تو اس سے اخلاص  واحسان   

کے  مختلف درجات حاصل ہوجاتےہیں ، اللہ تعالیٰ کے ذات وصفات کا استحضار  

تمام اعمال بڑی سہولت بلکہ نصیب ہوتا ہے  اوریہی وہ عظیم نعمت ہے جس کے بعد   

 قلبی تقاضا اور دلی خواہش ومٹھاس کے ساتھ ادا ہوجاتےہیں۔ 

دی اور دین اعمال واحکام پر شرح صدر حاصل ہوجاتا ہے اوراس کے بعد   :  3

 رفتہ رفتہ  ایسا مقام حاصل ہوجاتا ہے جس می شریعت طبیعت بن جات ہے۔



 

 

 

دل سے متعل تمام شرع احکام پر عم کنے کی سعادت مل جات  :  4

ہے،چنانچہ نیک اخلاق حاصل ہوجاتےہیں اور برےاخلاق سے نجات حاصل  

 ہوجات ہے، دل سےغفلت، دوری  اور گناہوں کے پردے چھٹ جاتےہیں۔

فرد کی  زنگی می بھی اطمینان آجاتا ہے کیونکہ ایک تو ذک کی پابندی ہوت  :  5

ہے جو حصول اطمینان کے لئے نسخہ اکسیر کی حیثیت رکھتا ہے  اور ساتھ دل کی دنی  

آباد وسرشارہوت ہے،  اور ماحول ومعاشرہ بھی بڑی حد تک سکون وامن  کا گہوارہ بن  

 خانقاہی زنگی می کیاجاسکتا ہے۔ جاتا ہے ،جس کا مشاہدہ  باقاعدہ 

عیب بینی اور نقد کی آنکھ اپنےہی عیوب  پر ٹکی رہتی ہے اور مذمت وملامت    :  6

 کی سوئی اپنے ہی نفس  پر مسلط رہتی ہےاور وہی چبھتی ہے ۔ 

مادی پرستی کے موجودہ  عالمگی فتنے کا  اسی  راستے سےمقابلہ کیاجاسکتا ہے  :  7

جب دل  منور، پر اطمینان اور پُر کیف ہو اور دل کی محنت یہی تصوف وسلوک  

 ہے۔قرآن کیم می اصحاب کہف کے متعل ارشاد فرمایاگیا ہےک:

ɒ  ĳĝĵĘıĵĸĎıī 
ĳđĎıīıRëģģÕrĎ òďıĘ ¬ıģ¤òZıĘ ĎÌĲr¬ıģ ıo ĎÌĲv¬ıp ĵėĳČ ĵÉĳĳFÌĲ¢Ĳp ıaıi ¬ıģ¤ĵzıZıĘıī

 ¬Įzızıf ĎĮėĳČ ¬ı¤ĵ¢Ĳp ĵ¹ı ır ¬ĮıQĳČ 
ĳËĳ§īĲĖ ĵÊ

ĳv ıÌĲiĵ¹ı§ ĵÊırɑ)ú  

 رب   ہے  رب  ہمارا   بولے  پھر  ہوئ  کھڑے  جب  پر  دل  ان کے  دی   ہاور گرترجمہ:"

 نے   ہم  تو کہی  کو معبود، نہیں  کسی  سوائ  کے  اس  ہم  گے  پکاریں  کا ، نہ  زمی  اور  کا   آسمان

 "۔دور سے عقل بات

 



 

 

 

قرآن کیم می قل سلیم کو مدار نجات قرار دیاگیا ہے، کامل معنیٰ می  :  8

 قل سلیم اسی راہ سلوک کے طےکنےسے حاصل ہوتا ہے۔ 

 تصوف اور اصلاح اخلاق کے دیگر ذرائع 

تصوف کی اہمی اورحک بتاتےہوئ یہاں مکرر اصرار کیاجارہاہےک اس سے  

نفس کی اصلاح وتہذیب اور اخلاق کی درستگی وعمدگی مطلوب ہے۔ اس پر ی اشکال  

ہوسکتا ہے ک کیا اس غرض کی تکمی کے اور ذرائع اور وسائل بھی  ہیں؟ اور ابھی 

د حاصل کیاجاسکتا ہے  یا  صرف  کچھ راستےہیں جن پر چل ک اصلاح اخلاق کا مقصو

تصوف کی راہ چلنےسے ہی اس ہدف تک رسائی ممكن ہے؟ اگر اور ذرائع بھی ہیں تو  

ان کو اختیار کنے کی تبلیغ وتلقین کیوں نہیں کی جات اور کیوں نہ مروج ومصطلح  

 تصوف کو چھوڑک ان راستوں پر چلا جاتا ہے نہ چلایاجاتا ہے؟ 

اس کا جواب ی ہے ک یوں تو اصولاً تو تصوف اسی سے عبارت ہے ک   

اصلاح اخلاق کے طرق پر چل ک تہذیب نفس اور تزکیہ قل  تک پہنچا جائ ،اس  

منزل تک پہنچنے کےلئے جو بھی وسائل اختیار کئےجاتےہیں ،وہ سب تصوف ہی  

ئی دیتا ہے ک  کےضمن می داخل ہے جبکہ سوال کا منشا بظاہ یہی جھلک ک دکھا

تصوف چند مخصوص اعمال واشغال سےعبارت ہے جن کے بغیر تصوف کا تحقق  

 نہیں ہوسکتا۔ 

البتہ ی بات اپنی جگہ مسلم ہے ک اصلاح اخلاق کے لئے تصوف کے عام   

دستور می بندھنا فی نفسہ ایسا  ضروری نہیں ہے جس کے بغیر اصلاح کا تحقق یا تصور  

ہی نہ ہوسکتا ہو بلکہ دیگر وسائل سے بھی اس اس کو پورا کیاجانا ممكن ہے۔وہ دیگر  



 

 

 

اسباب وذرائع کون کونسے ہیں؟  تو باب دوم می اس کی پوری تفصیل مذکور ہے،وہاں 

اس حوالہ سے  مختلف اہل علم وفضل اور واق کار حضرات کے تجربات کی روشنی کچھ  

اسباب واسالیب ذک کئے گئے ہیں  ، ان کے ساتھ ساتھ درج ذیل ذرائع سےبھی اس 

 کو پانا ممكن ہے:

الف: اپنے طور پر ذک وشغل رکھنا۔نصوص می جن اعمال واشغال کا ذک کیاگیا  

ہے یا اصلاح نفس  کی کتابوں  می جو کچھ تراکی ذک ہوتے ہیں،انسان ان کو  

 بجالانے کی کوشش کتا رہے۔ 

ب:ریاضات ومجاہدات۔خواہشات اور نفس کے غیر ضروری تقاضوں کو پورا نہ  

نفس کی قوت کو توڑنے یا کم کنے کی    کیاجائ ،اس طرح مجاہدہ وریاضت ککے

کوشش کتا رہے ،اس کے بعد نفس قابو می آجائگا اور آسانی وسہولت کے  

 ساتھ ہجگہ شرع حک کا تابعِ فرمان بن جائگا۔ 

ج:صحبتِ اہل کمال۔ باکمال لوگوں کی صحبت  ایسا نسخہ اکسیر ہے ک اگر استعداد  

 وقابلیت ہو تو اس سے بھی ہزاروں لوگوں کی دنی بدل جات ہے۔ مشہور ہے ک: 

 نگاہِ ولی می وہ تا ثیر دیکھی بدلتی ہزاروں کی تقدیر دیکھی 

سے پہلے اس کو شریعت کے مطابق    د:مراقبہ ومحاسب۔ہ اہم اقدام وعم

کنے کا عزم کنا اور پھر بعد می کسی وقت تمام کئے ہوئ کاموں کا جائزہ اور  

شریعت کے ترازو پر سب چیزوں کو تول ک دیکھنا۔جہاں کوئی خامی یا کمزوری محسوس  

ہوجائ،اس پر ایک طرف تو توب واستغفار کا اہتمام کیاجائ اور ساتھ آئندہ  



 

 

 

کےلئے اس کے اصلاح کا عزم وہمت کلیاجائ۔اس کے لئے اگر ڈائری  کا اہتمام  

 کیاجائ تو مزید سہولت پیدا ہوجات ہے۔

اہتمام   کا  سنت  صلى الله عليه وسلمکےصفات س:اتباع  اکم  نبی                                                                                    حضور 

واخلاق،آپصلى الله عليه وسلمکےاعمال واقوال ،غرض  آپصلى الله عليه وسلم کی زنگی کا ہ پہلو  سمجھ ک  

 سامنے رکھا جائ اور پھر اس کے مطابق چلنے کا اہتمام کے اور چلتا رہے۔

ی سب ایسی چیزیں ہیں جن پر اگر پوری سنجیدگی،فکر مندی اور ہمیشگی   

کےساتھ چلا جائ تو بعید نہیں ہے ک اصلاحِ نفس کی منزل تک رسائی ہوجائ۔  

لیکن اس می مشکل ی ہے ک اصلاح نفس،صفائی دل اور بلندی اخلاق ایسی منزلیں  

وق وشوق سے سلامتی  ہیں جہاں تک دوسرے کےسہارا لئے بغیر محض اپنے ہی ذ

کےساتھ رسائی نہیں ہوت۔ان منزلوں تک پہنچنےسے پہلے متعدد ایسے دشوار گزار  

اور بے آب گھاٹیوں سے گزرنا پڑتا ہے جہاں اگر انسان اکیلا اور بےسہارا ہو تو عموماً  

غلطی کا شکار ہوک دوسری راہ پر چلنےلگ جاتا ہےجس سے پہلے کی بنسبت دوہا بلکہ  

سے بھی زیادہ نقصان ہوجاتا ہے۔ یا د رہے ک ی نرے خدشات نہیں ہیں   شاید اس  

 بلکہ ہزاروں ماہی کے آزمودہ تجربات  ہیں ۔ 

خود اس ناکارہ کای حال ہےک عقل وشعور کے زمانےسے بھی پہلے   

تصوف وسلوک کی کتابوں سے دلچسپی اورمحبت تھی اور اب تک ایک  طویل زمانہ  

بھی بظاہ عم  ہی کے   پڑھا  اور  پڑھنےسمجھنےمی گزرا  ان کتابوں کے 

کوئی  جذبےسے۔لیکن حقیقت ی ہے ک علم ومعلومات سے ہٹ ک عم کی دنی  می  

خاطرخواہ تبدیل نہیں آئی اور اگر کچھ تغیر حاصل بھی ہوا تو بھی پائیار ثابت نہیں 



 

 

 

ہوا،   بلکہ  ی سیاہ کار جس طرح  پہلےسیارہ کا ر تھا،ویسا ہی  اس قدر کثیر مطالعہ  

کنےکےبعد  بھی رہا۔ تصوف سے تھوڑی بہت وابستگی سے اپنی  درمانگی، کمزوری کا  

احساس ہوا اور پایا تو کچھ نہیں لیکن راہِ منزل اور نشانِ منزل بالکل صاف ستھرے  

 ۔ شکل می سامنے دکھائی دیا

تو واضح    جائیکھا کو د   انمید  اگر غور  وفکر کےساتھ تصوف وسلوک کے عملی

کے جو    یبلکہ اصلاح وہدا  نہیں  ہے ہی  الگ چیز   ہوجاتا ہے ک تصوف خود کوئی

  یککنا کا ا   رکو اختیا  سے بعض تراکی   می  لکھے گئے،انہی  می  تفصیل  پہلی  یقطر

 ب تجرب ہوچکا ہے۔ خاص منظم اسلوب ہے جس کا ہزاروں بار کامیا

 ہندوستان کےایک عالم دی کی کار گزاری  

ہندوستان کے مشہور ومستند عالمِ دی  حضرت مولانا محم منظور  نعمانی   

صاحب رحمہ اللہ  پہلےپہل تو تصوف  کی اہمی وافادی بلکہ اس کے جائز ہونے می  

بھی متردد تھے، حضرت مولانا عبد القادر رائپوری رحمہ اللہ کے ساتھ کچھ سوال  

لئے واضح ہوگئی اور حضرت وجواب کنے کے بعد  جب تصوف کی اہمی آپ کے

کے اس ملفوظ پر تسلی ہوگئی ک تصوف اعمال می اخلاص اور اللہ تعالیٰ کے ساتھ  

عشق ومحبت پیدا ہونےکا ذریعہ ہےتو  عملی طور پر بھی اس کے ساتھ وابستگی اختیار  

 فرمائی۔اس کے بعد ان کا جو کچھ حال ہوا،وہ انہی کے متواضعانہ الفاظ می ی ہے: 

   انکسار کے  عرض کتا ہے ک  اپنی   عاجز بلا کسی  "ی

 

ن
ّ
ہم
ہ

پن اور کچھ خاص   اور لا اُبالی  یکم 

دے   توجہ نہیں  یطرف پور   اس سلسلہ کے تجرب کی  وجہ سے چوں ک می  حالات کی

اور برائ    سی  یجو تھوڑ  ہوں ،لیکن  اور محروم ہی  سے  خالی   تخود تو انِ کیفیا  سکا،اس لیے



 

 

 

جو   کی  یحاضر  کبھی   کبھی   خدمت می  کی  یاور اس راہ کے بعض اکابر  جا سک   نام توجہ کی

ک تصوف   حاصل ہو گیا ناور اطمینا یقین یسےالحمد للہ  اسی ،رہی ملت  اس سلسلے می توفیق

کے متعل ان بزرگ نے    حقیقت  اور  ان کی  یغرض و غا  اور اس کے اعمال واشغال کی

 ۔  ہے  تھا وہ صحیح یاجو   کچھ ارشاد فرما

 تحصیل  اورملکات کی  تکیفیا جن قلبی  یعہک تصوف کے زر مان لیا بھی  یاور دل و دماغ نے 

 حلاوت کا حصول ان پر موقوف ہے۔  نییمااور ا  تکمی  کی یہے،د جات کوشش کی کی

  کی   قسمخاص      یککے علاوہ ا   تکمی   واسلام کی  نیماحاصل ہوا ک تصوف  ا   یقین  اس کا بھی

کو مناسبت ہو    اور طبیعت  ہے۔ اور اگر  صلاحیت  یعہزر   کنے کا  بھی   اروح  اور طاقت پید

اوصاف )جو    جیسے   اور اعتماد،ہمت وعزمت، صبر وتوکل اور ماسوا اللہ سے بے خوفی  یقینتو

جا سکتا ہے اور اُبھارا جا سکتا ہے۔    کیا   اان کو پید  یعے( تصوف کے زر ہیں   چشمہطاقت کا سر  

ضرورت  ہے  اور اس سے فائدہ  اُٹھانے کا   دہ یاسب سے ز  تصوف کو اپنانے  کی  لیے  اسی

 اس دنی   کی  ین کے ان بندوں کو ہے  جو بے د  اللہ تعالیٰ   یکنزد  ےسب  سے بڑا حق می 

مصروف ِ    کےلیے  یل تبد   اصلاحی   یبڑ  پر کسی  یقالسلام کے  طرز اور طر   علیہمانبیا  می

۔۔۔تصوف  فضا سے بدلنا چاہتے ہیں   کی  فضا کو خدا پرستی  کی  جدوجہدہوں ،اور مادہ پرستی

سے    حاصل ہوا،ان می  یقینہونے کے بعد جن چند  باتوں کا    یباور اہلِ تصوف سے قر

 فطین  ذہی   ہی  پڑھا لکھا  اور کیسا  شخص خواہ کتنا ہی  ہے ک کوئی   بھی  یقابلِ ذک بات    یکا

  ت وجہ  البصیر  کو علی  حاصل کنے   اور اس کے مالہ ٗوماعلیہ  واقفیت  ،تصوف سے صحیحہو

صحبت    کی   شخصی   حامل کسی  ضرورت ہے ک تصوف کی  اس کی  اس کو بھی  لیے  جاننے کے

وہ     تجرب  حاصل کنے پر  بھی  اس کا کچھ وقت گزرے  اور اس شعبے  کا عملی اور خدمت می



 

 

 

جا    طرح سمجھا  اور جانا نہیں  یکو پور   تصوفکے کچھ دن صرف کے ، اس کے بغیر  زنگی

" سکتا۔ 

1

 

 کیا تصوف دی ہے؟ 

ابھی تک جو تفصیلات ذک کی گئیں ،اس کے بعد اس عنوان کی کوئی   

ضرورت محسوس نہیں ہوت  اور خود بخود اپنے آپ جواب واضح ہوجاتا ہے، لیکن 

تصوف کے خلاف ماحول می سوال عموماًاٹھایاجاتا ہے،اس لئے  اس کا ذک کنا فائد  

 سےخالی نہیں ہوگا۔ 

 کسی چیز کے دی ہونےنہ ہونےکا معیار 

کسی چیز  کےدی می سے ہونے کا معیار  کیا ہے؟ اور کب کسی چیز کو دی یا   

دی کا حصہ کہاجاسکتا ہے؟ اس بات کو معلوم کنے کےلئے  خود دی کا مفہوم  

ومصداق سمجھن ضروری ہے،اس کےبعد اگر کوئی چیز  دی کے مفہوم می داخل ہو تو  

ی کسی چیز کو شامل نہ ہو تو اس کو دی کے  وہ دی کا حصہ شمار ہوگا اور اگر دی کی تع

تحت شامل کنا بھی دی می اپنی طرف سے اضافے کی ایک مذموم کوشش ہوگی  

جس کا شرع حک واضح ہے۔ دی  کا تعارف کتےہوئ علامہ  مرتضی زبیدی رحمہ  
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 ĲĨńĵģeĳĺĎ ĳëĳĿĎɑ   ıď¬ÛĵģćıĊ Ìiĵ¹ı¶ îÎQČ įÃĵģÒıī ĲÊĵ¶ê¹rĎ 5
ĳħRı¡rĎ ĲÊZĎ ıħ¬pī)

 įÆĳĻ¬ģe îÎQČ įÃĵģÒıī 5ĪĲbn ıħ¬pī)
ĳħÌĲģeë»rĎ Êıi ıÌĲµ ¬ıv 

ĳħÌÖĲp ılĳČ ĳħÌĲ Ĳ|rĎ

)đĎĴºr¬Z ĳĵb@Ď ılĳČ 
ĳĖÌ£ĵÛı̀Ď ÉµĳĘ¬¦

ĳØĵ_¬Z ĳħÌ Ĳ|rĎ ĭĳīıºrú 

ترجمہ:"اور دی اس اداکانام ہےجس کےذریعےاللہ تعالیٰ کی عبادت کی جائ،دی 

ملت کو بھی کہتےہےاوراطاعت اورتابعداری کی وجہ سے شریعت کےلئےبھی 

ِ الإسْاْمُ{بولاجاتاہے ،اللہ تعالیٰ کاارشادہے:
َّ
دَّْ اللهِّ

 

 ع
َّ

 

 ہے جو    ید  بیشک}إنَّّ الديِّ 

کمالؒ فرماتےہے:دی اللہ تعالیٰ کی    ہے۔ابن   حکمبرداری  مسلمانی  یہیسو    یہاں  کے  اللہ

طرف سےوہ وضع کدہ قانون ہےجوعقل والوں کواس پیغام کےقبول کنےکی 

دعوت دیتاہےجورسول)علیہ السلام(لےکآیاہے۔اوردیگر علماءفرماتےہیں:دی 

عقل والوں کوان کےاختیارکےساتھ خیکی جانب   ہےجوبالذات  الٰہ وہ قانون  

 ہانکتاہے"۔

 علامہ ابو البقاء کفوی تحریر فرماتےہیں: 

 Æ¢zĲ¶ øĶ¬S ÃģģeīĊ ıÌĲµıī ø¬Į ¢zĲv ĐĖ¬ı|ĵrĎ 5®ı}ò¢rĎ 
ĳW øĳĵģģÐı¡ĵr¬ĳZ øÊ¶Ĵ¹rĎ

 ¬ģyĵ¶ıĊ È
ĳg¬ıÖĵrĎıī Æĵ?Ď ai  ø  ĲËë§ı

ĳĸ ø¬¥iī»oī ÃĳĻĎıëģmrĎ ħÌĲģćĊ È£ģw¶ī

 ılĳČ ĖÌĲ£ĵÛıĵ̀Ď ÉµĘ¬¦Ø_¬Z ħÌĲ Ĳ|ĵrĎ ĭīıº
ĳr ÆĻ¬ģģe ÎQĉ ÃģģÒī Êıi ĐıĘ¬Öi

ĐıńëxrĎıī É¢|ĵrĎıī Ė¬ ØiĶ¬q ø¬¦Ör¬p īıĊ ıĩ¬ıq ¬¦Ö¢p ø
ĳđĎëºr¬ĳZ ĵbıĵ@Ď)û 

ترجمہ:"دی کسرہ کےساتھ لغت می عادت کوکہتےہے،اس کادائرہ کاربہت وسیع 

ہے،اس کااطلاق حق اورباطل پربھی ہوتاہے،اور ی شامل ہےشرائع کےاصول 

 



 

 

 

اورفروع کو،کیوں ک ی اس قانون الٰہ سے عبارت ہےجوبالذات عقل والوں کوان 

سےتعلق  خیدل  ہانکنےوالاہے،چاہےوہ  طرف  خیکی  کےاختیارکےساتھ 

 رکھےیابدن سےجیسےعقیدہ،علم اورنماز"۔

 کے دی ہونے کی وجوہات تصوف  

اس معیار کے واضح ہوجانے کے بعد اس بات می کوئی شبہ نہیں رہتا ک تصوف  

 وسلوک بھی دی کا حصہ بلکہ اہم ترحصہ ہے، کیونکہ: 

الف:حدیث جبرئیل می جن تین  چیزوں  پر دی کا اطلاق کیاگیا ہے،ان می  

سے ایک "احسان"بھی ہے،جس کی دو صورتیں یا دو مراتب خود اسی حدیث می 

 منصوص ہیں ،  تصوف انہی مراتب کے حصول کا راستہ ہے۔ 

 حدیثِ جبریل سے واضح ہوجاتاہے ک دی تین چیزوں کے مجموعےکا نام ہے: 

 :ایمانیت۔ اس کو علم کلام یا علم عقائد کہاجاتاہے۔ 1

:عبادات، یعنی نماز، روزہ،زکوۃ اور حج۔اس کے عموم می دی اسلام کےوہ   2

ااء وجوارح 

 

ص
ع
تعلق انسان کے ظاہی ا تمام احکام ومسائل داخل ہیں جن کا 

 کےساتھ ہوتاہے۔اس کی تفصیلات بیان کنےکےلئے "علم فقہ" وجود می آیا۔ 

کےلئے"علم  3 مبادی:اس  کےضروری  اوراس  واخلاص  احسان  :مرتبہ 

تصوف"،"علم سلوک واحسان" وجود می آیا اور تصوف کا بڑا مقصد انہی درجات کو 

حاصل کنا ہے۔اس سے واضح ہوجاتاہے ک تصوف ایک تہائی دی ہے۔امام شاہ  

 ولی اللہ دہلوی رحمہ اللہ  کی ی بات  بالکل حقیقت ہے ک: 



 

 

 

 Ďº_̈v ®¦iĴmrĎ ¹ć¬ ̀Ď òĥĖĊ ı°r¬ĴÙrĎ ı»vĸĎ Ďºµ ĴĩČ Ī¹¦Z à~§ ĭºĴrĎī

 īĊ ÉģÕÚ¢r ĔīĴ»rĎ ®r¼¤£Z ÃĻĎĴģmrĎ Ã¦H lČ ËĲØÖģÕ§ī ńģćĊ ¬¥ £iĊī

 É¥o¬ØqĊ ai ıĈ­|rĎ Ďºµ Ę¬¦_ĸĎ Ĳ®¦oÌĴģxrĎ ÈĴ£Ź ĵ¹pī øÂ~¢¢
ĳr Í¤|̀Ď

Ė¬|ĴģģÕrĎ ħÌģģxÛZ Ďīę¬oī Ě¬Ĵ¤rĎ ĎÌ|~§ī ĎÌ|~Ø§Ďī Ďī¹µī Ďī¹Øµ¬o Đ

)Í£{|rĎú 

ترجمہ:"اس ذات کی قسم جس کے قبضہ می میی روح ہے ،بیشک مقاصد شریعت  می 

ی تیسرامرباریک تری اور بہت زیادہ مشکل ہے ماخذ اور اصل کے اعتبار سے،اس کی  

نسبت پوری شریعت کی طرف ایسی ہے جیسا ک روح کا جسم اور معنی کا لفظ کی  

یاہیں ،تو خود بھی ہدای یافتہ ہوئ طرف،صوفیاءکام نے ی بوج اپنے کندوں پر اٹھا

دوسروں کو بھی ہدای دیں ،خود بھی نفع پایا دوسروں کو بھی نفع پہنچایا اور بڑی سعادت 

 حاصل کنے می کامیاب ہوئ"۔ 

ب:مقاصد تصوف  نیک اخلاق  وعادات کو حاصل کنا اور برے ومذموم اخلاق  

 سے نجات حاصل کنا ہے جو ک سب منصوص ہیں ۔ 

متعل ہیں ،ان می بھی عمدگی اور سلیقہ   ااء  سے جو احکام 

 

ص
ع
ج:ظاہی جوارح  وا

مندی تبھی حاصل کی جاسکتی ہے ک جب اخلاص واحسان  کے استحضار کےساتھ اس  

 کو انجام دیاجائ اور تصوف اسی کے حاصل کنے کی راہ ہے۔ 

 



 

 

 

د:اسی طرح بعض ظاہی اعمال واحکام کےساتھ وابستہ مقاصد تک بھی تب ہی 

ااء وجوارح ہی شریک نہ ہوں بلکہ  

 

ص
ع
رسائی ہوسکتی ہے جب ک عبادت می صرف ا

دل بھی اس می برابر شریکِ کار  رہےاور ظاہ ہے ک  اعمال کےساتھ ان مقاصد کی  

د ہونے می شبہ نہیں ہے۔مثال  وابستگی اگر نص سے ثابت ہو تو  اس کے شرعاً مقصو

کے طور پر نماز پڑھنے کا حک دیاگیا ہے اوراس کی ایک بڑی اور اہم خصوصیت ی بتائی  

گئی ہے ک وہ بے حیائی اور برےکاموں سےروکتی ہے، ی  خصوصیت بلا شبہ شرع کا  

مقصود ہے گو  اس درجے کی نماز فرض اور واجب نہ ہو لیکن مقصودی کے لئے   

ئی ضروری نہیں ہے، مندوبات وسنن بھی شرعاً مطلوب ہوتےہیں جو  وجوب کو

 واجب سے کم درجہ ہے۔ 

حضرت امام شاہ ولی اللہ دہلوی رحمہ اللہ  نے" حجۃ اللہ البالغۃ"می اس پر   

بڑی دقیق،عمدہ اور مفصل بحث فرمائی ہے ک ظاہی اعمال وافعال کا انرونی صفات  

 وکیفیات کےساتھ کیا  اور کس نوعی کا تعلق ہوتا ہے؟ وہ تحریر فرماتےہیں: 

 đ¬qÞī ø¬Q ĔīÞī ø®¦§¬ģģÕ~¤rĎ đ¬ļ¦QĎ »µ¬ģ{v ħRiĸĎ ĩĊ É¢iĎ

 ¬¥ć¬¤ØpĶ)ú 

" اعمال احوالِ نفسانیہ کےجلوہ گاہیں  ہیں،اعمال ان احوال  کی تشری  کت ہیں،اوران 

 احوال سے فائدہ اٹھانے کےلئے جال ہیں"۔

 



 

 

 

ویسے توی پوری بحث قابلِ اور لائقِ مطالعہ ہے لیکن اس سے خصوصیت   

کےساتھ ی بات واضح ہوجات ہے ک ظاہی اعمال  اور انرونی صفات کا آپ می  

غیر معمولی ربط ہے اور ی تعلق دو طرفہ ہے ،چنانچہ اعمال پر پابندی ہی کی وجہ سے  

 صفات اگر دل می راسخ ہوں تو  متعلقہ صفات وعادات حاصل ہوسکتی ہیں  اور متعلقہ 

 اسی کے نتیجے می ظاہی اعمال می عمدگی اور پختگی نصیب ہوجات ہے۔

 مقاصد تصوف اور اہتمام سل   

کا اہتمام    اس عنوان کے تحت ی بتادینا مقصود ہے ک باطن احوال واخلاق 

کنا ،جو تصوف کی روح اوراس کا شعار ہے، کوئی نئی چیز نہیں ، ی کوئی ایسا اقدام نہیں  

کی ہوں  اور اس کو بے جا   جو صوفیاء کہلانےوالےافراد نے اپنی طرف سے ایجاد

ف سے موسوم کیاجاسکے، بلکہ حضرات سل کےہاں بھی  ان باتوں  کا  مبالغہ

 

ش
ق

 

ت
 ،

خوب خوب اہتمام ہوتا تھا، البتہ باطن احوال کی خرابی  وفساد اور گناہوں  کی  آلودگی کا  

حال زمانے اور ماحول ومعاشرے کے لحاظ سے مختلف ہے ،یوں ہی طریقہ  علاج   بھی  

ہے،تاہم اتنی بات متیقن ہے ک سل صالحین کے  ہ جگہ یکساں ہونا ضرور ی نہیں   

تھا ،وہ اپنے ماحول کے مطابق اس کا خوب  ہاں بھی ان  باتوں کا اچھی طرح اہتمام ہوتا 

 خوب خیال رکھاکتےتھے۔ 

 اس می د و باتوں  کو پیش نظر رکھ ک  موضوع مکمل ہوجاتا ہے۔ 

الف: پہلی بات تویہی ہے ک سل صالح قرآن وسنت کے خوب متبع بلکہ  

اتباع شریعت کے گویا  مثالی عملی  نمونے تھے گو معصوم نہ تھے، اور قرآن وسنت  می  

ان باطن احوال واخلاق کا جا بجا ذک کیاگیا ہے، اچھی اخلاق کے حصول کا کہیں حک  



 

 

 

  

 

لت ت

 

ص
ف
اور کہیں ترغیب دی گئی ہے ،برے اخلاق پر کبھی وعید اور کبھی چھوڑنے کی  

بتائی گئی ہے۔تو ان سے کیسے ی توقع کی جاسکتی ہے ک ان کے ہاں ان باتوں کا کوئی  

اہتمام نہیں ہوتا! ظاہ ہے ک باطن احوال واخلاق تو ہ وقت ایک حالت پر نہیں  

 تو بس فارغ ہوگئے اور اس کے بعد اس پر توجہ  رہتے ک ایک مرتبہ اصلاح ہوگئی

کنے کی ضرورت نہیں ،بلکہ اس می آئ وقت تغیر اور اتار چڑھاؤ ہوتا رہتا ہے،  

اب اگر ان  کےہاں اس بات کا اہتمام نہیں تھا تو اس کا مطلب یہی ہے ک وہ دی  

ج بیان نہیں  وشریعت کے  اس  حصے پر عامل نہ تھے،حالانکہ اس بات کاغلط ہونا محتا

 ہے۔

 سل کےہاں باطن احوال کا اہتمام 

ب: ان کےتراجم اور سوانح حیات کو اسی موضوع کی حیثیت سے   

دیکھاجائ تو  ایسے واقعات وقصص کی ایک ضخیم دفتر تیار کی جاسکتی ہے جہاں انہوں 

نے  اپنے یا دوسرے افراد کے باطن احوال وکیفیات کا مواخذہ کیا اور ان کو درست  

 سے چند واقعات کو  کنے کی کوشش فرمائی ہیں۔ یہاں نمونےکے طور پر ان می

 ذک کیاجاتا ہے۔"سنن ابن ماجہ"می ہے: 

 ĿĎ ħÌģģeĘ ÎĻĘ ¬v(    É¢ģģeī Ë¦¢i ĿĎ aģģć(   Ķī øÁp ¬ļ¡Øv Èq¨¶

ĩń]Ę Ë¦Ö i ¨z¶ )ú 

 

 



 

 

 

 :ای کتےہیں ک:انہوں نےفرمایاک عمرواپنےوالدؓسےرو   بن  عبداللہ  حضرت"

 کے   صلى الله عليه وسلمآپ    نہ  اور  گیا  یکھاد  نہیں  کبھی   ہوئ  تےلگا ک کھا  ٹیککو    صلى الله عليه وسلم  رسول اللہ

 تھے"۔ چلتےآدمی  پیچھے

  یہاں جن دو کاموں کی نفی کی گئی ک حضورصلى الله عليه وسلم  ان کے کتےہوئ 

نہیں دیکھا گیا، ان  دونوں کاموں کے نہ کنے کی ایک بڑی وجہ یہی ہے ک ی تواضع 

اور عبدی کے شان کےخلاف محسوس ہوتےہیں۔اسی کےبعد" ابن ماجہ "ہی می  

 دوسری روای ذک کی گئی ہےک: 

  ÎÖ¤rĎ »v 5ħ¬p ø®v¬vĊ JĊ Êi(    É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć(   ¹¶¹ģf ĨÌ¶ W

 Ã£ģģe R¢o øËģ~¢_ ĩÌģģw£¶ Ě¬ģ¤rĎ ĩ¬ģqī ø¹ģp»}rĎ Ã¦ Z ÌÛ§ »?Ď

 ńļr øËv¬vĊ É¥v¹p ÍØ^ ½¢Úo øËģģÕ~§ W Çrė »pī ħ¬|¤rĎ đÌģģć

c¡rĎ Êv Ĉß ËÕ~§ W Ã ¶)ú  

 اللہ   رسول  دن  کے  گرمی  سخت  مرتبہ  یکا  :فرمایا  نےرضی اللہ عنہ    ابوامامہ  حضرت"

چلنا    پیچھے  کے  صلى الله عليه وسلم  آپ  نے  لوگوں  کچھ،  تھے  ہےطرف جا ر  غرقد کی  بقیع  صلى الله عليه وسلم

 اسے   نے  صلى الله عليه وسلمتو آپ    ی د  آواز سنائی  کو جوتوں کی  صلى الله عليه وسلمجب آپ    ،یاشروع ک د

 نکل   آگے  سے  صلى الله عليه وسلم  آپ  لوگ  تک ک  یہاں  گئے  بیٹھ  صلى الله عليه وسلم  آپ  چنانچہ،  کیا   محسوس

 ہو"۔ نہ اپید ذرا سا تکبر بھی می دل کے صلى الله عليه وسلم آپ تاک ،گئے

حضورصلى الله عليه وسلمنے   یہاں حضرت ابو امامہ رضی اللہ عنہ خود توجیہ فرمارہے ہیں ک   

چلتے ہوئ کیوں جلوس اختیار فرمایا اور چلنےوالے حضرات کو اپنےسے آگے کیوں 

 



 

 

 

فرمایا؟ اس سے سنت طریقہ تو معلوم ہوتا ہی ہے ساتھ ی بھی واضح ہوتا ہے ک  

حضرات صحاب کام رضوان اللہ علیہم اجمعین کے لئے ی کوئی نئی بات نہیں تھی جو  

ان کےذہن وعادت سے بعید تر محسوس ہوت تھی بلکہ بےتکلف وہ ان باتوں کو  

 سمجھتےتھے۔ 

واضح رہے ک بعض  محدثین کام نےاس روای کے اسنادی حیثیت پر کلام  

کیاہے اور بعض روات کی وجہ سے اس کو درست قرار دینےمی تامل فرمایا ہیں ،  

لیکن  ان جیسے واقعات خود حضورصلى الله عليه وسلمکی زنگی  می متعدد جگہوں پر ملت ہیں جہاں   

مایا اور جن چیزوں می شانِ  عبدی کےخلاف کوئی کام محسوس ہوا تو فوراً ترک فر

تواضع کےخلاف كبر کی بو تک آسکتی تھی ،اس کے اختیار کنےسے اجتناب  

فرماتےتھے،چنانچہ حضرات صحاب کام رضوان اللہ علیہم اجمعین آپصلى الله عليه وسلم  

 کےلئے کھڑےنہ ہوتےتھے۔ 

"صحیح مسلم" کی روای ہے ک حضورصلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا:"  اس دوران ک  

ایک شخص اپنی  دو دھاری دار چادروں می اترا  ک چل  رہا تھا اور عجب کا شکار تھا ، اللہ  

تعالیٰ نے اس کو زمی کےانر دھنسادیا  تو وہ  اس می قیامت تک  نیچے)ہی(  چلا جاتا  

رہےگا"

1

۔ اس شخص کا جرم کیا تھا جو اتنی سخت سزا دی گئی ؟ وہی باطن حالات  

واخلاق سے متعل کوتاہی تھی جو اللہ تعالیٰ کو پسن نہیں آئی اور اسی کی وجہ سے ی  

شخص اپنے کیفر  کدار تک جا پہنچا۔جن حضرات صحاب کام نے ی روای  

 



 

 

 

حضورصلى الله عليه وسلمسے خود سماعت فرمائی یا کسی واسطے سے ان تک ی روای پہنچی ، ان کا  

اس حوالے سے کیا طرزِ عم  ہوا ہوگا؟ کیا کوئی تصور کسکتا ہے ک اس چیز کے 

 تذکہ اور عملی طور پر اس کی درستگی کا ان  کو اہتمام نہیں ہوگا! 

 حضرت حنطلہ اور ابوبکر صدی کا قصہ 

حضرت حنظلہ  اسیدی اور حضرت ابو بکر صدی رضی اللہ تعالیٰ عنہما کا قصہ تو 

مشہور ہی ہے ،امام مسلم رحمہ اللہ نے بھی اپنی "صحیح مسلم" می اس کو روای فرمایا  

ہے

1

،اس  می حضرت ابوبکر صدی اور حضرت حنظلہ رضی اللہ عنہما جس نفاق کی  

شکای لےک حضورصلى الله عليه وسلم کی مجلس می جا پہنچیں، وہ  کونسی منافقت تھی؟ کیوں ان  

کو اپنے متعل ی شبہ پیش آیا ؟ اور حضور صلى الله عليه وسلمنے ان کا شبہ معلوم ہوجانے کے بعد   

ہیں جن سے بڑی رہنمائی حاصل کی  کیا ہدای ارشاد فرمائی؟ ی  چند ایسے پہلوؤں  

جاسکتی ہے۔ ظاہ ہے ک یہاں حقیق منافقت تو مراد نہیں ہو سکتا ک اعتقادی طور پر   

منافقت مراد لی جائ ،اس سے وہی انرونی حالات وکیفیات می تغیر  مراد ہے  

،اسی کو نفاق سے تعبیر کیاجارہا ہے۔ حضورصلى الله عليه وسلماس سوال کی حوصلہ شکنی نہیں  

بلکہ تسلی دے رہے ہیں اور گویا ی تعلیم دےرہےہیں ک ہ وقت اس فرمارہے  

طرح ترقی کی کیفیات واحوال کو برقرار رکھنا شرعاً ایسا لازم نہیں ہے جس کا انسان  

 مکلف ہو اور اس کے نہ ہونےسےپریشان ہوجائ۔ 

 



 

 

 

 امام نووی رحمہ اللہ اس کی شرح می تحریر فرماتے ہیں: 

 Ëģr Èģģxð ĩ¬ģq °ģ¦^ Æo¬ģ¤v Ëģ§Ċ Ĥ¬ģ_ Ëģ§Ċ Ī¬ģ¤|v $®ģ¢{¤^ Æo¬ģ§% ËģrÌp

 Ãv Çrė Ë¦¢i »¥{¶ī É¢ģģeī Ë¦¢i ĿĎ aģģć ÎÖ¤rĎ ½¢S W ĤÌ@Ď

Èģ}ØģģfĎ ē»_ Ďėªģo Đ»_ķĎ ai ħ¬ģÖpĺĎī »¡~rĎī ®ģÖpĎ»`Ď   ®ģ]ī¼r¬ģZ

 Êv Ëģoń_ ÉØ¡¶ ¬ģv Ę¬ģ¥hČ ĥ¬ģ~¤rĎ ÈģģćĊī ¬ģ¦§¹ģrĎ ě¬ģ|vī ĖĶīĸĎī

 Ëģ¦¢i ĿĎ aģģć ÎÖ¤rĎ É¥£¢i¨ģo ¬ģp¬ģ~§ Çģrė ĩÌ¡¶ ĩĊ Ĥ¬ģÜo ģģmrĎ

 ®ģi¬ģģe Çģrė ai ĨĎī¹ģrĎ ĩÌ~¢¡¶ Ķ É÷Ċī ĥ¬ģ~¤Z ½¦r Ëģ§Ċ É¢ģģeī

®i¬eī)ú 

ترجمہ:"حضرت حنظلہ رضی اللہ عنہ کے اس  فرمان ک:’’حنظلہ منافق ہوگیا‘‘ کامعنی 

ڈرہےک ان کو ی خوف لاحق ہوگیاک وہ  منافق ہوگئے،کیوں ک جب وہ نبی 

کیمصلى الله عليه وسلمکی مجلس می ہوتے،توان کوخوف کی کیفیت  حاصل ہوت،اوران پرخوف 

 ہوت،اورجب وہ مجلس کا اثرظاہہوتا،فکرمندی اور  آخرت  کی حضوری کی کیفیت

 سےنبوی  

 

کلت

 

ت
ے،تواپنی بیوی،اولاداورکسب معاش کےساتھ مشغول ہوجاتے،اورنفاق 

ظاہکنا،توحنظلہ   دراصل اس کوکہتےہےک جوشرچھپایاہواہوتاہےاس کےخلاف

رضی اللہ عنہ اس بات سےڈرے ک کہیں ی نفاق نہ  ہو،حضورنبی کیمصلى الله عليه وسلمنےان 

 کوخبردی ک ی نفاق نہیں ،اور لوگ اس کیفیت پرہمیشہ رہنےکےمکلف نہیں ہیں"۔

 



 

 

 

حضرت عمر فاروق رضی اللہ تعالیٰ عنہ کو ان جیسی باتوں کا بڑا ہی اہتمام ہوتا   

تھا ، امام ابوبکر ابن ابی الدنی نے اپنے رسالے" الصمت" می اس کے مختلف واقعات  

 ذک فرماتےہیں۔ 

ایک جگہ حضرت حسن بصری رحمہ اللہ کےحوالہ سےنقل کتےہیں ک    

ایک بار حضرت عمر  رضی اللہ عنہ کچھ لوگوں کے ساتھ بیٹھے تھے اتنے می" جارود "  

نمودار ہوئ، دیکھتےہی ایک شخص نےکہا ک ی  قبیلہ ربیعہ کا سردار ہے، ی جملہ 

د  نے بھی سنا، جارود جب حضرت  حضرت عمر،ان کے ساتھ بیٹھے لوگوں اور خود  جارو 

فاروق کے قریب ہوئ تو آپ نے اس کو اپنا درہ لگایا ۔جارود نے کہا ک حضرت کیا  

ہوا؟ میا جرم ؟ حضرت فاروق نے ارشاد فرمایا :"  کیا آپ نے ی جملہ نہیں سنا؟"  

جارود نے اثبات می جواب دیا تو آپ نے ارشاد فرمایا ک :"مجھے خطرہ ہوا ک اس  

سے آپ کے دل می کچھ ) كبر وبڑائی کاخیال( پیدا نہ ہوجائ ،اس لئے مناسب  

سمجھا ک  می تیری حیثیت تھوڑی کم دکھاؤں۔" 

1

 

دوسری جگہ حضرت حسن بصری رحمہ اللہ ہی سے روای کتےہیں ک   

ایک شخص حضرت عمر رضی اللہ تعالیٰ عنہ کی تعی کی ، تو آپ نے اس کو مخاطب  

ککےارشاد فرمایا ک"تم مجھے بھی ہلاک کتےہو اور اپنےآپ کو بھی"۔

2

حضرت 

عبید اللہ ابن ابی جعفر کے حوالہ سے نقل کیا ک انہوں نےفرمایا:"اگر کوئی شخص  

 



 

 

 

مجلس می کچھ گفتگو کتا ہے اور اس کی وجہ سے  عجب می مبتلا ہوجائ تو چاہئے ک وہ  

خاموش رہے اور اگر خاموش ہو اور خاموشی کی وجہ سے عجب پیدا ہونا شروع 

ہوجائ تو بات کلینی چاہئے۔" 

1

 

 حضرت عمرؓ کا خود پسنی پر بیٹ کو مارنا 

مشہور محدث حضرت حافظ معمر بن راشد رحمہ اللہ اپنی سند کےساتھ  

 حضرت عمر رضی اللہ عنہ ہی  کا ایک عجیب قصہ نقل کتے ہے ک:

 ø¬ģ§¬ģģÕ^ ¬ģZ¬ģ¦\ ½Örī øÈģ]»[ ¹ģpī øËģ¦¢i ď¬ģz@Ď ÊZ »£|r ÊZĎ Èģ_Ė

 P ø¬ģw^¬o Ê¡¶ P 5®ģx~^ Ër ¯r¬ o øĪ¬¡ZĊ ÍØ^ ĐĘ¹r¬Z »£i ËZģÔo

âË¦rČ ¬µ»}ćĊ ĩĊ ¯ÖÖ^¨o øËÕ~§ ËØÖÚiĊ ¹p ËØ¶ĊĘí 5ħ¬ o ĆËØZä)û  

اللہ   رضی  خطاب  تشری ترجمہ:"حضرت عمربن  کےہاں  کےبیٹآپ  عنہ 

،اورانہوں نےبالوں می کنگھی کی ہوئی تھی،اوراچھے کپڑےپہنے ہوئ لائیں

انہیں  ک  تک  سےمارا،یہاں  درہ  نےانہیں  عنہ  اللہ  عمررضی  تھے،حضرت 

رلادیا،توحضرت حفصہ رضی اللہ عنہانےحضرت عمررضی اللہ عنہ سےفرمایا:انہوں 

 عنہ نےتوکوئی برائی نہیں کی تھی،آپ نےانہیں کیوں مارا؟حضرت عمررضی اللہ

نےفرمایا:می نےدیکھاک اسے اپنے نفس نےتعجب می ڈالاہے،تومی نےچاہاک  ان 

 کےنفس کوان کی نگاہ می چھوٹابناؤں"

 



 

 

 

سنن سعید بن منصور می ہے ک ایک بار  حضرت عمر بن عبید اللہ نے   

حضرت ابن عمر رضی اللہ تعالیٰ عنہ سے ی سوال کیا ک:" می جہاد می  جاتا ہوں اور  

اللہ کی رضاء کےلئے )جان(خرچ کتا ہوں اور)گھر سے( اسی)نیت کےساتھ(  

ہے ک میی لڑائی اور میی  لئے نکلتا ہوں لیکن لڑائی کے وقت  میی خواہش ہوت  

حاضری  لوگ دیکھ لیں)تو اس  می کوئی حرج ہے؟(" حضرت ابن عمر رضی اللہ عنہ 

نے جواب  دیا" می آپ کو ریاء کار شخص سمجھتا ہوں"۔ 
ú
 

اس سے معلوم ہوا ک ریاء واخلاص کی باتوں کا تذکہ  کوئی محدث چیز نہیں  

ہے بلکہ دو سل می بھی اس کا رواج تھا۔ حضرت ابن عمر رضی اللہ عنہ باوجودیکہ  حد  

درجہ اتباع سنت کتےتھے اور ی اس کا گویا علامتی نشان بن گیا تھا لیکن بایں ہمہ   

ل کیا نہ  ہی کوئی حوصلہ شکنی فرمائی ، بلکہ جواب  انہوں نے اس سوال کو مذموم خیا

دیا۔ حالانکہ  ان سے ی بات بالکل مخفی نہیں تھی ک دی می غلو اور تجاوز ممنوع ہے  

صلى الله عليه وسلم کا کیا طرزِ عم ہوتا تھا؟ وہ   اور غلو آمیزیا لایعنی سوالات کے موقع پر حضور

 بھی ان سے پوشیدہ نہ تھا۔ 

 علامہ ابن خلدون کا تجی 

علامہ عبد الرحمن ابن خلدون صاحب رحمہ اللہ نے تصوف کےمباحث  

 کےمتعل ایک کتاب تحریر فرمائی ہے، اس می وہ ایک جگہ تحریر کتے  ہیں: 

 



 

 

 

ͼ    ĩĎÌÒĘ ®Z¬ÛĴxrĎ ĴĩČ ĴÉ\  ĿĎ  Ĩńeñr ÉµıĘī¹ć ĿĎ ĔÞ ¬̀ É¥¦¢i

 ai Ë¦o ĎÌ§¬q ¬v ®¶Ď¹QĎ Êĳv ĎÌ¢Öpī lČ ĨRØµĶĎ ĎÌoá øÉĴFĘ Ê
ĳv ®¤Ĵ¦Z

 É¥ģģe¬ģ~§Ċ ĩÌiĎ»¶ ĎÌ§¬ģ¡o ø»µ¬Ĵģ{rĎ ħRiĊ Êĳv »ÙqĊ Êg¬ģÖrĎ ħRiĊ

 »ÙqĊ ̄ģ§¬ģq Ďºģµ Wī )ÉFÌ¢p ÈģĻĎÌn ĩīĘºģðī ÉGĎ»z_ ĩÌÖpĎ»Ĳ¶ī

)ÉµęĴ»Ź ÉĴ{|v ¬G¬Ø¢o Ê
ĳvī øÀ|Z lČ É¥y|Z Ġ¼oī É¥ØÒī¬~vú 

ترجمہ:"جب اللہ تعالیٰ نےصحاب کام رضی اللہ عنہم کےسینےاسلام کےلئےکھول 

جانب  کی  کےپروردگار  کلیاجوان  کوقبول  ہدای  نےاس  دئ،اورانہوں 

سےتھی،توانہوں نےظاہی اعمال کی بنسبت باطن اعمال کی درستگی کا زیادہ اہتمام 

اپنےخیالات کی حفاظت کتےتھے   فرمایا، وہاپنی نفسوں کی نگرانی کتےتھے ،اور

،اوردلوں کی برائیوں سےبچتےتھے ،اوراسی بارےمی ان کی اکثرگفتگوہوت تھی، 

 ṗ"اورنفس کی برائیوں سےبچاؤکازیادہ اہتمام تھا

حضرت عمر رضی اللہ عنہ  ،حضرت حذیفہ رضی اللہ عنہ سے جو اصرار و  

تکرار کے ساتھ پوچھتےتھے ک کہیں میانام تو منافقین می شامل نہیں ہے؟ اس  

واقعہ کو ذک کنے اور اس می تامل کنے کا مشورہ دینے کے بعد علامہ مزید  

 لکھتےہیں: 

 ĆÌµ ¬ģv ĵÈĴģv̈ģ[ī ĥ¬ģ~Ĵ¤rĎ Ďºģµ Ê
ĳv Ëģ¤i ĿĎ ŻĘ »£i Ęºģ̂ lČ ĵ»{§¬ģo

  ®ģvÌvºģ̀Ď ®ģ¤g¬ģÖrĎ ħRiĸĎ đ¬ģ¦~_ Êĳv Ęºģð ¬ģv ĎbÙq Ć Ī¹ģV Å¦q

 ėČ øÉ¦{i Ê¶Ĵ¹ģrĎ W ¬ģµ»z_ī ĴÉ¥v ¬ģ÷̈ģģf ĴĩĊ Çģrė Çģo»|¶ī ®ģÖ¤ØÚ̀Ď

 

1

  



 

 

 

 Ęºģ̂  ¬ģ̀  ))ĘÌ¥ģģw`Ď ËģrÌr¹ģvī ĥ¬ģ~Ĵ¤rĎ ĎºģF ®ģ~¶ºģ̂ ī »£i ĖĎ»v ĩ¬ģq Ìr

 ËĴģ§Ċ ËģģÕ~§ Êĳv É¢|¶ Ìµ ėČ ®ģ~¶ºģ̂ É¢i lČ Ëģ¦o Ġ¼oī Çģrė Êĳv »£i

 ĩÌ¡¶ ¬ģv Ìµī ĥ¬ģ~Ĵ¤rĎ Êĳv »_ĉ Å¤ģģć »£i ĪĘºģ̂ ĭºĴģr¬ģo))Ëģ¤v ĊĴcv

 ĩ¬ģģÕ§ĺĎ ¬¥£¢|¶ Ķī ®Ø¢o Ã [ đ¬¡¢¥̀Ď ¬¶¬~_ Êĳv Êg¬ÖrĎ ħRiĊ Êĳv

ËÕ~§ Êĳvͼ.ɘ 

ترجمہ:"حضرت عمررضی اللہ عنہ کےپرہیزکودیکھواس نفاق سےاورسوچوک وہ 

پرہیزکتےتھےان  بہت  کیاہے؟کیسےپاتےہواسے؟حضرت عمررضی اللہ عنہ 

مذموم مخفی باطن اعمال سے،اوری آپ کوواق کادیتاہےاس بات سےک ان 

  امورکاخطرہ بہت بڑاہےدی می،اگرحضرت عمررضی اللہ عنہ اورحضرت حذیفہ

رضی اللہ عنہ کااس سےمرادمشہورنفاق ہوتا،توحضرت عمررضی اللہ عنہ اس 

سےخوف نہیں کتے،کیوں ک انہیں معلوم تھاک وہ اس سےبری ہے،پ جس 

نفاق سےحضرت عمررضی اللہ عنہ ڈررہےتھےوہ نفاق کی دوسری قسم ہے،اوروہ 

ہےجوبغیرغوروفکرکےواقع  کانفاق  اعمال  کنےوالےباطن  ہلاک 

 ،اورانسان ان کونہیں جانتا"۔ہوتےہیں 

علامہ ابن خلدون رحمہ اللہ نے درج بالا عبارت می جو بات  تحریرفرمائی   

ہے ،وہ بالکل درست ہے ،پہلے ذک کیاجاچکا ہے ک ی  معقول بھی ہے اور منقول  

ئر کی پابندی  کا جو کچھ حال  بھی۔ یعنی ٰ حضرات صحاب کام کےہاں دین احکام وشعا

 



 

 

 

،اس کو دیکھ ک عقلی طور پر  یہی  نتیجہ ضروری معلوم ہوتا ہے جو اوپر درج کدیاگیا  تھا

 ہے ، صحاب کی زنگیوں کے واقعات سے بھی اس کی حر ف بحرف تصدی ہوت ہے۔ 

 تصو ف کی اہمی عقل وفکر کی روشنی می  

کوئی چیز اہم ہےیانہیں؟اور اگر اہم تو کس قدر؟ اس بات کا دار مدار عام   

طورپر اس بات پر ہوتا ہےک اس چیز کےساتھ وابستہ مقاصد کی نوعی  

کیاہے؟اوراس کے نتائج وثمرات کیا ہیں؟ چنانچہ بعض اوقات کوئی چیز ایسی ہوت  

د نہیں ہوتا  لیکن اس  ہے جس می  بذات خود  اہتمام ولیاقت کا کوئی  جوہ موجو

کےساتھ کچھ ضروری مصالح اور اساسی مقاصد متعل ہوجاتےہیں اوراس کی وجہ  

سے اس چیز کی اہمی بڑھ جات ہے اور بہت سی چیزیں ایسی ہوت ہیں جن می بذات  

خود کوئی خاص برائی نہیں ہوت لیکن اس کے نتیجہ می  کچھ دوررس مفاسد اور  

  کی وجہ سے اس کی برائی زیادہ  ہوجات ہے۔نقصانات جنم لیتےہیں جن 

علم سلوک وتصوف اوراس کی اہمی ومقام  کا معاملہ بھی یہی سے حل  

ہوجاتا ہے، چنانچہ اسی باب می  تصوف کی  تعی ،غرض اور فوائد و ثمرات کے  

عناوی کے تحت ذک کیاجاچکا ہے ک تصوف کےساتھ  اخلاق کی درستگی  اور اخلاص  

ئد و ثمرات اسی فن سے وابستہ  واحسان متعل ہیں اور اس کےعلاوہ بھی متعدد فوا

۔اس سے اجمالی اور اصولی طورپر اس علم کی اہمی اور اس کا مقام ومرتبہ معلوم  ہیں

 کیاجاسکتا ہے۔ 



 

 

 

 اہمیِ تصوف علماء اسلام کی نظر می 

 تصوف کی اہمی اقوال سل واکابر کی روشنی می 

اللہ    امام ابو نعیم اصبہانی رحمہ اللہ کی "حلیۃ الاولیاء"،امام ابو القاسم قشیری رحمہ

نے "الرسالۃ القشیریۃ" اور علامہ ابن جوزی رحمہ اللہ نے "صفۃ الصفوۃ" می  ایسے  

اس فن اور اس  سینکڑوں اہل علم کے اقوال وملفوظات جمع کئے گئےہیں،جن می  

بیان کی گئی ہیں اور مختلف پہلوؤں سے    اہمی   کےساتھ اشتغال واہتمام کنے  کی

اس قضیہ کو اچھی طرح واضح کیاگیا ہے

1

۔اگر کوئی شخص اس پہلو کو پیش نظر ان تمام  

اقوال کو نکال  ک مرتب کلے تو پوری ضخیم کتاب بن سکتی ہے  ،اس سے ی بات  

اچھی طرح نکھر ک صاف ہوجات ہے ک اسلاف واکابر  کےہاں تصوف وسلوک کی  

بہت ہی اہمی تھی، اس کےاشتغال ان کی زنگیوں کا اہم جزء تھا ، ان کےعلمی  

  کمالات می اعمالِ تصوف کےساتھ ربط وتعلق  کا بڑی کلیدی کدار رہاہے۔ وعملی

 یہاں    اختصار کے پیش نظر چند  اہلِ علم  کے اقوال نقل کئے جاتےہیں:   

 امام قشیری رحمہ اللہ اور تصوف 

امام ابوالقاسم قشیری رحمہ اللہ اپنے مشہور "رسالہ قشیری" کے بالکل ابتداء می  

 تحریر فرماتےہیں: 

 

1

شیخ عبد القادر عیسیٰ رحمہ اللہ نے بھی اپنی کتاب" حقائق عن التصوف" می اس نوعی کے بعض ائمہ علماء  

کے اقوال وآراء نقل فرمائی ہیں، تفصیل کے لئے ملاحظہ فرمائیں: "حقائق عن التصوف، الباب الخامس شہادات  

و ف ورجالہ"  علماء الامۃ الاسلامیۃ
ص

 

للت
ہہاا 
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 Êv ®o¬¡rĎ ai É¥¢ģģyoī øËĻ¬¦rīĊ ĐÌ~ģģć ®~Ļ¬zrĎ Īºµ ĿĎ È|] ¹p

 È|]ī øÉ¥¦¢i Ëvńģģeī ĿĎ đĎÌ¢ģģć øËĻ¬¦Ö§Ċī Ë¢ģģeĘ ¹|Z øĪĖ¬Öi

)ĪĘĎÌ§Ċ ÃrĎÌzZ ®vĸĎ kZ Êv É¥xØ_Ďī øĪĘĎÑĊ ĩĖ¬|v ÉFÌ¢p 

)Æ?¬ģZ Æ?Ď Ãv ÉQĎÌ^Ċ ĨÌ£i W ĩī»ĻĎ¹ģrĎī øÆ¢Ü¢r Ē¬ģ¦}rĎ É¥o 

 aV RZ đĎ¹µ¬ģw`Ď ħ¬T lČ Éµ¬pĘī ø®¶ģmÖrĎ đĎĘī¹q Êv Éµ¬~ģć

 ¹ģ¥ģģfĊī ø®ģ¶ĖÌÖ|rĎ ďĎĖ´ģZ Ĩ¬ģ¦ ¢r É¥ oīī )®ģ¶¹ģ̂ ĸĎ ÆĻ¬ģ ^ Êv ÉQ

  øÅ¦¢¡[ đ¬ģÖ]Ďī Êv É¥¦¢i ¬ģv ĈĎĖ¨ģZ ĎÌv¬ģ o)®ģ¦ZÌZ»rĎ Ĩ¬ģ¡^Ċ ĬĘ¬ģS

)Å¶tØrĎī ­¦¢ ØrĎ Êv ÉQ Ë§¬ÛÖe Ë¤v RZ ĎÌ  Źīú 

ترجمہ:"اللہ تعالی نے اپنے اولیاءمی سےاس گروہ کو خالص بنایا، انبیاءاوررسل علیہم 

فضیل دی،ان کے دلوں کو اپنےرموز کا   ں ان کو 
 
می

السلام  کے بعداپنے تمام بندوں

خزانہ بنایا،اورامت می سے ان کو اس نور کے ذریعے خاص کیا جہاں سے نور طلوع 

د گار ہیں،اپنے عام حالات می حق کو حق کے ساتھ ہوتا ہے،پ ی لوگوں کے لئے مد 

لیکر گھومتےپرتے ہیں ،اللہ تعالی نے انہیں  انسانی گندگیوں سے پاک کیا ہے،اوران کو  

مشاہدات کے مقامات تک پہنچایاجہاں انہیں احدیّت کی حقیقتیں ظاہ ہوئیں،اوراپنی 

مشاہدہ کایا ،توجن  واجبات پر  بندگی کے آداب کا انہیں توفیق دی،ان کو خدائی  احکام کا 

وہ مکلف ہے ان کےاداکنے کے لئے وہ تیار ہوئ، اللہ تعالی کی طرف سے ان کے 

ت ت  اس کی وجہ سے وہ ثابت قدم ہوگئے"۔
قل

 

ت
 لئےجوتصی و

 



 

 

 

 امام غزالی رحمہ اللہ اور اہمی تصوف 

چھٹی صدی ہجری کےعلماء می سےحضرت امام غزالی رحمہ اللہ کانام محتاج بیان  

نہیں ہے،وہ تصوف کے اصل مقصود یعنی اصلاح اخلاق کو  فرض عین قرار دیتےہیں  

اور علم وعم کے اس اہم گوشہ سےجو "فقہاء"غفلت کا روی برتتےہیں،ان پر  

 فرماتےہیں:بڑے درر وکب کےساتھ اظہارِ افسوس بھی کتےہیں، 

 ¯ģZ¬ģ¤vī ¾^ĎÌ~rĎ ĚĘ¬ģ}v ­ģ¢ rĎ đ¬ģ~ģģć Êv ¬ģQ¬ģÙvĊī Īºģ¥o

ĐĘÌģ{ģÛģ̀ Ď ħRģiĸĎ   ÃģÖģ¤ģv ĐĖÌģ£ģÛģ̀ Ď ĥńģ_ĸĎ Îģµī ¬ģµĖĎ¹ģģģÒĊī

đ¬Z» rĎī đ¬i¬zrĎ   ¬F¬ÖģeĊī ¬¥ Ļ¬ ^ī ĘÌvĸĎ Īºµ Ėī¹ÛZ É¢|r¬o

 ĈR¢i ĬÌØo W ki ĝ»o Ìµī Đ»_ķĎ É¢i Ìµ ¬ģ¥]ńiī ¬ģGĎ»£\ī

 ĩĊ Rq Đ»_ķĎ W ĦÌ¢`Ď Ç¢v ĐÌzģģÕZ Çr¬µ ¬¥¤i ĝ»|`¬o Đ»_ķĎ

 É¡ÛZ ¬¦§¹rĎ kgńģģe Å¦ģģÕZ Çr¬µ Đ»µ¬{rĎ ħRiĸĎ Êi ĝ»|`Ď

|rĎ ĝī»o W Ĉ¬ģ¥ ~rĎ »{¤o ¬ģ¦§¹ģrĎ Ĉ¬ģ¥ o ĬÌØo lČ ®ģo¬ģģģÒĺ¬ģZ k

Đ»_ķĎ Ĕńć lČ ®o¬Òĺ¬Z Ďºµī ¬¦§¹rĎ Ĕńć)ú 

ترجمہ:"ی اور اس کی طرح اوردل کی صفات برے اور ممنوع اعمال کی جڑاوربنیاد 

ہیں،اوراس کےمقابل اچھے اعمال وہ ہیں جوطاعات اور نیکیوں کا سرچشمہ ہیں،پ ان 

اعمال کی تعیفیں ،حقیقتیں،اسباب اورثمرات اور ان کا علاج کا جانناہی آخرت کا علم 

 ی علم فرض عین ہے،توان سے اعراض کنے ہے،علماءآخرت کے فتوی کے مطابق

 



 

 

 

والا آخرت می بادشاہوں کے بادشاہ کے غلبہ سے ہلاک ہے،جیسا ک دنی 

کےدانشوروں کے فتوی کے مطابق ظاہی اعمال سے اعراض کنے والادنی کے 

بادشاہوں کی تلوار سے ہلاک ہے،دنی کی درستگی کی خاطر فقہاء کامحور   فرض عین ہے 

 اور ی )علم(آخرت کی درستگی کی خاطر ہے " ۔

 امام رازی رحمہ اللہ کی تحقی 

امام رازی رحمہ اللہ، باوجودیکہ پوری زنگی ان فنون کی خدمت می گزاردی 

 اس کے باوجود وہ ، تحریر فرماتے ہیں: جن کو معقولات کہاجاتاہےلیکن

 ĩıĳĸ ̈z_ ıÇĳrıėıī ®ë¦
ĳoÌòģģxrĎ »qº¶ P ®vĵĸĎ ĥ»o Ĵ¿p Êv »ÙqıĊ ĩıĊ Éı¢ĵiĎ

  ®¦~ģxØrĎ ıÌĲµ ıl¬ı|ı[ ĿĎ ®ıo»|v lĎ Æ¶ĳ»ëzrĎ ĩı
ĳĸıī ®ë¦
ĳoÌòģxrĎ ħÌıp È

ĳģć¬ı̂

ÊÕ̂ Æ¶ĳ»ıg Ďıºıµıī ®ë¦
ĳ§ı¹ıÖĵrĎ ÆĻń|rĎ Êv Ė»ÚØrĎī)ú 

ترجمہ:"جان لو!ک جس شخص نے امت کے فرقوں می صوفیاءکا ذک نہیں کیا تو ی غلط 

ہے،کیونکہ صوفیاءکےقول کا حاصل اور اللہ تعالی کی معرفت کا راستہ صرف اوصرف 

 تصفیہ اور دنیوی تعلقات  سے  پاک ہونا ہے اور ی راستہ بہتر ہے"۔

 علامہ ابن قدامہ رحمہ اللہ کی تحقی 

علامہ ابن قدامہ مقدسی رحمہ اللہ،باوجودیکہ  حنبلی مسلک تھےجن کی طرف  

بدعات کےبا ب می شدت منسوب کی جات ہے، علم تصوف کو حقیق علم  

قراردیتےہیں ، اس کے فرض  ہونے کی صراحت کتےہیں اور ساتھ اس حقیقت  

ت  سے بھی نقاب کشائی فرماتےہیں ک سل می سے جو حضرات  بڑی بڑی خدما

 



 

 

 

انجام دیکر شہرہ آفاق ہوئہیں،ان کےکارناموں می باطن اخلاق وکیفیات کی  

 درستگی اور اہتمام کا کلیدی کدار رہاہے، لکھتے ہیں: 

  øĈ¬ģ]»rĎī øĤÌ@¬ģq ø­ģ¢ rĎ ħĎÌ^Ċ É¢i Ìµī ®ģ¢v¬ģ|`Ď É¢i ¬ģv¨ģo

 ËZ Ã~[ĘĎ É¢|rĎ Ďº¥o øÇrė bnī Ĝń_ĺĎī øĥ¹ģģxrĎī øÓ»rĎī

  ø7ĭĘÌÙrĎ8 ĩ¬ģ¦~ģģÕq øÉµĘ¬ģqėĊ đ»¥ØģģfĎ Ëģ ¦ ÛØZī øĈR¢|rĎ Ę¬ģÖq

  k£Õ`Ď ®Ö[Ę ¯zÛ§Ď R§Čī)¹NĊī øÎ|o¬wrĎī øÇr¬vī ø®~¦¤^ ÍZĊī

 `Ď Ç¢[ Êi ĈR¢|rĎī Ĉ¬¥ ~r¬Z Êv É¢|rĎ ĐĘÌģģxZ É¥¢n¬ģģwØr øđ¬v¬

)Ī¬¶¬~ÜZ È£|[ī Ë Ļ¬ ^ lČ Ä¢Ö[ ĩĊ ½~¤rĎ ai º_Ċ bnú 

ترجمہ:"پ علم  معاملہ ی قل کے احوال کا علم ہے جیسے خوف،امید،رضا اورسچ 

،اخلاص اس کے علاوہ اور ،پ اس علم کے ذریعے بڑے علماء نے اونچھے رتبے حاصل 

مشہور ہواجیسے سفیان ثوری ؒ،امام ابو حنیفہ ؒ ،امام ان کا ذک کئے، اس کی تحقی کی وجہ سے 

مالک ؒ،امام شافعیؒ اورامام احمد ؒ۔وہ لوگ جو فقہاءاور علماء کے نام سے موسوم ہے ان کا  

رتبہ ان مقامات سے اس لئے کم ہوا ک وہ نفس  کے مواخذہ کوچھوڑ ک  ظاہی علم می  

 ۔عم کے اس کی باریکیوں پر" مشغول ہوئاور اس کے حقائق تک رسائی  اور بغیر

 اس کے بعد بڑے سوزِ دروں کی بات ارشاد  فرماتےہیں ک : 

  øÍv»rĎī øÃÖģģÕrĎī øĩ¬ģ|ê¢rĎī øĘ¬ģ¥{êrĎ X É¢¡Ø¶ Ëģ¦ ~rĎ ¹ģV ̄ģ§Ċī

 ø¬¥¤v ®r¨Õv lČ ē¬Øð Ķī ¬¥¦o ĘÌµ¹rĎ «L ÎØrĎ đ¬|¶»~ØrĎ Ġ»~¶ī

 

Ϭ̪йЯвϝЛгЮϜ бЯК сТ ЭЋУЮϜṗ̸Ј̸̿ṗ 



 

 

 

 ĝ»o Ëģ¦¢i Ďºģµī øĈ¬ģ¶»rĎ Êv Ęºģð Ķī øĜń_ĺĎ X É¢¡Ø¶ Ķī

)®¶¬~q ĝ»o ħīĸĎī øËqńµ Ër¬èČ W ĩĸ økiú 

"اور تم فقیہ کو مسئلہ ظہار،لعان ،سبع اورتیرانازی  می کلام کتے ہوئ پاؤں 

گے،اور ان تفریعات کا ذک کتے ہوئ جن پر زمانہ گزرتا ہواور ان مسائل می وہ 

کسی مسئلے کا محتاج نہیں ،لیکن وہ اخلاص کے متعل کچھ نہیں کہے گا اور نہ اپنے آپ کو  

ی اس پر فرض عین ہے  اور پہلا علم فرض کفای ہے کیونکہ ریاء سےبچائ گاحالانکہ  

 اس کے نہ جاننے می  اس کی ہلاکت ہے"۔

 امام سبکی رحمہ اللہ کا اظہارِ عقیدت 

امام سبکی رحمہ اللہ جیسے وسیع النظر علامہ صوفیہ کام کو محبت وجوش سےبھر پور  

اناز می دعائیں دیتےہیں،ان کے خلاف ماحول بننےکا پ منظ بتاتےہیں اور  

ساتھ ان کی خصوصیات وامتیازات ذک کتےہیں، اس سلسلہ می وہ تحریر  

 فرماتےہیں:

  ¹ģpī)Éµ¬ģ¶Čī ÊÛ§ ®ëģ¤>Ď W ¬ģ¤|ııHī øÉµ¬Ĵģ¦Zī ëĿĎ Éµ¬Ĵģ¦̂ 5®Ĵģ¦oÌģģxrĎ

Đ»Ù¡r ăÉ¥Ø ¦ ÛZ È¥>Ď Êi ¬Įļģģf¬§ ¬ĮÖò|ģģw[ É¥¦o ħĎÌpĸĎ ̄Öë|ģģw[ 

 ¬F kģģÕÖ¢Ø`Ď)))    ÍV»[ Ê¶ºrĎ øĲËĲØĴģģć¬_ī ĳëĿĎ ÈµĊ Éë÷Ċ Èģģć¬?Ďī

 ¬ë¤iī É¥¤i ëĿĎ Ż»o ăÉ¥Ļ¬i¹Z °¦}rĎ ħı¼¤¤ıØģģÕĲ¶ī øÉµ»qºZ ®N»rĎ

 ė¬ØģeĸĎ ħ¬p )É¥ÖĲØq ¬¥¦¢i ̄¢£ØģfĎ Ę¬Ö_Ċī Ĥ¬ģćīĊ ĨÌ ¢rī "ÉF

  øËĻ¬¦rīĊ ĐÌ~ć ®~Ļ¬zrĎ Īºµ ëĿĎ È|] 5ëĿĎ ËNĘ ĭbw rĎ Ée¬ rĎ ÌZĊ

 



 

 

 

 ëĿĎ đĎÌ¢ģģć ËģĻ¬ģ¦Ö§Ċī Ëģ¢ģģeĘ ¹ģ|Z ĪĖ¬ģÖi Êv ®ëģo¬ģ¡rĎ ai É¥¢ëģģyoī

)Ëvńeī É¥¦¢iú 

صوفیاء کام کو زنہ اور خوش رکھے ہمیں اور ان کو جنت می اکٹھا   اللہ تعالی  ترجمہ:"

کے۔ان صوفیاء کے متعل مختلف قسم کے اقوال پھیلے ہوئ ہیں جو ان کی حقیقت کو  

نہ سمجھنے کی وجہ سے پیدا ہوئہیں کیونکہ اکثرلوگ اس طری)یعنی صوفیت( سے 

قریب اورخاص بندے ہیں ،جن مشابہت کتے ہیں۔۔۔خلاص ی ک وہ اللہ تعالی کے 

کے ذک کنے سے رحمت  کی امید کی جات ہے اور ان کی دعا کی وجہ سے بارش برستی  

ہے پ اللہ تعالی ان سے اوران کے سبب ہم سے راضی ہوجائ !ہ قوم کے اوصاف 

سم اور مختلف اخبار ہوتے ہیں جن کی کتابیں ان پر مشتمل ہوت ہیں ۔ابوالقا 

قشیری ؒفرماتے ہیں :اللہ تعالی نے  اس گروہ کو اپنے اولیاء می سے خالص بنایا،انبیاءاور 

 رسل علیہم السلام کے بعد اپنے  تمام بندوں می ان کو فضیل دی"۔

 علامہ برکوی رحمہ اللہ کا فیصل 

دسویں صدی ہجری کے فقہائ احناف می سےعلامہ برکوی رحمہ اللہ کا  

خصوصی مقام رہاہے،وہ اپنے زمانے می گو کچھ زیادہ مشہور نہیں ہوئ لیکن ان کی  

کتابوں سے ان کے علمی رسوخ، تفقہ  اور بدعات ورسومات کے حوالہ سے  حد درجہ  

، ان امتیازات کے باوجود  حساس وخبردار ہونےکا اچھی طرح یقین حاصل ہوجاتا ہے

 وہ تحریر فرماتےہیں: 

 



 

 

 

đńv¬|`Ď Êv ĈģsZ È}ØģfĎ Êv Èqī  Ĥ»?Ďī    ę»ÛØrĎ Ë¦¢i ĝd~¶

Ëģ¦o ĨĎ»?Ď Êi Çģrºģqī  ÈqÌØrĎ Êv ­ģ¢ rĎ ħĎÌ^Ċ É¢i Ëģ¦¢i ĝd~¶  

®Z¬§ĺĎī ®¦w@Ďī ¬Ò»rĎī  Ë§ªo ÃpĎī ħĎÌ^ĸĎ Ã¦H W) ú 

 ل ہو ،تو اس پر حرام 

 

شخص  معاملات اور پیشوں می کسی شئی کے  ساتھ مش ترجمہ:"جو 

فرض ہے اسی طرح قل کے احوال کا علم سیکھنا بھی اس پر واجب ہےجیسے سے بچنا  

 توکل،اللہ تعالی کی طرف رجوع اور خوف ورضا،کیونکہ ہ حال می   ی واقع ہے"۔

 امام شاہ ولی اللہ رحمہ اللہ کی تحقی انیق 

امام شاہ ولی اللہ دہلوی رحمہ اللہ  کاعلمی مقام، دین خدمات اور غیر معمولی  

کارنامےمحتاج بیان نہیں ہیں، اپنے عہد می ہندوستان کی سرزمی پر  وہ اور ان کے  

متعلقین  ہی تھے جنہوں نے ہندوستان کے چبے چبے می سنت وشریعت کا چراغ  چمکایا  

 موجوں کا کامیاب مقابلہ کیا۔اس خانوادہ اور اور بدعات ورسومات  کے طوفان خیز

درس گاہ می سلوک وتصوف کا  بول بالارہا،تمام مرکزی شخصیات کی زنگی  بھر اس  

کےساتھ واسطہ رہا۔ان کی نظر می تصوف وسلوک کی اہمی کیا او رکس قدر  

تھی؟اس کا کچھ اس بات سے لگایاجاسکتا ہے جو حضرت شاہ صاحب نے اپنی  

ت"می ذک فرمائی ہے،وہ لکھتےہیں ک حضرات انبیاء کام علیہم  کتاب"تفہیما

الصلاۃ والسلام اور ان کے جانشین ونائبین کی بعثت  ودعوت کے تین بڑے مقاصد  

 ہیں: 

 

1

علامہ برکوی رحمہ اللہ نے ی عبارت علامہ زرنوجی کی کتاب"تعلیم المتعلم" سے تائی کے طور پر نقل  

 ،ص

 

ان
ّ

 

،الباب ال

 

ة
ي 
 المحمد
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کی ونظریات  عقائد  اعمالوکدارکی    الف:  درستگی۔ب:ظاہی 

 درستگی۔ج:احسان واخلاص کی درستگی۔ اس کے بعد لکھتےہیں:

 Ďº_̈v ®¦iĴmrĎ ¹ć¬ ̀Ď òĥĖĊ ı°r¬ĴÙrĎ ı»vĸĎ Ďºµ ĴĩČ Ī¹¦Z à~§ ĭºĴrĎī

 ńģćĊ ¬¥ £iĊī īĊ ÉģÕÚ¢r ĔīĴ»rĎ ®r¼¤£Z ÃĻĎĴģmrĎ Ã¦H lČ ËĲØÖģÕ§ī

 É¥o¬ØqĊ ai ıĈ­|rĎ Ďºµ Ę¬¦_ĸĎ Ĳ®¦oÌĴģxrĎ ÈĴ£Ź ĵ¹pī øÂ~¢¢
ĳr Í¤|̀Ď

 ĐĖ¬|ĴģģÕrĎ ħÌģģxÛZ Ďīę¬oī Ě¬Ĵ¤rĎ ĎÌ|~§ī ĎÌ|~Ø§Ďī Ďī¹µī Ďī¹Øµ¬o

)Í£{|rĎú 

ترجمہ:"اس ذات کا قسم جس کی قدرت می میی روح ہے، مقاصدِشرعیہ می ماخذ 

 اتیسر    یکے اعتبار سے انتہائی باریک تری اور اصل کے اعتبار سےبہت مشکل تری  

ہے،اس کی نسبت پوری شریعت کی طرف ایسی ہے جیسا ک روح کی نسبت جسم یا  امر

معنی کا لفظ کی طرف ہےاوریقیناً صوفیاء نے ی باراپنے کندھوں پر اٹھایا ،تو خود بھی 

ہدای یافتہ ہوئیں دوسروں کو بھی ہدای  دی خود بھی نفع پایا دوسرے لوگوں  کو بھی 

  کنے کے سبب وہ کامیاب ہوئ"۔نفع پہنچایا ،اوربڑی سعادت حاصل

 قاضی ثناء اللہ پانی پتّی  کی  تصی 

حضرت شاہ صاحب رحمہ اللہ کے متعلقین می حضرت قاضی ثناء اللہ پانی پتّی 

رحمہ اللہ کا نام گرامی بھی  محتاج بیان نہیں ہے، علم حدیث ، تفسیر اور فقہ می اپنے  

زمانے کےعلماء کا مرج شمار ہوتےہیں، وہ بھی تصوف کے مقاصد کو فرض عین قرار  

 



 

 

 

دیتےہیں،اس می کوتاہی کو حرام   قرار دیتے ہیں اور ظاہی اعمال  کے فرائض   

ومحرمات  سے زیادہ  اہمی  دیتےہیں، وہ اپنی مشہور تفسیر"تفسیر مظہری"می  

   تحریرفرماتےہیں:

  ¬ģvĎīĎ Ì¥o ĨĎ»¡rĎ ®ģ¦oÌģģxr¬ģZ ¬ģ¥¢µĊ ĩÌ£ģģÕ¶ ĭºģrĎ X ç¹ģ¢rĎ É¢|r

 l¬|[ ĿĎ b}Z ħ¬}ØģģfĶĎ Êi ­¢ rĎ Ë¦~ģģx[ ¬GĎ»£\ ĩĶ ki ĝ»o

 Êv ĥń_ĸĎ ÈģĻĎėĘ Êi ½~¤rĎ ®ģ¦q¼[ī ĘÌģģy?Ď ĨĎī¹ģZ Ëģo¬ģģx[Ďī

 Ę¬Ù¶Čī đ¬i¬zrĎ X ÈģÕ¡rĎī ¬¦§¹rĎ ­^ī ¹ģÕ?Ďī c¡rĎī ­Ú|rĎ

ī Çrė bnī ®|£ģÕrĎī Ĉ¬¶»rĎī đĎÌ¥ģwrĎ Êv ĥń_ĸĎ ĨĎ»¡Z ¬¥Ø¦¢V

 bnī ĈńÖrĎ ai cxrĎī ĈR|¤rĎ ai »¡wrĎī Ĉ¬y r¬Z ¬Ò»rĎī ®ZÌØrĎ

 ¹ģfĊ ģmZ Èq ai À¶Ď»oī đ¬v»T ĘÌvĸĎ Īºµ ĩĎ Çģf Ķī Çrė

 ¬¥yĻĎ»o Êv ¬ÒĎdoĎ ÉµĊī ĔĘĎÌ>Ď ã¬|v Êv R¶»Ź)ú  

ترجمہ:"وہ  علم لدنی جس کے اہل کو صوفیاء کےنام سے موسوم  کیا جاتا ہے ،تو وہ فرضِ 

عین ہے کیونکہ اس کے فائدے دل کو اللہ تعالی کے سوا  کسی اور کے ساتھ اشتعال سے 

ف کنا،اورنفس کو اخلاقِ رذیلہ سے  صّ

 

مت
پاک کنا،حضورِ دائمی کے ساتھ اس کو 

،حسد،دنی کی محبت،طاعات می سستی،نفسی خواہشات صاف کنا ہے جیسے تكبّر ،عجب 

 اور اس کے علاوہ دیگر برائیاں اوران بری اخلاق  کواچھے 

 

عت
م
س

کو ترجیح دینا ،ریاء ،

مصیبتوں پر   اخلاق کے ساتھ زائل کناجیسے توب،قضاءاِلٰہ پر رضا،نعمتوں پر شکر اور 

نہیں ک  ی امور ظاہی صبر کنا اس کے علاوہ اور اچھے اخلاق۔اس می کوئی شک  

 



 

 

 

ااءکے فرائض 

 

ص
ع
شخص پر   ظاہی ا ااءکے گناہوں سے زیادہ سخت حرام ہے اورہ

 

ص
ع
ا

 می سے ی  زیادہ اہم فرائض ہے"۔ 

 قاضی محم تھانوی  کی رائ 

علامہ قاضی محم تھانوی صاحب رحمہ اللہ بعض مشائخ کی بات نقل کتےہوئ  

 لکھتےہیں: 

 Ë§Č 5Êg¬ÖrĎ ÈµĊ ¸¶¬ģģwv Ę¬Öq ħÌ ¶­é   ®o»|`Ď É¢i È¦ģģxŹ ¹|Z

  ½~Ĵ¤rĎ đ¬oĉ É¢i $Çr¬ĴģģÕrĎ% ÉĴ¢|Ø¶ ĩĊ ÃĻĎģģmrĎī Ë ~rĎī ¹¦̂ÌØrĎī

  ęĎd^ĶĎ ÈÖģeī ½~¤¢r ĩ¬z¦ģwrĎ ¹¶¬¡vī ø®ģÒ¬¶»rĎ É¢iī ¬¥Øo»|vī

)¬¥¤vú 

ترجمہ:"بڑے صوفیاء کام فرماتے ہیں ک:علم توحید ،فقہ، معرفت اورعلم شرائع کے 

حاصل کنے کے بعد نفس کے آفات اوراس کی ریاضت کا علم  سیکھنا واجب ہے اور 

 شیطان کا نفس کودھوک دینے  اور اس سے بچنے کے راستے"۔

 وں 

ل

 ہ
مختلف پ  اہمیِ تصوف کےپانچ 

اہلِ علم اور ارباب فضل وکمال ہمیشہ اس فن کی اہمی واضح کتے   

چلےآئہیں،یہاں تک ک جن حضرات اہل علم تصوف کے ناقدی می شمار  

کیاجاتا ہے،ان سے بھی اس فن کی اہمی اور اس سے وابستہ اصحاب فضل وسعادت   

ات کو خود افراد کی تعیفیں منقول ہیں  جو اس باب کی کھلی شہادت ہے ک ان حضر

تصوف سے صوفی ہونےسے انکار مقصود نہ تھا بلکہ اس باب می در آنے والے  

 



 

 

 

بعض منکرات وبدعات وغیرہ کی تردید اور سد باب  کنا مطلوب تھا جو اہل علم کا  

 فرض منصبی ہے۔ 

ائمہ اہل علم اور علماء سل کےنزدیک تصوف وسلوک  اوراس راہ سے  

گزرنے کی کیا کچھ قدر واہمی تھی؟ درج ذیل نکات سے اس کا انازہ لگایاجاسکتا  

 ہے:

حضرات سل قدم بقدم باطن امور واحوال می،جن کی اصلاح ودرستگی : 1 

کے تدابی جاننےاور اختیار کنےکےلئے فن تصوف وجودمی آیا ہے، کالحاظ  

رکھتےتھے۔ان کی کوشش ہوت تھی ک باطن احکام واعمال می غفلت وکوتاہی سے 

دی وایمان   شکار نہ ہوجائیں،وہ جس طرح ظاہی گناہوں اور معاصی سے اپنے  

کادامن بچانے کی فکر کتےتھےیوں ہی باطن منکرات وآفات سےمحفوظ رہن بھی  

ان کا ملحوظ خاطر اور مدنظر ہوتا تھا۔ ی ایک دو افراد کی بات ہے نہ ہی دو تین مواقع  

 واحوال کا قضیہ تھا۔ بلکہ مجموع لحاظ سے ان حضرات کایہی تعامل رہا۔

 علامہ ابن خلدون جیسا ماہ مؤرخ  نقل کتےہیں:  

  ®ģ ¶»g ĴĩĊ Ëģ¢ģģćĊī ®Ĵģ¢̀Ď W ®ģ\Ė¬ģ?Ď ®Ĵģ¦i ĴģģmrĎ ĨÌ¢|rĎ Êv É¢|rĎ Ďºģµ

 k|Z¬ĴØrĎī ®Z¬ÛĴxrĎ Êv ¬µĘ¬Öqī ®ĴvĸĎ Å¢e ¹¤i ħ¼[ P ĨÌ rĎ ĈĶ©µ

 ĐĖ¬ģÖ|rĎ ai ĤÌ¡|rĎ ¬ģ¥¢ģģćĊī ®ģ¶Ď¹ģQĎī ĴÆ?Ď ®ģ ¶»g Éµ¹ģ|Z Êvī

  ø¬ģ¥Ø¤¶ęī ¬ģ¦§Ĵ¹ģrĎ Ĥ»_ę Êi ĝĎ»iĺĎī l¬ģ|[ ĿĎ lČ Ġ¬ģz §ĶĎī

R¦o ¹ģµĴ¼rĎī Êi ĖĎ»~§ĶĎī Ī¬ģ]ī ħ¬ģvī ĐĴºģr Êv ĘÌ¥£>Ď Ëģ¦¢i ÈģÖ ¶ 

 ĴR¢o )Å¢ĴģÕrĎī ®Z¬ÛĴģxrĎ W ¬Ĵv¬i Çrė ĩ¬qī ĐĖ¬Ö|¢r ĐÌ¢@Ď W Æ¢@Ď



 

 

 

 lČ Ě¬Ĵģ¤rĎ ·¤]ī Ī¹ģ|Z ¬ģvī ç¬ĴģÙrĎ ĩ» rĎ W ¬ģ¦§Ĵ¹ģrĎ ai ħ¬ģÖpĺĎ ¬ģģwo

  ®Ĵģ¦oÌĴģģxrĎ Éģģe¬ģZ ĐĖ¬ģÖ|rĎ ai ĩÌ¢Ö ̀Ď Ĵ¿Ø_Ď ¬ģ¦§Ĵ¹ģrĎ ®ģzr¬ģU

)®oĴÌxØ̀Ďīú 

 شرعیہ می  ایک جدید  فن ہےاس کا اصل ی ہےک علمِ  "ترجمہ:
ِ
تصوف  علوم

صوفیاءکام کای طریقہ اکابرصحاب کام رضی اللہ عنہم اورتابعین رحمہم اللہ اوران کے 

بعد سے حق  وہدای کا راستہ چلاآرہاہے،اس کی بنیاد اللہ تعالی کی طرف یکسو 

سےمنہ موڑنا،لذت ،مال ہوکعبادت می مگن  رہناور دنیکی زیب و زینت  

اورشہرت   سےبےرغبتی کنااور مخلوق سے عبادت کےلئے یک طرف ہوناہےی 

بات  ٍصحاب کامؓ اورسل صالحین می  عام تھی،دوسری صدی می اور اس کے بعد 

جب  دنیکی طرف  لوگوں کامیلان عام ہوگیااور لوگ مادی کی طرف جھک 

 گ  ٍصوفیاءکہلانےلگے"۔گئےتوعبادت می مگن لو

انہی ائمہ اہل علم می سے ایک خاصی تعداد ان حضرات کی بھی ہے ک  :  2

تحصیلِ علم سے رسمی فرغت کے بعد تصوف وسلوک کو بھی ایک حد تک مشغلہ  

کی منزل تک رسائی  روزگار بنایارکھا اور جب تک بقدرِ ضرورت اصلاح وتہذیب   

،اس ووقت تک وہ کسی اللہ والے  کے در پر پڑے رہیں۔ بہت مرتبہ ی  نہیں ہوئی

عجوب روزگار بھی دیکھنے کو ملا ک شہرت وناموری کا آفتاب اور علم وکمال کا ماہتاب  

ایک عام شخص  کی خدمت می پڑا اس کی جوتیاں اٹھارہاہے جس کو شہرت وناموری 

 کوئی خاص واقفیت تھی۔ ظاہ  سے کوئی واسطہ تھا اور نہ ظاہی علوم وفنون سے

 



 

 

 

ہےک اتنی دشوار گزار گھاٹ کو  کو عبور کنااور اس قدر تلخ قدم اٹھانااس کےبغیر  

نہیں ہوسکتا ک جس چیز کےحاصل کنےکےلئے ی ساری کاروائی  کی جارہی ہو  

 ،اس کی غیر معمولی اہمی  اور بیش بہا قدر وقیمت دل می موجزن ہو۔

علم اور ارباب فضل نے اس کو ضروری،واجب اور بعض    بہت سےاہلِ:  3 

نے فرض قرار دیا۔ دین لحاظ سےسب سے اہم چیز فرض اور پھر اس کے ساتھ  

ساتھ واجب وضروری ہے ،دین نقطہ نظر سے اگر کسی چیز کی اہمی وافادی بتلانی ہو  

ن خواہی  تو اس کا بڑا درجہ یہی ہےک ی فرض ہے کیونکہ فرض واجب احکام کا انسا

 نخواہی پابند ہوتا ہے ۔ لہٰذا  ی احکام لگانا نہای اہمی کی دلیل ہے۔ 

بہت سے اکابر اہلِ علم ان لوگوں پر اظہار افسوس کتےہیں جن کو اس : 4 

راستہ سے گزرنے کا اتفاق نہ ہوا،ان کی مذمت کتےہیں اور متنوع طریقوں سے  

ان کو اس راستہ پر چلنے کی طرف جھکاتےاور متوجہ کتےہیں۔حصولِ علم اور پھر  

کنے کی ضرورت  علمی مصروفیات ومشاغل کے باوجود جس کام کی طرف متوجہ  

محسوس کی جائ اور محسوس کنے والے بھی مسند علم کے رونق اور اقلیمِ علم کے  

بادشاہ ہوں تو  ا س سے ی حقیقت آشکارا ہوجات ہے ک واقعی ی کام انتہائی توجہ  

 واہتمام کا لائق ہے جس سے غفلت برتنا کسی طرح مستحسن نہیں ہے۔ 

ف وسلوک کوئی ثانوی درجہ کی  اکابر اہل علم کےنزدیک مقاصدِ تصو:      5 

یں نہیں تھیں بلکہ ان کے ہاں ی  پہلو بہت قابل توجہ اور لائق اہتمام  سمجھاجاتا چیز

تھا۔اسی کی ایک نشانی ی بھی ہے ک بعض اصولی کتابوں می  بھی اس کو ذک کنےکا  

اہتمام کیاگیا۔"جمع الجوامع" اصول فقہ کا مشہور وجامع متن ہے جس کے مصنف  



 

 

 

علامہ تاج الدی عبد الوہاب سبکی رحمہ اللہ ہے۔اس  کے خاتمہ می وہ تحریر  

 فرماتےہیں:

 R¢i ®¦oÌģxrĎ ¹¦ģe $¹¦¤>Ď% Éģe¬ rĎ JĊ $¸¦ģwrĎ Æ¶»g ĩĊ% Ĭ»§ $ī%

  É¦¢ÕØrĎ ai »ĻĎĖ Ġ¹ÖrĎ Êi ħ¬_ Ë§ªo $ĨÌ v Æ¶»g ËÖÛćī% ń£iī

½~¤rĎ Êv ĭcØrĎī À¶Ì~ØrĎī)ú 

ترجمہ:"اورہم  علم وعم می صوفیاءکےسردارحضرت جنیدبغدادی رحمہ اللہ اوران 

کےساتھیوں کاراستہ   درست اورسیدھا سمجھتے ہیں،کیوں ک وہ بدعتوں سےخالی  

 ہے،فرماں برداری پردائرہےاورنفس کی تابعداری سےبری ہے"۔

 ٭٭٭٭٭٭٭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

V :قل سے متعل دین احکام اوراخلاق باب دوم 

V ل سے متعل شرع احکامد 

V  مذموم صفات کی تعداد 

V   اخلاق می تبدیل 

V  اخلاق کے باب می خیوشرکے پیمانے 

V  حصول اخلاق کے طریق ماہی کی نظرمی 

V  علمی اورنظریات علاج 

V  تہذیب اخلاق کے پانچ نکات تدبی 

V  مخالفت نفس ،اہمی وافادی 

V  فلاسفہ کے ہاں حصول اخلاق کے پانچ طریق 

V  تصوف اوراخلاق حسنہ کی تکمی 

V  ظاہی اورباطن اعمال کاباہم ربط وتعلق 

 

 

 

 



 

 

 

   : باب دوم 

 قل سےمتعل دین احکام اور اخلاق 

 قل اور اس کے صلاح وفساد  کی اہمی 

انسانی بدن  ایک چھوٹ  سی کائنات)عالم ِاصغر( کےمانند ہے،اس کائنات می  

حیثیت حاکم کی سی ہے جبکہ   دل  کا جو مقام واہمی ہے وہ محتاجِ بیان نہیں ہے۔ اس کی 

ااء وجوارح  خدام کے مانند  چاہے نہ چاہے اس کے فرمانبردار ہیں۔ ی  بے  

 

ص
ع
دیگر ا

ااء    تاج بادشاہ  اگر کسی عم کا اثر

 

ص
ع
نہ لے اور اس کو قبول ومنظور نہ کے تو  گو دیگر ا

سے وہ  کام صادر بھی ہوجائ  لیکن ایسا  کام کچھ زیادہ مفید اور مؤثر نہیں ہوسکتا ، عم  

می رسوخ ، پختگی اور تاثیر پیدا کنے کےلئے اس بااختیار بادشاہ کی منظوری  

 اری کا حال ہے۔ضروری ہے۔ی تو ظاہی اعمال سے متعل اس کی عملد

جہاں تک  ایمان وکفر، اللہ تعالیٰ سے محبت ولگاؤ اور  کفر وطاغوت سے نفرت   

وبھگاؤ    اوراس کے علاوہ عقائد ونظریات کا  سوال ہے  تو اس کا تو اصل مرکز ومحل ہی  

یہی قل ہے، یہی اچھے برے اعتقادات ونظریات کی نشو دنما ہوت ہے ۔  یہیں  

ہتےہیں ، اسی جگہ بھلےوبرے اعمال  متنوع قسم کے اخلاق وجذبات موجزن ر

 وکدار  کےفیصلے ہوتےہیں۔ 

دل "کی " شریعت مطہرہ سے بھی ی راز پوشیدہ نہ تھا، اس لئے نصوص می   

بڑی اہمی بیان فرمائی گئی ہے اور بہت سی جگہوں می مختلف نیک اور بد اعمال کو اس  

کی طرف منسوب  فرمایا گیا  ہے جس سے واضح ہوتا ہے ک اس دی ِ متین نے جس  



 

 

 

طرح   کائنات کی اس مختصر سی تصویر کے دیگر پرزوں کے متعل کچھ احکام دئ ہیں  

ااء 

 

ص
ع
مختلف باتوں کا پابند بنایاگیا ہے یوں ہی دل بھی انہی ا ااء وجوارح کو 

 

ص
ع
اور انسانی ا

کی مانند ایک اہم اور بنیادی عضو ہے اور شریعت مبارک نے اس کو بھی بالکل بے 

ڑ وفساد سے بچانے اور کمال وصلاح تک پہنچانے کےلئے  جس  لگام نہیں چھوڑا بلکہ بگا

قدر باتوں کی ضرورت تھی، پوری تفصیل وتوضیح کے ساتھ دل کو ان تمام ضروری  

 باتوں کا مکلف ٹھہرایاگیا ہے۔ 

 چند قرآنی آیات  قل سے متعل  

 سورۃ "البقرۃ "می ہے: 

ɒ  ĲëĿĎ ĲÉĲµıĖĎı¼ıo įĝı»ıv ĵÉĳĳFÌĲ¢Ĳp 
ĳW ¬ĮÒı»ıvɑ)ú  

 "۔ان کے دلوں می بیماری ہے پھر بڑھادی اللہ نے ان کی بیماریترجمہ:"

 سورۃ "آل عمران"  می اللہ تعالی کاارشاد ہے:

ɒ ıĈ¬ı}
ĳØĵZĎıī 
ĳ®ı¤ĵØĳ~ĵrĎ ıĈ¬ı}

ĳØĵZĎ ĲËĵ¤
ĳv ıËıZ¬ıwı[ ¬ıv ıĩÌĲ|ĳÖëØı¦ıo įÄĵ¶ıę ĵÉĳĳFÌĲ¢Ĳp 

ĳW ıÊ¶
ĳºërĎ ¬ëvı̈ıo

 ĳËĳ¢¶ĳīĵ̈ı[ɑ)û  

وہ پیروی کتے ہیں متشابہات کی گمراہی   سو جن کے دلوں می کجی ہےترجمہ:"

 "۔پھیلانے کی غرض سے اور مطلب معلوم کنے کی وجہ سے

 سورۃ "البقرہ" می ایک اورجگہ ارشاد ہے: 

 



 

 

 

ɒ ĲËĲÖĵ¢ıp įÉ
ĳ\ĉ ĲËë§ĳªıo ¬ı¥ĵ£ĲØĵ¡ı¶ ĵÊıvıī ıĐıĖ¬ı¥ëwrĎ ĎÌĲ£ĲØĵ¡ı[ ıĶıīɑ)ú  

اور مت چھپاؤ گواہی کو اور جو شخص اس کو چھپاوے تو بیشک گنہگار ہے دل اس ترجمہ:"

 "۔کا 

 سورۃ "النساء "کی آی ہے: 

ɒ    ĵÈĲģpıī ĵÉĲ¥ĵ{
ĳiıī ĵÉĲ¥ĵ¤ıi ĵĝĳ»ĵiı̈ıģo ĵÉĳĳFÌĲ¢Ĳp 

ĳW ¬ıģv ĲëĿĎ ĲÉı¢ĵ|ı¶ ıÊ¶
ĳºëģrĎ ıÇĳģļırīĲĊ

 ¬Į}¦ĳ¢ıZ ĮĶĵÌıp ĵÉĳ¥
ĳÕĲ~ĵ§ıĊ ĳW ĵÉĲıQɑ)û  

ی وہ لوگ ہیں ک اللہ تعالیٰ جانتا ہے جو ان کے دل می ہے، سو تو ان سے ترجمہ:" 

 "۔تغافل ک اور ان کو نصیحت ک اور ان سے کہہ ان کے حق می بات کام کی

 سورۃ "المائدۃ" می ہے: 

ɒ ĎÌĲr¬ıp ıÊ¶
ĳºërĎ ıÊ
ĳv ĳ»ĵ~Ĳ¡ĵrĎ ĳW ıĩÌĲiĳĘ¬ıÕĲ¶ ıÊ¶

ĳºërĎ ıÇĵ§Ĳ¼ĵıð ıĶ ĲħÌĲģeë»rĎ ¬ıòMıĊ ¬ı¶

 ĳďĳºı¡ĵ¢ĳr ıĩÌĲiëRıģģe ĎīĲĖ¬ıµ ıÊ¶
ĳºërĎ ıÊ
ĳvıī ĵÉĲĲFÌĲ¢Ĳp ĵÊ

ĳvĵ©Ĳ[ ĵıPıī ĵÉ
ĳ¥ĳµĎıÌĵoı̈ĳZ ¬ë¤ıvĉ

 ıĩÌĲoê»ıĲð ıĦÌĲ[ĵ̈ıģ¶ ĵıP ıÊ¶
ĳ»ı_ĉ İĨĵÌı 

ĳr ıĩÌĲiëRıģģe  ĳËĳģ|ĳģģÒĎıÌıv 
ĳ¹ĵģ|ıZ ĵÊ
ĳv ıÉ
ĳ¢ı¡ĵrĎ 

 ĲëĿĎ ĳĖĳ»Ĳ¶ ĵÊıvıī ĎīĲĘıºĵģ̂¬ıģo ĲĪĵÌı[ĵ©Ĳ[ ĵıP ĵĩ
ĳČıī ĲĪīĲºĲģÜıo Ďıºıģµ ĵÉĲØ¦

ĳ[īĲĊ ĵĩĳČ ıĩÌĲrÌĲ ı¶

  ı»ê¥ızĲ¶ ĵĩıĊ ĲëĿĎ 
ĳĖĳ»Ĳ¶ ĵıP ıÊ¶

ĳºëģrĎ ıÇĳģļırīĲĊ ¬Įģļĵ¦ıģģf ĳëĿĎ ıÊ
ĳv ĲËıģr ıÇ

ĳģ¢ĵıL ĵÊı¢ıo ĲËıģØı¤ĵØ
ĳo

 ĵÉĲıFÌĲ¢Ĳp ĳĐı»
ĳ_ĵķĎ ĳW ĵÉĲıQıī įĭĵ¼

ĳ_ ¬ı¦ĵ§ò¹rĎ ĳW ĵÉĲıQ įÉ¦
ĳ{ıi įďĎıºıi ɑ) ü 

اے رسول غم نہ ک ان کا جو دوڑ ک گرتے ہیں کفر می وہ لوگ جو کہتے ہیں ہم ترجمہ:"

مسلمان ہیں اپنے منہ سے اور ان کے دل مسلمان نہیں اور وہ جو یہودی ہیں جاسوسی 

 



 

 

 

کتے ہیں جھوٹ بولنے کے لئے وہ جاسوس ہیں دوسری جماعت کے جو تجھ تک نہیں 

آئی بدل ڈالتے ہیں بات کو اس کا ٹھکانا چھوڑ ک کہتے ہیں اگر تم کو ی حک ملے تو قبول 

کلینا، اور اگر ی حک نہ ملے تو بچتے رہن اور جسکو اللہ نے گمراہ کنا چاہا سو تو اس کے لئے 

سکتا اللہ کے ہاں ی وہی لوگ ہیں جن کو اللہ نے نہ چاہا ک دل پاک کے کچھ نہیں ک

 "۔ان کے، ان کو دنی می ذلت ہے اور آخرت می بڑا عذاب ہے

 الانعام"می ہے: "سورۃ 

ɒ  ĲÉĲıQ ıÊë¶ıęıī ĵÉĲĲFÌĲ¢Ĳp ĵ̄ıģģÕıp ĵÊ
ĳ¡ırıī ĎÌĲiëıģģÔı[ ¬ı¤Ĳģģe

ĵ̈ıZ ĵÉĲµıĈ¬ı] ĵėĳČ ıĶĵÌı¢ıo

 ıq ¬ıv Ĳĩ¬ızĵ¦ëwrĎ ıĩÌĲ¢ı£ĵ|ı¶ ĎÌĲ§¬ɑ)ú  

پھر کیوں نہ گڑگڑائ جب آیا ان پر عذاب ہمارا، لیکن سخت ہوگئے دل ان ترجمہ:"

 "۔دکھلائ ان کو شیطان نے جو کام وہ ک رہے تھےکے اور بھلے ک 

 الانفال" می ہے: "سورۃ 

ɒ ĵÉĲĲFÌĲ¢Ĳp ĵ̄ı¢
ĳ]ıī ĲëĿĎ ı»

ĳqĲė ĎıėĳČ ıÊ¶
ĳºërĎ ıĩÌĲ¤ĳvĵ©Ĳĵ̀Ď ıRë§ĳČɑ)û  

 "۔ایمان والے وہی ہیں ک جب نام آئ اللہ کا ڈر جائیں ان کے دلترجمہ:"

 التوب "کی آی ہے: "سورۃ 

ɒ ĲĪīĲ¹ıģiıī ¬ıģv ıëĿĎ ĎÌĲ~ı¢ĵ_ıĊ ıRĳZ ĲËıģ§ĵÌı ĵ¢ı¶ ĳĨĵÌı¶ ılĳČ ĵÉĳĳFÌĲ¢Ĳp 
ĳW ¬Įģp¬ıģ~ĳ§ ĵÉĲ¥ıÖı ĵiı̈ıģo

 ıĩÌĲZ
ĳºĵ¡ı¶ ĎÌĲ§¬ıq ıRĳZıīɑ)ü  

 



 

 

 

 ملی   سے  اس  وہ   جس دن تک ک  می  دلوں  نفاق ان کے  دیا  اس کا اثر رکھ  پھرترجمہ:" 

 وجہ   اس  اور  تھا  کیا   سے  اس  وعدہ  جو  سے  اللہ  کیا   خلاف  نے  انہوں  ک  سے  وجہ   اس  گے

 "۔جھوٹ تھے بولتے ک سے

 سورۃ" یونس "می ہے: 

ɒ ıaıi ĵĖĲ¹ĵģģfĎıī ĵÉ
ĳĳQĎıÌĵvıĊ ıaıi ĵ½

ĳ£ĵgĎ ¬ıģ¤ëZıĘ ıÇ
ĳģ¢¦ĳÖıģģe ĵÊıi ĎÌò¢

ĳģģyĲ¦
ĳr ¬ıģ¤ëZıĘ

 ıÉ¦
ĳrıĵĸĎ ıďĎıºı|ĵrĎ ĎĲīı»ı¶ ÍëØı̂ ĎÌĲ¤

ĳvĵ©Ĳ¶ ıńıo ĵÉĳĳFÌĲ¢Ĳpɑ)ú  

 مال   کے  ان  دے  مٹا  رب  اے   سے،  ہرا   یتیر  بہکائیں  ک  رب اس واسطے  ے اترجمہ:" 

 "۔عذاب دردناک لیں یکھجب تک د لائیں نایما نہ ک دل کے ان کدے سخت اور

 سورۃ" الرعد" کی آی ہے: 

ɒ ıģ£ĵģzıģ[ ĳëĿĎ ĳ»ĵģq
ĳºĳģZ ıĶıĊ ĳëĿĎ ĳ»ĵģqĳºĳģZ ĵÉĲĲģFÌĲģ¢Ĳģp òÊ

ĳģļıģ£ĵģzıģ[ıī ĎÌĲģ¤ıģvĉ ıÊģ¶
ĳºëģrĎ  òÊ

ĳģļ

 ĲďÌĲ¢Ĳ ĵrĎɑ)û  

 کو  دلوں  کے   ان  سے  ذک   کے   اللہ  اور   لائ  نیماجو ا  ہیں   لوگ  وہ   اس سے  مراد ترجمہ:" 

 ہے"۔ ہوجاتا ناطمینا کو دلوں سے ذک کے اللہ ک لو سمجھ خوب  ہے ہوتا ناطمینا

 سورۃ"الکہف "می ہے: 

ɒ   òďıĘ ¬ıģ¤òZıĘ ĎÌĲr¬ıģ ıo ĎÌĲv¬ıp ĵėĳČ ĵÉĳĳFÌĲ¢Ĳp ıaıi ¬ıģ¤ĵzıZıĘıī ĳĝĵĘıĵĸĎıī 
ĳđĎıīıRëģģÕrĎ

 ¬Įzızıf ĎĮėĳČ ¬ı¤ĵ¢Ĳp ĵ¹ı ır ¬ĮıQĳČ 
ĳËĳ§īĲĖ ĵÊ

ĳv ıÌĲiĵ¹ı§ ĵÊırɑ)ü  

 



 

 

 

 رب   ہے  رب  ہمارا   بولے  پھر  ہوئ  کھڑے  جب  پر  دل  ان کے  دی   ہگر  اورترجمہ:" 

 نے   ہم  تو کہی  کو معبود، نہیں  کسی  سوائ  کے  اس  ہم  گے  پکاریں  کا ، نہ  زمی  اور  کا   آسمان

 "۔دور سے عقل بات

 اسی سورۃ می ایک اور جگہ پر ہے: 

ɒ ıµ ıÃıÖë[Ďıī ¬ı§ĳ»ĵq
ĳė ĵÊıi ĲËıÖĵ¢ıp ¬ı¤ĵ¢ı~ĵnıĊ ĵÊıv ĵÃ

ĳzĲ[ ıĶıī ¬ĮgĲ»Ĳo ĲĪĲ»ĵvıĊ ıĩ¬ıqıī ĲĪĎıÌɑ)ú  

 ہے   ہوا  پڑا  پچھے  اور  ،سے  دیا  اپنی  نے  ہم  کیا   غافل  دل  کا   جس  کا   اس  مان  کہا   نہ  اورترجمہ:" 

 "۔رہن نہ پر حد ہے کام کا  اس اور کے ہشخوا اپنی

 سورۃ" الانبیاء "می ہے: 

ɒ% ıĩÌĲģÒĳ»ĵ|Ĳv 
İ®ı¢ĵ~ın ĳW ĵÉĲµıī ĵÉĲĲF¬ıģÕ

ĳ̂ ĳĚ¬ë¤¢ĳr ıďııdĵpĎú ĵÊ
ĳv ĵÉĳ¥¦
ĳ[ĵ̈ı¶ ¬ıv $

 ı|ĵ¢ı¶ ĵÉĲµıī ĲĪÌĲ|ı£ıØĵeĎ ëĶĳČ 
İĒı¹ĵĲT ĵÉĳêFıĘ ĵÊ

ĳv İ»ĵqĳė% ıĩÌĲÖû ĵÉĲĲFÌĲ¢Ĳp Į®ı¦
ĳµıĶ $ɑ)û   

 ان ۔ہیں   رہے  ٹل   بیخبر  ہ ر واو  وقت  کا   حساب  کے  ان  لوگوں کے  آگیا  یکنزدترجمہ:" 

 ک   آت  نہیں  پاس  بات ان کے  نئی  یسیا  کوئی  لیے  کے  نےسمجھا  سے  طرف  کی  رب  کے

 "۔ہیں  ہوئ لگے می کھیل دل ان کے ۔ہوں دیتے ٹال نہ می ہنسی ک سن جسے

 سورۃ "الشعراء" می ہے: 

ɒ    ıĨĵÌı¶ 
ĳçĳ¼ĵĲŸ ıĶıī% ıĩÌĲÙı|ĵÖĲ¶āĀ% ıĩÌĲ¤ıZ ıĶıī įħ¬ıģv ĲÃı~ĵ¤ı¶ ıĶ ıĨĵÌı¶ $āā ëĶĳČ $

 İÉ¦ĳ¢ıe İ­ĵ¢ı ĳZ ıëĿĎ Íı[ıĊ ĵÊıvɑ)ü  

 



 

 

 

مال   کوئی  آئ  کام  دن نہ  جس،  ٹھیںک ا  جی  سب  دن  جس  کو  مجھ  ک  رسوا نہ  اورترجمہ:" 

 "۔چنگا دل ک لے پاس کے اللہ یاآ جو کوئی مگر، بیٹ اور نہ

 منون" می ہے:  "سورۃ

ل

و
م
ل

 ا

ɒ ıĩÌĲ|ĳ]ĎıĘ ĵÉĳêFıĘ ılĳČ ĵÉĲë÷ıĊ į®ı¢
ĳ]ıī ĵÉĲĲFÌĲ¢Ĳpıī ĎĵÌı[ĉ ¬ıv ıĩÌĲ[ĵ©Ĳ¶ ıÊ¶

ĳºërĎıīɑ)ú  

 اس لئے  ہیں   رہے  ڈر   دل  اور ان کے  ہیں   دیتے  جو کچھ  ہیں   دیتے  جو لوگ ک  اورترجمہ:" 

 "۔ہے جانا ک ٹطرف لو کی رب اپنے کو ان ک

 آی ہے: سورۃ" الزمر" کی 

ɒ ĳ®ı¦
ĳģe¬ı ĵ¢ĳr įÈĵ¶ıÌıo 

ĳËêZıĘ ĵÊ
ĳv İĘÌĲ§ ıaıi ıÌĲ¥ıo ĳĨıńĵģeĳĵñ

ĳr ĲĪıĘĵ¹ıģć ĲëĿĎ ıĔııÞ ĵÊı£ıoıĊ

 İkĳÖĲv 
İħıńıÒ ĳW ıÇĳļırīĲĊ ĳëĿĎ ĳ»ĵqĳė ĵÊ

ĳv ĵÉĲĲFÌĲ¢Ĳpɑ)û  

 ہے   می  روشنی  وہ   سو  واسطے  اسلام کے  دی  نے  اللہ  دیا  لکھو  جس کا سینہ  بھلاترجمہ:" 

 وہ   سے  دیا  کی  اللہ  ہیں   سخت  دل  کے  جن  کو  ان  ہے  خرابی  سو  ،طرف سے  کی  رب  اپنے

 "۔صری بھٹکتے ہیں  پھرتے پڑے

 سورۃ" الحجرات" می ہے: 

ɒ ıÊıÛıØĵvĎ ıÊ¶
ĳºërĎ ıÇĳļırīĲĊ ĳëĿĎ ĳħÌĲģeıĘ ı¹ĵ¤

ĳi ĵÉĲıGĎıÌĵģćıĊ ıĩÌòģyĲ}ı¶ ıÊ¶
ĳºërĎ ëĩĳČ

 įÉ¦
ĳ{ıi į»ĵ]ıĊıī įĐı»

ĳ~ĵ}ıv ĵÉĲıQ ĬıÌĵ ëØ¢
ĳr ĵÉĲıFÌĲ¢Ĳp ĲëĿĎɑ)ü  

 



 

 

 

 پاس کے ( وسل  وآلہ علیہ اللہ صلی) رسول اللہ ہیں  بولتے آواز سے لوگ دبی جوترجمہ:"

 ہے   معافی  لیے  کے  ان  واسطے    کے  ادب   نے  اللہ  ہے  لیا  جانچ  کو  دلوں  جن کے  ہیں   وہی

 "۔بڑا ثواب اور

 سورۃ "الحدید" می ارشاد ہے: 

ɒ  PıĊ  ĳĩĵ̈ıģ¶ êÆıĵ?Ď ıÊ
ĳv ıħı¼ı§ ¬ıģvıī ĳëĿĎ ĳ»ĵq

ĳºĳģr ĵÉĲĲFÌĲ¢Ĳp ıÃıģģwĵıŸ ĵĩıĊ ĎÌĲ¤ıvĉ ıÊ¶
ĳºëģ¢ĳr

 Ĳ¹ıģvıĵĸĎ ĲÉĳ¥ĵ¦ı¢ıi ıħ¬ıģzıo ĲÈĵģÖıp ĵÊ
ĳv ıď¬ıģØ
ĳ¡ĵrĎ ĎÌĲ[īĲĊ ıÊ¶

ĳºëģr¬ıģq ĎÌĲ§ÌĲ¡ı¶ ıĶıī

 ıĩÌĲ ĳe¬ıo ĵÉĲ¥ĵ¤
ĳv įb
ĳÙıqıī ĵÉĲĲFÌĲ¢Ĳp ĵ̄ıÕı ıoɑ)ú  

 اور   سے  دیا  کی  اللہ  دل  ان کے  گڑائیں  گڑ  والوں کو ک  نیماا  یاآ  وقت نہیں  کیا ترجمہ:"

  دراز  پھر  پہلے  اس سے  تھی  جن کو کتاب مل   جیسے  ان  ہوں  اور نہ    دی  سچا  ہے  اترا  جو

 "۔ہیں نافرمان  می ان بہت اور دل کے ان ہوگئے سخت ان پر مدت پھر گزری

صف" کی آی ہے: 
ل
 سورۃ" ا

ɒ  ĎÌĲnĎıę ëRı¢ıo ıkĳ ĳe¬ı~ĵrĎ ıĨĵÌı ĵrĎ ĭ
ĳ¹ĵıM ıĶ ĲëĿĎıī ĵÉĲıFÌĲ¢Ĳp ĲëĿĎ ıġĎıęıĊɑ)û  

 د  پھیر  تو  پھرگئے  ہ جب و  پھرترجمہ:" 

ل

  یتاد  نہیں  راہ  اللہ  اور  دل  کے  ان  نے  اللہ  ی 

 "۔نافرمان لوگوں کو

 سورۃ" التغابن" می ہے: 

ɒ ĳĩĵėĳªĳZ ëĶĳČ İ®ıÖ¦
ĳxĲv ĵÊ
ĳv ıď¬ıćıĊ ¬ıv ĲËıÖĵ¢ıp 

ĳ¹ĵıM ĳëĿ¬
ĳZ ĵÊ
ĳvĵ©Ĳ¶ ĵÊıvıī ĳëĿĎɑ)ü  

 



 

 

 

  راہ  وہ   پر  اللہ  لائ  یقین  کوئی  جو  اور  کے  بدون حک اللہ  تکلی  کوئی  پہنچتی  نہیںترجمہ:"

 "۔ہےمعلوم  چیز ہ کو اللہ اور کو دل کے اس بتلائ

" می ہے: 

 

ں
 
فی
طف
م
ل

 سورۃ" ا

ɒ  ıaıi ıĩĎıĘ ĵÈıZ ëńıq ıĩÌĲÖ
ĳÕĵ¡ı¶ ĎÌĲ§¬ıq ¬ıv ĵÉĳĳFÌĲ¢Ĳpɑ)ú  

 "۔تھے کماتے وہ  جو پر دلوں کے ان ہے گیا پر زنگ پکڑ نہیں کوئیترجمہ:" 

ی  تقریباً بیس آیات ہیں، ان جیسی دیگر آیتیں بھی ہیں لیکن استیعاب  

 مقصود نہیں ہے اس لئےانہی پر اکتفاء کیاگیا ہے۔ 

 دل سے متعل چند روایات مبارک 

ت کے ساتھ بیان فرمائ گئے  احادیث ِمبارک  می تو ی مضامی بہت ہی کثر 

، ان سب کا ذک کنا تو نہای طوالت کا موجب ہوگا، اس لئے یہاں  محض دو چار  ہیں

 روایات مبارک کے ذک کنےپر اکتفاء کیاجاتا ہے۔ 

 "صحیح بخاری"می ہے: 

 ĿĎ ħÌģeĘ ¯|£ģe 5ħÌ ¶ øbģwZ ÊZ ĩR|¤rĎ ¯|£ģe 5ħ¬p ø»v¬i Êi

  5ħÌ ¶ É¢ģģeī Ëģ¦¢i ĿĎ aģģćͼ   R¥¤¦Zī økZ ĨĎ»?Ďī økZ ħń?Ď

 ĊcØģģeĎ đ¬¥Öģģw`Ď Í [Ď Ê£o øĚ¬¤rĎ Êv bÙq ¬¥£¢|¶ Ķ đ¬¥Öģģwv

  øÍ£?Ď ħÌ^ Íi»¶ ĠĎ»q 5đ¬¥ÖģģwrĎ W Ãpī Êvī øËģģÒ»iī Ë¤¶¹r

  È¡r ĩČī ĶĊ øË|pĎÌ¶ ĩĊ ÇģfÌ¶ ËģÒĘĊ W ĿĎ ÍN ĩČ ĶĊ øÍN Ç¢v

 



 

 

 

 øË¢q ¹ģÕ>Ď ·¢ģć ¯Û¢ģć ĎėČ 5®}ģyv ¹ģÕ>Ď W ĩČī ĶĊ øËvĘ¬T

 ­¢ rĎ Îµī ĶĊ øË¢q ¹Õ>Ď ¹Õo đ¹Õo ĎėČīͼ)ú 

ترجمہ:"حضرت عامرؒسےروای ہے،آپ فرماتےہیں ک: می نےحضرت نعمان بن 

نےرسول  فرمایاک:می  نےبیان  سےسنا،انہوں  عنہ  اللہ  بشیررضی 

ظاہہے،اورحرام  اللہصلى الله عليه وسلمسےسناآپصلى الله عليه وسلمفرماتےتھےک:حلال 

ظاہہے،اوران دونوں کےدرمیان می شبہ کی چیزیں ہیں ک جن کوبہت سےلوگ  

شبہ جوشخص  جانتے،پ  اوراپنی نہیں  نےاپنےدی  سےبچےاس  چیزوں  کی   

مثال  ایسی  کی  مبتلاہوجائ)اس  می  اشیاء  مشتبہ  آبروکوبچالیا،اورجوشخص 

ہے(،جیسے:ک جانورچراہ گاہ کےقریب چررہاہو،جس کےمتعل انیشہ ہوتاہےک 

اس کےانربھی داخل ہوجائ،آگاہ ہوجاؤک ہبادشاہ کی ایک چراہ گاہ ہے،آگاہ 

اللہ کی چراہ گاہ اس کی زمی می اس کی حرام  کی ہوئی چیزیں ہیں،آگاہ ہوجاؤ ہوجاؤک  

بدن  سنورجاتاہےتوتمام  وہ  کاہے:جب  ٹکڑاگوشت  ایک  می  بدن  ک 

خراب  بدن  ہوجاتاہےتوتمام  خراب  وہ  سنورجاتاہے،اورجب 

 ہوجاتاہے،خبردارہوجاؤوہ ٹکڑادل ہے"۔

 "صحیح مسلم"می ہے: 

   Ķí 5É¢ģģeī Ëģ¦¢i ĿĎ aģģć ĿĎ ħÌģģeĘ ħ¬ģp 5ħ¬ģp øĐ»¶»µ JĊ Êi

 ÃÖ¶ Ķī øĎī»ZĎ¹ģ[ Ķī øĎÌģģyn¬ģÖ[ Ķī øĎÌģģw]¬ģ¤[ Ķī øĎī¹ģģģe¬ģŹ

  øÉ¢ģÕ`Ď Ì_Ċ É¢ģÕ`Ď ¬§ĎÌ_Č ĿĎ Ė¬Öi ĎÌ§Ìqī øÀ|Z Ã¦Z ai É¡ģy|Z

 



 

 

 

 Ķī Ëģ£¢{¶ Ķ ĪĘ¹ģģć lČ bģģw¶ī â¬ģ¤µ¬ģµ ĬÌ ØrĎ Ī» ð Ķī øËģrºģô

đĎ»v Ēń\)ú 

ؓ ہہیرابو  حضرتترجمہ:" تم لوگ    ک:فرمایا  نے  صلى الله عليه وسلم  اللہ  رسول  :ک  ہے  روای  سے     

اس کوکہتےہےک تناجش کو )تناجش    ہی  نہ  اور،  کو  نہ  حسدکےساتھ  ےدوسر   یکا

کوئی شخص کسی چیزکی قیمت بڑائاوراس کالینےکاارادہ نہ ہو،بلکہ کسی دوسرےشخص 

پرخریدے قیمت  زیادہ  وہ   یک ا  ہی  اورنہ  ،(کوسنانےکےلئےایساکے،تاک 

 سے   اور تم می،کو    گردانی  رو   سے  ےدوسر   یکا  ہی  نہ  اور  ،رکھو  ےسےبغضدوسر 

بن   ئیبھا  بھائیاورآپ می  کےبندے  اوراللہ،کے  نہ  پر بیع  بیع  کی  کسی  کوئی

 ، ہےکتا    ذلیل  اسے  نہ  اور  ہے  کتا  ظلم  پر  اس  نہ  ہےوہ   بھائی  کا   مسلمان  مسلمان،جاؤ

 کتے ہطرف اشار  مبارک کی سینہ اپنے نے صلى الله عليه وسلم آپ،ہے سمجھتا حقیر  اسے ہی نہ اور

 "۔ہے یہاں یتقو فرمایا مرتبہ تین ہوئ

 "صحیح مسلم"می ہے: 

 É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ÎÖ¤rĎ Êi øĖÌ|ģÕv ÊZ ĿĎ ¹Öi Êi ø®£ ¢i Êi

  Êv ®¤>Ď È_¹¶ Ķí 5ħ¬p  5È]Ę ħ¬p âcq Êv ĐĘė ħ¬ Ùv ËÖ¢p W ĩ¬q

 ĿĎ ĩČí 5ħ¬ģp ø®ģ¤ģģÕ^ Ëģ¢|§ī ¬ģ¤ģģÕ^ ËģZÌ\ ĩÌ¡¶ ĩĊ ­ģð Èģ]»rĎ ĩČ

âĚ¬¤rĎ Á£nī øÆ?Ď »zZ c¡rĎ øħR>Ď ­ð È¦H)û 

 



 

 

 

 نے   صلى الله عليه وسلم  نبی  :ک  ہے  روای  سے  عنہ  تعالیٰ  اللہ  بن مسعود رضی  عبداللہترجمہ:" 

  می  جنت  وہ   ہوگاتکبر    بھی  برابر  کے  دانہ  کے  رائی  می  دل  کے  جس  :ک  فرمایا  ارشاد

 کے   اس  ک  ہے  ہتاچا  آدمی  ایک:  ک  کیا   عرض  نے  آدمی  ایک  پر  اس  ،گا  جائ  نہیں

 اللہ   :ک  یاارشاد فرما  نے  صلى الله عليه وسلم  آپ،  ہو  اچھی  بھی  جو ت  کی  اس  اور  ہوں  اچھے  کپڑے

 اور   ،موڑنے  منہ  طرف سے  کی  حق  تو  تکبر،  ہےکو پسن کتا    ہی  جمال  اور  ہے  جمیل

 "۔ہیں  کہتے کو سمجھنے  کمتر کو لوگوں دوسرے

یہاں ان تمام نصوص کا احاطہ کنا  مقصود نہیں جن می گناہ وثواب، سعادت  

وشقاوت وغیرہ صفات واخلاق کو دل کے ساتھ جوڑا گیا ہےیا ان جیسے اعمال واخلاق  

سے بہت کچھ مسائل واحکام    می قل کی اہمی وتاثیر ذک کی گئی ہے۔ان نصوص 

مستفاد ہوتےہیں اور تصوف وسلوک کی مشکل گھاٹیوں کے دسیوں عقدے بھی 

یہی سے ہموار ہوجاتے ہیں، ان تمام چیزوں کا ذک کنا بھی یہاں موضوع بحث نہیں  

،اگر کوئی صاحب علم اس موضوع پر اختصاصی کام کا بیڑا اٹھائ تو  اس کا بڑا فائدہ  

 ہوگا۔

 نصوص سے حاصل ہونےوالے چند مسائل 

بہر حال درج بالا نصوص سے بطورِ نمونہ درج ذیل باتیں معلوم ہوجات  

 ہیں: 

:شریعت کی نظر می دل کوئی عضو بےکار اور جزء معطل نہیں ہے  بلکہ متعدد  1

 احکام اس کی طرف متوجہ ہوتےہیں۔ 

محبت ونفرت ، تقویٰ وطہارت2 وغیرہ بہت سی    :ایمان وکفر، اخلاص وریاء، 

 چیزوں کا تعلق اسی قل کے ساتھ ہے۔ 



 

 

 

:انسانی بدن کے صلاح وفساد اور بناؤ وبگاڑ کی بنیاد یہی دل ہے، اس کے صلاح   3

ااء کا قبلہ درست ہوجاتا ہے  اور اس کے  

 

ص
ع
ودرستگی سے سارا بدن اور بدن کے تمام ا

ااء بے راہ روی اور معاصی ومنکرات کے مرتکب بن  

 

ص
ع
فساد وبگاڑ سے تمام ا

 جاتےہیں۔

 :دل بھی گناہ کتا ہے اور وہ بھی گناہ گار بن سکتا ہے۔ 4

:دل کی سختی وقساوت خشوع اور  تضرع پیدا ہونے کی راہ می رکاوٹ ہے۔دل  5

 کی بے راہ روی کی وجہ سے بہت سے نیک کاموں سے محرومی پیدا ہوجات ہے۔

 :گمراہی کا محل دل ہے 6

:اہلِ ایمان کی ایک اچھی اور لائق تعی صف ی ہے ک اللہ تعالیٰ کے ذک  7

اوراس کی یاد کے وقت ان کے دل ڈرتے ہیں۔ ڈرنے کا تعلق دل کے ساتھ ہے اور  

 ی کیفیت شریعت کی نظر می  محمود وممدوح ہے۔ 

:بعض اعمالِ بد کی نحوست ہوت ہےک انسان کے دل می ان کی وجہ سے نفاق  8

 پیدا ہوجاتا ہے،نفاق کامرکز بھی دل ہے۔ 

:دل کی سختی  کا ایک درجہ ایسا بھی ہے ک اس کے بعد ایمان کی توفیق نصیب  9

 نہیں ہوت۔دلی قساوت ایمان  سے محرومی کا باعث ہے۔ 

:بعض خوش نصیب لوگ ایسے بھی ہوتےہیں جن کے دل اللہ تعالیٰ مضبوط  10

فرمادیتےہیں  جس سے ان کے اقوال واعمال می پختگی اور استقامت پیدا ہوجات  

 ہے اوراس کے بعد وہ خدا تعالیٰ کےسواکسی کےسامنے نہیں جھکتے۔



 

 

 

:بعض لوگوں کےدل کو اللہ تعالیٰ اپنے ذک سےغافل کدیتےہیں جس سے  11

 ان کے اعمال می بھی بے راہ روی پیدا ہوجات ہے۔ 

:کفار وفجار کے دل اللہ تعالیٰ سے غافل ہوتےہیں جو ک مذموم ،فساد اور بد 12

عملی  کی بنیاد ہے۔دل کی غفلت شریعت کی نظر می مذموم اور ناپسنیدہ لوگوں کی  

 خصلت ہے۔ 

:قیامت کےدن وہی شخص نجات پاسکتا ہے جو سلیم دل لےک حاضر  13

ہو۔نجات اخروی کےلئے سلامتی قل کا بھی اعتبار کیا جائ گا، اب اگر دل کی  

سلامتی اس معنیٰ می نہ ہو ک اس می شرک وکفر  کا مادہ موجود ہو تو بالکل نجات  

لیکن  گناہ ومعصیت کی     نصیب نہیں ہوگی اور اگر کفر کی گندگی سے تو محفوظ ہو 

 گندگیوں سے آلودہ ہو تو ایسا شخص  کامل نجات پانے کا مستحق نہیں ہوگا۔

:اسلام اور اسلامی احکام پر شرح صدر کا نصیب ہوجانا اللہ تعالیٰ کی بڑی نعمت  14

 ہے، جن لوگوں کے دل سخت ہیں، وہ کھلی گمراہی کے شکار ہیں۔ 

:اللہ تعالیٰ کی طرف سے جس شخص کو ہدای نصیب ہونے کا ارادہ کیاجاتا 15

ہے ،اس  کو دین احکام پر شرح صدر  حاصل ہوجاتا ہے اور جس شخص کی تقدیر می  

گمراہ ہونا لکھاجاتا ہے،اس کا دل  خوب تنگ ہوجاتا ہے ۔ دین احکام پر شرح صدر کا  

 نعمت ہے جبکہ اس حوالہ سے دلی تنگی  اور وحشت  ہونا ہدای کی نشانی اور اللہ تعالیٰ کی

 کا ہونا گمراہی کی علامت  اور اپنے اعمال بد  کی سزا ہے۔ 

 :تقویٰ کا محل دل ہے اور اسی کا امتحان لیاجاتا ہے۔ 16



 

 

 

:عملی طور پر شریعت کی خلاف ورزی اور معاصی کے ارتکاب کنے کی وجہ  17

سے دل می کجروی  پیدا ہوجات ہے جو فسق  کا ایک بڑا درجہ ہے اور ایسے فاسق کو  

 ہدای نصیب نہیں ہوت۔ 

 اللہ تعالیٰ پر ایمان لاتا :ہدای کا تعلق بھی دل کےساتھ ہے، جو شخص18

،اللہ تعالیٰ اس کے دل کو ہدای نصیب فرماتےہیں جس سے  کا دل ہدای یافتہ  ہے

 بن جاتا ہے۔ 

: کسب واعمال  کی بے راہ روی کی وجہ سے دل پر زنگ لگ جاتا ہےاوراس کی  19

وجہ سے حق قبول کنے کی توفیق نہیں ملت، ایسے افراد قبول حق سے اعراض کی  

مختلف توجیہات بیان کتےہیں لیکن در حقیقت اصل سبب یہی ہوتا ہے ک دل می  

 قبول حق کی صلاحیت اور اہلیت نہیں رہ پات ۔ 

 دل سے متعل شرع احکام  

 دل سے متعل شرع احکام کی دوقسمی ہیں: 

 الف: وہ صفات و اخلاق جن سے دل کو پاک وصاف رکھنا ضروری ہے۔

 جن سے دل کی دنی کو آراستہ کنا ضروری ہے۔  اخلاق و وہ صفات ب:

پہلی قسم کی باتوں کو" اخلاق ذمیمہ" اور" صفات مذمومہ" کہاجاتا ہے جبکہ   

دوسری قسم کے احکام کو" اخلاق حسنہ" اور "صفات مطلوب" سے موسوم کیاجاتا  

ہے۔ تصوف کی کتابوں می عام طور پر پہلے مذموم صفات کو ذک کیاجاتا ہے اوراس  

 طاعات کنے کی بنسبت  گناہوں سے  کے بعد اخلاق حسنہ کا تذکہ کیاجاتا ہے کیونکہ

بچنا زیادہ اہم اور مفید ہے ،نیز  ی مذموم ومطلوب صفات واخلاق باہم متضادہیں ،لہٰذا  



 

 

 

مذموم اخلاق کو درست کنے کے ساتھ اچھے اخلاق کسی نہ کسی درجے می حاصل  

 ہوہی جاتےہیں۔ 

 مذموم صفات کی تعداد  

مذموم اخلاق کتنے ہیں ؟ان کی تعداد کتنی ہے؟اور کون کونسی چیزیں اس   

کے تحت داخل ہیں؟ تصوف واخلاق کی کتابوں می اس کی مختلف تعداد مذکور ہے ،  

ع پر جو گران قدر ذخیہ چھوڑا حضرت امام غزالی رحمہ اللہ نے تصوف کے موضو 

،اس می عموماً دس مذموم صفات اوردس  مطلوب ومستحسن صفات واخلاق ذک ہے

کئےجاتےہیں، علامہ بِرکوی رحمہ اللہ  اپنی مفید  کتاب" طریقہ محمی" می  

فرماتےہیں ک می نے تلاش وتتبع کیا تو )صرف( اخلاق مذمومہ کی تعداد ساٹھ 

۔  علامہ عبد الرؤوف مناوی رحمہ اللہ  نے بعض علماء کام سے اخلاق  ( پہنچ گئی  60)

 فہرست نقل کی ہے جس می انہوں نے تمام اخلاق حسنہ کو یکجا  
 
حسنہ کی ایک  طوي

جمع کنے کی کوشش فرمائی ہیں ،اس فہرست می درج شدہ صفات وافعال کی تعداد 

 ( سے زیادہ ہے ۔ 100سو)

پھر بعض محقق اہل علم  نے حصر وضبط جیسے فوائد  حاصل کنے کےلئے اس   

تعداد کو مزید مختصر کنے کی کوشش فرمائی ہے،چنانچہ حضرت امام غزالی رحمہ اللہ  

 

 ô Ὸ ₅ȱ̃‡Ȩ

Ȯ ̞͆Ȩȳ ȗ̃̿Άɑȩ ô̎Άȱ;ͩ⁄Ȩ ̎͛Άẇ͢Ȩəȷɘɟəº 



 

 

 

اگرچہ  بہت ہیں تاہم     اپنی تحقی ذک کتےہوئلکھتےہیں ک اچھے اخلاق وفضائل

 چار صفات می اس کو سمیٹا جاسکتا ہے:

۔ 3:شجاعت۔2حکمت۔:1

 

 :عدالت۔4:عفتّ

علامہ ابن  القیم رحمہ اللہ لکھتےہیں ک  اچھے اخلاق یو تو بہت ہیں لیکن چار صفات 

۔ اسی طرح  عدل:  4 ۔عتشجا   :3۔عف   :2۔صبر: 1می ان کو جمع کیاجاسکتاہے:

اخلاق    برے  سمیٹا  تمام  می  اخلاق  می  چار  ان  کو  صفات  مذموم  اور 

:غضب۔ 4شہوت۔: 3:ظلم۔2:جہل۔1جاسکتاہے:

حضرت امام شاہ  ولی اللہ دہلوی صاحب رحمہ اللہ   تصوف واحسان کا خلاص چار  

:  4: سماحت ۔    3:اخبات اور انابت الی اللہ۔ 2۔طہارت۔1صفات کو قرار دیتےہیں:

عدالت۔اور پھر دیگر تمام صفات حمیدہ کو انہی چار اقسام می سے کسی قسم کے تحت  

  کچھ روشنی  اس پر اپنے اناز می  نے بھی  یاحمد مسکو  شیخ  مشہور فلسف   داخل فرمایا ۔ 

 ہے۔  ڈالی

لیکن ی کوئی حقیق اور اساسی نوعی کا اختلاف نہیں ہے ک مثلاً جو لوگ دس  

صفات  کے قائل ہیں وہ ان پچاس صفات کی مذمت کے قائل نہ ہوں جو طریقہ  

محمی وغیرہ کتابوں می ذک کی گئی ہیں۔ بلکہ اس کی بنیادی وجہ ی ہے ک بعض  

 

ии 



 

 

 

حضرات کے پیش نظر استیعاب واحاطہ ہوتا ہے  جبکہ بعض حضرات کا ی مقصود نہیں  

ہوتا، اسی طرح بعض حضرات ہ مذموم  صف کو الگ صف وعنوان سے ذک  

کتےہیں تاک اس کا اہتمام ہوجائ  جبکہ دوسرے  حضرات مجموع صفات واخلاق  

ک ان می سے متعدد صفات  پر غور وخوض کنے کے بعد اس نتیجے پر پہنچ جاتےہیں  

واخلاق ایسی ہیں جن کا باعث ایک ہوتا ہے یا ان کا مفہوم قریب قریب ہوتا ہے  تو  

کسی  جامع عنوان کے تحت ان سب کو جمع ککے ایک صف کے طور پر اس کو ذک  

 کیاجاتا ہے ، ان جیسے عناصر کی وجہ سے تعداد می ظاہی  اختلاف پیدا ہوجاتا ہے۔

 کیا اخلاق می تبدیل  اختیار ی ہے؟ 

شریعت انسان کو انہی احکام کا مکلف بنات ہے جو اس کے دائرہ قدرت می   

داخل ہو، جو چیزیں انسان کے اختیار می نہ ہو ،ان کا اس کو مکلف بھی نہیں بنات۔ ی  

شریعت اسلامیہ کا مسلم ضابطہ ہے۔ ی نظریات اختلاف تو بعض  اصولی کتابوں می  

ک شریعت کسی ایسے کام کا حک دیدے جو انسان    ذک کیاگیا ہے ک کیا ایسا ممكن ہے

کے دائرہ قدرت سے باہ ہو یانہیں؟لیکن اس پر  اتفاق ہے ک عملی طور پر شریعت  

 می ایسا کوئی حک نہیں دیاگیا  ۔ 

اس  معقول ومسلم ضابطہ کی روشنی می  ی اشکال ہوتا ہے ک  اخلاق  تو ایک   

طبعی وفطری چیز ہے جو انسان کے دائرہ استطاعت می نہیں ہے ، ایک شخص   کی  

طبیعت می غصہ ، بخ وکنجوسی ہوت ہیں اور دوسرا فطری طور پر برد بار اور سخی وکیم  

می محبت ومودت کا مادہ زیادہ ہوتا ہے اور کسی   واقع ہوتا ہے،یوں ہی کسی کی طبیعت  

کےہاں نفرت ووحشت کی بہتات ہوت ہے  لیکن ی صفات وجذبات اپنے کسب سے  



 

 

 

حاصل نہیں ہوتے بلکہ طبعی طور پر ہی  ی موجود ہوتےہیں، بخ وغصہ  اور نفرت 

وحسد می مبتلا شخص بسا اوقات  اپنی ان عادات سے  ہزار درجہ نالاں ہوتا ہے  اور  

بڑی کوشش کتا ہے ک کس طرح ان چیزوں سے جان چھوٹ ک متضاد اچھے  

ت جوں کے توں برقرار اخلاق حاصل کے لیکن  ناکام رہتا ہے اور وہی صفا

رہتےہیں ۔ اسی مناسبت سے علم الاخلاق کے ماہی اس کو"غرائز"سے تعبیر 

فرماتےہیں ک گویا ک ی چیزیں انسانی طبیعت کے انر گاڑھ ک پیوست کی گئی ہیں   

جس کو مکمل طور پر نکالنا یا تبدیل کنا ممكن نہیں ہے۔ اب جب اخلاق کا ی حال ہے  

کی فطرت می ودیعت رکھےجاتےہیں اوراس کے کسب واختیار کے  ک وہ انسان  

تحت داخل ہی نہیں ہوتے، تو   بےچارے انسان کو کیونکر اس کا مکلف بنایاجاسکتا  

ہے! اور کس طرح اس کو ی ضروری حک دیاجاتا ہے ک اخلاق حسنہ کوحاصل کے  

 اور اخلاق مذمومہ سے اپنی روح ودل کو پاک وصاف رکھے؟ 

چیزوں کے لئے استعمال ہوتا    اس کا جواب ی ہے ک" اخلاق  " کا لفظ دو 

پر اس کا اطلاق ہوتا ہے جو  خوشی وغمی وغیرہ ماحول     ،کبھی تو ان خیالات وجذباتہے

می انسان کے دل می جنم لیتےہیں اور بسا اوقات  اس تعامل وبرتاؤ کےلئے بھی ی  

لفظ استعمال کیاجاتا ہے جو دلی جذبات وخیالات کے بعد وجود می آتاہے، مثال کے  

 طبیعت ومزاج کے  طور پر زید با عزت اور دبدبے کا مالک انسان ہے،اس نے اپنی

خلاف خالد کی کوئی حرکت دیکھی تو دل می  اس شخص کے خلاف  جذب پیدا ہوا ک  

اس سے انتقام لےلے اور اپنی چاہت کے خلاف ماحول کا  بالکل صفایا کے اور دل  

ہی دل می اس کی مختلف ترکیبیں سوجھنے لگے، اس جذبے کے پیدا ہوجانے کے بعد  



 

 

 

یا تو وہ اسی کے مطابق عملی کاروائی کتا ہے اور خالد کو زد وکوب ککےاور ذلیل  

ککے اپنے جذبے کی تسکین  کتا ہے اور یا  کسی وجہ سے   خالد سے در گزر کتا ہے  

اور چاہت وقدرت کے باوجود  برداشت سے کام لیتا ہے ۔ یوں ہی ماجد ایک جوان  

کی نظر پڑی اور دل ہی دل می قضائشہوت    آدمی ہے،  کسی نامحرم  عورت پر اس

کی مختلف صورتیں اور تقاضے پیدا ہونےلگے ، ان جذبات اور تقاضوں کے  پیدا  

ہوجانے کے بعد یا تو اس نے اپنے ان جذبات کو لبیک کہا اور  ناجائز طریقوں سے  

م کا  شہوت کی تسکین کی اور یا دل می  ہی ان جذبات  کو دباتا رہا اور کسی ایسے کا

 ارتکاب نہیں جس سے شریعت نے اس کو روکا ہو۔ 

اب ایک تو انتقام لینے اور شہوت پوری کنے کے ی انرونی جذبات ہیں    

جو زید کے دل می پیدا ہورہےہیں  اور ایک ان جذبات  کا استعمال اور ان سے متعل  

زید کا عملی برتاؤ ہے، ان دونوں چیزوں کو "اخلاق"سے تعبیر کیاجاتا ہے ،ان می  

نہیں ہے اور نہ ہی انسان اس کو  سدھارنے کا  سے پہلی چیز انسان کے دائرہ اختیار می  

مکلف ہے جبکہ دوسری چیز انسانی قدرت کے تحت یقیناً داخل ہے اور اسی کا اس   

کومکلف ٹھہرایا گیا ہے۔  لہٰذا درج بالا صورتوں می اگر زید کے انر  انتقام لینے یا  

ی مذموم   شہوت پوری کنے  کے دسیوں جذبات وخیالات پیدا ہوجائیں  تو بھی

نہیں اورزید اس کی وجہ سے گناہ گار نہیں ہوگا جب تک ان خیالات کو دل می قصداً  

نہ جمائ رکھے  اور عملی برتاؤ کی حد تک  ان جذبات کی تکمی می کسی معصیت کا  

 ارتکاب کنے کی جسارت نہ کے۔



 

 

 

اسی بات کو متعدد محقق اہل علم نے ایک دوسری طرح تعبیر فرمایا ہے ک   

مذموم صفات اور رذیل اخلاق کا ازالہ  شریعت  کا مقصود نہیں ہے ک انسان اس  

حدتک ان جذبات وصفات کا صفایا کے ک دل می اس  کا کوئی نشان نہ رہے   بلکہ  

ت وصفات کو شریعت کے زیر نگین ک دینا  ان کا امالہ کافی ہے  یعنی ٰ ان جیسی تمام جذبا

ضروری ہےک ان جذبات کے نتیجے می کسی گناہ ومعصیت  کا ارتکاب نہ کے ۔  

 "می ہے: الامت بصائر حکی  دسیوں  نصوص سے اس جواب کی تائی ہوت ہے۔"

"اخلاق سب فطری وجبلی ہیں اور درجہ فطرت می کوئی نہ مذموم ہے نہ محمود، بلکہ 

ل 
م
ک

 

ث
س

ی للہ ومنع للہ فقد ا

عط

مواقع استعمال سے ان می مدح وذم آجات ہے۔"من ا

الایمان"اس می اعطاء اور منع دونوں کےساتھ"للہ"کی قیدہےجس سے معلوم ہوا 

 اگر خدا کےلئے تو دونوں    مذموم، بلکہک سخاوت مطلقا محمود نہیں ، نہ بخ مطلقا

 ۔"،ورنہ دونوں مذموم)انفاس عیسیٰ(محمود

 بعض اہل علم  کی طرف سے دوسرا جواب 

بعض  اہلِ علم نے اس کا ی جواب بھی دیا ہے ک اخلاق وصفات  گو فطری   

وطبعی ہوتےہیں لیکن اسباب کی اس کائنات می جس طرح دیگر چیزیں اسباب کے  

تحت چلتی ہیں یوں ہی اخلاق بھی اس کلیہ سے مستثنیٰ نہیں ہیں اور اس کے حاصل  

ختیار کنےاور ان پر  کنے کےلئے مختلف اسباب واسالیب ہوتے ہیں  جن کو ا

مداومت کنےسے رفتہ رفتہ اخلاق پیدا ہوجاتے ہیں ،شریعت کے مکلف کنے کا  

 مطلب انہی جیسے اسباب کو اختیار کنا ہے ۔ 
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 اخلاق وحک تبد  بصائر حکی 

 
 

 

 

ح  . 334ص،اخلاق وتکلی یلالامت، 



 

 

 

مثال کے طور پر زید فطرتاً غصہ ناک  پیدا ہوا ہے یا بخ وکنجوسی کا مرض اصل  

فطرت سے اپنے ساتھ لایا ہے ،اب ضروری نہیں ک ی مرتے دم تک ہمیشہ غصہ  

ناک اور بخیل وکنجوس ہی رہے بلکہ اگر چاہے تو اپنی ان صفات واخلاق می تبدیل   

یاضت وغیرہ کے سہارے بردباری وتحمل اور  لاسکتا ہے اور چاہے تو  بار بار تمری ور

جود وسخاوت کی صف اپنے انر پیدا کسکتا ہے۔ لہٰذا اگر کسی شخص کے انر طبعی  

طور پر وہ  اچھے صفات واخلاق موجود ہوں جن کا انسان کومکلف بنایا گیا ہے تو ی اس  

ن کی متضاد  کی خوش نصیبی ہے اور اگر کسی کے ان ر وہ صفات موجود نہ ہوں بلکہ ا

اخلاق  پر اس کی تخلیق ہوئی ہو ، تووہ اس بات کا مکلف ہے ک چاہے تمری  

وریاضت، یا باخلاق وکدار افراد کی صحبت ومعیت وغیرہ کوئی بھی سبب اختیار  

 کے لیکن بہر حال شریعت کے منشا کے مطابق اپنے  اخلاق وصفات سنوارے۔

ی الگ بات ہے ک  صلاحیت واستعدادکے لحاظ سے انسانوں کی طبیعتوں می ایسا  

ہی تفاوت ہے جیسا ک شکل وصورت کےلحاظ سے ہے ،جس طرح ظاہی شکل  

وصورت کے لحاظ سے انسانیت کی لاکھوں قسمی ہیں یوں ہی استعداد وصلاحیت کے  

،کسی کی استعداد بہت تیز    اعتبار  سے بھی  انسان لاکھوں قسموں می تقسیم ہوتا ہے

ہوت ہے اور وہ جلدی اثر قبول ککے اخلاق حسنہ حاصل کلیتا ہے اور کوئی  بہت کچھ  

ریاضات ومجاہدات کنے کے بعد ہی  اس سعادت کو پالیتا ہے جبکہ کوئی متوسط قسم  

 کی صلاحیت رکھنے والا ہوتا ہے۔ 

ی جواب بھی متعدد اہل علم نے دیا ہے۔امام ابو القاسم قشیری رحمہ اللہ 

 فرماتےہیں:



 

 

 

 5ħ¬|oĸ¬o øħĎÌ̂Ċī ĥń_Ċī ħ¬|oĊ ¹Ö|rĎ ĳËĳZ ÅxØ¶ ĭĳºërĎ ĩıĊ É¢iĎī

 ĳËģ¦ĳo ®ģ¢Ö] ĥń_ĸĎī ĪĘ¬ģ¦Ø_¬ģZ Ëģ[¬ģoģģt[ø ıaıi ËģØ>¬ģ|£Z b}Ø[ Ê¡rī

  »£ØģģÕv Ê¡r ĈĎ¹ģØZĶĎ Ëģ]ī ıaıi ¹ģÖ|rĎ ıaıi Ė»[ 5ħĎÌ̂ĸĎī øĐĖ¬ģ|rĎ

Ë]ÌrĎ Ďıºıµ Êv ĥń_ĸ¬q 
ĳË¦ĳo ħRiĸĎ Ĉ¬qę ¹ĵ|ıZ ¬µċ¬~ć)ú 

صّف ہوتا ہے افعال،اخلاق،احوال۔افعال  ترجمہ:

 

مت
جان لو!ک بندہ تین چیزوں سے 

ق اس می پیدائشی طورپر ہوتے وہ تصفات ہیں جو اس کے اختیار سے ہوں اوراخلا

،لیکن عبد کے علاج کی وجہ سے عادۃوہ تبدیل ہوجاتے ہیں ،اور احوال وہ ہیں جو  ہیں 

عبد پر طاری ہوتے ہیں ،لیکن ی تب اچھے ہوں گے جب اعمال اچھے ہوں جیسےاچھے  

 اخلاق کی وجہ سے اعمال اچھے ہوتے ہیں "۔ 

انسانی اشغال کی ان تینوں قسموں پر غور کیاجائ تو واضح ہوجاتاہے ک  

"افعال" کی درستگی اور اہتمام سے اخلاق درست ہوجانا شروع ہوجاتے ہیں اور پھر  

 اخلاق کی درستگی اور اہتمام وانتظام سے اچھے احوال کی آمد شروع ہوجات ہے۔

 امام غزالی رحمہ اللہ اپنی کتاب"میزان العمل"می تحریر فرماتےہیں:  

  Ė¬ģ¦ØiĎ ½~¤rĎ ®ģ¦q¼[ lČ ®ģ ¶»zrĎĖ¬ģģģxrĎ ħ¬ģ|oĸĎĘ  ĚÌ~¤rĎ Êv Đ

ø®ģ¢v¬ģ¡rĎ ®ģ¦qĎ¼rĎ  ďĘ¬ģ [ Ãv øĘ»¡Ør¬ģZ ĮĎĖ¬ģØ|v Çģrė Ę¬ģģģć ĎėČ ÍØ̂

 øħ¬ģ|oĸĎ Çģ¢[ ģģŽØ [ ®ģÜģģeĎĘ ½~¤¢r ®ģļ¦µ ¬ģ¥¤v Ē¹ģ̂  øĩ¬ģv¼rĎ

 



 

 

 

 ¬v Ë¦¢i ÅÜ¦o øÃÖzr¬q ĐĖ¬|r¬Z Ër Çrė bģģx¶ °¦ÛZ ¬µ¬ģģÒ¬ Ø[ī

ÙØÕ¶ ĩ¬q )b@Ď Êv Ë¢ú 

ترجمہ:"متقی اور پرہیزگارلوگوں کے افعال کو عادت بنالیناباطن کی اصلاح کاذریعہ  

ہے،یہاں تک ک جب تھوڑےوقت می وہ اس کی عادت بن جائ،تواس کی وجہ 

سے ایک ایسا ملکہ پیداہوجائ گا ک وہ خودبخودان افعال کاتقاضاکے گی،اس لئے ک 

نیکیاں اس پربوجھل ہوجاتیں، آسان   وہ اس کی فطرتِ ثانیہ بن جائ گی،لہذا جو

 ہوجائیں گی"۔ 

اس کے بعد ایک مثال کےساتھ اس بات کی وضاحت کتےہوئ   

 لکھتےہیں: 

    Å¢¡Ø¶ ĩĊ ®ģ ¶»zo øĖÌ>Ď Æ¢_ ËģģÕ~¤r È Ĵģģxð ĩĊ ĮńÙv ĖĎĘĊ Ê£o

 ÍØ^ Ëģ¦¢i ­ģhĎÌ¶ ħĎ¼¶ Ķī øħ¬ģ̀ Ď ħºģZ Ìµī øĖĎÌ>Ď Èģ|o Îg¬ģ|[

)ĮĎĖĎÌ] ËÕ~¤Z bx¦o øË¦¢i Ð¦Ø¶û 

تکلف کے   ے ک می سخی بن جاؤں،تو اس کا طریقہ ی ہے ک وہ باربار
ہ
 
ہ
ترجمہ:"جو ی چا

 ساتھ سخاوت کتا رہے،تو اس طرح کنے سے وہ خود بخود سخی بن جائ گا"۔

علامہ کاتب چلپی "علم الاخلاق" کے تعارف کے ضمن می اسی درج بالا اشکال کا  

 جواب دیتے ہوئ تحریر فرماتےہیں: 

5ďĎÌ>Ďī   Êv ø®rÌ¥ģÕZ ħ¬|oĊ ½~¤rĎ Êi ¬F Ę¹ģx¶ ®¡¢v Æ¢@Ď ĩĊ

  ħī¼ģ[ Ķ ø½ģ~ģ¤ģrĎ W ®ģÜģģeĎĘ ®ģ¦ģ~ģ¦ģq 5®ģ¡ģ¢ģ̀ Ďī)®ģ¶īĘī »ģ¡ģo bģn

 



 

 

 

  5līĸĎ ¬vĊ)®¶Ė¬i 5»_ķĎī ø®¦|¦Ög 5¬è¹^Ċ 5ĩRģÕp Îµī)®iģÐZ

  ®¦~¦¡r Ď¹|ØģģÕv øĐ»z~rĎ ÈģģćĊ W ¿ÜģģwrĎ ēĎ¼v ĩÌ¡¶ ĩĊ Î¥o

 Ę¬ģ?Ď ēĎ¼`¬ģq ø­ģÖģģe Í§Ė¨ģZ ¬ģF Å¦¡Ø¶ °ģ¦ÛZ øËģ¦o ®ģ¤v¬ģq ®ģģć¬ģ_

­ģģģy}rĎ lČ Ě¬ģ¦ r¬ģZ ø½Z¬ģ¦rĎ) W ħīĎ¼¶ ĩĊ Î¥o 5®ģ¶Ė¬ģ|rĎ ¬ģvĊī)

 ÍØ^ ø®ģ¡¢v bģģx[ Ëģ¦¢i ĩ»£ØrĎī ĪĘ»¡ØZī ăĪĘ¬ģ¦Ø_¬ģZ ń|o ĈĎ¹ģØZĶĎ

 Ě¬¦ r¬Z 5É¢|rĎ Ďºµ Đ¹Ļ¬~o)®¶īĘ bn Êv ø®rÌ¥ÕZ È|~rĎ Ë¤i Ę¹x¶

 5®ģ¦§¬ģÙrĎ lČ Ě¬ģ¦ r¬ģZī)½~¤rĎ W ¬ģ¤v¬ģq ĩ¬ģq ¬ģv ęĎ»ZČ 5līĸĎ lČ

  ÎÖ¤rĎ Êi ĭīĘ ¬v bģģw¶ Ďºµ lČī)¬¥¢¦ģģxŹ(   aģģć Ë¦¢i l¬|[ ĿĎ 

 É¢eī() $ĥń_ĸĎ ĨĘ¬¡v ÉLĸ ¯Ù|Z% 5ú 

طبعی خصلت وہ ملکہ ہےجس کےذریعےبغیرغوروفکرکےآسانی کےساتھ  :"ترجمہ

صادرہوتےہیں۔اورملکہ اس حالت کوکہتےہےجونفس می مضبوط   سےافعالنفس  

ہو،وہ نفس سےجلدی زائل نہیں ہوت،اوراس کی دوقسمی ہیں:ایک طبعی 

ا:کسی انسان کےمزاج کااصل فطرت می کسی خاص 
ً
ل

 

ث
م
ہے،دوسری عادی ہے،طبعی ،

 صف کی صلاحیت رکھنا،اس طورسےک وہ مزاج ادنی سبب کےذریعےاس صف 

ہوسکے  کام  ۔سےمتصف  ا:کوئی 
ً
ل

 

ث
م
اختیارکےساتھ  عادی، ابتداءمی 

کیاجائ،اورجب اس کوباربارکیاجائاوراس کی مشق کی جائ،تووہ ملکہ بن جات 

 ہے،پھراس سےبغیرغوروفکرکےافعال صادرہوتےہیں۔ 
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لكتب والفنون     .اس بات کی مزید تحقی وتفصیل کےلئے امام شاہ ولی  1  ص1جکشف الظنون عن أسام  ا

 اللہ دہلوی رحمہ اللہ کی مفید کتاب"حجۃ اللہ" کی طرف مراجعت فرمائیں:
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 الله البالغ

 

ج ة
ح

ب ارتباط الأعمال ،با

 

 

ث ة

 

ساان
ف

 

لت
اات ا
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 . 69 ص1،جبا



 

 

 

تواس علم کافائدہ اول قسم کی نسبت ی ہےک جوصف نفس می چھپی ہےاس 

کاظاہکنا،اوردوسری قسم کی نسبت اس صف کاحاصل کناہے،اوراسی کی طرف 

کےالفاظ  ہے،جس  کیمصلى الله عليه وسلمسےروای  جونبی  روای  ہےوہ  کت  اشارہ 

تکمی کوں"۔  ہیں:’’مجھےاس لئےبھیجاگیاہےتاک  اخلاقِ کیمہ کی 

 اخلاق کے باب می خی وشر کے پیمانے 

یہاں اچھے اور برے اخلاق کا  عنوان بار بار ذک کیاجاتا ہے ک بعض اخلاق   

اچھے اور مطلوب ہیں جبکہ بعض بُرے اور مذموم ہیں ، سوال  پیدا ہوتا ہے ک اخلاق   

کےباب می اچھائی اور برائی کا معیار کیا ہے؟ وہ کونسا پیمانہ ہے جس سے ہم اخلاق کی  

فیصل کسکیں؟    فلاسفہ نے "علم الاخلاق"کےنام    پیمائش ککے اچھے اور برے کا

سے  جو فن مدون کیا تھااوراس باب می متعدد کتابیں لکھی تھیں ،ان کتابوں کے   

بنیادی  اور اہم مباحث می سے ایک  اہم بحث ی بھی تھا ک ہمارے پاس وہ  کونسا  

برے کی تمیز  ترازو ہے جس کے سہارے ہم اخلاق کے باب می خی وشر اور اچھے  

 کسکتےہیں؟  

 پھر اس سلسلہ می ان کے درمیان اختلاف تھا۔ 

 بعض فلاسفہ کا موق 

الف: بعض فلاسفہ کا خیال تھا ک اس کا پیمانہ عرف اور رائ عامہ ہی ہے ، اس  

پیمانے می جس چیز کو اچھا  اور مطلوب سمجھاجاتا ہو وہ اچھا شمارہوگا اور یہاں سے   

صف کو برا قرار دیا جائ وہ بُرا تصور کیاجائگا۔  ق و

لُ

 

خ

 جس 



 

 

 

ب:بعض  لوگ" منفعت" کو  اس باب می ترازو کے طور پر پیش کرہے تھے   

ک جس چیز سے دنیوی لذت ومنفعت حاصل ہوجائ وہ خی ہے  اور جہاں سے  

 تکلی ومضرت کا سامنا کنا پڑے، وہ شر  ہے۔

ج: بعض  فلاسفہ "فراست"اور"وجدان" جیسی چیزوں کو اس باب می معیار  

 سمجھتے تھے۔ 

د:بہت سے فلاسفہ انسانی عقل وادراک کے سر اس کا سہرا بانھتےہیں  اور اسی 

کو اخلاق سمیت تمام چیزوں می خی وشر کا معیار ومدار  باور کاتےہیں ک جس چیز کو  

انسانی عقل اچھا سمجھتی ہے وہ اچھی شمار ہوگی اورجو چیز اس کی نظر می بری ہو ،وہ 

 ر کی جائ گی۔ برائیوں ہی کی فہرست می شما

اس کے علاوہ بھی مختلف آراء تھیں۔ ی آراء ک ک فلاسفہ کی تھیں؟ اپنی ان  

دعاوی کو ثابت کنے کےلئے ان کے پاس کیا دلائل تھے؟ اور ان دلائل  می  

واقعی کچھ وزن ہے یانہیں؟ "علم الاخلاق" کی کتابوں می تفصیل  سے ان باتوں سے  

اصلاً توانہی کتابوں  کی طرف   بحث کی جات ہے ، ان باتوں کے جاننے کےلئے   

مراجعت کنا ضروری ہے ، تاہم حضرت مولانا حفظ الرحمن سیوہاروی رحمہ اللہ  نے   

ان مباحث کو بڑے اختصار اور سلیقہ مندی کے ساتھ اپنی مفید کتاب"اخلاق اور  

فلسفہ اخلاق" می جمع فرمایا ہے جس کی طرف مراجعت کنا بھی فائدے سے خالی  

 نہیں ۔ 



 

 

 

 دی اسلام کا موق 

تاہم ی سب فلسفیانہ مباحث ہیں ، جہاں تک اس حوالےسے دی اسلام   

کے موق کا سوال ہے تو اس کا جواب  بڑا واضح ہے ک دی اسلام کی نظر می اخلاق  

انسان کے انفراد ی اور اجتماع زنگی می     ہو یا انسانی زنگی کے دیگر نشیب وفراز،

کوئی ایسا موڑ نہیں جہاں دی اسلام نے اس کی پوری پوری رہنمائی  نہ کی ہو جس کی  

وجہ سے اس کو اس بات کی ضرورت محسوس ہوجائ ک اس کامل دی متین کے  

ورت  علاوہ کسی اور مصدر ومأخذ سے  اپنے لئے احکام نکالے اور وہاں سے اپنی جائز ضر

کی تکمی کے۔اس کامل دی نے کہیں بھی انسانیت کی بروقت  پوری رہنمائی سے  

 نہیں کھینچا، لہٰذا ایک مسلمان کے لئے شرع مصادر کے علاوہ کسی اور مصدر سے   ہاتھ

اپنی ضرورت حاصل کنے کی کوئی ضرورت نہیں پیش آت اور اسی لئے شرع لحاظ  

سے بھی اس طرح ترمیم واضافے کی پوری پوری ممانعت فرمائی گئی  اور اس کو 

 خلاف ایک حملہ کے مترادف ہے۔ "ابتداع" قرار دیاگیا جو ک دی وشریعت کے 

لہٰذا کونسے اخلاق اچھے کہلانے کےلائق ہیں اور کونسے برے قرار دینے   

کے مستحق ہیں؟ اس می نہ رائ عامہ کی طرف مراجعت کنے کی ضرورت ہے   

اور نہ منفعت یا سعادت وغیرہ کو اس کا معیار قرار دیاجانا جائز ہے بلکہ اس کا  مدار  

 اخلاق وصفات کو جس حد تک  ومیزان بھی شرع دلائل ہی ہیں ، شرع دلائل جن 

اچھا قرار دیتی ہے ،وہ اخلاق اسی حد تک اچھے شمار ہوں گے اور جن اخلاق وعادات  

کو جس حد تک برا اور مذموم قرار دیتی ہے ،وہ اخلاق وعادات اسی حد تک مذموم  

 وممنوع تصور ہوں گے۔ 



 

 

 

 مولانا حفظ الرحمن سیوہاروی رحمہ اللہ لکھتےہیں:  

،جس مسئلہ ایسامعرکۃ الآراء مسئلہ ہے"الحاصل: خی وشریا بالفاظ دیگر حسن وقبح کا  

پر فلاسفہ اخلاق نےدل کھول ک علمی بحثیں کی ہیں ،مگر کلّی طور پران مباحث سےکوئی 

فیصل ک بات حاصل نہیں ہوسک اور ہ ایک فلسف کا نقطہءنظرمختلف وجوہ کی وجہ سے 

تشنہ نظر آتا ہےتاہم اس کااعتراف کنا چاہئےک اس وسیع علمی بحث نےہمارے سامنے  

ق‘‘کی قدروقیمت کی برتری  کو نمایاں کدیااوردوسری جانب اس  ایک طرف ’’علم الاخلا 

نے نہای قیمتی ذخیہءمعلومات فراہم کدیا،اور سچ توی ہے ک اس راہ می بھی 

ہنمائی کی ہے ، خصوصاً قرآنِ حکی انبیاءکام علیہم الصلوۃ و السلام کی تعلیمات نےجورا 

نےاور نبی اکم صلى الله عليه وسلمکے قول وعم وأسوہء حسنہ نےاخلاق کے سلسلہ  می جو فرض 

انجام دیا ہے قلِ مستقیم اورعقلِ سلیم کےلئےوہی باعثِ تسکین ہے،اور بلاشبہ اسلام 

ہے،کنج  نے علم الاخلاق کی جن اساسی اور بنیادی اقدار کو لائحہ عم کی حیثیت سےپیش کیا 

نےآج تک پیش نہیں کیااور    الاخلاقدکھاؤ کے بعد اس سےبہتر فیصل تاریخِ علم  

یقیناًمستقبل می بھی پیش نہیں کسکتی،کیونکہ انبیاء علیہم السلام کی تعلیمِ اخلاق نے جو کچھ 

نہیں   لیکن بدل  دیاہےوہ حقائق ہیں اور’’حقائق‘‘علمِ مباحث سےج اِ تو پاسکتے ہیں 

̸" سکتے۔
 

 حصولِ اخلاق کے طریق ماہی کی نظر می 

اخلاق حسنہ کیونکر حاصل ہوسکتےہیں؟ان کو حاصل کنےکا مفید طریقہ   

کار کیا ہے؟ یوں ہی اخلاق مذمومہ سے کس طرح چھٹکارا حاصل کنا ممكن ہے؟ اس  

بحثیں سپردِقلم  فرمائی ہیں جو تصوف،اخلاق اور   تفصیلی  پر متعدد ماہ اہلِ علم نے 

 

úɠɛɠɝ



 

 

 

نفسیات کی کتابوں کی زینت ہے۔ ہمارے برصغیر کے اہل علم می سےنمایاں اور  

مستقل طور پر حضرت امام شاہ ولی اللہ دہلوی نے اپنی مشہور کتاب" حجۃ اللہ البالغہ" 

اور حضرت  مولانا حفظ الرحمن سیوہاروی صاحب رحمہ اللہ نےاپنی کتاب"اخلاق  

مایا ہے ، ان کے علاوہ بھی متعدد اہل علم  اور فلسفہ اخلاق" می  اس طرف تعض فر

اور ماہی فن اخلاق نے اس سوال کو اپنے بحث وتحقی کا موضوع بنایا ہےاورایک  

 عرص سے یہی صحبت اس  ناکارہ  کے غور وفکر کی جولان گاہ بھی رہی ہے۔

انہی تجربات وتحقیقات کی روشنی می  یہاں اجمالی طور پر ان اسباب   

واسالیب کو ذک کیاجاتا ہے جن کو اختیار کنےسے اجمالی طور پر تمام نیک اخلاق   

حاصل کئے جاسکتےہیں اور برے اخلاق سے اپنی حفاظت کی جاسکتی ہے۔ ان اسباب  

 ،پہلی قسم کو علمی علاج اور  کو بنیادی طور پر دو قسموں می تقسیم کیاجاسکتا ہے

 دوسرےکوعملی علاج سے تعبیر کیا جاتاہے۔

 علمی  اور نظریات علاج 

ااء  

 

ص
ع
انسان اپنے قصد واختیار سے جو کچھ کام کتا ہے وہ اگر چہ ظاہی ا

ااء ہی 

 

ص
ع
متعلقہ ا وجوارح ہی سے صادر ہوتےدکھائی دیتےہیں اور لوگ بھی اس کو 

کی طرف منسوب کتےہیں ، بولنا  زبان کا، چلنا پھرنا  پاؤں کا اور پکڑنا ہاتھ کے افعال 

ااء سے صادر ہوتےہیں لیکن  واعمال شمار کئےجاتےہیں  اوربظاہ  ی

 

ص
ع
 امور انہی ا

حقیقت ی ہے ک ان تمام امور می ایک بڑا دخل  انسان کی انورنی علمی قوت کابھی  

ہے ، علمی اور نظری قوت کےسہارے اول ی فیصل کتا ہے ک کوئی کام  اقدام  



 

 

 

کنے کا قابل ہے یا عراض کنے کا؟ مفید ہے یامضر؟ ان جیسی باتوں کے فیصل  

ااء وجوار 

 

ص
ع
 ح آگے بڑھ ک                                      کسی کام پر اقدام کتےہیں۔ کنے کے بعد ظاہی ا

اس علمی اور نظریات قوت کی خرابی کا علاج ی ہے ک اپنے مقصودِ حیات کو  

متعین کیاجائ،اللہ تعالیٰ کے احسانات، حقوق کو سامنے رکھا جائ، اور اپنی  

کوتاہیوں، کمزوریوں کو مناسب وقفہ کے ساتھ ساتھ بار بار یاد کیاجائ،اس کے  

برے اخلاق  کے    او رس کے مفید  ساتھ ساتھ اخلاق حسنہ کی ضرورت، اہمی اور ا

اثرات ونتائج پر یقین رکھے ،اسی طرح اس بات کو بھی ہمیشہ مد نظر رکھاجائ  برے 

ک  وقتی لذت ومصلحت حاصل کنے کے لئے دائمی مصیبت ومضرت اختیار  کنے  

کا کیانقصان ہے؟اور دائمی نفع وفائدے کے خاطر اگر وقتی طور پر کچھ تھوڑی بہت  

 اشت کنی پڑے تو اس می کیا نقصان ہے؟نقصان برد

 دوام وتسلسل کی اہمی وافادی 

یا د رہے ک ی ایک آدھ مرتبہ کنے کی چیز ہے اور نہ ہی اس سے کوئی   

خاطر خواہ فائدہ متوقع ہے بلکہ جس طرح بدنی قوت پیدا کنے کے لئے صرف ایک  

بار غذا کافی نہیں ہے اور درخت کے نشو دنما کےلئے ایک بار یا چند بار زمی کی آب  

  موقع بموقع خبرگیری کتے رہنےکی  یاری کافی نہیں بلکہ تواتر اور تسلسل کے ساتھ

ضرورت ہے اوراس طرح پوری پابندی کنے کےبعد ہی بدن توانا ہونے اور پھل  

حاصل ہونے کی  توقع بانھی جاسکتی ہے، یوں ہی اخلاق وعادات کی اصلاح وصلاح  

بھی ایک آدھ بار محنت کنے یا  درج بالا تدابی کو عم می لانے سے نہیں ہوسکتی  

حسب ِ ضرورت گاہے بگاہے  ان باتوں کی تجدید ، اپنے عقل وضمیر کے ساتھ ان    بلکہ



 

 

 

باتوں کی دہائی کنا اور مذاکہ  کتے رہنضروری ہے۔اس کو "استقامت"اور  

"مداومت"کہاجا تا ہے اوریہی وہ چیز ہے جو صوفیاء کام کے نزدیک ہزار کامات  

سے زیادہ بھاری اور نفیس مقام ہے لیکن ساتھ مشکل  اور نفس پر بھاری اس قدر ہے  

 ہی ہمت ہار ک پیچھے لوٹ جاتےہیں اور  ک ہزاروں ،لاکھوں افراد  اس کو پائ بغیر

 اپنے تئیں اس کے حاصل کنےکو ناممكن تصور کنے لگ جاتےہیں۔ 

 حضرت شاه صاحب کا وقیع تجرب 

حضرت شاہ ولی اللہ صاحب رحمہ اللہ نے بڑے زور وقوت اور اصرار  

واہتمام کے ساتھ ی بات بیان فرمائی ہے ک اخلاق حسنہ کی تعداد گوزیادہ ہے  لیکن 

چار صفات وعادات ایسی ہیں ک وہ باقی تمام اخلاق کےلئے مرج کی حیثیت رکھتی  

اس کے ساتھ دیگر اخلاق بھی  ہیں اور ان چار چیزوں کو اگر حاصل کلیاجائ تو  

 حاصل ہوہی جاتےہیں : 

اور صفائی کا اہتمام کنا، ناپاکی اور حدث کی حالت می    طہارت: یعنیٰ نظافتا :

 وقت نہ گزارنا۔ 

اخبات: یعنیٰ اللہ تعالیٰ کےسامنے اپنے عجز وانکساری کا اظہار، اسی کی طرف  :  2

رجوع وانابت کنا۔ ی صف نماز ،روزہ، تلاوت اور  ذک وعاء وغیرہ عبادات پر  

 پابندی کنےسے حاصل ہوجات ہے۔

سماحت: یعنیٰ انسانی نفس کا اس کیفیت پر ہونا ک بہیمی قوتیں اس می اثر اناز  :   3

نہ ہوسکیں ، مال کےباب می سخی ہونا اور خواہشات وشہوات کے باب می عفیف  

ہونا اسی "سماحت" کی شاخیں ہیں۔ ی صف  ریاضت ومحنت سے حاصل ہوسکتی ہے  



 

 

 

ک تکلف کے ساتھ بار بار سخاوت اور عف وعصمت وغیرہ کی تمری ومشق کتا  

رہے، جہاں سخاوت کا موقع ہو وہاں نفس کے نہ چاہتےہوئ بھی سخاوت سے کام  

لیاجائ اور جہاں  عہدے،مال یا  نفسانی خواہشات کے دوڑدھوپ کا میدان ہو تو 

ی کوشش کتا ہے۔ غرض  وہاں تکلف کے ساتھ اپنے آپ کو عفیف رکھنے کی پور

 مشق وتکلف سے ی صف حاصل ہوسکتی ہے۔ 

عدالت:ی  انسان کی طبعی کیفیت کا  نام ہے ک جو انسان کو ہ اس کام سے  :    4

رکنےپر ابھارت ہے  جوکسی شخص یا معاشرے کے حق می تکلی ونقصان کا باعث  

صف حاصل ہوسکتی ہے۔ سنت کی پابندی کنےسےی   بن سکتا ہو۔ اتباعِ 

 علامہ  محم عثمان بلخی رحمۃ اللہ علیہ کے نزدیک تہذیب اخلاق کا مفید طریقہ 

م" کےنام  

جل
ل

ایک غیر معروف بزرگ علامہ محم بن عثمان بلخی نے"عین العلم وزی ا

سے علم تصوف واخلاق پر نہای مفید متن تیار فرمایا ہے ، حضرت ملا علی قاری رحمہ  

اللہ نے بڑی تفصیل کے ساتھ اس کی شرح بھی لکھی ہے جو دو جلدوں می چھپی  

 مشہور کتا ب ہے ،اس می  مصنف رحمہ  ہے۔ ی علم تصوف پر بڑی مفید لیکن غیر

اللہ علیہ نےتہذیب اخلاق کے متعل مختصر ومفید گفتگو فرمائی ہے، جس کاحاصل ی  

 ہے ک اخلاق سنوارنے کی دو صورتیں ہیں : 

الف: بعض اوقات تو اللہ تعالیٰ کی طرف سے ہی اس کا انتظام ہوجاتا ہے    

چنانچہ حضرات انبیاء کام علیہم الصلاۃ والسلام کےساتھ یہی  پیش آتا ہے ،اسی طرح 

 



 

 

 

حضرت موسیٰ علیہ الصلاۃ والسلام کے مقابلے می آنے والے جادوگروں کے ساتھ  

یہی ہوا تھا اور حضرت عمر فاروق رضی اللہ عنہ  بھی یوں ہی اللہ تعالیٰ کی خصوصی  

 توفیق وعنای سے اسلام واخلاق سے مشرف ہوئ۔ 

ب: عام طور پر اخلاق کامعاملہ بھی اسباب کے ساتھ جڑا رہتا ہے، اور جن  

کو بغیر اسباب کے ی نعمت نصیب نہ ہو تو وہ اسی کے مکلف ہیں ک اسباب کا اختیار  

ککے ضروری حد تک اپنے اخلاق کی تکمی کے۔" تہذیب اخلاق " کا بڑا سبب  

ی کا  یہی ہے ک اضداد کے ساتھ نفس کا علاج کیاجائ  

غل

 

ت

،چنانچہ اگر اس می كبر و

پہلو دیکھے تو اس کو اچھی طرح دبادیا جائ اور ایسے کام کئے جائیں جس سے ظاہی  

طور پر حقارت وذلت  محسوس ہوت ہو، اگر بے  جا غیظ وغضب کا شکار ہوجائ تو  

تکلف کے ساتھ حلم ورحم کا اچھی طرح مظاہہ کتا رہے۔ حضرت عمر فاروق رضی  

عنہ وغیرہ کئی صحاب کام سے منقول ہے ک وہ مختلف مواقع پر اس طرح اضداد  اللہ  

 کےساتھ اپنے نفس کا علاج  فرماتےتھے۔ 

 تہذیب اخلاق  کے پانچ نکات تدبی 

اس کے بعد لکھتےہیں ک ان مجاہدات وریاضات کا اصل مقصد ی ہے ک دل سے  

دنی کی محبت کا بالکل خاتمہ ہوجائ ،اللہ تعالیٰ کی محبت اس کے انر اچھی طرح جا  

 گزی ہوجائ  اور اس کے پانچ طریقہیں: 

ایک ایسا کامل شیخ جو  مرید کے ظاہی وباطن عیوب سے باخبر ہو،اس کا :    1 

 ہاتھ اچھی طرح پکڑا جائ۔ 



 

 

 

ایک ایسا خی خواہ دوست  جو انسان کو اپنی کمزوریوں اور عیوب پر مطلع    :    2 

کتا رہے۔ سل صالحین می سے کئی حضرات کا آپ می اسی نوعی کا تعلق تھا ک  

ایک دوسرے کے ساتھ بےتکلف رہتےتھے اور ہ ایک دوسرے کے عیوب 

کتا تھا جس سے اس    وکمزوریوں سے خی خواہی کے جذبے اور اناز می  اس کو مطلع

 کو تنبیہ حاصل ہوجات تھی اور اس طرح اس کی اصلاح کی فکر کتا۔ 

دشمن سے استفادہ کیاجائ۔ انسان کی آنکھ   ہمیشہ  اپنے  دشمن کی    :    3 

کمزوریوں اور اس کے عیوب ونقائص پر مرکوز ہوت ہے، لہٰذا دشمن کے زبان وبیان  

 سے استفادہ کنےمی امید ہے ک انسان کو اپنی واقعی کمزوریوں کا علم ہوتا رہے ۔ 

لوگوں کے ساتھ میل جول رکھاجائ اور لوگوں کی جن اخلاق    :4 

 وعادات کو ناپسن سمجھتا رہے ،اس سے خود بھی بچے رہنے کی کوشش کتا رہے۔ 

قرآن وسنت  کو سامنے رکھ ک انہی  کو مشعل راہ بنائ اوراسی   :  5 

 سرچشمےسے اپنے اخلاق وعادات کی اصلاح کتا رہے۔ 

م "می ہے: 

جل
ل

 "عین العلم وزی ا
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ترجمہ:"اور)اصلاح(ایسے شیخِ کامل سے استفادہ کے ذریعے)ہوسکتاہے( جوعیوب  

پربصیرت رکھتاہواور چھپی کوتاہیوں سے واق ہوایسےشیخ  کاوجود بڑی عزی 

 کتا رہےجیسا کی  
ّ
 

  

ہےیاایسے دوست سے استفادہ کے ذریعے جوان عیوب پر مت

 سل سے منقول ہےیاکسی دشمن کے ذریعے،ک اس سے  ان عیو 

 

ں
ّ
غی 

 

مت

ب کو 

کتارہےجن کو تم ظاہ کناچاہو)دشمنی کی وجہ سے(یالوگوں کے ساتھ میل جول 

کے ذریعے ،ک ان می جن باتوں کوبُرا سمجھے ان کوچھوڑتارہےیاکتاب وسنّت سے 

 ۔"استفادہ کے ذریعےاور ی زیادہ مفید ہے 

 کچھ دیگر معاون امور 

ایسے ہیں جو   اس باب می مفید    اس کے علاوہ بھی  کچھ اسباب وعناصر 

ومعاون ثابت ہوسکتی ہیں  اوران سے اہتمام ومداومت کے ساتھ اگر کام لیاجائ تو 

تہذیب اخلاق کا مقصد  حاصل ہوسکتا ہے،ان می سے چند نمایاں اسباب درج ذیل  

 ہیں: 

 بااخلاق افراد کی صحبت 

جن لوگوں کو اللہ تعالیٰ نے مذموم صفات وعادات کی کدورتوں سے پاک  

صاف رکھا ہو اور اچھے اخلاق سے مزی فرمایا ہو، ان کی صحبت می بیٹھنا، معیت می  

رہن اور ان سے تعلقِ خاطر رکھنا بڑا مفید اور بہت کار گر ہے۔ انسان فطری طور پر تو  

خربوزہ دوسرے  کو دیکھ ک  اس جیسا رنگ  تقلید پسن واقع ہوا ہے جس طرح ایک  

 

علامہ ابن قدامہ رحمہ اللہ نے بھی پہلے چار چیزوں کو اپنے عیوب پہچاننےکےذرائع قرار دیا ہے۔ ملاحظہ ہو  

 ۔185ان کی کتاب:"مختصر منہاج القاصدی" ص



 

 

 

پکڑتا ہے یوں  ہی  ایک انسان اپنے ہم جنس کو دیکھ ک اس کی اچھی عادات وخصائل کو  

اپنے انر سمونے کی کوشش یا کم ازکم خواہش کتا ہے ۔ قرآن وحدیث می بھی  

اس کی بڑی ترغیب وتاکید فرمائی گئی ہے اور عام تجرب بھی ی ہے ک ی راستہ بڑا  

بنسبت کچھ دیر لگ جات ہے لیکن اس پر چل ک  آسان ہے جس می  دیگر راستوں کی  

 باہمت افراد ضرور اپنی منزل کو پہنچ جاتےہیں،عموماً محرومی کا سامنا نہیں کنا پڑتا۔  

"صحبت" صرف یہی نہیں ہے ک کسی کےپاس جاک بیٹھاجائ اوراس کی   

مجلس می شریک ہوجائ بلکہ ربط وتعلق اور خط وکتابت  وغیرہ  ذرائع کے  

ذریعےسے جڑے رہن بھی  بہت مفید ہے،گزرے ہوئباکمال  لوگوں  کے اخلاقی  

حاصل ہوسکتا    کار نامے اور ان کی سیر وسوانح پڑھنےسے بھی بڑی حد تک  ی فائدہ 

 ہے۔

 ریاضت اور مجاہدہ 

حصول اخلاق بلکہ کسی  بھی مشکل کو منزل حاصل کنےکا ایک عام   

دستوری طریقہ ریاضت اور مجاہدہ بھی ہے،ی ایک  ایسا راستہ ہے جس می  مسلمان  

اورغیر مسلم کا بھی کوئی فرق نہیں ہے بلکہ اسلام کی سعادت سے محروم لوگ بھی  

نکہ ی اسباب کا جہاں ہے، مجاہدہ اور کوشش سے بہت کچھ منزلیں طے کلیتےہیں  کیو 

اگر کسی منزل تک پہنچنےکےلئے اس کے واقعی اسباب کو بروئ کار لایاجائتو اس  

پر متعلقہ نتائج ومسببات عموماً مرتب ہو ہی جاتےہیں۔اگر اس کے ساتھ ساتھ   

مقصود بھی اللہ تعالیٰ کی قرب ورضا اوراس کے احکام واوامر کی تعمیل وتکمی ہو تو  

تھ خصوصی طور پر اللہ تعالیٰ  کی رحمتیں اور عنایتیں شامل حال ہوجات  اس کے سا



 

 

 

ہیں جن کی برکت سے وہ اپنا مقصود پاہی لیتا ہے جبکہ استقامت کا دامن مضبوطی سے  

تھاما رکھاجائ۔ قرآن کیم نے  تاکید کے ساتھ اس بات کا اعلان عام فرمایا ہے،  

 ارشادِ خداونی ہے: 

ɒ ıkĳ¤ĳÕĵÛĲĵ̀Ď ıÃıı̀ ıëĿĎ ëĩĳČıī ¬ı¤ı¢ĲÖĲe ĵÉĲ¥ë¤ı¶
ĳ¹ĵ¥ı¤ır ¬ı¤¦
ĳo ĎīĲ¹ıµ¬ı] ıÊ¶

ĳºërĎıīɑ)ú  

ہمارے لیے کوشش کی ہم انھیں ضرور اپنی راہیں سمجھا دیں ترجمہ:" اور جنہوں نے  

 گے اور بیشک اللہ نیکو کاروں کے ساتھ ہے"۔

 کار   طریقہ   دو نکات  مفید مجاہدے کا  

 اخلاق کے باب می مجاہدہ کنے کا طریقہ کار ی ہے ک : 

جس موقع وماحول می خطرہ ہو ک اخلاق حسنہ کے تقاضو ں کی خلاف ورزی    :    1

ہوگی ، اخلاق مذمومہ صادر ہونےکا موقع ملےگا وہاں بلا ضرورت داخل ہی نہ  

 ہوجائ بلکہ جہاں تک ہوسکے،ایسے ماحول سے اپنے آپ کو دور ہی رکھے۔ 

جہاں  کسی مطلوب صف وعادت کے خلاف جذبات دل می پیدا ہوجائیں،  :    2

وہاں ان جذبات پر بالکل عم نہ کے بلکہ تکلف وہمت ککے بار بار اس کی  

مخالفت کتا رہےاور اس کی متضاد اچھی خصلت کا جذب اگر دل می نہ بھی ہو تب  

ت کی مخالفت  بھی طبیعت کے بر خلاف اس پر عم کے۔ بار بار ان غلط جذبا 

ککےاس عادت کو ٹھیس پہنچانے کی کوشش کتارہے۔مذموم اخلاق وعادات  

کےساتھ بھی یہی برتاؤ نبھاتا رہے ک جب دل می اس کے مطابق کچھ اقدام  

 



 

 

 

کنےکا خیال جگہ پکڑنےلگے تواس کی خلاف ورزی کے اوراس کے متضاد اچھی  

 صف  کا تکلف کے ساتھ ساتھ بار بار ارتکاب کتا رہے۔ 

 نفس کی مخالفت:اہمی وافادی 

"نفس کی مخالفت"بہت بڑا گڑ ہے،فضائل وکمالات کے حاصل کنےاور  

مذموم خصلتوں وصفات سے محفوظ رہنے می اس کا بڑا اور کلیدی کدار ہے، اس  

لئے حضرات صوفیہ کام کےہاں اس کی بہت اہمی ہے۔امام قشیری رحمہ اللہ  

 فرماتےہیں:

 ĆĨńĵeĳĺĎ ĳÊıi ̧¶¬ẁĎ Èļe ĵ¹ıpıī ĐĖ¬Ö|rĎ ĚĊĘ ½~¤rĎ ®~r¬U ĩıĊ ĵÉı¢ĵiĎ

 ıģ ıo®ģ~r¬ģǛĎ ĤÌ¦ģģÕZ ½~¤rĎ ·Zė 5ĎÌĲr¬))) 5ĭģģt Ď̀ ĩÌ¤rĎ īė ıħ¬ıģpıī

 ĬÌQĎī ½~¤rĎ ®ģ~r¬ģU ®ģZ¬ģģģćĺĎ ®ģvńiī Đ»¡~rĎ ĐĖ¬ģÖ|rĎ ·[¬ģ~v

RGĎÌ¥f Ħ»[ ¬¥Ø~r¬Uī)ú 

ترجمہ:"جان لو!ک نفس کی مخالفت اصل عبادت ہے،مشایخ سے اسلام کے بارے 

می پوچھا گیا ک اسلام کسے کہتے ہیں ،تو انہوں نے جواب دیا ک نفس کو مخالفت کی  

تلواروں سے ذبح کنا ۔۔ذوالنون مصری ؒفرماتے ہیں :عبادت کی کنجی سوچ وفکر ہے 

مت ہے اور اس کی مخالفت شہوات کو ترک اور نفس وخواہش کی مخالفت درستگی کی علا

 کنا ہے"۔

درج بالا دو  باتوں کی پابندی کےساتھ ان شاء اللہ  اچھے اخلاق  وعادات طبیعت کا   

حصہ بننے لگ جائیں گے اور برے عادات وجذبات سے حفاظت وسلامتی نصیب  

 



 

 

 

ہوجائگی، لیکن اگر بالفرض کہیں ایسا تغیر اور انقلاب رو نما نہ بھی ہوجائ تو بھی 

مجاہدے اورریاضت پر استقامت کے ساتھ عم پیرا ہونا چاہئے ۔  امید ہے ک  

طبیعت کے برخلاف اس طرح مجاہدہ کنے والے کو  اس شخص کی بنسبت زیادہ  اجر  

 طور پر درست ہوں اور کچھ خاص  وثواب ملے جس شخص کے اخلاق وعادات طبعی

نصیب ہو۔ حدیث شری   شش کئے بغیر ہی اس کو اخلاقِ حسنہ کی نعمت  ریاضت وکو

 می ہے: 

 Ãv ĩĉ» r¬Z »µ¬`Ď í 5ħ¬p É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ÎÖ¤rĎ Êi ø®ģwĻ¬i Êi

 ĩĎ»]Ċ Ë¢o ĥ¬ģf Ë¦¢i Ìµī Ë¦o ÃØ|Ø¶ ĭºrĎī ø ĐĘcrĎ ĨĎ»¡rĎ Đ»~ģÕrĎ

)âĩ¬¤\Ďú 

ترجمہ:"حضرت عائشہ صدیقہ   ؓ   سے مروی ہے ک نبی صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایاک: جو  

شخص قرآن کیم مہارت کے ساتھ پڑھتا ہے، وہ نیک اور معزز فرشتوں کے ساتھ 

 ہوگا اور جو شخص مشقت برداشت ک کے تلاوت کے اسے دہا اجر ملے گا"۔

 فلاسفہ کے ہاں حصول اخلاق کے پانچ طریق 

اخلاق کی اہمی اور اس کے حاصل کنے کا طریقہ کار  جس طرح تصوف  

وسلوک سے وابستہ اہل علم  کے غور وفکر کا محور رہا ہے، یوں ہی قدیم وجدید فلاسفہ  

بھی  اس پر برسہا برس سے  نظر وتدبر کتےرہےہیں،انہوں نے بھی اپنے طویل  

 ہیں جو "علم اخلاق" کی  تجربات کی روشنی می اس کے مختلف اسباب وطرق ذک کئے

 



 

 

 

کتابوں می مذکور ہیں۔مولانا  حفظ الرحمن سیوہاروی رحمہ اللہ نے ان مباحث کا نچوڑ  

 لکھتےہوئ درج ذیل پانچ اسباب ذک فرمائہیں: 

وسعتِ نظر کی تخلیق: کوتاہ نظری ، کور دماغی اور  محدود وناقص سوچ وفکر     :    1

بہت سے مذموم اخلاق وعادات کا منبع اوران کا سر چشمہ ہے اور اس طبیعت کے  

حامل افراد سے اچھے اور بلند اخلاق پیدا ہونے کی تو قع کبھی نہیں کی جاسکتی۔ بہت  

ث اا
عص

 

ت
ت کا  اساس بھی یہی تنگ نظری ہی  سے گروہ بندیوں اور دسیوں قسم کے 

ہے۔اس لئے اچھے اخلاق حاصل کنے کےلئے وسعت نظری کی ضرورت ہے  

اور سوچ وفکر  کی دنی می جب وسعت پیدا ہوجائ تو انسان بہت سے برے اخلاق 

 وعادات کو خود بخود قابل نفرت ومذمت  اور  ناقابل توجہ والتفات محسوس کےگا۔ 

اچھے لوگوں کی صحبت: تربیت اخلاق کا ی بھی ایک مفید اور مؤثر طریقہ ہے :    2

 جس کی تفصیل پہلے گزر چکی ہے۔ 

مشاہیر اور جلیل القدر رہنماؤں کی سیرت کا مطالعہ: جب کبھی مشا ہیر اور :    3

ک   ہے  ناممكن  تو  ہیں  پڑھےجاتے  حالات  کے  زنگی  کی  ہیرو  قومی 

پڑھنےوالےکےدل می ی محسوس نہ ہو ک ایک نئی روح ہے جو اس کے قالب می  

ت ہے ک وہ  پھونکی جارہی ہے اوراس طرح اس کے عزائم می ایسی حرکت پیدا ہوجا

بڑے سے بڑے کام پر آمادہ ہوجاتا ہے اور ایسا بارہا ہوا ہے ک جب کسی نےکوئی بڑا  

کام کیا ہے تو اس کا باعث وہ واقعہ بنا ہے جو کسی عظیم الشان رہنما یا جلیل القدر ہیرو  

 سے منسوب اس کے سامنے بیان ہوا ہے۔



 

 

 

اعمال خی می سے کسی مفید عام نوع عم پر اقدام: تربیت خلق  :    4

کےسلسلےمی جس علاج کے مفیداور کارگر ہونے کو بہت زیادہ اہمی دی جاسکتی  

مخصوص   ہے،وہ ی ہے ک انسان اپنےلئے اعمال خی می سےایسی نوعِ عم کو 

ئ نظر بنائ ک  کلے جو مفید عام ہو اور اس طرح اس کو اپنا نصب العین اور منتہا 

 جو کچھ بھی کے ،اس کے اثبات وتحقی کےلئے ہی کے۔ 

نفس کو ایسے اعمال کا خوگر بنانا جس سے اس کے طبعی رجحانات وعواطف کا  :    5

زور ٹوٹ سکے اوراس کو مغلوب کیاجاسکے:  اچھے اخلاق کے حاصل کنے کےلئے ی  

 بہت مفید راہ عم ہے ۔ ارسطو کہا کتا تھا: 

"جب انسانی اخلاق می سے کوئی خلق حد اعتدال سے متجاوز ہوجائ تواس کو  

اعتدال پر لانے کی ترکی ی ہے ک اس کی ضد کی جانب میلان اختیار کیاجائ، پ  

اگر نفس می  کوئی شہوانی جذب قدرےاعتدال سے بڑھتا ہوا محسوس ہو تو ضروری 

 س کو کمزور کدیاجائ۔"ہے ک نفس کو قدرے زہد کی جانب مائل ککے ا

 تصوف اور اخلاق حسنہ کی تکمی 

یہاں ایک اہم اشکال ی پیدا ہوتا ہے ک اچھےاخلاق حاصل کنےاور برے  

اخلاق سے چھٹکارا حاصل کنے کے اتنے راستے جب موجود ہیں  اور ہ    ومذموم

شخص کے دست قدرت کے تحت بھی ہیں  توکیوں نہ انہی راستوں کی تبلیغ وتلقین پر  

اکتفاء کی جائ اوران صاف سیدھے راستوں کے ہوتے ہوئ  راہ سلوک کی مشکل  

 

иṗ



 

 

 

گھاٹیوں کی صحرا نوردی کی ضرورت کیا ہے جہاں گو  مقصود حاصل کنےکاامکان 

بھی موجود ہے لیکن ساتھ خطرات وفتن کا بھی ایک جنگل ہے جس می ہزاروں  

 لوگ گمراہی کے بھیڑیوں کے شکار ہوچکے ہیں؟ 

نیز اسی کے ساتھ ساتھ ایک اور اشکال بھی سامنےآتا ہے جو اپنی جگہ نہای  

اہمی کا حامل ہےاور اکثر لوگوں کی نظروں سے چونکہ اس اشکال کا حل اوجھل رہتا  

ہے اس لئے وہ اس علم تصوف کی اہمی وافادی  کےبارےمی تردد کےشکار  

ہتے ہوئ جب  اس کیفیت  ہوجاتےہیں اور اپنے فکر ونظر کے ناقص دائرہ می ر

سے نکلنے کا کوئی معقول راستہ  ان کے ہاتھ نہ آئ اور کسی باعث اطمینان جواب کی  

طرف ان کی رسائی نہ ہوسکے تو پھر خود اس مبارک علم ہی کی مخالفت کنےلگ  

جاتےہیں۔ تصوّف کی تنقید ومذمت می لکھی گئی متعدد کتابوں اور تحریرات کے  

 کے نقد ونظر کا بڑا اساس وبنیاد  مطالعہ کنےسے واضح 

 

ں
 
ی

 

ث
ج

 ہوجاتا ہے ک اکثر با

یہی چیز ہے،وہ اسی غلط فہمی کے شکار ہوئ اور جب کوئی قابل اطمینان حل نظر نہ  

 آیا تو  اصل فن پر ہی نقد کنا شروع کیا۔ 

 اس اشکال کا جواب ی ہے ک: 

اخلاق کے اصلاح وتربیت کے ذرائع تو بہت ہیں جن می سے بعض کا  پہلے ذک  :    1

بھی کیاگیا ہے لیکن ان می سے آسان  تر راستہ یہی شاہاہ تصوف ہے، دوسرے 

ذرائع سے اصلاح اگر چہ متوقع ہے لیکن  متعدد ایسے عناصر ہیں جن کی وجہ سے  وہ 

اگر وقتی طور پر ان سے گوہ مقصود حاصل    ذرائع یا تو  نتیجہ خیز ثابت نہیں ہوسکتے یا 

بھی  ہوجائ تو بھی  اس می استقامت ومداومت حاصل نہیں ہوت  جبکہ ی بھی  



 

 

 

مقصود ہے اور محض وقتی اصلاح کافی نہیں ہے۔ ان عناصر می سے ایک اہم عنصر ی  

ہے ک بحالت موجودہ طبیعتوں می خود فریبی،خود پسنی اور عجب کی بیماری عام ہے  

جن کے ہوتے ہوئ خود اپنے آپ کا علاج کنا نہای مشکل ہے،ی ایسی بیماریاں  

ج بھی دوسرے افراد ہی کے مرہون  ہیں جن کے ہوتے ہوئ اصل مرض کا علا

 منت ہے۔ 

اخلاق اور قلبی کیفیات کے بارے می بہت سی باتیں ایسی ہوت ہیں جہاں  :    2

اچھے برےاور نیک وبد کی تمیز کنا ہی مشکل ہوجاتا ہے، بعض اخلاق وعادات کے  

حدود قریب قریب ہوتےہیں اوربہت سے جزئیات می ی فیصل کنا مشکل ہوجاتا 

ق وعادت کے تحت داخل ہے اور  

لُ

 

خ

اس کی کیا حیثیت  ہے ک ی جزئیہ کس 

ہے؟مثال کے طور پر تواضع مطلوب ہے اورتذلیل نفس  غیر مطلوب ، جبکہ ان  

دونوں می عملی طور پر فرق کنا بسا اوقات مشکل ہوجاتا ہے۔ خود اعتمادی اور كبر، 

اخلاص وریاء، ریاء اور تحدیث نعمت، خوف خدا اور رحمت حق سے مایوسی وغیرہ   

می ایک دوسرے سے مختلف ہیں جن می سے ایک  صفات وعادات بھی آپ  

مطلوب ہے اور دوسرا غیر مطلوب/ ممنوع، لیکن مختلف جزئیات می عملی طور پر  

 ان کے درمیان فرق کنا آسان نہیں ہوتا۔ 

عقلی ونظریات طور پر فرق کنا کوئی زیادہ مشکل  نہیں ہوتا لیکن حقائق اور  

واقعات کی دنی می باہم متماثل جزئیات کےدرمیان خط امتیاز کھینچنا  بہت مشکل  

ہوجاتا ہے  ، خصوصاً اس دل ودماغ سے جو خود ان امراض  می مبتلی ہو۔  عربی کی  

ل
ث 
لغل

علیل" بیمار کی رائ می بھی اس کی    مشہور ومعقول کہاوت ہےک"رأی ا



 

 

 

بیماری کا اثر نمایاں ہوتا ہے ، اب کوئی شخص خود ان امراض کے ساتھ مریض اور ان  

می مبتلی ہے تو اس سے ی توقع کہاں بانھی جاسکتی ہے ک وہ  ان جیسی مشکل  ومتشاب 

چیزوں می ٹھیک ٹھیک فرق کسکےگا!اسی کا نتیجہ ی ہوتا ہے ک شوق واخلاص کے  

 باتوں کا عادی ہوجاتا ہے جو شریعت کی روشنی می  باوجود ایسا شخص بہت سی ایسی

 مذموم وممنوع ہوتےہیں ۔ 

انسان کے انر اللہ تعالیٰ نے تأثر اور انفعال کا مادہ پیدا فرمایا ہے اور تجرب سے    :    3

ثابت ہے ک وہ اس فطری عادت کے ذریعے بہت سی مشکلات پر قابو پالیتا ہے جس  

کو اگر اس طبعی ذریعے سےہٹ ک حاصل کنا چاہے تو اس  کےحاصل کنےمی  

ت ہے۔ اس لئے آسان راستہ یہی ہے ک بہت کچھ وقت واستعداد کی قربانی دین پڑ

 تصوف کی شاہاہ پر اختیاط کے ساتھ چلا جائ۔ 

تجرب ہے ک وصول الی اللہ اور اصلاح اخلاق  مفید تر اور نتیجہ خیز ذریعہ یہی  :    4

ہے۔ ی محض دعویٰ یا خوش فہمی نہیں ہے بلکہ لاکھوں  افراد کا تجرب ومشاہدہ ہے جس  

کو آسانی کے ساتھ رد کنا ممكن نہیں ۔ ان لاکھوں افراد می سے ان لوگوں کی بھی  

خود تصوف کے  پرجوش ناقدی  می سے تھے اور  ایک خاصی لمبی فہرست ہے جو  

اسی"فرض تنقید "کےانجام دہی  کے دوران ہی  وہ اس کے اسیر بن گئے ، اس کو  

 آزمانے اور پرکھنے کے بعد اس کے پر جوش حامی ومبلغ بن گئے۔ 

ذک  :5 مقاصد  صلى الله عليه وسلمکے  رسول  بعثت  جگہ  متعدد  نے  کیم  قرآن 

فرمائہیں،ان می سے ایک مقصد لوگوں کا تزکیہ کنا بھی ہےک لوگوں کے دل  

ودماغ کی صفائی  کی جائ اوراس کو اللہ تعالیٰ کی معیت وصحبت کے قابل  



 

 

 

بنایاجائ۔"تزکیہ" کا معنیٰ کسی  بھی چیز کی صفائی ستھرائی کنا ہے لیکن یہاں  اس سے  

انسان کے باطن کی صفائی وتطہی مراد ہے اور پھر باطن کو دو قسم کی چیزوں سے 

صاف کنے کی ضرورت پیش آت ہے ، ایک  تو زیغ وضلال پر مبنی عقائد ونظریات  

آن وسنت کی روشنی می  می بحسن وخوبی انجام  سے اس کو صاف کیاجاتا ہے  جو قر

پاسکتا ہے  اور دوسری چیز برےاخلاق وصفات ہیں  جن کا محل انسان کا دل ہوتا  

ہےاوران سے باطن کےصفائی کی ضرورت پڑت ہے،تزکیہ سے عموماً ی مراد لیاجاتا  

 ہے۔

اب ان آیات می" تزکیہ" کی نسبت رسول اکمصلى الله عليه وسلم کی طرف فرمائی گئی   

ہے ک وہ لوگوں کا تزکیہ کیں گے، گویا براہ راست قرآن وسنت کےچشمہ  صافی   

سے ہ شخص اپنا تزکیہ خود نہیں کپاسکتا بلکہ اس کے لئے رسول اکم صلى الله عليه وسلم)یا اس  

بھی رجال اللہ    کے قابل نائب( کی ضرورت ہے ،اسی طرح بعض دیگر نصوص سے 

 کی اہمی واضح ہوت ہے۔ 

ان جیسے تمام نصوص مجموع لحاظ سے اس بات پر واضح دلالت کت ہیں ک تزکیہ  

کے باب می رجال اللہ کی خاصی اہمی ہےاور ان کا دامن تھامے بغیر عام افراد کے  

حق می ی توقع رکھنا مشکل ہے ک وہ اپنی مدد آپ کے تحت اپنی اصلاح خود کیں  

 گے۔

ی بات بالکل معقول ومجرب بھی ہے ک نفس وشیطان بڑے مکار ،دھوک باز   

اور ہوشیار ہیں ،ان کے دھوکے کے بھی دسیوں  جال ہوتے ہیں ،ان سب ہتھکنڈوں  

سے صحیح سلامت نکلنا خاصا مشکل کام ہے جو ہ کسی کے بس کی بات نہیں ہے ، عموماً  



 

 

 

یہی ہوتا ہے ک بہت سے لوگ  اخلاص وہمت کے باوجود بھی ان ہی جالوں کے شکار   

رہتےہیں جبکہ  اپنے زعم می وہ شیطان کے چال سے محفوظ رہتے ہیں اور تزکیہ  

کچکے ہوتے ہیں۔ ساتھ انسان نفسیات لحاظ سے خود بین  وخود پسن واقع ہوا ہے جبکہ  

کے بعد اصلاح ِاخلاق کی توقع  سراب کے مانند  یہی وہ دبیز چادر ہے جس کے اوڑھنے  

 ہوجات ہے۔

 اذکار واشغال کا اصلاح اخلاق سے تعلق  کیا؟ 

جہاں تک ی سوال ہےک تصوف می جو کچھ اذکا ر واشغال بتائ جاتےہیں ،ان 

کا  اخلاق  کے اصلاح وتہذیب سے  تعلق کیا ہے؟ اور کیونکر ان سے اصلاح اخلاق کی  

منزل حاصل کی جاسکتی ہے؟ جبکہ ان معمولات می عموماً اخلاق  کی طرف کوئی خاطر  

اوقات دیکھاجاتا ہے ک اس راہ  پر چلنے والوں کی  خواہ تعض بھی نہیں کیاجاتا بلکہ بسا 

ایک بڑی تعداد ایسی ہوت ہے جو اخلاق کے نام اور اس کے ضروری حدود وقیود تک  

سے  غافل ہوتے ہیں اور شیخ ومرشد کی طرف سے بھی دوران سلوک  اخلاق کے  

  کا کوئی خاص اہتمام نہیں ہوتا!بیان وتعلیم

اس کا جواب ی ہے ک  ک اصل مقصود ی ہے ک اخلاق حسنہ کو دل می جگہ دی  

جائ اور دل کی دنی می ان کو اچھی طرح بسایا جائ، اگر کوئی شخص اپنے دلی  

جذبات وکیفیات پر غلبہ نہ  بھی پاسکے توبھی کم ازکم اپنے غلط اور ناجائز جذبات   می نہ  

 ضابطے کے مطابق جذبات کا استعمال کے گو  بہہ جائ  بلکہ درست اور شرع

تکلف کےساتھ ہی ہو۔ہشخص کے حق می ی ضروری نہیں ہے ک ان اخلاق کے  



 

 

 

اسماء وعناوی اچھی طرح یاد رکھے اور ان کے حدود وقیود کو خوب ازبر کے، اس  

 لئے یہاں تک کی بات تو قابل اشکال نہیں ۔ 

البتہ  جہاں تک ی سوال ہے ک  ذک واذکار اور شغل واشغال کا اصلاح اخلاق کے   

ساتھ کیا تعلق ہے؟ تو اس کاجواب ی ہے  ک ان دونوں باتوں کا آپ می گہرا تعلق  

ہے اور یقیناً ذک واشغال پر مداومت سے  اصلاح اخلاق کی منزل طے کلی جاسکتی  

ہوتا ہے ، تجرب اور مشاہدہ سے بھی اور عقل    ہے، ی  تعلق نصوص سے بھی ثابت  

 وفکر سے بھی،اس کی تفصیل ترتیب وار درج ذیل ہے ۔ 

 نقلی دلائل 

الۃ القلوب"قرار دیا گیا ہے، چنانچہ امام  

 

الف:بعض روایات می ذک کو "ص

 بیہقی رحمہ اللہ  اپنی سند کےساتھ ذککتےہیں: 

  5ħÌ ¶ ĩ¬q Ë§Ċ É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ÎÖ¤rĎ Êi ø»£i ÊZ ĿĎ ¹Öi Êi

 ¬vī øÈ]ī ¼i ĿĎ »qė ďÌ¢ rĎ ®r¬ ģć ĩČī ø®r¬ ģć Ĉß È¡r ĩČí

 ĿĎ »qė Êv ĿĎ ďĎºi Êv ÍÚ§Ċ ĈÍf Êvͼ)ú 

ترجمہ:"حضرت عبداللہ بن عمر  ؓ  نبی کیم صلى الله عليه وسلم سے روای کتے ہیں ک آپ صلى الله عليه وسلم 

نےارشاد فرمایا: ک ہ چیز کے لئے کوئی  صافی ہے اور دلوں کوچمکانے والی صافی  اللہ کا  

ذک ہے اور ایسی کوئی چیز نہیں ہےاور نجات دلانے کےلئے اللہ کے ذک سے بڑھ ک 

 کوئی چیز نہیں ہے"۔

 



 

 

 

ک انسان جو کچھ گناہ ومنکرات کا ارتکاب    متعدد نصوص سے ثابت ہوتاہے 

کتاہے تو اس کے مطابق دل پر سیاہ نقطے پڑتےہیں ،اگر استغفار وغیرہ اعمال سے  

اس کی صفائی وتطہی نہ کی جائ تو دل بالکل کالا  بن جاتا ہے  اور یہی دل کی سختی اور  

ہ ہوتا ہے۔ اس  زنگ پکڑنا ہے اور ایسا دل مذموم اخلاق اور رذیل صفات کا گہوار 

زنگ کو دور کنے کا ایک اہم ذریعہ "ذک اللہ"بھی ہے جیساک درج بالا روای می  

بیان کیاگیا ہے۔ذک کےساتھ ایسے دل کی صفائی وستھرائی ہوجات ہے اور زنگ  

اترجاتا ہے  جس کے بعد وہ رفتہ رفتہ نرم پڑجاتا ہے،قرآن وحدیث کے احکام  

 اور بداخلاقی وغیرہ دھبے بھی دھل جاتےہیں۔ ونصوص کے سامنے جھک جاتا ہے  

 اللہ تعالیٰ کا ذاکی کےساتھ ہونے کےفوائد 

متعدد صحیح روایات می ی مضمون ذک کیا گیا ہے ک ذک کےوقت اللہ تعالیٰ  

ذاکی کے ساتھ ہوتےہیں اور جس طرح ذاکی اللہ تعالیٰ کا ذک کتےہیں تو اللہ  

 بھی اپنی شان کے مطابق ان کو یاد فرماتےہیں، بخاری کی روای ہے: تعالیٰ

 5É¢ģģeī Ëģ¦¢i ĿĎ aģģć ÎÖ¤rĎ ħ¬ģpͼ   Êh ¹ģ¤i ¬ģ§Ċ 5 5l¬ģ|[ ĿĎ ħÌ ¶

 øģà~§ W Ë[»qė ËģÕ~§ W ç»qė ĩªo øç»qė ĎėČ Ë|v ¬§Ċī ø J ĭ¹Öi

 cģģwZ YČ ď» [ ĩČī øÉ¥¤v b_ ñv W Ëģ[»qė ñv W ç»qė ĩČī

 ç¬ģ[Ċ ĩČī ø¬ģi¬ģZ Ëģ¦rČ ¯ģZ» [ ¬ģiĎĘė YČ ď» [ ĩČī ø¬ģiĎĘė Ëģ¦rČ ¯ģZ» [

Ø¦[Ċ s£¶ ®rī»µ Ëͼ)ú 

 



 

 

 

 
 َّ
ُٗ ارشاد فرماتے ہیں ک: مَ

 

ان
َّ

 

الیٰ ش
َّ
َّ

 

صلى الله عليه وسلم کا ارشاد ہے ک: حق ت ترجمہ:"حضورِ اقدس 

بندے  کے ساتھ ویسا ہی مُعاملہ کتا ہوں جیسا ک وہ میے ساتھ گمان رکھتا ہے، اور 

جب وہ مجھے یاد کتا ہے تو می اس کے ساتھ ہوتا ہوں؛ پ اگر وہ مجھے اپنے دل می یاد 

 بھی اسُ کو اپنے دلِ می یاد کتا ہوں، اور اگر وہ میا مجمع می ذک کتا کتا ہے تو می

معصوم اور بے گناہ    اسُ مجمع سے بہتر یعنی فرشتوں کے مجمع می )جو 
 َّ
ہے تو مَ

 
 َّ
َّ ہوتا ہے تو مَ

ّ
ہیں(تذکِرہ کتا ہوں، اور اگر بندہ میی طرف ایک بالشت مُتوج 

َّ ہو
ّ
 دو ہاتھ ایک ہاتھ اسُ کی طرف متوج 

 َّ
تا ہوں، اور اگر وہ ایک ہاتھ بڑھتا ہے تو مَ

 اسُ کی طرف دوڑ 
 َّ
َّ ہوتا ہوں اور اگر وہ میی طرف چل ک آتا ہے تو مَ

ّ
ادُھر متوج 

 ک چلتا ہوں"۔

 اس روای می چند باتیں  بڑی اہم ہیں: 

1  :  "ç»qė ĎėČ Ë|v ¬§Ċī  "  اللہ تعالیٰ کے ذاکی کے ساتھ ہونے کا کیا

مطلب ہے؟  علم وقدرت کے لحاظ سے اللہ تعالیٰ ہ جگہ اور ہ کسی کے ساتھ ہے تو  

اس می ذاکی کی کیا خصوصیت ہے؟اور ی معیت اسی وقت تک ہے جب وہ ذک  

کتا رہے ،ایسا کیوں ہے؟ان نکات سے متعل نہای مختصر بات ی ہے ک یہاں  

معیت مراد ہے جو ذاکی کو دورانِ ذک  ایک  خاص قسم کی امتیازی اور اختصاصی 

اور اس معیت کی برکت سے اللہ تعالیٰ کے ساتھ ایک خاص قسم کا  نصیب ہوت ہے 

ربط وتعلق پیدا ہوجاتا ہے۔اوراس بات می تو کوئی شبہ ہی نہیں ہے ک اللہ تعالیٰ کے  

 

1

ا القبول "مراد   

 

ث ہ
حضرت شاہ ولی اللہ صاحب رحمہ اللہ نے حجۃ اللہ البالغۃ می فرمایا ہے ک اس سے "مع

 .190ص2ہے۔حجۃ اللہ البالغۃ، باب الأذکار وما یتعلق بہا،ج



 

 

 

ساتھ تعلق وربط ہی اصلاح اعمال واخلاق کی چابی اور مذموم اخلاق ومنکرات سے 

 بچنے کی حصن حصین ہے۔ 

2 :"  à~§ W Ë[»qė   اللہ تعالیٰ کے یاد کنے کا کیا مطلب ہے؟ اللہ تعالیٰ کی  "

طرف سے یا دکنےکی مختلف صورتوں می سے اہم صورت ی ہے ک ایسے شخص کو   

اللہ تعالیٰ کی طرف سے اعمال خی کی توفیق نصیب ہوجات ہے،اللہ تعالیٰ کی قربت  

واعمال کا کام خود   ومعیت کی سعادت حاصل ہوجات ہے جس کے ساتھ اصلاح اخلاق

بخود ہوجاتا ہے۔ حضرت شاہ ولی اللہ صاحب رحمہ اللہ نے اس کی تشری ی فرمائی  

ہے ک جب کوئی شخص اللہ تعالیٰ کی نعمتوں می غور وفکر کے ذریعے اللہ تعالیٰ کو یاد  

تجلی تک پہنچ جاتا    کتا ہے تو اللہ تعالیٰ اس پر سے حجابات ختم کدیتےہیں اور وہ مقام

ہے اور اگر کوئی شخص کسی محفل می اللہ تعالیٰ کو یاد کتا ہے اور نیت می خلوص ہو تو  

اللہ تعالیٰ فرشتوں کے دل می اس کی محبت ڈال دیتےہیں جس کے بعد وہ ایسے  

شخص کےلئے برکت کی دعاء کتےہیں اور زمی می اس کے لئے قبولیت لکھ دی  

جات ہے۔
ú
 

3  :"  ¬iĎĘė Ë¦rČ ¯Z» [  "  اللہ تعالیٰ کا تقرّب اس کی خوشنودی اور

رضامندی سے عبارت ہے جو عم کی قبولیت کے بعد ہی ہوت ہے اور عم کی  

قبولیت کے لئے دیگر شرائط می سے ایک اہم شرط قرآن کیم کے انر ی بیان  

صف کا حامل ہو، قرآن کیم می ہے:   فرمائی گئی ہے ک عم کنے والا تقویٰ کی 

 

ϢиϢи



 

 

 

ɒ ıkĳ ëØĲĵ̀Ď ıÊ
ĳv ĲëĿĎ ĲÈëÖı ıØı¶ ıRë§ĳČɑ)ú 

 "۔سے قبول کتا ہے ہی گاروںپرہیز تعالی اللہترجمہ:"

حاصل ہوتا ہے تو اس  کے    اب جب ذک وعبادت کے ذریعے اللہ تعالیٰ کا تقرب

ضمن می اصلاح اخلاق واعمال کی نعمت بھی میسر ہو ہی جات ہے   کیونکہ اس کے بغیر   

 کامل تقویٰ حاصل نہیں ہوتا اور انسان متقی نہیں کہلاتا۔ 

 تجربات اور مشاہدات دلیل 

ب:تجرب اور مشاہدہ بھی علم کے اسباب می سے ایک اہم اور بنیادی سبب  

ہے،مناطقہ اس کو علم یقینی کے اسباب می سے شمار فرماتے ہیں۔ راہ سلوک وتصوف  

پر چلنےسےاصلاح اخلاق  کی نعمت حاصل ہوجات ہے، ی سو ، ہزار نہیں بلکہ لاکھوں  

قوم  کی بات نہیں بلکہ  قدیم زمانےسے  افراد کا تجرب ہے، کسی خاص دور، طبقے یا  

لےک آج یوم تحریر تک  ہ زمانے می  سینکڑوں طبقات اور اقوام  کا مشاہدہ  

ہے۔آج بھی صرف برصغیر پاک وہند ہی نہیں بلکہ دنی کے مختلف اطراف واکناف  

می  اس کا تسلسل جاری ہے، ہزاروں خانقاہیں کھلی ہیں جہاں سے لاکھو ں افراد کی  

رونی اصلاح وتہذیب کا کام چل رہا ہے۔غرض ی صرف گزرے لوگوں  ہی کا  ان

تجرب نہیں ہے جس کو چاہے نہ چاہے، قبول کنا ضروری ہو  بلکہ آج بھی  اس دعویٰ 

کی سچائی  دیکھی اور معلوم کی جاسکتی ہے۔ علامہ ابن جوزی رحمہ اللہ اپنا تجرب اور پھر  

 لکھتےہیں: حضرات سل کا تعامل ذک کتےہوئ  

 



 

 

 

   Ĕńģģć W Î~¡¶ Ė¬¡¶ Ķ °¶¹?Ď ĠRģģeī Ë ~r¬Z ħ¬}ØģģfĶĎ ¯¶ĊĘ

)k?¬ģxrĎ Å¢ģÕrĎ bģe W »{¤rĎī øÆĻ¬p»r¬Z ē¼£¶ ĩĊ ĶČ ă­¢ rĎ  
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ī çĸ øĥīėī ®ģ>¬ģ|v ®ģè °ģ¶¹ģ?Ď ďńgī k\¹ģÛ`Ď ĘÌ¥H đ¹ģ]

 W Ĉ¬ģ¥ ~rĎ ĘÌ¥Hī øĈĎ¼]ĸĎ bÙ¡[ī øY¬ģ|rĎ °ģ¶¹ģ?Ď W Éµ¹ģ^Ċ

  ­ģ¢ rĎ ĥ»¶ Å¦qī )Éģģx@Ď ËģZ ­ģr¬ģ}¶ ¬ģvī øħ¹ģ>Ď ĨÌ¢i Īºģµ Ãv

"ĆĈ¬¦fĸĎú 

،جب  نہیں  کافی یثاصلاح کے لئے فقہ اور علم حد سمجھتا ہوں ک باطن کی ترجمہ:"می

 نرمی   پر نظر ہو،دل کی  زنگی  کی  تک  اس کے ساتھ علم باطن اور سل صالحین

ہے،دل تو زہد کے   دخل نہیں  دہ یاحلال وحرام کے جاننے کا کچھ ز  )اصلاح(می

،اس لئے ک وہ حضرات   ہیں   تےنرم ہو  کے قصوں سے ہی  اور سل صالحین  یثاحاد

صورتوں سے نکل ک ان کے   یظاہ   مصداق تھے اور مامورات کی  نصوص کے عملی

تجرب   یااور جو کچھ ان حضرات نے آپ کو بتا  طرف نکل گئے ہیں   اور مراد کی  معنی  ذوقی

کے طالب   یثاور حد  نے بہت سے محدثین  ،اس لئے ک می  یابتا  اور ذوق کے بعد ہی

اور بہت سے فقہاء  یاپا می جمع کنے ہی یثحد دہ یاکنے اور ز  سند عالی کی یثحدعلم کو 

 



 

 

 

دل   تو ان حالات می  یاپا  می  کو سیکھنے  ںیقوطر  مسائل اور مخالف کو ہانے کی  اختلافی

 نرم ہو"؟ کیسے

یہاں تک تو اپنا ذات تجرب بیان فرمایا، اس کے بعد سل صالحین کا معمول  

 لکھتےہیں: 

 ĩ¬q ¹pī  ËØ£ģe lČ »{¤¢r ·r¬ģxrĎ ¹Ö|rĎ ĩī¹ģx ¶ Å¢ģÕrĎ Êv ®i¬H

 É¥o¬o )ËØ£eī Ë¶¹µ Ë£¢i Đ»£\ ĩĊ Çrėī øË£¢i Ě¬ÖØpĶ Ķ Ë¶¹µī

 W Ė¬µ¼rĎī Å¢ģÕrĎ bģe ®|r¬z£Z °¶¹?Ďī Ë ~rĎ ­¢g ē¼vĎī øĎºµ

)ÇÖ¢p ®p»r ¬ĮÖÖe ĩÌ¡¦r ø¬¦§¹rĎú 

اپنے لئے مشعل راہ    وزنگی  تسیر  بزرگ کی  جماعت کسی  یکا  ترجمہ:"اسلاف کی

اس لئے ک اس بزرگ کے  یاور  بنات اقتباسات مقصد نہیں علمی ،صرف اس کی بنالیتی

کے   یث،خوب سمجھ لو!فقہ اور علم حد  تھی  ہوت  زنگی  علم کا خلاص اور فائدہ اس کی

کا مطالعہ شامل کوتاک وہ آپ کے   زنگی  کیبزرگوں    ساتھ اسلاف اور تارک الدنی

 کا سبب بنے"۔ نرمی دل کی

 عقلی دلیل 

ج:  عقلی لحاظ سے غور کیاجائ تو بھی واضح ہوتا ہے ک اذکار واشغال کی پابندی  

سے اصلاح اخلاق کا کام بڑی عمدگی کےساتھ حاصل کیاجاسکتا ہے۔ اس کی ایک  

طور پر ایسا واقع ہوا ہے ک وہ اپنی مصلحت کے    بنیادی وجہ ی ہے ک انسان فطری

حاصل کنے اور مضرت کو اپنے سے دور رکھنے  کےلئے  کوشاں رہتا ہے،جس چیز کو  

 



 

 

 

وہ اپنی لئے مصلحت خیال کتا ہے ،اس کو حاصل کنے کی خواہش رکھتا ہے اور جس  

چیز کو اپنے لئے مضرت ونقصان کا باعث تصور کتا ہے،اس سے جان بچانے کی فکر  

کتا ہے۔ پھر کونسی چیز مصلحت ہے اور کونسی مضرت؟ اس می انسانوں کے پیمانے  

ل اور سوچ وفکر وغیرہ مختلف عناصر کا  بہت مختلف ہیں جس می مذہب، طبیعت  ،ماحو

خاصا دخل ہوتا ہےاور انہی جیسے عناصر کی وجہ سے مصلحت ومضرت اور اچھائی  

برائی کے مصداق می بے تحاشا اختلاف پیدا ہوجاتا ہے  لیکن  بہر حال انسانی طبیعت  

الا ہے،  می جمود وٹھہراؤ نہیں ہے بلکہ وہ تطور پسن اور تغیر و تبدیل قبول کنے و

اس لئے ہمیشگی اور مواظبت کے ساتھ کوئی کام کیاجائ تو اس کا طبیعت پر ضرور اثر  

 ہوتا ہے اور رفتہ رفتہ وہ طبیعت  ہی کا حصہ بنتا چلا جاتا ہے ۔ 

اب اگر پابندی کے ساتھ اس کو ذک واذکار اور اشغال کا عادی بنایاجائ تو ی  

چیزیں اس کی طبیعت کا حصہ بن جات ہیں  ،ان سے انسان کے دل ودماغ بھی  ضرور  

متاثر ہوجاتے ہیں  جس کے بعد اخلاق وصفات بھی سنورتےہیں  ، اعمال واقوال می  

احادیث ِمبارک می دوام کے ساتھ  بھی شریعت کی پابندی نصیب ہوجات ہے۔  

عم کنےکو جو اللہ تعالیٰ کا پسنیدہ عم قرار دیاگیا ہے ،اس می ایک ی حکمت بھی  

ہے ک دوام کے ساتھ عم کنا آخر کا رانسانی اخلاق وعادات می بڑا مؤثر ثابت ہوتا  

تھ  ہے اور یوں ایک نفل عم سے بالآخر پوری شریعت پر استقامت کی دولت ہا

 آجات ہے۔



 

 

 

 شرع تکلی کا دائرہ کار 

انسان نہ صرف ظاہی اعمال وافعال کا مکلف ہےاور نہ ہی محض انرونی   

اخلاق وصفات کا پابند ہے،خدا کی دی ہوئی ی جامع ومبارک دی  ظاہ وباطن کے  

حدود کی پابند نہیں ہے بلکہ دونوں ہی طرح احکام وتعلیمات اس نے دی ہے اور  

ایا ہے۔اگر کوئی شخص ی خیال  دونوں ہی سطحوں پر انسان کو کچھ احکام کا مکلف ٹھہر

کتاہے ک شرع احکام کا تعلق صرف جوارح سے صادر ہونےوالےاعمال  

کےساتھ ہے ،باطن کی دنی شریعت کے دائرہ اختیار یا دائرہ کار سے آزاد ہے تو ی ایسا  

ہی گمراہانہ سوچ وتصور ہے جس طرح ی تصور زیغ وضلال کا موجب ہے ک شریعت  

ااء اور بدن سے جو  صرف باطن احوا 

 

ص
ع
متعل ہے اور بس، ظاہی ا ل وکیفیات سے 

 کچھ چاہے، کتا رہے۔ 

ظاہی جوارح سے صادر ہونےوالےاعمال وافعال ہوں یاا نرونی اخلاق   

وصفات، قرآن وسنت کے نصوص  می دونوں قسم کے اعمال سے متعل بعض  

احکام ہیں،ان    کے  وجوبی احکام دئ گئے ہیں اور بعض استحباب ونب کے درجے

دونوں قسم کے احکام کو اپنے مقام ومرتبہ کے مطابق تسلیم کنا  اور پھر نصوص کے  

 ضروری ہے۔  رکھنا  اصولی  تقاضا کےمطابق اس کی عملی حیثیت کو برقرار 

 ظاہی اور باطن اعمال کا باہم ربط وتعلق 

تسلیم    تک  حد  کی  درجہ  کواپنے  نصوص  کے  قسم  دونوں  البتہ 

کلینےکےبعداگر قرآن وسنت کے نصوص واحکام پر غور کیاجائ تو معلوم ہوتا  

ہے ک دونوں قسم کے اعمال کا آپ می گہرا ربط وتعلق ہے ،اس حد تک باہمی  



 

 

 

وابستگی  ہے ک ایک دوسرے کے بغیر بار آور اور نتیجہ خیز نہیں ہوتا۔مثال کے طور  

متعل ارشادِ خداونی ہے:   پر بنی اسرائیل کے

ɒ ıkĳ ĳe¬ı~ĵrĎ ıĨĵÌı ĵrĎ ĭ
ĳ¹ĵıM ıĶ ĲëĿĎıī ĵÉĲıFÌĲ¢Ĳp ĲëĿĎ ıġĎıęıĊ ĎÌĲnĎıę ëRı¢ıoɑ)ú  

ترجمہ)حضرت لاہوری صاحب رحمۃ اللہ علیہ(:"پ جب وہ پھرگئے تو اللہ نے ان 

 اور اللہ نافرمان لوگوں کو ہدای نہیں کتا"۔

ل

 کے دل پھیر دی 

شرط وجزاء کی صورت می ان دونوں باتوں کو ذک کنےسے واضح   

ہوتاہے ک عملی کوتاہی،غفلت اور سرکشی کا دل کے احوال وکیفیات می خصوصی  

دخل ہوتا ہے ، عملی کوتاہیوں می تجازو طغیان کی وجہ سےدل می بھی گمراہی اور  

رحمہ اللہ  اپنے    کجروی کی تخم ریی ہوجات ہے۔حضرت امام شاہ ولی اللہ صاحب

مخصوص اسلوب می انسان اور دیگر حیوانات کے افعال وحرکات می فرق کی  

نشانہی کتےہوئ لکھتےہیں  ک دیگر حیوانات  کی طرح انسانی اعمال وحرکات کی  

حیثیت محض ایسی نہیں ہوت ک عم کیا اور ختم ہوگیا ،بلکہ  اس کے بھلے برے نتائج  

ہتےہیں ، ان ظاہی اعمال کا انرونی صلاحیتوں کےاتار چڑھاؤ  واثرات برابر محفوظ ر

 می بڑاکدار ہوتا ہے  ۔اسی ضمن می وہ  تحریر فرماتےہیں: 
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کلت ف من التقدي ڑ،جتفصیل کے لئے ملاحظہ ہو 
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ترجمہ:"انسان بہت سےاعمال کتا ہے وہ اعمال فناء وختم ہوجاتے ہیں اور ان اعمال کی 

روحیں ان سے کھینچ لی جات ہے اور نفس ان کو نگل لیتا ہےپھر ان اعمال کی وجہ سے 

 نفس می نور یا ظلمت ظاہ ہوت ہے"۔

یہاں تک تو درج بالا مسئلہ کا ایک پہلو واضح ہوا۔بہت سی نصوص سے دوسرا پہلو  

 بھی نمایاں ہوتا ہے۔ 

نصوص سے جس طرح ی دونوں پہلوؤں معلوم ہوجاتےہیں،یوں ہی  

انسانی نفسیات کا مطالعہ اوراس کے عملی واخلاقی کدار کا تجرب بھی  ی دونوں  باتیں  

بتاتےہیں ک انرونی محرکات کے بغیر انسان کا عم صادر نہیں  ہوتا ،اس محرک کی 

نی کدار وگفتار کا بھی بڑی حد تک  بھلےبرےہونےکا عم پر خاص اثر ہوتا ہے  ، انسا

اس کے انرونی ضمیر پر اثر پڑتا ہے،نہ باطن ظاہ سے بالکل بیزار ولا تعلق ہے اور نہ  

 ہی ظاہی عم  باطن صفات واخلاق سے پوری طرح آزاد ہے۔ 

 ٭٭٭٭٭٭٭ 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

V :مذموم اخلاق وعادات باب سوم 

V  کھانے پینے کاہوس وحرص 

V زیادہ بولنے کی حرص وہوس 

V  غیظ وغضب 

V  بغض وحسد 

V  حب مال 

V  بخ 

V  حب جاہ 

V   حب دنی 

V  مادی 

V  كبروتکبر 

V  ریا 

 

 

 

 



 

 

 

 باب سوم: 

 وعادات   اخلاق مذموم  

 کھانےپینےکا ہوس وحرص 

جو بسا اوقات انسان    دل می کھانے،پینے کا اس قدر ہوس وحرص  کاہونا  

کے لئے اس بات کا باعث بن جائ ک حلال وحرام کی تمیز کئے بغیر اپنی اس اشتہاء  

 کو تسکین دے،ی ایک مذموم صف ہے۔ 

 نقصانات 

می کثرت کی جات ہے تو    اس ہوس وحرص کے نتیجے می جب کھانےپینے  

نفسانی اور جنسی خواہشات کا بھی دروازہ کھلنےلگتا ہے، اور جس شخص کو  کھانےپینے کا  

شوق شریعت کی نافرمانی پر مجبور کسکتا ہے،وہ نفسانی اور جنسی خواہشات کے  سامنے  

تا ہے ۔  عموماً زیادہ دیر تک نہیں ٹھہرسکتا بلکہ بہت جلد ہاتھ ڈال ک اس کا اسیر بن جا

پھر پیٹ بھرنے کے ہوس اور جنسی خواہش کی تکمی کےلئے بلا شبہ مال کی  

ضرورت پڑت ہے تو ی خواہشات انسان کو اس طرف بھی مصروف کدیتی ہیں اور  

خاطرخواہ مال کمانے کے بعد اکثر جاہ ودبدب کی خواہش اورامتیازی شان حاصل  

وجاہ کی محبت اور شہوت پوری کنے کا    کنے کا جذب دل می پیدا ہوجاتا ، یہی مال

ہوس  ہی ہیں جو تقریباً تمام گناہوں اور منکرات کا سرچشمہ ہے ۔ گویا  ایک  

کھانےپینے کی ہوس  انسان کو معاصی ونافرمانیوں کی  طویل گھاٹیوں می لےپہنچات  

 ہے۔



 

 

 

 اس ہوس کی مذمت می چند روایات  

 "سننِ ابنِ ماجہ" می ہے: 

ͼ  Ê£ ¶ đR¦ r ÎvĖķĎ ­ģģģÕ^ øÊzZ Êv ĎÞ Ĉ¬ģiī ÎvĖĉ ïv ¬ģv

  øďĎģģm¢r °¢\ī øĨ¬|z¢r °¢Ùo øËģģÕ~§ ÎvĖķĎ ¯Ö¢n ĩªo øËÖ¢ģģć

½~¤¢r °¢\īͼ)ú 

ترجمہ:"ابن آدم نے پیٹ سے زیادہ بدتری کسی برتن کو نہیں بھرا، حالانکہ ابن آدم 

کے لئے تو اتنے لقمے ہی کافی ہیں جو اس کی کمر کو سیدھا رکھ سکیں ، اگر زیادہ کھانا ہی 

ر ایک تہائی سانس لینے کے لئے ضروری ہو تو ایک تہائی کھانا ہو، ایک تہائی پانی ہو او

 "۔ہو

 می ہے: " "مجمع الزوائد 

  ÎÖ¤rĎ ¯¦[Ċī Ď¹¶»\ ¯¢qĊí 5ħ¬p ø®~¦Û] JĊ Êiī(   Ë¦¢i ĿĎ aģģć

  É¢ģģeī(    5ħ¬ o øĪ¹¤i đ¨ģģwÚØoͼ  Ě¬¤rĎ ħÌgĊ ĩČ ø®~¦Û] ¬ZĊ ¬¶

)â¬¦§¹rĎ W ¬|Öf Éµ»ÙqĊ ®v¬¦ rĎ ĨÌ¶ ¬iÌ]û 

ترجمہ:"حضرت ابو جحیفہ ؓسے روای ہے وہ فرماتے ہے ک می نے ثرید)ایسے گوشت 

کے شوربے کو کہتے ہیں جس می روٹ کے ٹکڑے بھگو ک کچھ دیر کے لیے رکھ دیے 

جاتے ہیں حتیٰ ک وہ ٹکڑے شوربے می بھیگ ک خوب نرم ہوجاتے ہیں (کھایااور 

صلى الله عليه وسلم نےفرمایا:اے ابو جحیفہ ،جو  آپ صلى الله عليه وسلمکے پاس آیاتو می نے ڈھکار لی، آپ

 



 

 

 

شخص دنی می سب سے  زیادہ کھانے والا ہوگا  قیامت کے دن وہ سب سے زیادہ بھوکا  

 ہوگا"۔

 "مجمع الزوائد "می ایک دوسری جگہ ہے: 

 ®£g¬o ĩČ ħ¬pí 5Çr¬v ÊZ ½§Ċ Êi(    ¬¥¤i ĿĎ ŻĘ(   ÎÖ¤rĎ ¯rī¬§

(    É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć(    5ħ¬ o øb|ģf ¼Ö_ Êv ĐģÐqͼ  ħīĊ Ďºµ

 âĨ¬¶Ċ ®\ń\ º¤v ĦÌZĊ Ë¢qĊ Ĩ¬|gͼ)ú 

ترجمہ:"حضرت انس رضی اللہ عنہ سے مروی ہے ک ایک مرتبہ حضرت فاطمہ   ؓ   نے 

نبی کیم صلى الله عليه وسلم کے سامنے جو کی روٹ کا ایک ٹکڑا پیش کیا، نبی صلى الله عليه وسلم نے ارشادفرمایا: ی 

 پہلا کھانا ہے جو تمہارے والد تین دن بعد کھا رہا ہے"۔

 باعث واسباب 

کھانےپینے کی خواہش تو انسان کی فطری وطبعی خصلت وجذب ہےجو ایک   

حد تک ضروری بھی ہے اور اسی لئے شریعت مبارک نے بھی اس حد تک کھانےپینے  

کو ضروری قرار دیا جس کے چھوڑنےسےجان تلف ہوجانےکا انیشہ ہو، لیکن اس  

س می تبدیل  فطری جذبے کو بےلگام چھوڑاجائ تو کچھ ہی عرصے بعد حرص وہو

ہوجاتا ہے اور مزید اگر ڈھیل دی جات رہے تو حد درجہ راسخ ہوجاتا ہے جس کے بعد  

 اس کو قابو کنا نہای مشکل  بن جاتا ہے۔

 



 

 

 

 علاج 

اس کا علاج" مجاہدہ" ہے  یعنیٰ تکلف ککے ضرورت سے زیادہ کھانے پینے   

کو چھوڑ دیاجائ اور کبھی کبھار تھوڑی بہت بھوک وپیاس کا موقع پیدا کتا رہے۔  

طبعی خصلتوں کو یکدم چھوڑنا مضر بھی ہے اور اکثر ایسا اقدام ناکام بھی ثابت ہوتا  

ی ہے،مثال کے طور پر اگر کوئی شخص  ہے،اسی لئے تدریج سے کام لیتےرہن ضرور 

تین چپات کھاتا ہے اور جسم کی ضرورت ایک چپات سے پوری ہوجات ہے  تو فوراً دو   

چپاتیوں کو چھوڑنا ضروری نہیں ہے بلکہ اپنی گنجائش اور استطاعت کے مطابق  تھوڑا 

 ئ۔ تھوڑا کم کتا رہے یہاں تک  ک ایک چپات پر اکتفاء کنے کا عادی بن جا

یہی اس مذموم حرص وہوس کا مفید اور مؤثر علاج ہے،اس می تکلف اور مجاہدہ  

سے کام لینا ضروری ہے ، اس کے بغیر چارہ کار نہیں ہے ، البتہ  اگر بھوک کے فضائل  

وفوائد کو اچھی طرح سمجھاجائیں اور  پھر حسب موقع ان کا استحضار ہوجایاکے تو  

کی روپ دھار لیتی ہےاور پھر بھوکا رہن  طبعی طور  تکلف  کا ی  سفر بڑی حد تک سہولت  

پر  اگر چہ شاق گزرےگا لیکن عقلی طور پر اس می لذت وفائدہ محسوس ہوگا  ، یوں  

 اس کی پابندی کنا کوئی زیادہ مشکل نہیں رہےگا۔ 

 بھوک کے فوائد 

 بھوک کے بعض فوائد ی ہیں: 

بھوک  کی وجہ سے دل می نرمی پیدا ہوجات ہے ،  ذک وعبادت اور دعاء    :  1 

لئے سل صالحین کے ہاں اس کا    ومناجات می حلاوت محسوس ہوت ہے،اس

خصوصی اہتمام ہوتا تھا، خود حضور نبی کیم صلى الله عليه وسلماور آپ کے حضرات صحاب کام  



 

 

 

)رضوان اللہ علیہم(بھی ہمیشہ پیٹ بھر کھانا نہ کھاتے تھے بلکہ  بسا اوقات بھوک کی  

 کیفیت می رہتے تھے۔ 

انسان جو کچھ نافرمانی کتا ہے ،اس می نفس کا کدار بنیادی حیثیت  :  2 

رکھتا ہے جبکہ بھوک وپیاس سے اسی نفس کا زور مان پڑجاتا ہے، اگر تسلسل کے ساتھ  

اس طرح مجاہدہ برقرار رہے تو بڑی حد تک نفس قابو می آجاتا ہے۔ شریعت مطہرہ  

ی حکمت ی بھی ہے ک اس سے  می روزےکو جو فرض کیاگیا ہے، اس می ایک بڑ 

نفس کی طاقت ٹوٹ جات ہے اور اس کے بعد انسان تھوڑی بھی ہمت سے کام  

لےلے تو تقویٰ کی زنگی اختیار کسکتا ہے۔ یہی وجہ ہے ک قرآن کیم نے روزہ  

ضیت کے ساتھ ایک ی غرض بھی بیان فرمایا ہے ک" تاک  تم تقویٰ اختیار   کی فر

 جنسی شہوت کےعلاج کےلئے بھی روایات می روزے کاحک  کیں" اور اسی لئے

 دیاگیا ہے۔ 

بھوک وپیاس کی شدت  جب  انسان کو نڈھال کدے تو اس سے عقل  :    3 

 مند انسان کےلئے: 

الف:  ایک تو آخرت کے عذاب کا کچھ نمونہ دیکھنے کو مل جاتا ہے  اوراس سے  

 بچنے کی اہمی وضرورت کا جذب پیدا ہوجاتا ہے۔ 

ب: غریب اور مسکین لوگوں کی حالت کا کچھ تھوڑا سامشاہدہ ہوجاتا ہے اور ان  

 پر رحم وکم کا خیال پیدا ہوجاتا ہے۔

ج:کھانے،پینے اور دیگر نعمتوں کی قدر دانی پیدا ہوجات ہے جو اللہ تعالیٰ سے  

 تعلق خاطر پیدا  ہونے کا کامیاب ذریعہ بن سکتا ہے۔ 



 

 

 

کنے می کوئی زیادہ گرانی پیش   بدن  ہلکا  اور چست رہتا ہے ، ذک وعبادت :    4

نہیں آت ۔ زیادہ  نیند بھی  زیادہ کھانے پینے کا نتیجہ ہے ، لہٰذا بھوک ہو تو نیند کم آت 

 ہے  اور عمر عزی کا ایک بڑا حصہ کام آجاتا ہے۔

قناعت اور ایثار جیسی صفات پیدا ہوجات ہیں ، حوادث ومشکلات کے وقت    :    5

 سہولت رہتی ہے۔ 

 زیادہ بولنے کی حرص وہوس 

بولنےکا ایسا شوق وجذب جس کے نتیجےمی جائز وناجائز کی تمیز باقی نہ رہے،  

 مذموم  صف ہے۔ 

 نقصانات 

زبان کی جسم وساخت تو بہت چھوٹ ہے اور بظاہ ایک معمولی سا عضو ہے لیکن   

ااء می شاید سب سے زیادہ گناہ ومعاصی اسی سے صادر ہوتے ہیں   

 

ص
ع
ظاہی تمام ا

اور عذاب پانے والے لوگوں می بڑی تعداد ان لوگوں  کی ہوگی جو اسی معمولی عضو  

مستحق ہوں گے۔ زبان سے کیا کچھ  کے غلط استعمال کی وجہ سے عذاب پانے کے  

معاصی صادر ہوتےہیں؟ اس کی تفصیل بڑی طویل ہے،امام غزالی رحمہ اللہ  

نے"اربعین"می بیس ذک  کئے ہیں۔  علامہ برکوی رحمہ اللہ نے "طریقہ  

محمی"می اس سے وابستہ  ساٹھ منکرات کا ذک فرمایا ہے ۔ تاہم غور کیاجائ تو  

 ات کی دو قسمی ہیں: بنیادی طور پر ان منکر

الف:ایسی باتیں کنا جو بذات خود ناجائز ہوں ،مثلاً جھوٹ  بولنا،تہمت لگانا، 

 غیبت کنا، کفری کلمات استعمال کنا،وغیرہ۔



 

 

 

ب:بذات خود تو بات جائز   ہو لیکن اس کا  مقصود یا نتیجہ  درست نہ ہو ،اس کی وجہ  

سے شریعت کی نظر می ایسی بات کنا ممنوع ٹھہرجائ، مثال کے طور پر اپنے بے  

جا بڑائی بتلانے،غیر مشروع طور پر حب جاہ حاصل کنے یا بے جا کسی مسلمان کو  

ئی ایسی بات کی جائ جس می ظاہی طور پر  تکلی واذی پہنچانے کی غرض سے  کو

 خلاف شرع کوئی پہلو موجود نہ ہو۔ 

 مذمت می چند احادیث: 

 می ہے: ""مستدرکِ  حاکم  

  É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ÎÖ¤rĎ Èļģe 5ħ¬p Ë¤i ĿĎ ŻĘ Đ»¶»µ JĊ Êi

 âÆ¢@Ď ÊģģÕ^ī ĬÌ ØrĎí 5ħ¬ģp ø®ģ¤>Ď Ě¬ģ¤rĎ Èģ_¹ģ¶ ¬ģv »ÙqĊ Êi

  5ħ¬ģ o øĘ¬ģ¤rĎ Ě¬ģ¤rĎ Èģ_¹ģ¶ ¬ģv »ÙqĊ Êi Èģļģģeīͼ    É~rĎ 5ĩ¬ģoÌ]ĸĎ

)ē»~rĎīú 

ترجمہ:"حضرت ابوہیرہ  ؓ  کہتے ہیں، ک رسول اللہ صلى الله عليه وسلمسےزیادہ جنت می لے جانے 

والی چیز کے بارے می پوچھاگیا؟توآپ صلى الله عليه وسلمنے ارشاد فرمایا: وہ تقوی یعنی اللہ سے 

ڈرنا اوراچھے اخلاق ہیں  اور زیادہ جہنم می لے جانے والی چیز کے بارے می پوچھاگیا؟ 

 ۔یعنی منہ اور شرمگاہ ہے"تو فرمایا:وہ کھوکھلی چیزیں 

 "مسندِ احمد "می ہے: 

 

.



 

 

 

  5ħ¬p É¢eī Ë¦¢i ĿĎ ać ÎÖ¤rĎ Êi øė¬|v Êiͼ   Èµī øÇvĊ ÇØ¢¡\

 ĆÉ¥Ø¤ÕrĊ ¹Ļ¬x^ ĶČ É¤¥] W Éµ»_¬¤v ai Ě¬¤rĎ ­¡¶ú 

صلى الله عليه وسلم نے )پیار سے ڈانٹتے ہوئ(   ترجمہ:"حضرت معاذؓسے روای ہےک ،نبی کیم 

ارشادفرمایا معاذ! تمہاری ماں تمہیں روئ لوگوں کو ان کے چہروں کے بل جہنم می  

 ان کی دوسروں کے متعل کہی ہوئی باتوں کے علاوہ بھی کوئی چیز اونھا گرائ گی ؟"۔ 

 "معجم الکبیر" می ہے: 

 Ďb_ Èp øĩ¬ģÕr ¬¶ 5ħ¬ o Ë§¬ģÕ¢Z º_¨o ¬~ģxrĎ Í [ĘĎ Ë§Ċ øĿĎ ¹Öi Êi

  ¯|£ģģe 5ħ¬p É\ øĨ¹¤[ ĩĊ ÈÖp Êv øÉ¢ģģÕ[ Þ Êi ¯¡ģģeĎī øÉ¤}[

 W ĨĖĉ ÊZĎ ¬ģ¶¬ģz_ »ÙqĊí 5ħÌ ¶ É¢ģģeī Ëģ¦¢i ĿĎ aģģć ĿĎ ħÌģģeĘ

)âË§¬Õrû 

زبان مبارک کو    اورحضرت عبداللہ ؓ سے روای ہے ک وہ صفا چوٹ پر چڑھےترجمہ:"

پکڑ ک فرمایا:اے زبان خی کی بات کیا کتو فائدہ می رہے گی اور شر کی باتوں 

سےخاموش رہ تو سلامت رہے گی اس سے پہلے کے تو شرمندہ ہو،پھر فرمایا:کےمی 

ئیں اُس کی زبان نے رسول اللہ صلى الله عليه وسلمکو ی فرماتے ہوئ سنا ک ابن آدم کی اکثر خطا

 سے ہوت ہیں "۔

 بواعث واسباب 

اس کو دیگر جانوروں سے ممتاز    قوت گویائی  تو انسان کا وہ بنیادی وصف ہےجو

ککے عزت وشرافت کے صف می کھڑا کدیتا ہے ، فی نفسہ بولنا مذموم نہیں ، البتہ  

 

ṗ.

.



 

 

 

غفلت"اور"انرونی صفاتِ بد" دو ایسی چیزیں ہیں جن کی وجہ سے زبان سے  "

ت کی فکر نہیں ہوت ک زبان سے جو  بامعصیت کا صدور ہوجاتا ہے،چنانچہ یا تو اس  

کچھ نکل رہا ہے وہ جائز ہے یانہیں؟ شریعت کی تعلیمات کے خلاف کوئی بات تواس  

سے نہیں نکل رہی؟ اور  بسا اوقات   اس پہلو سے مکمل بے فکری تو نہیں ہوت لیکن  

دل می بعض مذموم صفات وعادات اس حد تک راسخ ہوجات ہیں جو جان بوجھ  

کو  ناجائز بات کہنے پر آمادہ کدیتی ہیں، مثلاً  معلوم ہے ک مسلمان کو گالی    کانسان

باتیں    دینا،گالم گلوچ کنا اور زبان سے اس کی بے عزت کنا  ،سب ناجائز اور ممنوع

ہیں لیکن غصہ می آک ی سارے کام ک گزرتا ہے، اسی طرح ی بات کسی سے 

پوشیدہ نہیں ہوت ک مسلمان کی غیبت کنا، اس پر بہتان تراشی کنا جرم وحرام ہے 

لیکن بسا اوقات حسد کی آگ اس قدر تیز ہوجات ہے ک غیبت وبہتان تراشی کا بار بار  

 جانتا ک  اپنی بڑائی جتانا اور مسلمان کی تحقیر ومذمت  ارتکاب کیاجاتا ہے۔ کون نہیں

کنا   حرام ہے؟ لیکن بعض اوقات خود پسنی اور اپنی بڑائی وعظمت کا بت اس قدر  

مینار بھی قائم کتا ہے ، دوسرے  سر پر سوار ہوجاتا ہے ک انسان اپنی مناق کے

 مسلمان کی تذلیل وتحقیر ک گزرتا ہے۔

 بقول غالب:  

 پر طبیعت ادھر نہیں آت  جانتا ہوں ثواب زہد وطاعت     

غرض غور کیاجائ تو جس مقصد کو حاصل کنے کےلئے زبان درازی کی جات  

 ہے ،وہ ضرور کسی مذموم صف کا نتیجہ اور اسی کا ثمرہ ہوت ہے۔ 



 

 

 

 حل وعلاج 

گفتار کی اس ہوس وحرص کو معاصی سے پاک رکھنے  کےلئے دو باتیں  

 ضروری ہیں: 

الف:ایک تو مجاہدےاور ہمت سے کام لیاجائ ک جو کچھ بولنا چاہے ،اس پر  

 پہلے  دو پہلو سے غور کیاجائ ک: 

 الف: ی بات کہیں ناجائز یا  ممنوع تونہیں ہے؟

ب: بات کنے کا مقصد کیا ہے ؟اور اس کا اثر ونتیجہ کیا ہوگا؟ مقصد اور نتیجے می  

 کوئی ناجائز عنصر تو شامل نہیں ؟ 

پہلےپہل تو ایسا کنا کافی تکلی ومشقت کا باعث ہوتا  ہے اور قدم قدم پر   

آدمی کبھی بھول چوک کا شکار  ہوجاتا ہے اور کبھی مغلوبیت کا منہ دیکھتا ہے یا اس کے  

علاوہ حوصلہ شکن مراحل سے سامنا کنا پڑتا ہے، ان باتوں  کی وجہ سے باربار ہمت  

لیکن  خلوص و استقامت کے ساتھ کام کتے    ہارنے  کا موقع پیدا ہوجاتا ہے

رہنےسے مجاہدہ بھی طبیعت کا حصہ بن جاتا ہے اور مزید اس می  کچھ زیادہ کلفت  

 ومشقت کا ارتکاب نہیں کنا پڑتا۔

ب:جن باطن   مذموم صفات کی وجہ سے انسان مغلوب ہوک  ناجائز کہنے پر   

آمادہ ہوتا ہے، ان کی اصلاح ودرستگی پر خوب توجہ کی جائ، تاک رفتہ رفتہ ان کا  

رسوخ ختم ہوجائ اور زور اس حد تک ٹوٹ جائ ک  خلاف شریعت زبان کھولنے  

 پر انسان کو نہ ابھار سکیں۔ 



 

 

 

 غیظ وغضب کی صف 

یوں تو غضب  کو اردو اور بعض دیگر زبانوں می  غصہ کےساتھ تعبیر کیاجاتا ہے، 

ناپسنیدہ واقعہ   لیکن یہاں اس سے وہ انتقامی جذبات مراد ہیں جو کسی 

 کےسامنےآنےپر دل می پیدا ہوتےہیں۔ 

غضب وغصہ بذات خود کوئی بری چیز نہیں ہے بلکہ طریقہ اور موقع استعمال کے  

اعتبار سے  واجب، مندوب اور مباح بھی ہوسکتی ہے اور مکروہ وحرام بھی۔ لیکن  

غضب کی صف  جب دل می  راسخ اور غالب آجات ہے  تو اس کے بعد اس کے ناجائز  

ماً ایسا ہوتا ہے ک فائدے  استعمال سے حفاظت نہای مشکل ہوجات ہے ، عمو

کےبجائ اس کے نقصانات زیادہ سامنےآتےہیں ،  شعوری یا لاشعوری طور پر  

متعدد معاصی اسی کی بدولت انسان سے صادر ہوتے ہیں ، اس لئے اس کی عمومی  

 مذمت کی جات ہے۔ 

 رواي ات  

 "مؤطأ امام مالک" می ہے: 

  ½¦rí 5ħ¬ģp É¢ģģeī Ëģ¦¢i ĿĎ aģģć ĿĎ ħÌģģeĘ ĩĊ ăĐ»¶»µ JĊ Êi

)â­y}rĎ ¹¤i ËÕ~§ Ç¢£¶ ĭºrĎ ¹¶¹wrĎ R§Č )®itr¬Z ¹¶¹wrĎú 

 

.



 

 

 

صلى الله عليه وسلم نے فرمایا:طاقت وروہ  ترجمہ:"حضرت ابو ہیرۃؓسے روای ہے ک رسول اللہ 

آدمی نہیں ہے جوکشتی می کسی کو پچھاڑدے، بلکہ وہ آدمی طاقت ور ہے، جوغصہ کے 

 وقت اپنے نفس کوقابو می رکھے"۔

 "صحیح ابنِ حبان" می ہے: 

 ­ģyn Êv Î¤|¤£¶ ¬v ĿĎ ħÌģeĘ ¬¶ 5¯¢p 5ħ¬p »£i ÊZ ĿĎ ¹Öi Êi

 5ħ¬p ĆĿĎͼ­y}[ Ķͼ)ú 

ترجمہ:"عبداللہ بن عمر ؓ فرماتے ہے ک: می نے عرض کیا:اے اللہ کے 

رسولصلى الله عليه وسلمکیا چیز مجھے اللہ کے غضب سے بچائ گی؟آپصلى الله عليه وسلم نےارشاد 

 فرمایا:غصہ نہ ہواک"۔

  "مسندِ احمد" می ہے: 

 ĩĊ ø®ģvĎ¹ģp ÊZ ®ģ¶Ę¬ģ] 5Ëģr ħ¬ģ ¶ Ëģr Éi Êi ø½¦p ÊZ Å¤^ĸĎ Êi

  5ħ¬p øË¢ iĊ j|r ji È¢pĊī ĶÌp Y Èp øĿĎ ħÌeĘ ¬¶ 5Ër ħ¬p ń]Ę

ͼ    ­ģy}[ Ķͼ    5ħÌ ¶ Çrė Èq ĎĘĎ»v Ë¦¢i Ė¬i¨oͼ    ­ģy}[ Ķͼ   ħ¬p

  5Ĩ¬ģģwµ ħ¬ģp 5Í¦ðͼ   ĦĘ¹ģ¶ P 5ĩÌrÌ ¶ Éµī øĿĎ ħÌģģeĘ ¬ģ¶ 5¯ģ¢p

ī Ë¦¢i ĿĎ ać ÎÖ¤rĎÉ¢eͼ)û 

ترجمہ:"حضرت جاری بن قدامہؓ سے مروی ہے ک ایک مرتبہ ایک شخص نے بارگاہ 

رسالت می عرض کیا یا رسول اللہ مجھے کوئی مختصر نصیحت فرمادیجیے شاید میی سمجھ 

 

.

ṗ.



 

 

 

می آجائ نبی کیم صلى الله عليه وسلم نے ارشادفرمایا: غصہ نہ کیا کو ۔اس نے کئی مرتبہ اپنی 

 درخواست دہائی، اور نبی صلى الله عليه وسلم نے ہ مرتبہ یہی جواب دیا ک غصہ نہ کیا کو"۔

 نقصانات 

غصہ ایسی صف ہے جس کے ہوتےہوئ  انسان تمام گناہ ک گزرسکتا ہے،  

کیونکہ عقل ودماغ ہی کی وجہ سے آدمی گناہوں اور برائیوں سے محفوظ رہتا ہے، 

نفس کی چاہت اور دل کی خواہش کے باوجود  بہت سے کام انسان اس لئے نہیں کتا  

 غصہ کی حالت می یہی  عقل  ک وہ شرعاًممنوع یا عرفاً معیوب سمجھتےجاتےہیں  جبکہ

مغلوب ومستور ہوک اپنا کام کنا چھوڑجاتا ہےجس کے بعد انسان اور منکرات کے  

درمیان مزید کوئی رکاوٹ  باقی نہیں رہ پاتا  ، اس حالت می شیطان جو چاہے،اس 

  سے کواسکتا ہے۔ لہٰذا وہ گالم گلوچ ،غیبت ومذمت اور بدزبانی بھی کسکتا ہے  ، ہاتھ

ااء وجوارح کو بھی گناہ  

 

ص
ع
پاؤں سے ظلم وزیادت  کا بھی ارتکاب کسکتا ہے ،دیگر ا

 ونافرمانیوں کی آلودگی سے محفوظ نہیں رکھ پاتا۔  

 بواعث واسباب 

جیسا ک پہلےذک کیاگیا ہے غصہ بذات خود ایک فطری جذب ہے، غصہ کا   

آنا بھی انسان کے اختیار می نہیں ہوتا بلکہ بعض اوقات بے اختیار اور اختیار وقصد  

کے برخلاف بھی غصہ آنےلگتا ہے ، لیکن ناجائز حد تک غصہ کنےمی عموماً كبر  اور  

کنےوالا اپنےآپ کو اس سلوک سے کہیں  حب جاہ کی قوت کار فرما ہوت ہے، غصہ 

زیادہ بہتر روی کا مستحق سمجھتا ہے جو اس کے ساتھ برتا گیا ہو اور جس کی بناء پر وہ غصہ  



 

 

 

کرہا ہوتا ہے، یا بعض اوقات  انسان اپنے بندگی کی حیثیت سے تجاوز ککے اس  

 بات پر غصہ کنےلگتا ہے ک میے مرضی کےخلاف کام کیوں ہورہا ہے؟۔

 علاج وتجوی 

 علمی ونظریات تدبی: :  1 ا

نقصانات نصوص می وارد ہوئ  غصہ کےمقتضی پر عم کنے کے جو کچھ  

،ان کا استحضار ککے نفس کو اس سے ڈرایاجائ اور صبر وبرداشت کنے  ہیں

کےجو کچھ فضائل وفوائد بیان فرمائی گئی ہیں،ان کا استحضار ککے دل کواس کے  

حاصل کنے کی طرف راغب کیاجائ۔ کچھ بھی نہ ہو تو غصہ کے مقتضی پر عم  

تا ہے جو ک اللہ تعالیٰ کی  کنے کا بڑا نقصان یہی ہے ک اس سے آدمی گناہ گار ہوجا

ناراضگی کا ذریعہ ہے اورانسان کے مقصد تخلیق کے منافی ہے اور حلم وبرداشت می  

اور کوئی فائدہ نہ بھی ہو تو بھی دنیوی لحاظ سے  یہی  کافی ہے ک اس صورت می عقل  

 پر عم کنے کی نوبت آئگی جس پر بعد می نامت اور پشیمانی  وفکر کے مقتضی 

کی ضرورت نہ ہوگی اور اخروی لحاظ سے یہی فائدہ بہت کچھ ہے ک ی اللہ تعالیٰ کی 

 رضامندی کا ذریعہ  اوراس کی طرف سے مغفرت وانعام حاصل کنے کا وسیلہ ہے۔ 

 عملی تدبی 

اگر کہیں غصہ کی لپیٹ می آک کوئی ایسی حرکت صادر ہوجائ جو شرعاً :    2 

جائز نہ ہو ،مثلاً زبان درازی، گالم گلوچ  اور ظلم وزیادت وغیرہ، تو ہوش آنے کے فوراً  

بعد متعلقہ فرد /افراد سے معافی مانگ لی جائ ،اگر کسی کا مالی نقصان کیا ہو تو اس کی  

دت اور غلطی اگر لوگوں کے سامنے علانیہ طور پر ہوئی ہو  تلافی بھی کدی جائ۔زیا



 

 

 

تو معافی بھی اسی طرح کھلے ماحول می مانگ لی جائ ، اگر پوشیدہ طور پر ایسا ہوا ہو تو  

 پوشیدہ طور پر معافی وتلافی بھی کافی ہے۔

روایات می  اس کا ی علاج بھی ذکفرمایاگیا ہے ک غصہ کے وقت تعوذ   :    3 

کہی جائ یعنیٰ اللہ تعالیٰ کی پناہ مانگ لی جائ اور  حالت بدل لی جائ چنانچہ اگر  

کھڑے حالت می غصہ کا شکار ہوا تو بیٹھ جائ ،اگر بیٹھنے می ایسا ہوا تو لیٹ جائ اور  

ہی تبدیل  کے، اس طرح   کنےسےبھی غصہ کی کیفیت    بہتر  تدبی ی ہے ک جگہ 

فرو نہ ہو تو ٹھنڈے پانی سے وضوء کے ۔اسی طرح ایک روای سے معلوم  

ہوتاہے ک اللہ تعالیٰ کی قدرت اور مؤاخذہ کنے کی طاقت کا مراقبہ بھی اس باب  

ی ہے ک غصہ  می بڑا مفید ہے اور ی بہت مجرب اور معقول بھی ہے  جس کا طریقہ  

کے مرض می مبتلا شخص مناسب اوقات می بار باری  مراقبہ   ک لیاکے ک جس  

شخص پر می غصہ نکال رہا ہوں ،اس پر جس قدرقدرت می رکھتا ہوں ،اس سے  

کہیں زیادہ طاقت وقدرت اللہ تعالیٰ کو خود میےاوپر حاصل ہے اور اس شخص نے  

 نے اپنے قادر مطلق رب کی ہے اور کرہا ہوں، میا تنی حق تلفی نہیں کی جتنی می

پھر بھی وہ مجھے بخش رہا ہے ، می بھی اسی بخشش کا امیداروطالب ہوں تو کیوں نہ اس  

 بےچارے کے ساتھ می وہی سلوک کوں جو اپنے ساتھ پسن کتا ہوں ؟ 

 بغض وحسد   

"کسی شخص سے دین یا دنیوی نعمت چھن جانے یا وصول ہی نہ ہونے کا تمنا   

کنا"حسد کہلاتا ہے۔ی ان عادات ِ بد اور قبیح صفات می سے ایک ہے جن کو ہ  

سلیم الفطرت شخص مذموم سمجھتا ہے چاہے اس کا دی اسلام سے کوئی رشتہ نہ بھی   



 

 

 

ہو،تو بھی جو شخص اس می مبتلا ہوتا ہے وہ خود اس کے نقصانات  ونتائج ِبد سے تنگ  

 آک چاہتا ہے ک کسی طرح اس مرض سے جان چھوٹ جائ۔ 

تفصیل ہے:    البتہ اس کے شرع حک می درجِ ذیل 

الف:اختیاری طور پر ایسے جذبات کو دل می جگہ دی جائ  یادل کی زمی پر  

 اس کی تخم ریی کی جائ، تو حرام ہے۔

ب:غیر اختیاری طور پر حسد کا ی جذب دل می پیدا ہوجائ لیکن ساتھ ہی 

ساتھ دل سے اس کی مذمت وانکار بھی کتا رہے  ،تو بالاتفاق  ممنوع نہیں ہے  کیونکہ  

 اس سے زیادہ انسان کے اختیار می نہیں ۔ 

ج:غیر ارادی طور پر حسد کا  جذب پیدا ہوجائ اور عملی طور پر اس غلط  

جذبےکے مقتضی پر عم کیاجائ ،مثال کے طور پر زید  کا خالد کے ساتھ حسد ہوا  

اور زبان سے اس کی غیبت  یا الزام تراشی شروع کدی،اس کی حیثیت گھٹانے یا  

ئی  کنے لگا ،یا اس  غرض سے  لوگوں کو اس سے متنفر رکھنے کےلئے اس کی عیب جو 

اس کے ساتھ ضروری تعلقات تک چھوڑ دئ،وغیرہ۔ ی بالاتفاق ناجائز اور ممنوع  

ہے ،حسد کے متعل جتنی وعیدیں وارد ہوئی ہیں ،ان کا ایک بڑا مصداق یہی   

 صورت ہے۔

د:غیر ارادی طور پر حسد کا جذب پیدا ہوا ،دل می اس پرکوئی نکیر وملامت نہیں  

ی 

 

قض

 

مت

پر بھی عم نہیں کیا ، بلکہ عملی طور پر اپنے زبان وغیرہ    کی لیکن ساتھ اس کے 

مقتضی پر عم کنےسے روکا۔اس بات پر تو اتفاق ہے ک   ااء کو حسد کے 

 

ص
ع
تمام ا

اس حد تک حاسدانہ جذبات رکھنا بھی ناپسنیدہ ہے اور ایک صالح مسلمان کا کمال  



 

 

 

اسی می ہے ک اس پر اکتفاء نہ کے بلکہ اس سے بڑھ ک مسلمان کے ساتھ خی  

خواہی اور  محبت کے جذبات رکھے ۔ لیکن فقہی نقطہ نظرسے اس صورت کا کیاحک  

ہے ؟کیا ی مذموم وحرام حسد کے تحت داخل ہے یانہیں؟ اس کے متعل محققین کا  

ی صورت بھی ناجائز اور ممنوع ہے    اختلاف ہے، امام غزالی رحمہ اللہ   کے نزدیک

کیونکہ دل سے نکیر ومذمت کنا تو اس کے اختیار می ہے ،اس کو ترک کنا جرم  

ہے۔جبکہ علامہ برکوی رحمہ اللہ کی تحقی کے مطابق ی ممنوع حسد کے تحت داخل  

نہیں ۔ 
ú
 

 نقصانات 

حسد کی بیماری آگ کے مانند ہے ،اس مرض کی وجہ سے انسان کو بہت کچھ   

 نقصانات بھگتنےپڑتےہیں، جن می سے چند ی ہیں: 

 ی نیکیوں کے برباد ہونے  کا ذریعہ ہے، "سنن ابو داؤد"کی روای ہے::    1

  ëÎÖ¤rĎ ĩĊ øĐ»¶»µ JĊ Êi(    É¢ģģeī Ëģ¦¢i ĿĎ aģģć(  5ħ¬ģpͼ   ÉĲq¬ģ¶Č

  ı­ızı?Ď ĲĘ¬ı¤rĎ ĲÈĲq̈[ Rq 
ĳđ¬¤ıģģÕı?Ď ĲÈĲq̈¶ ı¹ıģģÕı?Ď ëĩªo øı¹ıģģÕı?Ďī(   īĊ

­wĲ|rĎ 5ħ¬pͼ)û 

ترجمہ:"حضرت ابو ہیرہ رضی اللہ عنہ سے روای ہے ک آپصلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا 

: تم حسد کے مرض سے بچو ، حسد آدمی کی نیکیوں کو اس طرح کھا جاتا ہے جس طرح 

 آگ لکڑی کو کھا جات ہےیا خشک گھاس کو"۔

 

1

 اور اس کی شروحات۔  239دلائل کی تفصیل کےلئے ملاحظہ فرمائیں: طریقہ محمی،ص 



 

 

 

حسد کی چنگاری بہت سے گناہوں  کےلئے تخم کی مانند ہے ، جب تک دل می  :     2

ی جذب موجود ہو تو کسی بھی وقت خطرہ ہوتا ہے ک وہ انسان کو محسود کے متعل  کسی  

معصیت  پر مجبور کے ۔عصرِ حاضر می غیبت،تہمت، بدزبانی، گالم گلوچ  ، کسی کے  

ئیں دینا اور مسلمان کی حق تلفی کی بیسیوں  دکھ درد پر خوش ہونا ، بے موقع بد دعا

صورتیں عام طور پر اسی جذب حسد کے برگ وبھار ہیں۔ اس لئے ایک حدیث  

شری می حسد وبغض کو دی )اور نیکیوں(کا مونڈھنےوالا قرار دیاگیا ہے،"جامع 

 ترمذی"کی روای ہے: 

 Ë¦¢i ĿĎ aģć ĿĎ ħÌģeĘ ħ¬p 5ħ¬p øĈĎĖĘ¹rĎ JĊ Êi øĈĎĖĘ¹rĎ ĨĊ Êi

  ø®p¹ģxrĎī ĐńģxrĎī Ĩ¬¦ģxrĎ ®]ĘĖ Êv Èģyo¨Z Éqc_Ċ ĶĊ 5É¢ģeī

 Îµ kÖrĎ đĎė Ė¬ģģģÕo ĩªģo økÖrĎ đĎė Ĕńģģć 5ħ¬ģp øaZ 5ĎÌr¬ģp

)® r¬?Ďú 

ترجمہ:"حضرت ابودرداء  ؓ  سے روای ہے ک رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے ارشادفرمایا: کیا می 

تمہیں ایسی چیز نہ بتاؤں جو روزہ نماز اور صدقہ سے افضل ہو۔ صحاب کام نے عرض کیا 

کیوں نہیں ! آپ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا آپ می محبت اور میل جول ،اس لئے ک آپ کا  

 بغض تباہی کی طرف لے جاتا ہے"۔

مسلسل پریشانیوں کا شکار رہن۔ حسد کا دنیوی نقصان ی ہے ک انسان ہمیشہ  :    3

پریشانی می رہتا ہے ، محسود شخص کی  ترقی وخوش حالی اس کےلئے  پریشانی  کا سبب بنتا  

 

 



 

 

 

ہے ، یوں تو ہ شخص  پر اللہ تعالیٰ کی نعمتوں کا ہمیشہ تسلسل رہتا ہے  اور احسان  مندی  

کے نظر  سے دیکھاجائ تو ہ شخص ہ آن ہزاروں نعمتوں تلے دبا رہتا ہے لیکن بد  

قسمتی سے حسد کی آنکھ اکثر اوقات غیر واقعی نعمتوں کو بھی نعمتیں سمجھنے لگ جات ہے  

نیوں کے حشر سامانی می ایسی غیر حاصل شدہ نعمتوں کو بھی جگہ  اور حاسد کے پریشا

 دےیدیتی ہے ۔ 

حسد، اللہ تعالیٰ سے تعلق کی نعمت اور اس کی حلاوت سے محرومی کاسبب    :    4

ہے۔اللہ تعالیٰ سے تعلق اس دنی کی شاید سب سے بڑی نعمت  اور عظیم سعادت ہے   

لیکن اس کے لئے بنیادی کڑی یہی ہے ک اللہ تعالیٰ کے ساتھ غیر معمولی اور غیر  

جائ اور حسد اس راہ می رکاوٹ بن  مشروط طور پر محبت وعشق کا رشتہ استوار کیا

جاتا ہے ،چنانچہ حاسد ،گوغیر شعوری وغیر ارادی طور پر ہو، محسود کی نعمتوں کو دیکھ  

 نصیب نہیں   ک کسی حد تک ضرور نالاں رہتا ہے، رضاء بالقضاء کی فضیل اس کو  عموماً

 ،جبکہ یہی بندگی اور سرّ زنگی ہے۔ہوت

 بواعث واسباب 

لیتا ہے؟ ا س کے مختلف اسباب  حسد کا ی مادہ انسان کے باطن می  کیوں  جنم  

 ،جن می اہم اور بنیادی اسباب ی ہیں: ہیں

:نفس کی خباثت: بعض طبیعتوں می اس حد تک خبث ہوتا ہے ک دوسرے 1

شخص کو نعمت یا خوشی کا ملنا ان کے لئے بلا وجہ دردِ سر کا باعث ہوتا ہے ، وہ اللہ تعالیٰ  

کی نعمتوں کو صرف اپنے ہی حد تک محدود رکھنا چاہتےہیں ۔ اس کا علاج یہی ہے ک  



 

 

 

اپنی اس طبیعت کےمقتضی پر بالکل عم نہ کے اور ان طبعی صفات وجذبات کا دل 

 ہی دل می انکار ومذمت کتا رہے۔

:كبر وبڑائی: متکبر طبیعت اس لئے حسد پر آمادہ ہوجاتا ہے ک اگر اس کے کسی  2

ہمسر یا ما تحت کو نعمت نصیب ہوت ہے یا عہدہ ومنصب وغیرہ کوئی کمال وہنر ہاتھ  

آجاتا ہے تو خود وہ شخص  اس کی ما تحتی سے نکل جائ گا ،اس پر اس کی بڑائی وبرتری  

کی وجہ سے دیگر لوگ محسود کی بڑائی کا بت اپنے اوپر    ظاہ نہ ہوسکے گی  یا اس نعمت 

 سوار کیں گے۔ 

:فوات مقصود: دو افراد ایک چیز کو حاصل کنا چاہتےہیں ،ایک کو وہ چیز ہاتھ  3

آجات ہے اور دوسرا اس کی وجہ سے خالی ہاتھ رہ جاتا ہے تو حسد کنے لگتاہے، مثلاً  

زید وعمر ، دونوں  کسی جگہ  کو خریدنے یا   کسی خاص عورت سے شادی کنا چاہتےہیں اور  

زید بازی لےجاتا ہے اور عمر  محروم رہ جاتا ہے ،اب    دونوں کوشش کتےہیں لیکن

زید کو نعمت ملنے کی وجہ سے چونکہ زید بے مراد رہا ،اس لئے وہ اس بات کی وجہ سے  

حسد کنےلگتاہے اور چاہتا ہے ک کسی طرح زید سے بھی ی نعمت چھن جائاور  

 میی طرح وہ بھی نامراد رہ جائ۔

 علاج وتدبی 

دیگر تمام اخلاق مذمومہ کی طرح اس کے علاج مؤثر ہونے کی بھی دو تدبییں  

 ہیں ،ایک علمی اور نظریات اور دوسرا عملی۔



 

 

 

 علمی اور نظریات علاج 

علمی اور نظریات طور پر تو ذہن می ی بات بٹھائ اور بار بار اس کا مراقبہ  

ومذاکہ بھی کتا رہے ک  حسد  کا حاصل کیاہے؟ اور اس کے نتیجے می خود حاسد کو  

کیافائدہ ملے گا؟ یامحسود کو اس سے کیانقصان پہنچےگا؟ ظاہ ہے ک حسد سے محسود کا  

 اس کے ساتھ ایک گونہ احسان ہے ک زید کی حسد کی وجہ  نقصان تو کیا   ہوتا ک الٹا

سے ماجد کو نقصان کچھ نہیں پہنچتا بلکہ اکثر اس بےچارےکو علم ہی نہیں ہوتا ک زید  

دل می میے لئے کیا  جذبات رکھتا ہے ، لیکن زید کی طرف سے ماجد کو نیکی اور  

زید ہمیشہ کوفت ومصیبت    ثواب پہنچنے کا امکان برابر برقرار رہتا ہے۔دوسری طرف

می رہتا ہے جوک ماجد کے لئے بڑے فائدہ کی بات شمار ہوت ہے کیونکہ دنی می  

انسان یہی چاہتا ہے ک اس کے دشمن پریشان حال ہی رہے، تو حسد کنے کی وجہ  

سے آخر زید کو دنیوی یا اخروی کونسا فائدہ حاصل ہوا؟ اور اس کی وجہ سے محسود کا کیا  

 ہوا؟نقصان 

 علاج:     عملی 

الف: جب کبھی دل می کسی سے متعل حسد کا جذب جنم لینےلگے تو دل ہی دل  

 می ا س  کی مخالفت کی جائ اور اس کی خوب مذمت کی جائ۔ 

ب: حسد کے مقتضی پر کبھی عم نہ کے بلکہ اس کے خلاف ہی اقدام   کے  

گو دل نہ چاہے،مثلاً زید کو ماجد سے حسد ہے اور چاہتا ہے ک اس کی خوب عیب جوئی  

ککے بدنام کے تاک لوگ اس سے متنفر ہوجائیں ، تو اس کو چاہئے ک نفس کی اس  

کچھ تعی کے ک لوگ اس سے بلا    غلط خواہش کی مخالفت ککے ماجد کی کچھ نہ 



 

 

 

وجہ متنفر نہ ہوں، اسی طرح زید حسد کے مارے ماجد کو سلام کنا ہی نہیں چاہتا تو  

 تکلف ککے سلام کے۔ 

 حبّ مال  

اپنےساتھ مال رکھنے کی محبت جب اس درجہ راسخ ہوجائ ک انسان  بہر صورت 

مال کمانے یا اپنے پاس رکھنے پر  آمادہ ہوجائ، حبّ مال ہے اور ی مذمو م اخلاق  

 وصفات می سے ایک خطرناک صف ہے۔ 

 شرع حک 

شریعت مطہرہ نے مال کمانےاور پھر خرچ کنے یا اپنے پاس چھوڑنےکےلئے  

کچھ قواعد وضوابط مقرر فرمائہے،ان دونوں مرحلوں کے لئے کچھ حدود وقیود  

متعین کئےہے،اب اگر مال کی محبت اس قدر  دل می جاگزیں ہوجائ ک ان تمام  

نہ رہے،یا مال کے ساتھ  قواعد وضوابط یاان می سے کسی ضروری ضابطہ کی پابندی  

دلی لگاؤ  کسی شرع حک کی خلاف ورزی پر آمادہ کے تو ایسی محبت شرعاً مذموم اور  

 شرع منکرات ومعاصی کی اساس وبنیاد ہے۔ ممنوع ہے ،بہت سے 

اگر محبت اس قدر نہ ہو تو گو  وہ فی الحال مذموم نہیں ، لیکن  مال ودنی اس امت   

کےخاص  فتنوں  می سے ہے جس می غیر معمولی  سرسبزی اور مٹھاس رکھی گئی ہے  

جن کی وجہ سے وہ دیکھنے می بھی خوش منظ محسوس ہوت ہے اور چکھنےمی بھی بہت  

ب ایک حال پر برقرار نہیں   مال کا ی جذبھلی اور پیاری لگتی ہے،اس لئے حب

،بالخصوص عصر حاضر می تو ہسو اس کے بڑھنے کے عناصر اور محرکات موجود  رہتا

ہیں ، ماحول وغیرہ عناصر کی وجہ سے اس می شدت وکمزوری بھی آسکتی ہے اور  



 

 

 

اعتدال بھی۔  لہٰذا اتنی محبت اگر چہ فی الحال مذموم نہیں ہے لیکن اس سے  بھی  

غفلت برتنا  اور اس حوالےسے اپنے نفس سے اطمینان رکھناقطعاً زیبا نہیں بلکہ  

 موقع بموقع محاسب ومراقبےکا اہتمام کتےرہن ضروری ہے۔ 

 وعیدات 

 سورۃ "المنافقون" می ہے: 

ɒ ĳëĿĎ ĳ»ĵqĳė ĵÊıi ĵÉĲqĲĖıĶĵīıĊ ıĶıī ĵÉĲ¡ĲrĎıÌĵvıĊ ĵÉĲ¡ĳ¥ĵ¢Ĳ[ ıĶ ĎÌĲ¤ıvĉ ıÊ¶
ĳºëģrĎ ¬ıòģMıĊ ¬ıģ¶

 ıĩīĲ
ĳÑ¬ıĵ@Ď ĲÉĲµ ıÇ

ĳļırīĲ̈ıo ıÇĳrıė ĵÈı|ĵ~ı¶ ĵÊıvıīɑ)ú  

ترجمہ:"اے ایمان والو تمہیں تمہارے مال اور تمہاری اولاد اللہ کے ذک سے غافل نہ 

 "۔کدیں اور جو کوئی ایسا کے گا سو وہی نقصان اٹھانے والےہیں 

 سورۃ "التغابن" می ہے: 

ɒ% įÉ¦
ĳ{ıi į»ĵ]ıĊ ĲĪı¹ĵģ¤

ĳi ĲëĿĎıī į®ıģ¤ĵØ
ĳo ĵÉĲqĲĖıĶĵīıĊıī ĵÉĲ¡ĲrĎıÌĵvıĊ ıRë§ĳČúþ ıëĿĎ ĎÌĲ ë[¬ıģo $

  ıĥÌĲ¶ ĵÊıvıī ĵÉĲ¡
ĳģÕĲ~ĵ§ıĳĸ ĎĮĵbı_ ĎÌĲ 

ĳ~ĵ§ıĊıī ĎÌĲ|¦
ĳgıĊıī ĎÌĲ|ı£ĵģeĎıī ĵÉĲØĵ|ızıØĵģeĎ ¬ıv

 ıĩÌĲÛ
ĳ¢ĵ~Ĳĵ̀Ď ĲÉĲµ ıÇ

ĳļırīĲ̈ıo ĳËĳÕĵ~ı§ ë·Ĳfɑ)û  

ترجمہ:"تمہارے مال اور اولاد تمہارے لیے محض آزمائش ہیں اور اللہ کے پاس تو بڑا 

اجر ہے ،پ جہاں تک تم سے ہو سکے اللہ سے ڈرو اور سنو اور حک مانو اور اپنے بھلے کے 

لیے خرچ کو اور جو شخص اپنے دل کے لالچ سے محفوظ رکھا گیا سو وہی فلاح بھی پانے 

 والے ہیں "۔

 



 

 

 

 "مجمع الزوائد" می ہے: 

  ĿĎ ħÌģģeĘ ħ¬ģp 5ħ¬ģp ĤÌi ÊZ ÊN»rĎ ¹ģÖi Êi(    Ëģ¦¢i ĿĎ aģģć

  É¢ģeī( ĩ¬z¦ģwrĎ ħ¬pí 5(    ĿĎ Ë¤|r( ħ¬`Ď ­^¬ģć Î¤v É¢ģÕ¶ Êr 5

 øËģ¢^ bn Êv Īºģ_Ċ 5ÊF ĔīĘĊī ÊF Ëģ¦¢i ī¹ģnĊ øĒń\ Ĭ¹ģ̂ Č Êv

)âË ^ Êv Ë|¤£¦o Ë¦rČ ËÖÖ^Ċī øË ^ bn W Ëp¬~§Čīú 

نے  صلى الله عليه وسلم  اللہ  رسول  ہےک  کہتے  عوف ؓ  بن  عبدالرحمن  ترجمہ:"حضرت 

ارشادفرمایا:شیطان پر اللہ کی لعنت ہو کہتاہےک: می مالدار کےساتھ  ٍٍٍصبح شام تین 

چالیں چلتاہوں وہ ان سے بچ نہیں پائیں گے:حلال کے بجائحرام سے لینا،پھر اس 

ب بناتا ہو،پ ی محبت  مال کے حق کوحرام  می خرچ کنااور پھر می مال کواس  کامحب 

 ۔"ادا کنے  سے اس کو روکتا ہے

 نقصانات 

صف خود بھی مذموم ہے ،دسیوں روایات می اس کی مذمت  حب مال کی  ی  

وارد ہوئی ہے، اس کے ساتھ ساتھ متعدد ظاہی اور باطن منکرات  کی اساس وبنیاد 

بن جات ہے،چنانچہ بخ وکنجوسی   کا مرض یہی سے پھوٹتا ہے،کسب وکمائی کے ناجائز  

ککے تنخواہ لینا ،وغیرہ     ذرائع مثلاً چوری، خیانت،سود وقمار، ملازمت می کام چوری

تمام جرائم کا ارتکاب اسی حب مال کے جذبے کے تحت ہوتا ہے، اسی طرح کئی دین  

واجبات کی ادائیگی  کی راہ می یہی مرض رکاوٹ بن جاتا ہے، یا تو انسان کو سرے  

 

ṗ

 



 

 

 

سے عبادات کے قریب ہی نہیں جانے دیتا اور یا شوق ومحبت اور خلوص وجذبے کے  

ساتھ ادائیگی کنےسے محروم کدیتا ہے ،مثلاً زکوۃ دینا، عشر دینا، صدقہ فطر ادا   

کدینا، ،قربانی،واجب کفارات اور اہل وعیال کے ضروری نان ونفقہ می  کوتاہی  

 کنا اسی حب مال  کے برگ وبھار ہیں۔ 

 اسباب وعلاج 

 مال کے ساتھ محبت کنے کی مختلف وجوہات ہیں: 

دفعہ خود مال سے محبت ہوت ہے ک بس انسان  زیادہ سے زیادہ مال     الف:بعض

جمع کے۔اس کا بنیادی باعث عموماً حب جاہ  ہوتا ہے مثلاً ناموری اور شہرت  

حاصل کنےکا جذب، مال دار اور معزز شمار ہونےوالے افراد کی فہرست می شامل  

اسی کے ضمن می ذک    ہونے کی خواہش، ی سب حب جاہ کی مختلف شاخیں ہیں جو

 کدی جائیں گی ان شاء اللہ۔ 

ب:اہل واولاد کی فکر ومحبت۔ بہت سے لوگ مال کی محبت اور خون ِجگر کی قربانی  

دیکر اس کے جمع کنے کی زیادہ سے زیادہ کوشش اس لئے کتےہیں ک  ان کو اپنے  

اہل وعیال کی فکر ستات ہے ، وہ اپنے  جانےسے پہلے ان کےلئے کوئی انتظام کنا  

بھی فرد/ چیز سے محبت ونفرت  کا جذب  چاہتےہیں۔اس  کا علاج یہی ہے ک کسی  

شرع تعلیمات کی روشنی می  رہن چاہئے، اہل وعیال کی محبت گو مذموم نہیں  بلکہ  

بڑی حد تک مطلوب ہے لیکن اگر یہی محبت شریعت کےحک سے تجاوز کنےپر  

اکسانے لگے تو ایسی محبت بلا شبہ  مذموم  وممنوع ہےاورایسی صورت می"حب  



 

 

 

مال"کی طرح "اہل وعیال کی محبت"بھی ایک بیماری سے کم نہیں ہے۔ اس لئے دل  

 می ی بات اچھی طرح بسالینی چاہئے ک : 

اہل وعیال کے حوالہ سے انسان  کو صرف جائز حدتک ہی انتظام  کنے  کی  :     1

 اجازت ہے اور بس۔ 

ناجائز طور پر انتظام کنے می اپنا اخروی خسارہ ہے ،تو ی کیا دانش مندی ہے    :    2

 ک کسی کے عیش وتعیش کےلئے اپنی آخرت کو  قربان کدیاجائ! 

ناجائز انتظام عموماً اپنے تئیں ایسی نحوست رکھتا ہے ک  دنی می بھی اس کی وجہ  :    3

سے دلی سکھ اور چین نصیب نہیں ہوت۔ اب ناجائز اسباب وانتظام کا بوجھ بھی سر پر  

 لادا اور مقصود بھی پورا نہیں ہوا۔ 

ج:دنیوی خواہشات کی بہتات۔ انسان کے دل ودماغ می جو کچھ خواہشات پیدا  

ہوتےہیں،ان کا بھی ایک  پوراجہاں ہےجہاں سینکڑوں قسم کی خواہشات وجذبات 

پیدا ہوتےہیں، بسا اوقات  ان خواہشات کو پورا کنےکےلئے "حب مال"کا مرض  

 پیدا ہوتا ہے۔ 

 حب مال کی ایک ذیل شاخ:بخ 

پہلےذک کیاگیا ہے ک حب مال  کی وجہ سے کئی ظاہی وباطن خامیاں جنم   

لیتی ہیں،ان می سے ایک اہم اور نمایاں خرابی"بخ"ہے، نصوص می اس مرض  

 کی خوب مذمت فرمائی گئی ہے،چنانچہ "صحیح مسلم"کی ایک روای ہے؛

  5ħ¬p øÉ¢ģģeī Ë¦¢i ĿĎ aģģć ĿĎ ħÌģģeĘ ĩĊ øĿĎ ¹Öi ÊZ »Z¬] Êi

 ĩªģo ø·ģģwrĎ ĎÌ [Ďī ø®ģv¬ģ¦ rĎ ĨÌ¶ đR¢h É¢{rĎ ĩªģo øÉ¢{rĎ ĎÌ [Ďí



 

 

 

  ÉµĈ¬ģvĖ ĎÌ¡~ģģe ĩĊ ai É¥¢N øÉ¡¢Öp ĩ¬ģq Êv Çģ¢µĊ ·ģģwrĎ

)âÉ¥vĘ¬T ĎÌ¢ÛØeĎīú 

ترجمہ:"حضرت جابر رضی اللہ عنہ سے مروی ہے ک نبی صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا 

ک:ظلم کنے سے اپنے آپ کو بچاؤ کیونکہ ظلم قیامت کے دن انھیروں کی صورت 

می ہو گا اور بخ سے بچو کیونکہ بخ نےتم سے پہلی قوموں کو ہلاک کدیا تھا اور اسی 

 ت کو حلال سمجھنے پر برانگیختہ کیا تھا"۔بخ نے انہیں آپ می خون ریی اور محرما

 دوسری روای می ہے: 

 Éq¬¶Čí 5ħ¬p øÉ¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ÎÖ¤rĎ Êi øī»£i ÊZ ĿĎ ¹Öi Êi

  øĎÌ|z o ®ģ|¦z r¬ģZ Éµ»vĊ É¡¢Öp ĩ¬ģq Êv Çģ¢µĊ Ëģ§ªģo ø·ģģwrĎī

)âĎī»Ú~o ĘÌÚ~r¬Zī øĎÌ¢ÜÖo ÈÜÖr¬Zīû 

"حضرت عبداللہ بن عمررضی اللہ تعالیٰ عنہ  رسول اللہ صلی اللہ علیہ وسل سے روای 

نقل کتے ہے ک،آپصلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا : ک حرص و طمع سے بچو کیوں ک تم 

سے پہلی قومی اسی حرص سے تباہ ہوئیں ، اسی نے ان کو بخ کنے کو کہا تو انہوں نے 

 رحمی یعنی حقوق قرابت کی پامالی کے لیے کہا تو انہوں بخ اختیار کیا اسی نے ان کو قطع

نے قطع رحمی اختیار کی ، اس نے ان کو بدکاری کے لیے کہا تو انہوں نے بدکاریاں کیں 

 "۔

 



 

 

 

  5É¢ģģeī Ë¦¢i ĿĎ aģģć ĿĎ ħÌģģeĘ ħ¬p 5ħ¬p Çr¬v ÊZ ½§Ċ Êiͼ 

ËÕ~¤Z Ĉ»`Ď ď¬ÚiČī øÃÖØv ĬÌµī øĠ¬zv ·f 5đ¬¡¢¥v Ēń\ͼ)ú 

ترجمہ:"حضرت انس ؓ فرماتے ہے ک رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے ارشادفرمایا:تین چیزیں 

ہلاک کنے والی ہیں ان می سے ایک تو خواہش نفس ہے جس کی پیروی کی جائ 

،دوسری چیز حرص و بخ ہے ک انسان جس کا غلام بن جائ اور وہ تیسری چیز مرد کا  

 اپنے نفس پر گھمنڈ کنا ہے"۔

 بخ کا مفہوم وحک 

،وہاں ں مال خرچ کنا ضروری یا بہتر ہوشریعت یا مروت کی روشنی می جہا  

اس کا استعداد نہ ہونا بخ کہلاتا ہے۔اب اگر کہیں مال خرچ کنا    خرچ نہ کنایا

ضروری ہو توخرچ نہ کنا شرعاً ناجائز اور گناہ ہےاور اگر خرچ مندوب ومستحب ہو تو   

بخ نامناسب اور خلافِ اولیٰ ہے،اگر کہیں  شرعاً خرچ کنا ضروری نہ ہو، مروت  

 نہیں ہے البتہ نامناسب ہے۔"طریقہ  کےلحاظ سے ضروری ہو تو چھوڑنا شرعاً گناہ تو

 محمی"اور"بریقہ"می ہے: 

   ÈÜÖr¬q $ĩ¬vĎ»^ ĠģģmrĎ ®ģ~r¬U W% ĤĎÑĺĎī ÈģÜÖrĎ ĭĊ $¬èī%

 Ĉ¬ģziČī øĐ¬ģq¼rĎ Ã¤£q Ĩ»ð R¦o ħ¬ģ̀ Ď ®ģi¬ģģÒČī øl¬ģ|[ ĿĎ ËģÖ]īĊ RZ

 ¬M¼¤[ ĩ¬µī»¡v ĐĈī»`Ď ®~r¬U Wī% Ĉ¬¤}rĎī »£@¬Z ħ¬`Ď()û 

 



 

 

 

ترجمہ:"جس بخ اور اسراف سے شریعت کی مخالفت ہوت ہویعنی جہاں اللہ تعالی نے 

خرچ کنے کا حک دیا ہو وہاں بخ کنامثلاً زکوۃ اداء نہ کنا،اورجہاں مال خرچ کنے کو 

حرام قرار دیا گیا ہو وہاں خرچ کنا مثلاًشراب اور گانا بجانے پر مال خرچ کنا،ی  حرام 

  خلاف مروءت ہوت ہےوہ مکروہ تنزیہی ہے"۔ہے اورجو چیزیں

 حبّ جاہ 

لوگوں کے دلوں می اپنی قدر ومنزلت چاہنے کانام ہے،اس کو" حب  

ریاست "بھی کہاجاتا ہے، ی چاہت اگر دل می اس قدر راسخ ہوجائ ک بہر  

صورت اس کو ترجیح دی جانےلگےتو ی ناجائز اخلاق می سےایک اہم اور اساسی  

 نوعی کی مذموم صف ہے۔  

 وعیدات 

قرآن وحدیث می اس کی بڑی ہی مذمت وارد ہوئی ہے، چنانچہ قرآن کیم  

 می ہے: 

ɒ ıĶıī ĳĝĵĘıĵĸĎ 
ĳW ĎŁÌĲ¢Ĳi ıĩīĲ¹ģ¶ĳ»Ĳ¶ ıĶ ıÊ¶

ĳºëģ¢ĳr ¬ıģ¥Ĳ¢ı|ĵÚı§ ĲĐı»
ĳ_ĵķĎ ĲĘĎë¹ģrĎ ıÇĵģ¢

ĳ[

 ıkĳ ëØĲ£ĵ¢
ĳr Ĳ®ıÖ
ĳp¬ı|ĵrĎıī ĎĮĖ¬ıÕıoɑ)ú  

ترجمہ:"ی آخرت کا گھر ہم انھیں کو دیتے ہیں جو ملک می ظلم اور فساد کا ارادہ نہیں 

 رکھتے اور نیک انجام تو پرہیزگاروں ہی کا ہے "۔

 ٍٍ"صحیحِ ابن حبان" می ہے: 

 



 

 

 

 Ë¦¢i ĿĎ aģć ĿĎ ħÌģeĘ ħ¬p 5ħ¬p Ë¦ZĊ Êi Çr¬v ÊZ ­|q ÊZĎ Êi

 5É¢ģģeīͼ  Ĝ»^ Êv ¬ģQ ¹ģģÕo¨ģZ É¤n W ńģģeĘĊ ĩ¬ģ|Ļ¬ģ] ĩ¬ģÖĻė ¬ģv

Ë¤¶¹r ĤmrĎī ħ¬`Ď ai È]»rĎͼ)ú 

یمصلى الله عليه وسلم کا ی ارشاد نقل کتے ہیں  "حضرت کعب بن مالکؓ اپنے والد سے وہ نبی ک

،اگر دو بھوکے بھیڑئیے بکریوں کے ریوڑ می چھوڑ دئیے جائیں تو وہ اتنا نقصان نہیں ک

 کتے جتنا مال اور مرتبے کی حرص انسان کے دی کو خراب کت ہے"۔

 "المعجم الکبیر "می ہے: 

 5É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ĿĎ ħÌģeĘ ħ¬p 5ħ¬p kģx^ ÊZ ĩĎ»£i Êi

 øĿĎ ħÌģeĘ ¬¶ 5È¦p âÃZ¬ģćĸ¬Z Ë¦rČ Ę¬ģw¶ ĩĊ É\ĺĎ Êv Ĉ»`¬Z Í~qí

 øĿĎ É^Ę Êv ĶČ Ëģr Þ Ì¥o Ďb_ ĩ¬ģq ĩČīí 5ħ¬ģp ĆĎb_ ĩ¬ģq ĩČī

)âÞ Ì¥o ĎÞ ĩ¬q ĩČīû 

حضرت عمران بن حسین ؓسے روای ہے ک رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے :"ترجمہ

 ںطرف انگلی  ہے ک اس کی بات کافی ی  کے گناہ گار ہونے کے لیے  آدمیارشادفرمایا:

 ںکیو   ( بھلا ہیرسول الله! اگرچہ وہ شخص ) خی   یاک    گیا  جارہا ہو، عرض کیا   سے اشارہ کیا 

 شہرت اس کے لیے   ی  ہو تو بھی  ک اگر وہ خی  یاوسل نے فرما  الله علیہ  نہ ہو ؟ آپ صلی

 



 

 

 

شہرت   یرحم کے اور اگر وہ شخص بُرا ہے تو    پر الله تعالیٰ  ہے۔ ہاں ، مگر جس  چیز  یبُر

 ۔"ہے ہی یتو بُر

 نقصانات    

"حب مال"کی طرح"حب جاہ"بھی محض ایک مذموم صف یا صرف   

ایک گناہ ہی نہیں ہے بلکہ متعدد معاصی ومنکرات کی بنیاد ہے، اس کے مفاسد اور  

نقصانات "حب مال"کی بنسبت زیادہ اور دور رس ہیں۔ چنانچہ ریاء کی مختلف  

ں سے صورتیں،نیک اعمال می اخلاص کا فقدان،تعظیم واحترام نہ کنےسے والو

بغض ونفرت،اپنی مذمت وتنقید نہ سن سکنے کا مزاج،بے جا غیظ وغضب ،لوگوں  

سے اپنے کو برتر خیال کنا اور ان جیسی متعدد خرابیاں عام طور پر اسی "حب جاہ"کا  

 ثمرہ ہےاور حب جاہ ہی کی وجہ سے عموماً ی چیزیں وجود می آت ہیں۔ 

 حب جاہ ومال کا نفسیات نقصان 

شرع نقطہ نظر سےہٹ ک نفسیات تناظر می دیکھا جائ تو حقیقت ی ہے  

می مال، جاہ یا باہ کی محبت کا غلبہ  ہو، اس کےا فکار ،آراء   ک جب کسی شخص کےدل 

اور فیصلوں می توازن واعتدال پیدا نہیں ہوسکتا۔ ی تو ہوسکتا ہے ک کسی وقتی  

مصلحت، خارجی وباؤ وغیرہ عناصر کی وجہ سے چند فیصلوں می اعتدال وتوازن کا  

جاتاہے، وہ   اس کی زنگی  مظاہہ کے لیکن جس چیز کو صفات واخلاق سے تعبیر کیا

اور اس کے  افکار وآراء سے کوسوں دور ہوگی۔ اس سے انسانیت کو انفرادی اور  

اجتماع سطح پر جن نقصانات کاسامنا کنا پڑتاہے،وہ کسی ہوش مند شخص کےلئے  

 محتاج بیان نہیں ہے۔ 



 

 

 

 حک 

"حب جاہ"ممنوع لغیرہ ہے یعنیٰ بذات خود حرام نہیں ہے بلکہ دیگر خارجی   

عناصر کی وجہ سے اس می حرمت وممانعت پیدا ہوجات ہے جس کی تفصیل اوپر  

درج کی گئی ہے۔کوئی شخص کسی ناحق یا ناجائز  مال/مراعات حاصل کنے کےلئے  

رج بالا جیسی تمام شرع  حب جاہ کتا ہے توبھی ناجائز ہے۔البتہ اگر کوئی شخص د

خوبیوں سے محفوظ اور مطمئن ہو اور کسی جائز  یا مندوب غرض کو حاصل  

کنےکےلئے کوئی ایسا کام کے جو حب  جاہ کا موجب یا اس کا نتیجہ ہو لیکن نہ وہ 

اپنے آپ کو اس کا مستحق سمجھتا ہو اور نہ اپنے واقعی حیثیت سے زیادہ جاہ ومرتبے کا  

س کی گنجائش ہوسکتی ہے  لیکن ایسا کمیاب اور بہت کمیاب ہے۔ لہٰذا جب  طالب ہو تو ا

تک کسی باطن طبیب کے پاس رہ کنفس کی پوری اصلاح نہ ہو تب تک اس کی 

 گنجائش دینا  نفس وشیطان کے ہاتھوں گرفتار کوانے کے مترادف ہے۔

"حب مال"کی طرح بلکہ اس سے کچھ بڑھ ک "حب جاہ" می ی خاصیت   

ہے ک اس می ٹھہراؤ نہیں ہوتا بلکہ اگر اس جذبےکو لگام نہ دی جائ اور اچھی  

طرح اس کی نگہبانی نہ کی جائ تو  اس می زیادت پیدا ہوت رہتی ہے اور ایک وقت وہ  

موقع بموقع اس کی پوری نگرانی  ناجائز حدود می بھی داخل ہوجات ہے  اس لئے  

 کتے رہن ضروری ہے ،اس سے بے فکر ومطمئن رہن  وبال جان  کا باعث ہے۔ 

 علاج وتجاوی 

جاہ کی حقیقت کیا ہے؟ اس کا کیا فائدہ ہے؟ لوگوں کے حسن علمی علاج:   

اعتقاد کا تو کیاکہنا، اگر وہ مجھے سجدہ بھی کنے لگ جائیں گے تو اس می مجھے کیا حاصل  



 

 

 

ہوسکتا ہے؟ اس کا انجام کیا ہوگا؟ دنی سے زاد سفر بانھ لینے کےبعد جب احتیاج  

اور فقر کا اصل دور شروع ہوگا،وہاں مجھے اس کا کیا فائدہ ملےگا؟ ان باتوں کو دل می  

اچھی طرح بساک ی اعتقاد رکھاجائ ک  لوگوں کے دل می جاہ ومنزلت کا پیدا  

  ہے بلکہ  امتحان کا ذریعہ ہے۔  ہوجانا کوئی کمال کی بات نہیں

قرآن وحدیث می خمول وگمنامی کی جو کچھ فضیل اور شہرت وناموری کے جو  

کچھ خطرات ونقصانات وارد ہوئ ہیں،ان کو باربار دل می دہایاجائ ،خصوصاً  

جہاں حب جاہ کے جذبات بیدا رہوتےہوں وہاں ان باتوں کے بار بار یا ددہانی اور  

 دہائی بہت  مفید ثابت ہوت ہے۔ 

حضرت ڈاکٹر عبد الحئی عارفی صاحب رحمہ اللہ فرماتے تھے ک "ناطق"  

کے ایک شعر کا استحضار کیا جائ،اس  می حب جاہ کا بہت آسان علاج ہے، حقیقت  

بھی یہی ہے ک اس پیارےشعر می  درج بالا تمام باتوں کی طرف اجمالی اشارہ کیاگیا  

 ہے، فرماتےہیں:  ہے، اس کا یاد رکھنا بھی فائدے سے خالی نہیں

سرد ہوجات ہے حبّ جاہ ودنی جس کے بعد               اک ذرا سی بات ہےاے دل ک  

 "پھر کیا اس کے بعد"

کتا رہے،    تکلف کے ساتھ حبّ جاہ کے مقتضی کے خلاف عملی علاج:   

بعض ایسے کام کتا رہے جس سے اس جذب   اپنے قوت برداشت کے مطابق قصداً 

کو ٹھیس پہنچ جایاکے۔مکمل طور پر  چھٹکارا حاصل ہونے سےپہلے ہ ایسے موقع  

ومحل می جانےسے بچنے کا پورا اہتمام کتار ہے  جہاں اس جذبے کی نشودنما ہوسکتی  

 ی پہنچ سکتی ہو۔ ہو یا اس کو کسی طرح تائی وتقو 



 

 

 

 حب جاہ کی ایک شاخ: شہرت وتعی چاہن 

ی گو حب جاہ ہی کا نتیجہ  یا اس کی دوسری تعبیر ہے اور ابھی تک حب جاہ   

کے متعل جو کچھ باتیں ذک کی گئیں ہیں ،وہ سب اس کے متعل بھی ہیں لیکن اپنے  

نقصانات ونتائج بد کے پیش نظر اس کو مستقل بیماری اور مذموم صف کی حیثیت  

ت کا خواہاں ہو ، اس بات کا  حاصل ہے۔اس کاحاصل ی ہے ک انسان اپنی شہر

طالب ہو ک لوگ اس کی تعی وتوصیف کتےرہیں،اپنی مذمت وتنقید کو  

 برداشت کنے کی طاقت بالکل نہ ہو۔

اس مرض می دیگر خرابیوں کے علاوہ ایک ی نقصان بھی ہےک ایسا   

انسان ہمیشہ ایک حصار می رہتا ہے ،اس پر ترقی وکمال کے بہت سے دروازے بند  

ہوجاتےہیں،نیکی وسعادت کے بہت سے ذرائع سے محروم ہوجاتاہے اور اپنی اس  

چھوڑنے لگتا  خوں کو سدھارنے اور پورا کنےکےلئے بہت سے ضروری کاموں کو  

ہے، بہت سے ایسے امور ہوتےہیں جوشرعاً ناجائز یا نامناسب ہوتےہیں لیکن اس  

 مرض کا بےچارہ قابل ِ رحم مریض اس کو کنےپر اپنے آپ کومجبور ساسمجھتا ہے۔  

 امام غزالی رحمہ اللہ نے کیا ہی خوب فرمایا ہے ک:  

  Çģrė É¥¢£ðī øĴĨºģrĎ ®ģ¦µĎ»qī Ĕ¹ģ̀Ď ò­ģ̂ É¥¡¢µĊ Æ¢@Ď »ÙqĊ

)®¦x|`Ď ĩÌ¤oī ĐĎĈĎ»`Ď aiú 

 



 

 

 

ترجمہ:"اکثر لوگ اپنی تعی کو پسنکنے اور اپنی بے عزت کو برا سمجھنے کی وجہ سے 

ہلاک ہوجاتے ہیں اور یہی چیزیں ان لوگوں کو ریاء ودکھلاوے اورمختلف گناہوں پر  

 آمادہ کت ہے"۔

 ضروری تنبیہ: 

یہاں تک حب جاہ اور حب شہرت کے متعل تفصیل مذکور تھی ک دل می ان  

چیزوں کی خواہش رکھی جائ۔اگر دل می جاہ وشہرت کے حاصل کنے کا جذب نہ  

ہو اور یوں ہی ی چیزیں اللہ تعالیٰ کی طرف سےکسی انسان کو حاصل ہوجائیں  توی فی 

 لئے بھلائی و سعادت کاذریعہ بھی  نفسہ مذموم نہیں ہیں بلکہ بعض اوقات انسان کے

بن جات ہیں،  لیکن  ی ہے بہر حال ایک مشکل  امتحان اور دشوارگزار گھاٹ ،جس می  

پھسلنے اور گرنے کے بیسیوں مرحلےاور امکانات ہوتےہیں ، ہ قدم بڑے حزم  

 واحتیاط سے رکھنی پڑت ہے۔"طریقہ محمی" می ہے: 

Ëģr  ­ģ^ ńZ Ī¬ģ>Ď¬ģvĎī   ½¦¢o ®ģ¢]¬ģ|rĎ đĎºģ¢r Ëģ¦¢i Ĝ»^ Ķī

ĆÊ¶¹fĎ»rĎ Ĉ¬~¢@Ďī Ĉ¬¦Ö§ĶĎ Ī¬] Êv É{iĎ Ī¬] ĭ¨oøĨÌvº£Zú  

شہرت ازخود ملےتوی نقد انعام ہےاور بری  شوق اور حرص کےترجمہ:"اگر بغیر کسی  

اورخلفاءراشدی سے بڑھ ک کس کی  شہرت ہوگی
ؑ
 ۔"نہیں ہے،کیونکہ انبیاء

 حب دنی 

می سے اس کو اساسی حیثیت حاصل ہےجوک  بہت   مذموم صفات واخلاق 

ق ہے۔ حبّ جاہ و  مال کی طرح اس کی بھی  

لُ

 

خ

مہلک نتائج وخطرات کی حامل  سے 

 



 

 

 

مختلف شاخیں اور متنوع صورتیں ہیں  بلکہ خود حب جاہ ومال بھی اسی حب دنی کی  

ق بد کے طور پر  

لُ

 

خ

مستقل  مختلف صورتوں می سے  ہیں جن کو بےپناہ اہمی کی خاطر 

شمار کیاگیا ہے۔ اس لئے دیگر صفات واخلاق کی بنسبت اس پر کچھ تھوڑی تفصیل  

 کےساتھ گفتگو  کنا مناسب ہے۔ 

 دنی  اور اس کا مفہوم ومقام 

مرنےسے پہلے کی حالت اور اس کی ضروریات وتقاضوں کو صوفیاء کام   

کی نظر می" دنی" کہاجاتا ہے،اس می تمام مادی چیزیں بھی داخل ہیں اور اس کے  

ساتھ انسانی  تعلق ورابطہ بھی  داخل ہے ،یعنیٰ تمام مادی چیزیں یا معنوی اشیاء سب دنی  

  فرماتےہیں: کے تحت داخل ہیں ۔امام غزالی رحمہ اللہ

 ¹ģ|Z ÇģØr¬^ Êi ĐĘ¬ģÖi Ç[»_ĉī đÌ`Ď ÈģÖp ÇģØr¬^ Êi ĐĘ¬ģÖi Ħ¬ģ¦§Ė

 É¢|rĎ ĴĶČ Ħ¬ģ¦§Ė Êĳv Ì¥o đÌ̀Ď ÈģÖp ĴÂ̂ Ëģ¦o Çģr¬ģv òÈģqī đÌ̀Ď

)®Ĵ¶»?Ďī ®o»|̀Ďīú 

ترجمہ:"موت سے پہلے کی حالت کو دنی اور موت کے بعد کی حالت کو آخرت کہتے 

ہےاور موت سے پہلے ہ وہ چیز جس می انسان کا حصہ ہو وہ دنی ہے ،مگر علم ومعرفتِ 

 خداونی اورفطری آزادی دنی می سے نہیں ہے"۔

می دنی مطلقاً مذموم نہیں بلکہ اس می تفصیل  کنی ضروری ہے    لیکن اس معنیٰ 

ک جو چیزیں )چاہے مادی اشیاء ہوں یا اعمال واخلاق وغیرہ(انسان کو اپنی آخرت  اور  

اس کی تیاری سے مصروف رکھے، وہ مذموم ہیں اور جو اشیاء خود آخرت کے حق می  

 



 

 

 

مفید  ثابت ہوں، وہ مطلوب ہیں۔ بعض روایات مبارک می جو دنی کی مطلقاً مذمت  

وارد ہوئی ہے اوراس کو ملعون بتلایاگیا ہے،وہاں  یہی معنیٰ مراد ہے یعنیٰ ہ وہ چیز جو   

سبب بن جائ۔"س ڑ السلوک "   غفلت کا  اخروی لحاظ سے  انسان کےلئے مضر یا 

 می ہے: 

 ĎĴÞ īĊ ĩ¬ģq Ďb_ đÌ̀Ď ÈģÖp ĩ¬ģq ¬ģv ĴÈģq ĵÊi ĐĘ¬ģÖi ¬ģ¦§Ĵ¹ģrĎ ĴĩĊ ĵÉ¢iĎ

 Ìµ ¬v ¬¥Ĵvė k̂  ÉĴ¢ģģeī Ë¦¢i ĿĎ Ĵaģģć ĴÎÖ¤rĎ ¬¥¤v Í¤ÙØģģeĎ Çrºrī

)ĿĎ »qė ĴĶČ ¬¥¦o ¬v ĩÌ|¢vī ®§Ì|¢v ¬¦§Ĵ¹rĎ ħ¬ o b_ú 

ترجمہ:"جان لو ک موت سے پہلے جوکچھ خی اور شر ہے وہ دنی ہے۔اسی وجہ سے رسول 

اللہ صلى الله عليه وسلم نے  دنی کی مذمت کتے ہوئ خی کواس سے خارج ومستثنی کدیااور 

ارشادفرمایا: دنی ملعون ہے اور جو کچھ اس می ہے وہ سب ملعون ہے، سوائ اللہ تعالیٰ 

 کےذک کے"۔

"دنی" کا جو پہلا معنیٰ بتلایاگیاہے، اس کےلحاظ سے دیکھاجائ تو شریعت  

اسلامیہ بلکہ کوئی بھی شریعت مطلقاً دنی کی مذمت نہیں کت اور بہر صورت دنی کو  

مذموم یا ممنوع نہیں قرار دیتی ،چنانچہ ایک حد تک دنی ضروری بھی ہے ورنہ انسان  

 کی نظر می دنی  کی حیثیت ایک غیر  اور معاشرےکا بقاء مشکل ہے۔ شریعت

مقصودی  ضرورت کی  ہےک  نہ اس کےبغیر کام درست ہوسکے اور نہ اس می اس  

حد تک اشتغال روا ہے ک مقصودی کام می خلل واقع ہوسکے،اسی لئے اس کو  

"آخرت کی کھیتی "قرار دیاگیا ہے ک یہی سے کوئی چاہے تو اپنی آخرت کی تعمیر  

 



 

 

 

کسکتا ہے  اور اسی لئے ایک حد تک دنی حاصل کنےاور استعمال کنے کو شریعت  

جائز ہی نہیں بلکہ ضروری قرار دیتی ہے  چنانچہ اپنےجسم اور اہل وعیال کے حقوق کا  

خیال رکھنا ضروری ہے اوراس می جان بوجھ ک  ایسی کوتاہی  کنا ک جان تلف 

، ناجائز ہے ۔ لیکن دوسری طرف یہی دنی ہے  ہوجائ  یا اس کا خدشہ پیدا ہوجائ

جس می غیر معمولی لذت ،مٹھاس اور جذب کا مادہ بھرا ہوا  ہے جس کی بدولت ی ہ  

اس شخص کو اپنے لپیٹ می لیتی ہے جو اس کے دامن کے قریب ہوجائ   اور  لپیٹ  

اور  دشوار     غافل کدیتی ہے، یہی وہ عالمگی فتن می لےک اس کو آخرت سے  بالکل  

گزار  گھاٹ ہے جہاں لاکھوں لوگ شعوری طور پر اپنے متاع دی و ایمان کا سودا  

کچکےہیں ، ان  افراد کی تو کوئی حد وحساب ہی نہیں ہے جو  لا شعوری طور پر  اپنا سرمای  

 عم  گم کچکےہیں ۔ 

 دین رہنمائی کی اہمی وافادی 

اس قدر نازک اور خطرناک موڑ پر کمزور انسان کو کھلی چھوٹ دینااس سے   

کچھ زیادہ مختلف نہیں ہے ک کسی بےبس انسان کو ہلاکت خیز موجوں می بے سہارا  

چھوڑ دیاجائاور اس کی بردبادی وغرق یابی پر عملاً خوشی کی گیت  گائجائیں،اس  

کا دعویٰ کتا ہے تو ی اس کا اولین   لئے اگر کوئی دی ونظام انسان کی کامل رہبری

فرض بنتا ہے ک وہ   بےچارے انسان کو اس خطرناک جنگل سے سلامتی وحفاظت  

کےساتھ بچاک گزارے اور مہارت کے ساتھ اس کو اس کےمنزل مقصود تک  

 پہنچانے کی ذمہ داری ادا کے۔ 



 

 

 

دیِ اسلام جو واحد دی کامل ہونے کا مدع ہے ،وہ آگے بڑھ ک  

بےسہارےانسان کا ہاتھ پکڑ ک اس جنگل سے اس قدر حسن وخوبی کے ساتھ نکال  

ک مقصود تک پہنچاتا ہے جس سے زیادہ بہتر رہنمائی کا تصور نہیں کیاجاسکتا، ی دی  

راہ گیر کو ایسے مناسب راستے سے    کامل  قدم قدم پر ساتھ چلتا ہے اور  اپنے چلنے والے

گزارتا ہے جو بالکل راہ اعتدال  اور ٹھیٹھ سیدھےراستے کی تصویر ہوت ہے جس می  

دائیں بائیں طرف کوئی جھکاؤ ومیلان نہیں ہوتا، جنگل کے نشیب وفراز طے  

کتےہوئ اس کے قدم می کوئی ڈگمگاہٹ پیدا نہیں ہوت ،وہ ایسی جگہ قدم رکھتا  

  ہے جہاں زمی پختہ نہ ہو اور پھسلنے کا انیشہ ہو۔ ہی نہیں

 اسلام می دی ودنی کا تصور 

دی ودنی کے درمیان کیا رشتہ ہونا چاہئے ؟ اس می اسلامی تعلیمات کی   

حاصل یہی ہے ک نہ دنی سے قطعی گری کنا ضروری ہے اور نہ اس می اس حد  

انہماک درست ہے جو اصل مقصد سے انسان کو غافل کدے۔ اس کو یوں بھی  

 عام حالات می جائز اور  تعبیر کیاجاسکتا ہے ک دنی حاصل کنا  کوئی مذموم نہیں بلکہ 

بعض اوقات مندوب اور واجب بھی ہوسکتا ہے لیکن جو چیز مذموم ہے اور جس سے  

روایات می باربار بچنے کی تاکید وارد ہوئی ہے ،وہ ی ہے ک دنی کی  محبت دل می  

جاگزیں ہوجائ ،گو یا کسبِ دنی ممنوع ومذموم نہیں ہے لیکن حبّ دنی  یقیناًمذموم  

ہے ۔جس طرح کشتی چلنے کےلئے ضروری ہے ک نیچے پانی ہو اور پانی کے بغیر کشتی  

چلنے کا تصور نہیں ہو سکتا، لیکن یہی پانی اگر نیچے ہونے کے بجائ کشتی کے اوپر  

آجائ  تو بھی کشتی سیدھا چلنے کی بجائ دریا بود ہونا شروع ہوجات ہے ،یوں ہی دنی 



 

 

 

اور اس کے متاع واسباب اگر انسان کے دل سے باہ  ہو تو نہ صرف بلکہ ایک حد تک  

ضروری ہے لیکن یہی دنی جب غالب آک دل می اپنا جگہ بنالیتی ہے تو بھی انسان 

 ڈوب جاتا ہے  اور آگے کی اخروی سفر می سبقت لےجانےسے رہ جاتا ہے۔

 دنی کی دلچسپ مثال 

امام غزالی رحمہ اللہ نے دنی کی محبت اور اس می اشتغال وانہماک کو بڑی دلچسپ  

 اور سبق آموز  مثال سے سمجھایا ہے ، وہ اپنی کتاب"اربعین "  می تحریر فرماتےہیں: 

دنی می مخلوق کی مثال ایسی ہے جیسے ایک کشتی پرکچھ آدمی سوار ہوں اور کشتی  

کسی جزیرے کے کنارے پرآٹھہرےاور کشتی کا ملاح سواریوں کو اجازت دیدے  

ک جاؤ جزیرے می اتر کاپنی ضرورتیں پوری ک لو،مگرہوشیاری سے کام لینا،جگہ  

ض سواریاں اتریں اور ادھر اُدھر  خطرناک ہےاور ابھی سفر دور دراز سر پر ہے۔غر 

 منتشر ہو ککئی اقسام پر منقسم ہوگئیں۔

بعض تو ضرورت حاجت پوری ککے لوٹ پڑےاور فضول وقت گزارنا ان کو        

اچھا نہ معلوم ہوا،پ دیکھا ک کشتی خالی پڑی ہےلہٰذا اپنی پسن کے موافق ساری  

 کشتی می اعلی درجے کی ہواداراور فراخ جگہ منتخب ک کےوہاں بیٹھ گئے۔

اور بعض جزیرے کے خوشگوار ہواکھانے اورخوش الحان پرنوں کی سریل           

آوازوں کے سننے می لگ گئے،سبز مخملی فرش اور رنگ برنگ کے پھول بوٹوں  

اورطرح طرح کے پتھروں اور درختوں کی گلکاریوں می مشغول ہوگئے،مگر پھر 

ں پہنچ ک دیکھا ک جگہ تنگ  جلدی ہوش آگیااور فوراً کشتی کی جانب واپ ہوئ،یہا



 

 

 

 آجانے والے لوگ بسترلگاچکے  رہ گئی ہےاور پُر بہار اور پُر فضا جگہوں پر ان پہلے 

 ،لہٰذااس تنگ ہی جگہ می تکلی کے ساتھ بیٹھ گئے۔ ہیں

اورچندلوگ اس جزیرے کی عارضی بہار پرایسے فریفتہ ہوئک دریائی  خوشنما          

سیپیوں اور پہاڑی خوبصورت  پتھروں کے چھوڑنے کوان کا دل ہی نہ چاہا،پ ان کا  

بوجھ لادکانہوں نے اپنی کمر پر رکھااور سمندر کے کنارے پر پہنچےک کشتی پر سوار  

ک اس می نہ اپنے بیٹھنے کی جگہ ہے،نہ فضول بوجھ  ہوں ،دیکھا ک کشتی بھرچکی ہے 

کے رکھنے کاکوئی امکان ہے،اب حیران ہے ک کیا کیں؟ادھر توبوجھ کے پھینکنے کو  

نفس گوارا نہیں کتا،اور اُدھراپنے بیٹھنے تک کو جگہ نہیں ملت ،غرض قہرِ درویش  

 بیٹھےاور  بجان درویش،نہای دِقت کے ساتھ ایک نہای تنگ جگہ می  گھس

کنکروں ،پتھروں کے بارِ گراں کواپنے سر پر لاد لیا،اب ان کی حالت کا تم ہی انازہ  

کلوک کیا ہوگی،کمر الگ دکھےگی،گردن جدا ٹوٹےگی اور جس مصیبت وتکلی  

 کےساتھ وقت کٹے گااس کو ان کا ہی دلِ خوب سمجھےگا۔ 

بعض لوگ جزیرے کے دلِ افروزحسن پر ایسے عاشق ہوئ ک کشتی اور   اور 

سمندر سب کو بھول گئے،پھول سونگنےاور پھل کھانے می مصروف ہوگئےاور کچھ  

خبرنہ رہی ک کہاں جانا ہے،اور یہاں رہ کدرنوں اورموذی جانوروں کی غذابننا  

 می نام کو بھی جگہ نظر  ہے،آخرجب سب کے بعدبادلِِ نخواستہ ساحل پر پہنچےتوکشتی 

نہ آئی،تھوڑی دیربعد کشتی لنگر اٹھاکوہاں سےچل پڑی اور ی لوگ کنارے  

پرکھڑے حسرت بھری نظروں سےاپنے ہمراہیوں کودیکھتے رہ گئے،آخرکار نتیجہ ی  

ہواک جزیرے کے درنوں نے ان کوپھاڑڈالا اورموذی جانوروں نےان کے  



 

 

 

نازک اور خوبصورت بدن کوٹکڑے کدیا۔یہی حال بعینہ دنیداروں کاہے،اب تم  

خود غور ککے سمجھ لو ک ک  لوگوں پر  کونسی مثال  چسپاں ہوت ہے۔ 
ɘ
 

 دور حاضر کا عالمگی فتن 

یہی "حب دنی" ہی ہے جس کو  مادی  سے تعبیر کیاجاتا ہے اور یہی اس  

دور کا عالمگی فتن ہےجہاں بڑے بڑے ہوشیار ،عقل مند  اور سمجھ دار لوگ حیران   

وسرگردان ہیں ،اس فتنے نے دنی کے ہ کونے کو متاثر کیا ہے۔دی اسلام بلکہ کسی  

 ومقابل  اگر کوئی چیز ہے تو وہ یہی  بھی دی ومذہب کا موجودہ دور می بڑا حری 

"مادی" کا فتن ہے جس  کے مقابلے کا ی حال ہے ک جس دل، گھر ،علاقہ  اور ماحول   

می اس کو جگہ ملت ہے وہاں  سے  رفتہ رفتہ دی واخلاق کا جنازہ نکلنا شروع ہوجاتا ہے 

اؤ کے اپنے مد  اور کچھ ہی عرص می  بڑی معصومیت کے ساتھ بغیر کسی ظاہی ٹکر

مقابل کو شکست دے ک بڑی بے رحمی اور بے دردی سے نکال دیتا ہے۔خیال ہوتا  

ہے ک دجال اسی  فتنے کو ہوا دےگا اور اسی کی تاثیر ہوگی ک لوگ جوق درجوق اس  

 کے دامن می پناہ لینے  پر مجبور ہوں گے۔

 مادی کا شکار کون؟ 

اگر کوئی شخص ی بات معلوم کنا چاہے ک وہ  خود مادی  کاشکار ہے یا نہیں ہے؟  

کہیں ایسا تو نہیں ہے ک حب دینا اور مادی نے اس دل می جگہ بنائی ہے؟تواس  

 کےلئے معیاری طریقہ یہی ہے ک درج ذیل دونوں باتوں می اپنا محاسب کتارے: 

 



 

 

 

کے حوالہ سے اس کا نظری اور تصور  کیا ہے؟ اور کیا اس   دی ودنی اور آخرت   :      1

کا نظری اس تصور کے ساتھ موافقت اختیار کتا ہے جو اس حوالہ سے اسلام دینا  

 چاہتا ہے؟

کے تقاضوں می ٹکراؤ کے وقت کیا کتا ہے؟ جہاں    عملی طور پر وہ دی ودنی  :     2

دنیوی مفاد اور دین احکام کا تضاد نظر آتا ہے وہاں اس  کاطرزِ عم کیاہوتا ہے؟ اس 

 کے ہاتھ پاؤں کس پہلو  کی طرف اٹھتےہیں اور کس پہلو سے غفلت برتتےہیں؟

اگر کوئی شخص ان دونوں باتوں می اسلامی تعلیمات کے مطابق چلتا ہے تواس کا  

مطلب یہی ہے ک ابھی وہ اللہ تعالیٰ کے فضل وکم سے مادی کے فتنےسے محفوظ  

ومامون ہے  ورنہ تو کسی نہ کسی درجے می وہ اس بلا کا شکار ہے۔ البتہ نظریات طور پر  

ر پر شکار ہونے کی بنسبت زیادہ خطرناک اور مذموم ہے   اگر کوئی شکار ہے تو وہ عملی طو 

بلکہ اسی نظریات پستی کی ایک حد ایسی بھی ہے جہاں پہنچ ک انسان کا دی وایمان ہی  

 رخصت ہوجاتا ہے ۔ 

 وعیدات  

دیگر مذموم صفات واخلاق کی بنسبت چونکہ ی صف"حب دنی" زیادہ   

 خطرناک  اور مہلک ہے، اس لئے یہاں کچھ زیادہ نصوص نقل کی جات ہیں۔ 

 چند قرآنی آیات 

 سورۃ" ہود" می ارشاد ہے: 



 

 

 

 ¬ıģ¦ĵ§ò¹ģrĎ ıĐ¬ıģ¦ıĵ?Ď Ĳ¹ģ¶ĳ»Ĳ¶ ıĩ¬ıģq ĵÊıv  ¬ıģ¥¦
ĳo ĵÉĲµıī ¬ıģ¥¦

ĳo ĵÉĲıQıRĵiıĊ ĵÉĳ¥ĵ¦ırĳČ êĤıÌĲ§ ¬ıģ¥ıØı¤¶
ĳęıī

% ıĩÌĲģÕıÜĵÖĲ¶ ıĶúþ  ıÁĳÖı̂ıī ĲĘ¬ë¤rĎ ëĶĳČ 
ĳĐı»
ĳ_ĵķĎ ĳW ĵÉĲıQ ı½ĵ¦ır ıÊ¶

ĳºërĎ ıÇĳļırīĲĊ $

 ıĩÌĲ¢ı£ĵ|ı¶ ĎÌĲ§¬ıq ¬ıv įÈ
ĳg¬ıZıī ¬ı¥¦

ĳo ĎÌĲ|ı¤ıć ¬ıvɑ)ú  

ترجمہ:"جو کوئی دنی کی زنگی اور اس کی آرائش چاہتا ہے ،تو انکے اعمال ہم یہیں 

پورے کدیتے ہیں اور انھیں کچھ نقصان نہیں دیا جاتا ی وہی ہیں جن کیلئے آخرت می 

 آگ کے سوا کچھ نہیں اور برباد ہوگیا جو کچھ انہوں نے دنی می کیا تھا اور خراب ہوگیا 

 "۔جو کچھ کمایا تھا

 می ہے: "سورة" الاسراء 

ɒ ĲËır ¬ı¤ĵ¢ı|ı] ëÉĲ\ Ĳ¹¶ĳ»Ĳ§ ĵÊı
ĳ̀ ĲĈ¬ıģģwı§ ¬ıv ¬ı¥¦

ĳo ĲËır ¬ı¤ĵ¢ëÚıi ı®ı¢ĳ]¬ı|ĵrĎ Ĳ¹¶ĳ»Ĳ¶ ıĩ¬ıq ĵÊıv

 ĎĮĘÌĲ̂ĵ¹ıv ¬ĮvÌĲvĵºıv ¬ıµıńĵxı¶ ıÉë¤ı¥ı]  

 ĵÉĲ¥Ĳ¦ĵ|ıģe ıĩ¬ıq ıÇ
ĳļırīĲ̈ıo įÊ

ĳvĵ©Ĳv ıÌĲµıī ¬ı¥ı¦ĵ|ıģe ¬ııQ Íı|ıģeıī ıĐı»
ĳ_ĵķĎ ıĖĎıĘıĊ ĵÊıvıī

ĎĮĘÌĲ¡ĵwıvɑ)û  

ترجمہ:"جو کوئی دنی چاہتا ہے تو ہم اسے سردست دنی می سے جس قدر چاہتے ہیں  

دیتے ہیں پھر ہم نے اس کے لیے جہنم تیار ک رکھی ہے جس می وہ ذلیل و خوار ہو ک 

رہے گا اور جو آخرت چاہتا ہے اور اس کے لیے مناسب کوشش بھی کتا ہے اور وہ 

  مقبول ہو گی "۔مومن بھی ہے تو ایسے لوگوں کی کوشش

 سورۃ "النازعات" می ہے: 

 



 

 

 

ɒ  % Íı|ıe ¬ıv Ĳĩ¬ıÕĵ§ĳĵĺĎ Ĳ»ëqıºıØı¶ ıĨĵÌı¶üþ% Ĭı»ı¶ ĵÊı
ĳ̀ ĲÉ¦
ĳÛıĵ>Ď 
ĳđıęê»ĲZıī $üÿ  $

% Íı}ıg ĵÊıv ¬ëģvı̈ıģoüĀ% ¬ıģ¦ĵ§ò¹ģrĎ ıĐ¬ıģ¦ıĵ?Ď ı»ı\ĉıī $üā ıÎ
ĳµ ıÉ¦
ĳÛıĵ>Ď ëĩĳªıģo $

Ĭıīĵ̈ıĵ̀Ďɑ)ú  

ترجمہ:"جس دن انسان اپنے کیے کو یاد کے گا اور ہ دیکھنے والے کے لیے دوزخ 

سامنے لائی جائ گی ،سو جس نے سرکشی کی اور دنی کی زنگی کو ترجیح دی سو بیشک اس کا 

 ٹھکانا دوزخ ہی ہے"۔

 سورۃ "النحل "می ہے: 

ɒ ĭĳ¹ĵıģM ıĶ ıëĿĎ ëĩıĊıī 
ĳĐı»
ĳ_ĵķĎ ıaıi ¬ıģ¦ĵ§ò¹ģrĎ ıĐ¬ıģ¦ıĵ?Ď ĎÌòÖıÛıØĵģģeĎ ĲÉĲë÷

ı̈ĳģZ ıÇĳģrıė

 ıÊ¶ĳ»
ĳo¬ı¡ĵrĎ ıĨĵÌı ĵrĎɑ)û  

ترجمہ:"ی اس لیے ک انہوں نے دنی کی زنگی کو آخرت پر محبب بنایا اور نیز اس 

 لیے ک اللہ کافروں کو ہدای نہیں دیتا "۔

 چند فرمودات رسولصلى الله عليه وسلم 

 می ہے:   ""سننِ ترمذی 

  øĐ»p ÊZ Ĉ¬zi ¯|£ģģe 5ħ¬p øĩ¬ZÌ\ ÊZ ¯Z¬\ ÊZ ÊN»rĎ ¹Öi ¬¤\¹^

  5ħÌ ¶ øĐ»¶»µ ¬ZĊ ¯|£ģģe 5ħ¬p øĐ»£ģģÒ ÊZ ĿĎ ¹Öi ¯|£ģģe 5ħ¬p

 



 

 

 

 ®§Ì|¢v ¬¦§¹rĎ ĩČ ĶĊ 5ħÌ ¶ É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ĿĎ ħÌģeĘ ¯|£ģe

É¢|Øv īĊ P¬iī ĪĶĎī ¬vī ĿĎ »qė ĶČ ¬¥¦o ¬v ĩÌ|¢v)ú 

ابوہیرہ  ؓ  کہتے ہیں ک رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا: دنی اور اس کی ترجمہ:"حضرت  

م اللہ کے 

غل

 

مت

تمام چیزیں ملعون ہیں البتہ اللہ کا ذک اور جواس کے برابر ہو اور عالم یا 

 نزدیک محبب ہیں"۔

 ٍٍ"صحیح بخاری" می ہے: 

 ĿĎ aģć ĿĎ ħÌģeĘ º_Ċ 5ħ¬p øR¥¤i ĿĎ ŻĘ »£i ÊZ ĿĎ ¹Öi Êi

 »Z¬ģi īĊ ­ģ¶»n Çģ§¨ģq ¬ģ¦§¹ģrĎ W Êqí 5ħ¬ģ o øÎÖ¡¤£Z É¢ģģeī Ëģ¦¢i

)âÈ¦Öeû 

ترجمہ:"عبداللہ بن عمر  ؓ  سے روای کتے ہیں ک رسول اللہ صلی اللہ علیہ نے میا 

مونڈھا پکڑ کارشاد فرمایا: ک تم دنی می اس طرح رہو گویا تم مسافر ہو یا راستہ طے 

 کنے والے ہو"۔

 "مسندِ احمد"می ہے: 

 



 

 

 

  5ħ¬p É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ĿĎ ħÌģeĘ ĩĊ øĭ»|ģfĸĎ ÍģeÌv JĊ Êi

ͼ   øĪ¬ģ¦§¹ģZ äĊ Ëģ[»_ĉ ­ģ^Ċ Êvī øËģ[»_´ģZ äĊ Ī¬ģ¦§Ė ­ģ^Ċ Êv

Í¤~¶ ¬v ai Í Ö¶ ¬v Ďī»\´oͼ)ú 

ترجمہ:"حضرت ابوموسیٰ رضی اللہ عنہ سے مروی ہے ک نبی کیم صلى الله عليه وسلم نے ارشاد 

فرمایا :جس نے اپنےلئے دنی کو پسن کیاا اس نےاپنی  آخرت کونقصان پہنچایا اور جس  

نے اپنے لئے  آخرت کو پسنکیا وہ اپنی  دنی کا نقصان )کچھ نہ کچھ (کے گابس تم باقی 

  والی چیز پر ترجیح دو"۔رہنے والی چیز کوفناء ہوجانے

 دی ومادی می اختلاف کے مظاہ 

دی اسلام اور موجودہ جذب مادی کاجن جن امور می اختلاف ہے ،ان  

کی فہرست  یوں تو بہت طویل ہے  لیکن   اس اختلافی روش می جس بات کومرکزی  

حیثیت حاصل ہے وہ نظری کا اختلاف ہے،یہی وہ چیز ہے جس کو تمام اختلافی باتوں  

ف یہی سے پھوٹتا  ہے۔مادی  می اساسی مقام حاصل ہوتا ہے ، دیگر باتوں می اختلا

کا غای مقصود ی ہے ک انسان  "باوقار زنگی" گزارے اور بس۔ جبکہ دی  کی نظر  

می خود زنگی گزارنا مقصود نہیں ہے بلکہ ی راہِ سفر ہے اور اصل مقصود اخروی  

زنگی می کامیابی ہے۔ مقصود کے اس حد درجہ اختلاف کی وجہ سے بہت سے  

 عمال می اختلاف خود بخود پیدا ہوجاتا ہے ،چنانچہ : نظریات وا 

 

 



 

 

 

الف: دنی کے متاع واسباب کو کس کس طرح حاصل کیاجائ؟دنی کی کمائی اور  

 آمدن کے ذرائع کیا ہونے چاہئے؟ 

ب: کمانے کےبعد خرچ وصرف کا طریقہ کار کیا ہونا چاہئے؟ کہاں مال خرچ  

 کلینا چاہئے اور کہاں نہیں؟ کتنا اور کیسے خرچ کیاجائ؟ 

ج:انسان کے اعمال واشغال کیا ہوں؟اورروزمرہ کی مصروفیات  می ک  

 چیزوں کوداخل کے؟ 

د:عزت وذلت اور فضل وکمال کا معیار کیا ہے؟ مثالی شخصی اور مثالی کدار کا  

 ترازو کیا ہے؟

ی اور ان جیسی بیسیوں باتوں می اسلام اور مادی کا نقطہ نظر اور راہ سفر   

 بالکل مختلف  اور متضا دبلکہ متصادم ہے۔

 ؟ مادی کا علاج  کیونکر ممكن ہے  

حب دنی اور مادی کے فتنے کا حملہ،حملےکا محل وقوع ،اس کا طریقہ   

واردات اور نقصانات وخطرات  معلوم ہوگئے تو اس کے بعد اس کا علاج جاننا بھی کچھ  

زیادہ مشکل نہیں رہا۔اس کا طریقہ یہی ہے ک اعتقادی اور نظریات میدان می اپنی  

 علاقہ نصوص سے واضح ہورہا  اصلاح کتارہے، دی ودنی کے درمیان جو کچھ

ہے،اس کو نظری کی حیثیت سے اختیار کیاجائ ، دنی کی حیثیت ، اس می حد سے  

شات  کا بار بار استحضار  زیادہ دوڑ دھوپ  کے نقصانات اوراس می پہناں خطرات وخد

۔ی علمی اور نظریات حد تک علاج ہے ۔ عملی لحاظ سے اس بات کا اہتمام کیاجائ

ئ ک دین تقاضے اوراس کے مفاد وترجیح کو بہر حال مقدم رکھاجائ ،  کیاجا



 

 

 

مفادات می تصادم اور ترجیحات می ٹکراؤ کےوقت کبھی دنیوی ومادی ترجیح  کو غلبہ  

نہ دے، ایک عرص تک اس طرح تکلف کےساتھ کتارہے ،ان شاء اللہ ایک  

وقت آئ گا ک ی استقامت اپنا رنگ دکھائگی اور دل سے حب دنی اور مادی کا  

 عفری رخصت ہوجائگا۔ 

لیکن یا درہے ک ی سب کچھ باتیں صرف جاننے کی حد تک ہے جبکہ نرے   

جاننےسے کسی مرض کا علاج نہیں ہوتا۔عملی طور پر مجاہدہ اور محنت کنےسےہی  

صلاح واصلاح کا مقصود حاصل کیاجاسکتا ہے اور اس کامناسب، معقول اور مجرب  

 اس فتنےسےمحفوظ  طریقہ ی ہے ک جن لوگوں کے دل ودماغ کو اللہ تعالیٰ نے

ومامون کرکھا ہے، ان کی صحبت سےفائدہ اٹھایا جائ ، ان کے چشمہ فیض سے اپنی  

بساط بھر توانائی حاصل کی جائ،   ان کے ہاتھ می ہاتھ دےکسنجیدگی کے ساتھ  

 اپنی  علاج ومعالجہ کی فکر کی جائ۔ 

 كبر وتكبّر  

مذموم صفات واخلاق می سے ایک اہم اور نہای مذموم صف تکبر  

ہے،اس مرض کی وجہ سے انسان پر قبول حق کے دروازے بھی بند ہوجاتےہیں اور  

معاشرت لحاظ سے یکسانیت بھی عنقا ہوجات ہے ،معاشرے کےلئے اس کی حیثیت  

ی مذمت  کسی جذام سے کم نہیں ،اس لئے قرآن وحدیث می اس کی بڑی ہی تاکید

 فرمائی گئی ہے۔  

اس کا صحیح شرع مفہوم اور واقعی تعی کیا ہے؟ اور برائی ومذمت کا نکت  کیا  

ہے؟اس می اہلِ علم کے بیانات مختلف ہیں، حقیقت ی ہے ک جس قدر اس کی  



 

 

 

مذمت زیادہ وارد ہوئی ہےاور حرمت سب عام وخاص کو معلوم  ومشہور ہے،اسی  

 قدر تعی وتحدید بھی آسان نہیں ۔یہاں اس کی کچھ تفصیل ذککدی جات ہے۔ 

 امام غزالی رحمہ اللہ رحمہ اللہ  تکبر کی وضاحت کتےہوئ فرماتےہیں: 

" ÈģxÛ¦o ħR¡rĎ đ¬~ģć W Ībn ĥÌo ËģÕ~§ Ĭ»¶ ĩĊ 5c¡rĎ ® ¦ ^

Đ¹¦ |rĎī ®¢¶ėĴ»rĎ Īºµ Ê
ĳv ĐĴ¼µī  ®Ü~§ Ë¦o".ú 

ترجمہ:"تکبر کی حقیقت ی ہے ک آدمی اچھی صفات می  اپنے آپ کودوسروں سے ایسا 

 برترواعلی سمجھے ک اس کی وجہ سے اس می ہٹ دھرمی اور بڑا پن پیدا ہوجائ"۔

 آپ ہی کی دوسری کتاب "کیمیائ سعادت"می ہے: 

"تکبر کے ی معنیٰ ہیں ک آدمی اپنے تئیں اوروں سےفائق اور بہتر   

، اس کو تکبر  جانےاور اس سبب سےخوش ہوہوک پھولے تو جو ہوا اسے پھلات ہے  

کہتےہیں"۔ 
û
 

 علامہ ابن قدامہ رحمہ اللہ فرماتےہیں: 

 »¥{¦o øËģ[»£\ Îµ ħRiĊ Ëģ¤i Ę¹ģģģx[ Êg¬ģZ Æ¢_ c¡rĎ ĩĊ 5É¢iĎī

 Í¤|¶ øËģ¦¢i c¡Ø`Ď ai ½~¤rĎ ®ģ¶ċĘ Ìµ Æ¢@Ď Çģrėī øĔĘĎÌ>Ď ai

)ĮĎc¡Øv ĩÌ¡¶ Çrė ¹¤|o øħR¡rĎ đ¬~ć W b}rĎ ĥÌo ËÕ~§ Ĭ»¶ü 

 

ṓ



 

 

 

ترجمہ:"جان لو ک كبر ایک باطن صف ہےاور اس سے  اعمال صادر ہوتے ہیں  وہ اس 

صف  کسی نعمت   ااء وجوارح کے ذریعے ہوتا ہے ،اور ی 

 

ص
ع
کانتیجہ ہے ان کا ظہور ا

کوبڑی سمجھنے سے زیادہ اپنے نفس کوبڑاسمجھنہے، یعنی جس وقت آدمی اچھی صفات  

 سمجھے اسی وقت وہ متکبر کہلائ گا"۔ می  اپنے آپ دوسروں سے برترواعلی

 "طریقہ محمی "می ی تعی کی گئی  ہے: 

"Ë¦¢i ëc¡Ø̀Ď ĥÌo ½~¤rĎ ®¶ċĘ lČ ĩÌqĴ»rĎī ĔĎīdeĶĎ".ŝ 

ترجمہ:"کسی چیز)نعمت(کے بڑے ہونے سے زیادہ اپنے نفس کی طرف جھکنااور اس 

 سے  خوش  ہونا"۔

 علامہ ابن حجر مکی رحمہ اللہ تکبر کے متعل تحریر فرماتےہیں:  

  Ę¹ģp ĥÌo ¬ģµĘ¹ģp ®ģ¶ċĘī ½~¤rĎ Ĩ¬ģ{|ØģģeĎ Ëģ§ĸ Î¤g¬ģZ Æ¢_ c¡ØrĎ

)b}rĎû 

تکبر ایک باطن صف ہےجس می اپنے نفس کو بڑا اور دوسروں سے "ترجمہ:

 اونچاسمجھاجاتاہے"۔

 "اخلاق اور فلسفہ اخلاق" می ہے:

"كبر در اصل نفس کی اس خود پسنی کانام ہےجو دوسروں کو حقیر اور اپنی بلندی  

کےاظہار کےلئے کی جائ"۔
ü
 

 

ɚи



 

 

 

 کیا ہ بھلائی می تفوق کا احساس تکبر ہے؟ 

ان عبارات سے بظاہ معلوم ہوتا ہےک صفات کمال می  اپنےآپ کو کسی سے 

اور مذموم ہے ۔ حالانکہ ایسا نہیں ۔ کمال کی    برتر سمجھن كبر ہے جو ک ناجائز،حرام

صفات می علم، مال ودولت، حسن وجمال اور حسب ونسب وغیرہ امور زیادہ مشہور  

ہیں اور عموماً تصوف کی کتابوں می بھی یہی چیزیں مثال کےطور پر ذک کدی جات  

ت لحاظ سے  ہیں  لیکن ان می علم کے علاوہ دیگر تمام صفات ایسی ہیں جن می معاشر

ایک فرد کا دوسرے سے بڑھنا ظاہ وعیاں ہےجس سے انکار کنا بدیہی چیز سے  

انکار کنے کے مترادف ہے، مثال کے طور پر زید سیدبھی ہے اور حسین ومالدار  

بھی ،جبکہ عمر بے چارہ ایک عام قوم سے تعلق رکھنے والا بد صورت انسان ہے جو مال  

 حیثیت نہیں ،اب اگر زید ان چیزوں می عمر سے  ودولت می بھی کچھ زیادہ صاحب 

اپنے آپ کو برتر سمجھتا ہے  تو ی کیونکر مذموم ہوسکتا ہے جبکہ  ی بات خارج کے  

مطابق ہے! ایک واقعی چیز کا اعتقاد رکھنا کیونکر ناجائز ٹھہر سکتا ہے؟ اور کیسے ی تصور  

کا نظری رکھنےپر مجبور کے جو  کیاجاسکتا ہے ک دی اسلام مسلمان کو کسی ایسی بات  

 اس کے واقعی مشاہدے کےخلاف ہو! 

اسی طرح ان جیسی صفات کو دیکھ ک کسی حد تک ضرور اپنی فوقیت کا  خیال   

پیدا ہوتا ہے  جو ایک حد تک غیر اختیاری چیز ہے جس کا انسان مکلف نہیں  

ہے،چنانچہ عہدوں اور مختلف مناصب می اوپر نیچے کا فرق عیاں ہے جس کو نظر  

 اناز نہیں کیاجاسکتا!



 

 

 

 تکبر کا حقیق مفہوم 

حقیقت ی ہے ک محض اتنی سی بات مذموم تکبر کے لئے کافی معلوم نہیں    

ک پھر  مذموم تکبر ہے کیا چیز؟ تو اس کا جواب ی ہے ک    ہوئی۔اب سوال ی ہوتاہے

اگر کوئی شخص اپنے زعم وخیال کے مطابق فضل وکمال کی صفات کو اپنے انر دیکھ  

لے ، ان کی بنیاد پر اپنے آپ کو  دیگر لوگوں کی بنسبت ممتاز  حیثیت کا حامل سمجھنےلگے  

ر کنےلگے تو ی وہ مذموم تکبر ہےجس  اور لوگوں  کو اپنی بنسبت کچھ  حقیر وکم تر تصو

کی ممانعت کی گئی ہے۔ ایک حدیث شری سے بھی یہی حقیقت واضح ہوت ہے، 

 "صحیح مسلم"کی روای ہے: 

   Ķí 5ħ¬p É¢ģģeī Ë¦¢i ĿĎ aģģć ÎÖ¤rĎ Êi øĖÌ|ģģÕv ÊZ ĿĎ ¹Öi Êi

 ĩČ 5Èģ]Ę ħ¬ģp âcq Êv ĐĘė ħ¬ģ Ùv ËģÖ¢p W ĩ¬ģq Êv ®ģ¤>Ď Èģ_¹ģ¶

  È¦H ĿĎ ĩČí 5ħ¬p ø®¤ģÕ^ Ë¢|§ī ¬¤ģÕ^ ËZÌ\ ĩÌ¡¶ ĩĊ ­ð È]»rĎ

)âĚ¬¤rĎ Á£nī øÆ?Ď »zZ c¡rĎ øħR>Ď ­ðú 

ترجمہ:"عبداللہ بن مسعود رضی اللہ تعالیٰ عنہما سے روای ہے ک نبی صلى الله عليه وسلم نے ارشاد 

فرمایا: ک جس کے دل می رائی کے دانہ کے برابر بھی تکبر ہوگا وہ جنت می نہیں 

جائ گا، اس پر ایک آدمی نے عرض کیا ک ایک آدمی چاہتا ہے ک اس کے کپڑے 

ہو آپ صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا: ک اللہ جمیل ہے اچھے ہوں اور اس کی جو ت بھی اچھی  

اور جمال ہی کو پسن کتا ہے ،تکبر تو حق کی طرف سے منہ موڑنے اور دوسرے لوگوں 

 کو کمتر سمجھنے کو کہتے ہیں"۔

 



 

 

 

 اہل فن کا تائیی نکت 

اس کی تائی اس بات سے بھی ہوت ہےک محقق اہل تصوف نے اس بات کی  

تصی فرمائی ہیں ک تکبر کا مرض عجب وخود پسنی سے پیدا ہوتا ہے ،عجب می  

ترقی پیدا ہونے لگے اور انسان صرف اپنے آپ کو پسنکنےپر ہی اکتفاء نہ کے  

  لگے تو یہی تکبر ہے۔بلکہ ساتھ دیگر لوگوں کو بھی اپنے سے حقیر خیال کنے

اہلِ فن کی اس صراحت سےمعلوم ہوتا ہے ک تکبر می عجب کا مادہ ضرور  

موجود ہوتا ہے جبکہ عجب کے بارے آگےتفصیل آرہی ہے ک اس می مناط ذم 

یہی ہےک نعمت کو اللہ تعالی کا فضل واحسان خیال کنے کی بجائ اپنا استحقاق سمجھا  

 جائاور اس کے زائل ہونے سے بے فکر ہوجائ۔ 

 وعیدات 

 ارشادِ خداونی ہے: 

ɒ İĘ¬ëÖı] İêcı¡ıØĲv ĳ­ĵ¢ıp êÈĲq ıaıi ĲëĿĎ ĲÃıÖĵzı¶ ıÇ
ĳrıºıqɑ)ú  

رّڑ سرکش کے دل پر مہر کدیا کتا ہے"۔
کب 

 

ث
م

 ترجمہ:"اسی طرح اللہ ہ ایک 

 : می ہے""صحیح مسلم

  5É¢eī Ë¦¢i ĿĎ ać ĿĎ ħÌeĘ ħ¬p 5ħ¬p øĐ»¶»µ JĊ Êiͼ    ¯ÚØ^Ď

  5¯r¬pī øĩīc¡Ø`Ďī øĩīĘ¬Ö>Ď Î¤¢_¹¶ Īºµ 5¯r¬ o ø®¤>Ďī øĘ¬¤rĎ

 ¯§Ċ 5ĪºQ È]ī ¼i ĿĎ ħ¬ o økq¬ģģÕ`Ďī øĈ¬~|ģģyrĎ Î¤¢_¹¶ Īºµ

 



 

 

 

 Ĉ¬ģģfĊ Êv ÇZ ďºiĊ JĎºi(   Ĉ¬ģģfĊ Êv ÇZ ­¦ģģćĊ 5ħ¬p RZĘī( 

 R¡¤v Đ¹ģ̂ Ďī Èģ¡rī Ĉ¬ģģģfĊ Êv ÇģZ É^ĘĊ ÎØNĘ ¯ģ§Ċ 5ĪºģQ ħ¬ģpī

 ¬µ©¢vͼ)ú 

ترجمہ:"حضرت ابوہیرہ  ؓ  سے روای ہے ک رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے ارشادفرمایا :دوزخ 

اور جنت کا آپ می جھگڑا ہوا دوزخ نے کہا: میے انر بڑے بڑے ظالم اور متکبر 

لوگ داخل ہوں گے اور جنت نے کہا :میے انر کمزور اور مسکین لوگ داخل ہوں 

 میا عذاب ہے می تیرے ذریعے جسے گے تو اللہ عزوجل نے دوزخ سے فرمایا: تو

چاہوں گا عذاب دوں گا اور اللہ تعالیٰ نے جنت سے فرمایا تو میی رحمت ہے می  

تیرے ذریعے جس پر چاہوں گا رحمت کوں گا لیکن تم می ہ ایک کا بھرنا ضروری 

 ہے"۔

 مستدرکِ حاکم"  می ہے "

 øÉ¢ģģeī Ë¦¢i ĿĎ aģģć ĿĎ ħÌģģeĘ ¯|£ģģe 5»£i ÊZ ĿĎ ¹Öi ħ¬p

 ĿĎ Î r ĶČ ËØ¦ģģwv W ħ¬Øôī ËģģÕ~§ W Éh¬|Ø¶ È]Ę Êv ¬ví 5ħÌ ¶

) âĩ¬Öyn Ë¦¢i Ìµīû 

ترجمہ:"حضرت عبداللہ ابن عمر رضی اللہ عنہما سے مروی ہے ک می نے نبی کیم 

صلى الله عليه وسلم کو ی ارشادفرماتے ہوئ سنا ک جو شخص اپنے آپ کو بڑا سمجھے یا اپنی چال می  

متکبرانہ چال کو جگہ دے، وہ اللہ سے اس حال می ملے گا ک اللہ اس سے ناراض ہو 

 گا"۔

 

ṗ



 

 

 

 نقصانات 

تکبر نہای مذموم صف ہے جو گویا ک اللہ تعالیٰ کے ساتھ لڑنے اور   

نزاع کنے کے مترادف ہےچنانچہ ایک حدیث قدسی  می ذک کیا گیاہے ک  

عظمت اللہ تعالیٰ کا ازار اور كبر وبڑائی اس  کی چادر ہے جو شخص اللہ سے ان چیزوں  

دیتے ہیں۔ منازعت کنے کا مطلب  می منازعت کتا ہے تواللہ تعالیٰ  اس کا کمر توڑ 

 یہی ہے ک کوئی شخص ان صفات کو اپنے انر جگہ دینے لگ جائ۔ 

دوسرا بڑا  نقصان اس کا وہی ہے جس کی طرف  درج بالا روای   می اشارہ  

فرمایاگیا ہے ک ی قبول حق کی راہ می بڑی رکاوٹ ہے ، اس سے مخلوق خدا کی  

حقارت پیدا ہوت ہے جبکہ ایک صحیح روای می ی مضمون بیان فرمایا گیا ہے ک  

  کسی مسلمان کو حقیر سمجھے۔ انسان کے شریر ہونےکےلئے یہی کافی ہے ک وہ 

تیسرا بڑا نقصان اس کا ی ہے ک خود مذموم ہونے کے ساتھ ساتھ ی عادت دیگر   

بہت سے اخلاق مطلوب کی راہ می بھی حائل بن جاتا ہے ،چنانچہ تواضع کنا،مسلمان  

کےساتھ محبت رکھنا، خی خواہی کا جذب رکھنا، غصہ می بردباری سےکام لینا، خدمت  

بلا ضرورت امتیازی مقام کو نہ چاہن وغیرہ نیک اور محمود    خلق کنا، نرم  برتاؤ کنا اور 

 صفات وعادات ایسی ہیں ک تکبر کے ہوتے ہوئ ان پر عم نہیں کیاجاسکتا۔ 

 اسباب تکبر 

تکبر کسی بھی ایسی صف کی وجہ سے ہوتا ہے جس کو انسان باعث کمال  اور   

موجب فضل وفوقیت سمجھتا ہو، اس می انسان کے زعم وخیال اور اس کے مزاج  

چیزیں ایسی ہیں جو عقل سلیم کی نظر می اسباب کمال    ومذاق کا بھی دخل ہے،بعض



 

 

 

می سے نہیں ہیں لیکن کچھ لوگ اس کو اپنی فضیل وفوقیت کا باعث شمار کنے  

لگتےہیں۔ عام طور پر علم وعبادت، حسن وجمال،مال ودولت، عہدہ ومنصب،  

ناموری وشہرت اور خانانی حیثیت  ومقام  ایسے عناصر ہیں جن کی بنیاد پر انسان تکبر  

 کے شکار ہوجاتےہیں ۔ 

یہی وجہ ہے ک  بہت کم لوگ اس مصیبت سے محفوظ ہوتےہیں،اکثر لوگ کسی  

نہ کسی درجے می اس کے ضرور شکار ہوتےہیں ۔البتہ خدا کے با توفیق بندے  

ریاضت ومجاہدہ وغیرہ کے ذریعے سے اس سے چھٹکارا حاصل کلیتےہیں ورنہ تو بہت  

 یا تو جہالت وناواقفیت ہوت  سے لوگ اسی کےسائ تلے رہتے ہیں جس کی وجہ

،یا  اس مرض سے نجات پانے کی اہمی دل می نہیں ہوت اور یا علاج کو مشکل  ہے

باور کلینے کی وجہ سے اس کی ہمت نہیں کپاتے۔  علامہ ابن حجر مکی رحمہ اللہ  

 فرماتےہیں:

  ®gĘī Êv Ĝń@Ď ĖĎĘĊ ĩ¬ģģÕ§Č Èq ai k|Ø¶ 5¬¥¤vī  Ë[»£\ī c¡rĎ

  ®ģÛ¦Ö rĎ(    Ĉß Êi Æ¢@Ď Êv ¹ģ^Ċ Ì¢ô Ķī đ¬ģ¡¢¥`Ď Êv Ìµ ėČ

 ®ģ>¬ģ|`¬ģZ ÈģZ øÎ¤£ØrĎ Ė»Ú£Z Ê¡L Ķ Îµī ki ĝ»o ËģØrĎęČī øËģ¤v

)Ë¢ćĊ Êv ËØrĎęČ W ®|o¬¤rĎ ËØ¶īĖĊ ħR|Øe¬Zú 

ترجمہ:"ہ انسان کے لئے ضروری ہے ک وہ تکبر کی لعنت اور اس کے برے نتائج سے 

اپنے آپ کو بچائ،کیونکہ ی ہلاک کدینے والی ہے اور کوئی بھی انسان اس مرض 

سے خالی نہیں  اس وجہ سے اس کا ازالہ فرض عین ہے جوک  صرف تمناؤں سے ممكن  

 



 

 

 

نہیں بلکہ اس کے لئے مستقل علاج کی ضرورت ہے ایسی دوائیوں  کے ذریعے جو اس 

 مرض کو جڑ سے ختم کنے کے لئے مفید ہو "۔

 علم بھی باعثِ كبر ہے 

اہل علم کہلانےوالے حضرات بھی اس سے محفوظ نہیں رہتے، بلکہ علم اور  

معلومات خود تکبر کے اساسی اسباب وآلات می سےایک اہم سبب ہے ،اس لئے  

اہل علم کی اکثری بھی اس کی شکار ہوجات ہے، علامہ ابن حجر مکی رحمہ اللہ 

 فرماتےہیں:

 lČ Ëģ¤ģv Æģ¦ģoÌģØģrĎ ĘÌģ§ ĎÌģÛģ¤ģ£ģ¶ P Êģ¶ºģrĎ ĈRģ¢ģ|ģrĎ lČ ĠÑĊ cģ¡ģØģr¬ģo

 ģģt ¦o ®£¦¥Ör¬q Ë¦rČ ®ÖģģÕ¤r¬Z Ībn Ĭ»¶ É¥¤v ¹^ĎÌrĎ ĩĸ øÉµbn

  ­¢z¶ī ømÖrĎī ĐĖ¬¦|rĎī ĨńÕr¬q Ë¤v ĠĘ¬wrĎ ¬¥Ö¢g ÎØrĎ ËpÌ ^ W

 Çģrė Èģi¬ģoī øËģ¦¢i ÃodrĎ ËģØÖÛ` ËģpÌ ^ Êv ĈģģsZ Èģô Ķ ĩĊ Ëģ¤v

ĸ k¢µ¬ģ>Ď Èģ¥]Ċ  ø®ģL¬ģ@Ď »z_ī øËģZĘī ËģģģÕ~§ ĘĎ¹ģ v Èģ¥] Ëģ§

)ĠÌÒÌ`Ď ½¡iīú 

ترجمہ:"جن علماء کواللہ تعالی کی طرف سے علم کانور نصیب نہیں ہوتا،تکبران می  

دوسروں کی بنسبت زیادہ تیزی کے ساتھ سرای ک جاتاہےاس لئے ک  ایسا عالم 

اوروں کواپنے سامنے  جانور کی طرح سمجھتاہےاس وجہ سے وہ دوسروں کےان حقوق 

 مطلوب ہیں جیسےسلام کنا،عیادت می  بھی کوتاہی کتا ہےجو شارع کی طرف سے

کنااور مبارک باد دینا،اوراس برتری کی محبت کی وجہ سے خودچاہتاہےک 

 



 

 

 

دوسرےاس کے حقوق می  کوئی کوتاہی نہ کیں۔ایسے کدار والا سب سے بڑاجاہل 

ہے ،اس لئے ک وہ اپنی حیثیت ، اپنے رب کی قدر، خاتمہء بداور بات بالکل الٹ جانے  

 ۔"کے خطرےسے ناواق ہے

 علامہ ابن قدامہ مقدسی رحمہ اللہ فرماتےہیں:

 Ė¬ģÖ|rĎ Ëģ¤i Çģ~¤¶ R¢pī øĜĎÌ@Ď Çģ¢M Ëģ¦oī ø®ģ£¦{i c¡rĎ ®ģoĉī

)ĈR¢|rĎī Ė¬µ¼rĎīú 

ترجمہ:"كبر کی آفت  بہت بڑی ہے ،اس می خواص بھی گر جاتے ہیں اور بہت کم  

 ۔"علماء،زاہداور عبادت گزاراس سے بچ جاتے ہیں 

 علاج وحل 

اس کے علاج کا ایک حصہ تو وہی ہے جو "عجب" کے علاج کے تحت ذک   

کیاگیا ہے،اس کو ایک نظر پھر دیکھ لیاجائ۔ اس کے ساتھ ساتھ  تکبر می چونکہ  

دوسرے افراد کو بھی حقارت کی نگاہ سے دیکھاجاتا ہے  ،اس لئے ان نصوص کا بھی  

حقیر سمجھنے کی ممانعت  استحضار کیاجائ جس می مسلمان کی اہمی اور اس کو  

ومذمت کی گئی ہے اور ساتھ ی بات بھی دل کو سمجھادی جائ ک ان ظاہی صفات  

وعادات می فوقیت  سے ی کہاں لازم آتا ہے ک می اللہ تعالیٰ کے ہاں بھی اس سے  

زیادہ مقبول ومقرب ہوں گا؟جس شخص کو می اپنےسے کم تر سمجھ رہاہوں ،ممكن  

ئی ایک ایسی عادت ہو جو مجھے معلوم نہ ہو اور اللہ تعالیٰ کو وہ اس  ہےک اس می کو 

قدر پسن آجائ ک مجھ سے زیادہ درجہ پائ اور یا میے انر کوئی ایک ایسی پوشیدہ  

 



 

 

 

کمزوری ہو جو اللہ تعالیٰ کو پسن نہ آئ اور اس کی وجہ سے اخروی لحاظ سے دوسرا 

 شخص مجھ سے بازی لےجائ۔ 

عملی طور پر اس کا علاج یہی ہے ک تکبر کے مقتضی کےخلاف اقدام کتا   

 رہے، اپنےلئےکسی  امتیازی سلوک  کو روا نہ رکھے۔ 

 عجب اور خود پسنی 

اللہ تعالیٰ جو نعمتیں ، اچھی خصلتیں عطاء فرماتےہیں،ان کو بڑائی کا ذریعہ   

سمجھن،ان پر مطمئن ہوجانا،اللہ تعالیٰ کی طرف اس کی نسبت کنےسے غفلت برتنا  

 اور ان کے ختم ہونےسےبےفکر رہن ،ی عجب ہے، امام غزالی رحمہ اللہ فرماتےہیں: 

  É|Ĵ¤rĎ Êv Îµ ÎØĴrĎ ¬ģQ¬ģģģx_ī ½~Ĵ¤rĎ Ĩ¬ģ{|ØģģeĎ 5­ģÚ|rĎ ®ģ ¦ ̂

)¬QĎīę Êĳv ÊvĸĎī É|¤̀Ď lČ ¬¥Øo¬ÒČ ĩ¬¦Õ§ Ãv ¬¥¦rČ ĩÌqĴ»rĎīú 

ترجمہ:"عجب کی حقیقت ی ہے ک انسان  اپنے نفس اور اس می اللہ تعالیٰ کی طرف 

سے  ودیعت کی گئی خو بیوں کو  بڑی چیز سمجھےاور اس )نفس اور خصلتوں(کے سامنے 

جھک جائ اوران )نعمتوں (کی نسبت  اللہ تعالی کی طرف کنابھول جائ   اور ان کے 

 ئ"۔زائل ہونے کے خوف  سے مطمئن ہوجا

اس کے قریب قریب تعی علامہ برکوی رحمہ اللہ اور دیگر محققین نے   

درج بالا تمام باتیں پائی    بھی فرمائی ہیں۔ اصل مذموم عجب وہی  ہے جس می 

،چنانچہ اگرکسی   نعمت   وخصلت کو عظیم سمجھاجائ لیکن ساتھ اس کو دل سے  جائیں

فضل خداونی تصور کے ،اپنا استحقاق خیال نہ کے، اور اس کے زائل ہونے کا  

 



 

 

 

بھی خطرہ ہو تو ی مذموم عجب نہیں ہے،اگر چہ خود بینی وخود پسنی کا ی بھی ایک  

درجہ ہے اور  تربیت می پختگی نہ ہو تو رفتہ رفتہ  یہی چیز مذموم عجب کا ذریعہ بن جات 

 ہے۔

 نقصانات 

انسان کو اپنے عیوب اور    عجب ،خود پسنی اور خود بینی کانام ہے،ی 

کمزوریوں سے غافل رکھتی ہے،اسی طرح دوسرے افراد کے کمالات وتجربات سے 

بھی عموماً دور ہی رکھتی ہے جبکہ انسان کے صلاح واصلاح کے عمومی ذرائع یہی ہیں ،  

لہٰذا اس بیماری کے ہوتے ہوئ علمی اور روحانی ترقی کے دروازے مسدود  

اپنے ذات کی حد تک تو بہت بڑا ہوتا ہے لیکن اسی جذب خود ہوجاتےہیں  اور انسان  

پسنی کی وجہ سے وہ بہت سے ایسے کام کتا ہے جن کی وجہ سے عام لوگوں کے  

دلوں می اس کی کوئی خا ص وقعت واہمی نہیں رہ پات۔اللہ تعالیٰ کے ساتھ عبدی  

 وتضرع کا تعلق بھی کچھ زیادہ گہرا اور پائیار نہیں رہتا۔ 

 علاج وحل 

فکر وتدبر ککے دل می ی بات بٹھائی جائ اور بار بار مراقبہ  ککےاس کا    

 استحضار کیاجائ ک: 

الف: جس نعمت کی وجہ سے انسان خود پسنی کا شکار ہوتا ہے،وہ اس کا اختیاری  

ہے اور نہ ہی وہ اس کا کوئی ضروری استحقاق ہے، بلکہ  ی چیز بھی دیگر تمام نعمتوں کی  

طرح اللہ تعالیٰ ہی کے مشیت   اور اسی کے فضل وکم سے میسر ہوت ہے، کوئی شخص  

سراپا بندگی بھی بن جائ توبھی اس پر اللہ تعالیٰ کی    اگر نیک اعمال  کی تصویر اور 



 

 

 

طرف سے کسی خاص نعمت یا خصلت ملنے کا مستحق نہیں ہوسکتا ۔انسان تو دنی می  

غلام سے بھی زیادہ ہلکے درجے یعنی بندے کی حیثیت سے جیتا ہے تو بندے کا مالک پر  

کیا استحقاق ہوسکتا ہے! نعمتوں کا استحقاق تو بڑے دور کی بات ہے ،سچ تو ی ہے ک خود 

اللہ تعالیٰ کے حق می ہزار حق تلفیوں کے باوجود مواخذہ نہ کنا   دنی می باقی رکھنا اور 

اور بسیطہ ارض پر چھوڑنا بھی اس کا بیش بہا احسان وکم ہی ہے، قرآن کیم می  

 ہے:

ɒ   ĵÊ
ĳ¡ırıī 
İ®ëģZĎıĖ ĵÊ

ĳv ¬ıģ¥ĵ¦ı¢ıi ıĦı»ı[ ¬ıģv ĵÉĳ¥
ĳ£ĵ¢Ĳ{ĳZ ıĚ¬ëģ¤rĎ ĲëĿĎ Ĳº

ĳģ_Ďı©Ĳ¶ ĵÌırıī

ÍŁ£ıÕĲv İÈı]ıĊ ılĳČ ĵÉĲµĲ»ê_ı©Ĳ¶ɑ)ú  

ترجمہ:"اور اگر اللہ لوگوں کو انکی بےانصافی پر پکڑے تو زمی پر کسی جانار کو نہ 

چھوڑے لیکن ایک مدت مقرر تک انھیں مہلت دیتا ہے پھر جب ان کا وقت آتا ہے 

 تو نہ ایک گھڑی پیچھے ہٹ سکتے ہیں اور نہ آگے بڑھ سکتے ہیں "۔

 دوسری جگہ ارشاد خداونی ہے: 

ɒ İ®ëZĎıĖ ĵÊ
ĳv ¬ıµĳ»ĵ¥ıh ıaıi ıĦı»ı[ ¬ıv ĎÌĲÖıģÕıq ıRĳZ ıĚ¬ë¤rĎ ĲëĿĎ Ĳº

ĳ_Ďı©Ĳ¶ ĵÌırıī ĵÊ
ĳ¡ırıī

 ĳĪĳĖ¬ıģÖ
ĳ|ĳZ ıĩ¬ıģq ıëĿĎ ëĩĳªıģo ĵÉĲ¥Ĳ¢ı]ıĊ ıĈ¬ıģ] Ďıėĳªıģo ÍŁ£ıģģÕĲv İÈıģ]ıĊ ılĳČ ĵÉĲµĲ»ê_ı©Ĳ¶

ĎĮb
ĳxıZɑ)û  

 



 

 

 

ترجمہ:"اور اگر اللہ لوگوں سے ان کے اعمال پر گرفت کتا تو سطح زمی پر کوئی جانار 

نہ چھوڑتا لیکن وہ انہیں ایک وقت مقرر تک ڈھیل دیتا ہے پ جب انکا وقت مقرر 

 آجائ گا تو بیشک اللہ اپنے بندوں کو خوب دیکھ رہا ہے "۔

ب: اللہ تعالیٰ بہت ہی صمد اور غنی ذات ہے،اسی کی طرف سے تھوڑی سی بھی 

بے التفات ہوجائ تو خطرہ ہے ک ساری نعمتیں سلب ہوجائیں  اور نعمت میسر بھی ہو  

تو بھی موجب فضل اس لئے نہیں ہے ک استدراج بھی ہوسکتا ہے اور خاتمے کا علم  

 باعث کمال ہیں اور نہ ہی دائمی رہ سکتی ہیں  نہیں ہے ک کیسے ہوگا؟ اس لئے نہ نعمتیں

 بلکہ کسی بھی وقت سلب کی جاسکتی ہیں۔ 

 ریاء 

ریاء کو ہمارے ہاں اردو می دکھلاوے سے تعبیر کیاجاتا ہے لیکن حقیقت   

ی ہے ک ی ادھوری اور ناقص تعبیر ہے جو ریاء کے پوری اصطلاحی  مفہوم  کا کامل  

 متبادل لفظ نہیں ہے،چنانچہ ریاء کے مفہوم سے واضح  ہوجائ گا ان شاء اللہ۔ 

ریاء کا شرع مفہوم اور اصطلاحی تعی کیا ہے؟ امام غزالی رحمہ اللہ  

 فرماتےہیں:

 ħRiĊī đĎĖ¬ģÖ|r¬ģZ Ě¬Ĵģ¤rĎ ďÌ¢p W ®ģr¼¤̀Ď ­ģ¢g 5Ĉ¬ģ¶Ĵ»rĎ ®ģ ¦ ̂

)b@Ďú 

ریاء کی حقیقت ی ہےک عبادات اور نیک اعمال کے ذریعے لوگوں کے دلوں  :"ترجمہ

 "۔جائ می قدر ومنزلت طلب کی

 



 

 

 

متعل ک تلاوتِ قرآن پر اجرت لینا ناجائز ہے،  علامہ برکوی نے اس مسئلے کے 

ایک مفید رسالہ تالیف فرمایا ہے،اس کے مقدمے می "ریاء" کے متعل تفصیلی  

 بحث ذک کی ہے،اس می وہ  فرماتےہیں: 

)Đ»_ķĎ È£|Z ¬¦§¹rĎ Ã~§ ĐĖĎĘČ ĠmrĎ Wī 

 "ریاءہے  شرع می آخرت کے عم سےکسی دنیوی نفع  کاکام لیناترجمہ:"

 اس کے بعد لکھتےہیں ک: 

مخلوق    الف: یہاں دنیوی  نفع سے مراد ہ وہ نفع ہے جو مرنےسے پہلے ہو،چاہے

سے ایسے نفع کو حاصل کنےکا ارادہ کیاجائ یاا للہ تعالیٰ سے۔ یعنیٰ اگر  کوئی نیک  

عم اور عبادت اس لئے انجام دیاجائ ک اس کے بدلے اللہ تعالیٰ مجھے کوئی دنیوی  

 نفع دیدے تو ی بھی ریاء می داخل ہے۔

ب: "ریاء" کے مادہ می اگر چہ رؤی اور دکھانے کامعنیٰ ہے لیکن شرعاً ریاء کے  

تحقق کےلئے ی ضروری نہیں ہے ک خواہ مخواہ لوگوں کو دکھانے ہی کی نیت  

ہو،بلکہ اگر دکھانے کی نیت نہ ہو ،اور تنہائی می کوئی عبادت انجام دیاجائ لیکن اس  

بھی ریاء مذموم می داخل ہے،  تاہم چونکہ  عام طور پر    کا مقصد دنیوی فائدہ ملنا ہو توی

 ریاء  دکھلاوےکی صورت می متحقق ہوت ہےاس لئے اس کو ریاء کہاجاتا ہے۔ 

ج:جن صورتوں می دکھلاوا نہیں ہوتا ،ان کو اگر ریاء کے مفہوم می داخل نہ  

بھی سمجھاجائ توبھی اس می شبہ نہیں ہونا چاہئے ک مذمت وممانعت می وہ ریاء  

کے ساتھ ملحق اور اسی کے مانند ہیں ، آخر ریاء کی مذمت تو اسی لئے ہے ک وہ اخلاص  

صورتوں می بھی ہوتا ہے )کیونکہ اخلاص محض  کی ضد ہے اور اخلاص کا فقدان ان  



 

 

 

اللہ تعالیٰ کی رضاء اور تقرب کو مقصود بنانےسےعبارت ہے  جبکہ ان صورتوں می  

 بھی دنی ہی  مقصود بنائی گئی ہے(۔ 

د: اس کے بعد چوتھی ضروری اور اہم  بات ی تحریر فرمائی ہے جو ریاء کی درج بالا  

تعی کا نتیجہ اور اسی پر تفریع ہے ک اگر کوئی شخص  ذک وتلاوت وغیرہ عبادات  

دنیو ی نفع حاصل کنے کےلئے کتا ہے ،تو اگر اس دنیوی نفع سے اصل مقصود  

ء نہیں ہے ورنہ ی بھی ریاء کے تحت داخل  کوئی دین واخروی فائدہ ہو تب تو ریا

 ہے)خواہ تنہائی می انجام دی جائیں(۔فرماتےہیں: 

 īĊ ËģÕ~§ Â~? ø®¦iĖĸĎī Ę¬qėĸĎī đ¬¶ķĎ Êv ĈģsZ È}ØģfĎ Ê£o

 ĩ¬q ĩªo øī¹|rĎ »¥ r īĊ ø®¶Ì¦§¹rĎ đ¬oķĎ Êv ĪĈ¬p¹ģģćĊ Êv ¹^ĎÌr

  ­ģµºģv ¹ģ¦¶¨ģ[ Êv Ê¡£ØrĎī ĐĖ¬ģÖ|¢r ġ»~ØrĎ ø»¥ rĎī Â~?Ď Êv ĪĖĎ»v

 ai Ě¬ģ¤rĎ  °ģ̂ ī øÉ¢|rĎ ģģm§ī Ġ¹ģÖrĎ ÈģµĊ ai Ė»rĎī øÆ?Ď ÈģµĊ

ºģ¥o øÇģrė ÌÛ§ī øĐĖ¬ģÖ|rĎ Ķ øĐĖÌ£T đ¬ģ¦§ī øĐ¹ģ¶¹ģģe ĐĖĎĘČ ¬ģ¥¢q Ī

 Đ»_ķĎ »vĊ ¬ģ¥¤v ĖÌģģx `Ď ėČ øĈ¬ģ¶»rĎ ď¬ģZ W ¬ģ¥¤v Ĉß Èģ_¹ģ¶

)® ¦ ?¬Zú 

جوشخص بعض آیات اور اوراد واذکار کواس لئے وظیفہ بنائک اس کے ترجمہ:"

ذریعے دنیوی آفات وبلیات  سےاپنی  یاکسی دوست کی جان کی حفاظت کےیادشمن 

کو مغلوب کے،تو اگر اس حفاظت  اورغلبہ سےاس کاغرض ی ہوک عبادت کےلئے 

 



 

 

 

 د اور اہلِ بدعت کی تردیدکسکےاور 
 
فارغ ہوجائیا ی ک اہلِ حق کے مذہب کی تای

علم کی نشر واشاعت اورلوگوں کو عبادت پرآمادہ  کسکے،توی سب ارادےاور نیتیں 

درست اور پسنیدہ ہیں،ان می کوئی بھی بات ریاء می داخل نہیں ہے،اس لئے ک 

 "۔د ہےحقیقت می ان سب سے اخروی کام مقصو

 ریاء کی مختلف تعیفات کاحل 

اللہ کی درج بالا تعی کے مطابق لوگوں کے دل می اپنی قدر    امام غزالی رحمہ 

ومنزلت پیدا کنا ہی ہے یعنی ریاء کا مقصد حب جاہ  ہی ہے جبکہ دوسری تعی می  

عموم ہے چاہے جاہ ومنزلت مقصود ہو یا کوئی دوسرا مادی نفع  حاصل کنا مطلوب  

ہو

1

۔ان دونوں می راجح تفسیر کونسی ہے؟ اس بات می تو کوئی شبہ ہی نہیں ہے ک  

عبادات اور دیگر دین اعمال واشغال سے دنی حاصل کنے کا قصد کنا مذموم اور  

ایک ناکدنی اقدام ہے، لیکن ریاء کی درج بالا تشریحات می کونسی تشری زیادہ  

 مناسب ہے؟  

 

1

واضح رہے ک اس اختلاف کاحاصل اتنا  ہے ک اگر جاہ ومنزلت کےعلاوہ دیگر مادی منافع کےلئے کوئی    

عبادت انجام دی جائ تو اس پر ریاء کا اطلاق ہوگا یانہیں؟ علامہ برکوی کے نزدیک ی بھی ریاء ہی ہے جبکہ امام  

اس بارےمی کوئی اختلاف نہیں ہے ک عبادت  غزالی رحمہ اللہ کے نزدیک اس پر ریاء کااطلاق نہیں ہوگا۔باقی

می ان چیزوں کا قصد کنا اخلاص کے منافی ہے اور اس نیت کی وجہ عم کا ثواب بھی جاتا رہتا ہے،چنانچہ امام  

غزالی رحمہ اللہ نے "اربعین"می اخلاص کی بحث کےضمن می اس بات کی تصی فرمائی ہےاور مادی نفع کے  

منافی   اصول  ارادےکنےکو  فی  الاربعین  ملاحظہ فرمائیں:  ہے۔  سے شمار فرمایا  می  امور  اخلاص 
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غور وفکر کے بعد واضح ہوتا ہے ک ریاء کا عام متبادر معنیٰ تووہی ہے جو امام غزالی  

رحمہ اللہ کی عبارت می ذک کیا گیا ہے لیکن ریاء کی مذمت اور ممانعت کی وجوہات  

واسباب پر غور کیاجائ تو واضح ہوتا ہے ک عبادات اور اعمال دی می تعبد اور  

 کو ترجیح دینا ریاء کی رو ح ہے چاہے وہ دنی جاہ ومنزلت کی تقرب الہ کی شان پر  دنی

شکل می ہو یا مال ودولت اور سیم وزر کی صور ت می ۔ مادی منافع کو اس می داخل  

کنے کا ایک قرینہ ی بھی ہے ک جاہ ومنزلت سے بھی بسا اوقات یہی مادی چیزیں  

تو علامہ برکوی رحمہ اللہ کی    حاصل کناہی مقصود ہوتا ہے۔اس لحاظ سے دیکھاجائ

 درج بالا تشری زیادہ جامع معلوم ہوت ہے۔

یہاں دونوں تشریحات می ی قید ہے ک عبادت اور ان جیسی اخروی   

اعمال سے دنی کو مقصود بنایاجائ، لہٰذا اگر دنیوی اعمال سے دنی کمانا مقصود ہو چاہے 

جاہ حاصل کنا مقصود ہو یا مال ودولت، توی مذموم ریاء می داخل نہیں ہے ۔رہاں  

اگر اس می کسی دھوک دہی وغیرہ ناجائز   ی سوال ک پھر جائز بھی ہےیانہیں؟ تو

عنصر سے کام نہ لیاجائ تو ممنوع نہیں ہے البتہ انجام کار کے لحاظ سے اگر یہی دنی  

 کسی ناجائز چیز کا باعث بن جائ تو دوسری بات ہے۔ 

یہاں" اعمال دی "یا"عبادات"جیسے الفاظ سے وہ تمام امور   یاد رہے ک 

مراد ہیں جو شرعاً مطلوب ہوں چاہے لزوم وجوب کے درجہ می مطلوب  ہوں جیسے  

فرائض اور واجبات ، اور یا نب واستحباب کی حد تک مطلوب ہو ۔ مباح امور اگر چہ  

نہیں ،اس لئے وہ   نیک نیتی سے عبادت بن سکتےہیں لیکن چونکہ  بذات خود مطلوب

 اس کے تحت داخل نہیں ہیں۔ 



 

 

 

 وعیدات 

ɒ % ıkê¢ıģxĲ£ĵ¢
ĳr įÈĵ¶ıÌıoý% ıĩÌĲµ¬ıģe ĵÉĳ

ĳGıńıģć ĵÊıi ĵÉĲµ ıÊ¶
ĳºërĎ $þ ıÊ¶

ĳºërĎ $

% ıĩīĲĈĎı»Ĳ¶ ĵÉĲµÿ ıĩÌĲi¬ıĵ̀Ď ıĩÌĲ|ı¤ĵ£ı¶ıī $ɑ)ú  

ترجمہ:"پ ان نمازیوں کے لیے ہلاکت ہے، جو اپنی نماز سے غافل ہیں، جو دکھلاوا 

 کتے ہیں اور برتنے کی چیز تک روکتے ہیں"۔

 "مسندِ احمد" می ہے: 

  5ħ¬p É¢ģģeī Ë¦¢i ĿĎ aģģć ĿĎ ħÌģģeĘ ĩĊ ø¹¦Ör ÊZ ĖÌ£T Êiͼ  ĩČ

  »}ģģćĸĎ ĦģģmrĎ É¡¦¢i Ĥ¬ģ_Ċ ¬ģv ĤÌ_Ċͼ   ĦģģmrĎ ¬ģvī 5ĎÌr¬ģp

  5ħ¬p ĆĿĎ ħÌģģeĘ ¬¶ »}ģģćĸĎͼ    ĨÌ¶ ÉQ È]ī ¼i ĿĎ ħÌ ¶ øĈ¬¶»rĎ

 W ĩīĈĎ»[ ÉØ¤q Ê¶ºģrĎ lČ ĎÌÖµėĎ 5ÉQRi¨ģZ Ě¬ģ¤rĎ ĭ¼] ĎėČ 5®ģv¬ģ¦ rĎ

V Èµ Ďī»{§¬o ¬¦§¹rĎĈĎ¼] Éµ¹¤i ĩī¹ͼ)û 

ترجمہ:"حضرت محمود بن لبید رضی اللہ عنہ سے مروی ہے ک نبی کیم صلى الله عليه وسلم نے 

ارشادفرمایا مجھے تمہارے اوپر سب سے زیادہ " شرک اصغر " کا خوف ہے لوگوں نے 

پوچھا یا رسول اللہ ! صلى الله عليه وسلم شرک اصغر سے کیا مراد ہے ؟ نبی کیم صلى الله عليه وسلم نے 

مائگا " جبکہ لوگوں کو ان فرمایا:ریاکاری، اللہ تعالیٰ قیامت کے دن ریاکاروں سے فر

کے اعمال کا بدلہ دیا جائ گا " ک جنہیں دکھانے کےلئے دنی می تم اعمال کتے تھے 

 ان کے پاس جاؤ اور دیکھو ک کیا ان کے پاس اس کا کوئی بدلہ ہے؟"۔

 می ہے:   ""صحیح مسلم

 

ṗ.



 

 

 

  5É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ĿĎ ħÌģeĘ ħ¬p 5ħ¬p øĐ»¶»µ JĊ Êiͼ   ĿĎ ħ¬p

 ĦÞĊ ń£i È£i Êv øĦģmrĎ Êi Ĉ¬qģmrĎ Í¤nĊ ¬§Ċ 5l¬|[ī ĦĘ¬Ö[

ËqÞī ËØq»[ øĭbn Î|v Ë¦oͼ)ú 

ترجمہ:"حضرت ابوہیرہ  ؓ  سے روای ہے ک رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا: اللہ تعالیٰ 

کاارشاد  ہے، ک می شریکوں کی شرکت  سے بے نیزہوں ،جو اپنے عم می میے 

 اور کو بھی شریک کے،می اس کو اور اس کے شرک کو چھوڑدیتاہوں"۔ساتھ کسی 

 "سننِ ترمذی" می ہے: 

  ĎīėÌ|[ 5É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ĿĎ ħÌģeĘ ħ¬p 5ħ¬p øĐ»¶»µ JĊ Êi

 5ħ¬ģp Ćĩ¼?Ď ­ģ] ¬ģvī 5ĿĎ ħÌģģeĘ ¬ģ¶ 5ĎÌr¬ģp øĩ¼?Ď ­ģ] Êv Ŀ¬ģZ

 ĿĎ ħÌģģeĘ ¬¶ 5¬ģ¤¢p )Đ»v ®Ļ¬v ĨÌ¶ Èq É¤¥] Ëģ¤v ėÌ|Ø[ É¤¥] W ĖĎī

)ÉQRi¨Z ĩīĈĎ»`Ď ĩīĈĎ» rĎ 5ħ¬p ĆË¢_¹¶ Êvīû 

ترجمہ:"حضرت ابوہیرہ  ؓ  سے روای ہے ک رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا ک :غم کے 

کنویں سے اللہ تعالیٰ کی پناہ مانگو ،صحاب کام نے عرض کیا یا رسول اللہ صلى الله عليه وسلم غم کا  

کنواں کیا ہے؟ آپ نے فرمایا: جہنم می ایک وادی ہے، جس سے جہنم بھی دن می سو 

یا رسول اللہ صلى الله عليه وسلم اس می کون داخل ہوگا آپ صلى الله عليه وسلم مرتبہ پناہ مانگتا ہے، عرض کیا  

نے فرمایا :ریاکاری سے قرآن پڑھنے والےاور اپنے اعمال کےذریعے ریاءکنے 

 والے"۔
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  نقصانات 

ایک تو خود دسیوں نصوص می اس کی سخت مذمت کی گئی ہے ،اس کے   

متعل متعدد وعیدیں وارد ہوئی ہیں۔ ساتھ برا نقصان ی ہے ک اخلاص نیک عم  

کے روح کی مانند ہے اور ریاء اخلاص کی ضد ہے جس کی وجہ سے عم اللہ تعالیٰ کے  

سے بھی محرومی مقدر  ہاں قبول نہیں ہوتااور اس عم سے متعل اثرات وبرکات  

ہوجات ہے۔ ریاء کی اساس وبنیاد یہی ہےک اللہ تعالیٰ کے علاوہ کسی اور چیز کو مقصود  

مقاابل  دوسری چیز کو  
اصلی کا درجہ دیاجائ بلکہ گویا اللہ تعالیٰ  اوراس کی رضاء کے ي ل

  غالب رکھاجائ اور یہی "مقصودی غیر" کا بت ایک ایسا عنصر ہے جو اپنے دامن

می دسیوں نقصانات رکھتا ہے ،اس کو سدھارنےاور ٹھکانے پہنچانے کےلئے بہت  

پاپڑ بیلنے پڑتےہیں،اس کی وجہ سے انسان کا سکون واطمینان رخصت ہوجاتا ہے ،  

 یکسوئی اور خود داری کی صف مان پڑجات ہے۔ 

 ریاء کاشرع حک 

الف:ریاء  کا جوشرع مفہوم پہلے تحریر کیاگیا ہے یعنیٰ دین اعمال وعبادات سے  

دنی کو مقصود بنانا، اس مفہوم کے لحاظ سے ریاء ناجائز ، گناہ اور نہای مذموم کام ہے،  

قرآن وحدیث کی بیسیوں نصوص می اس کی سخت مذمت کی گئی ہے،اس  لئے اس   

 کے ناجائز ہونے می شبہ نہیں ۔ 

ب:دنیوی اعمال سے اگر دنی کو مقصود بنایاجائ تو ی فی نفسہ مذموم نہیں ہے   

 جب تک ک اس می جھوٹ اور دھوک وغیرہ کوئی ناجائز عنصر شامل نہ ہو۔ 

 علامہ برکوی رحمہ اللہ فرماتےہیں: 



 

 

 

 ďĎºģ|rĎ Ëģ¢i¬ģo ÆÛØģģÕ¶ øĤń_ ńZ Î|zp ĨĎ»^ Ĉ¬ģ¶»rĎ ĩĊ É¢iĎ

)Ę¬¤r¬Zú 

مرتکب آگ کے عذاب   کا   جان لوک ریاءبلاخلاف قطعی حرام  ہے،اور اس:"ترجمہ

 "۔کامستحق ہے

 علامہ ابن قدامہ رحمہ اللہ فرماتےہیں: 

  ĨĊ øĨĎ»^ Ĉ¬ģ¶»rĎ Èģµ 5Èģ¦p ĩªģo Ëģ¦o ĩĊ 5ďĎÌ>¬ģoĆĔ¬ģÖv ĨĊ øĪī»¡v

 Ĉ¬ģ¶»rĎ ĩ¬ģq ĩ¬ģo ø¬ģµb}Z īĊ øđĎĖ¬ģÖ|r¬ģZ ĩÌ¡¶ ĩĊ ¬ģvČ Ìµī øĮń¦ģģx~[

 ÌÛ§ī øËØÚ^ī ËØp¹ģćī Ë[ńģxZ ÎĻĎ»`Ď ĩªo øĨĎ»^ Ì¥o øđĎĖ¬Ö|r¬Z

 ĐĖ¬Ö|¢r ÆÛØģÕ`Ď l¬|[ ĿĎ bn ÇrºZ ¹ģx ¶ Ë§ĸ øÉ\ĉ Ĝ¬i øÇrė

)ĿĎ ÁÜe W ÇrºZ ÎĻĎ»`¬o øĪ¹^ī 

  Ĩ»ð Ķ øĨ¹ģ [ ¬ģv ai ħ¬ģ̀ Ď ­ģ¢zq Ì¥o øđĎĖ¬ģÖ|rĎ b}Z ĩ¬ģq ĩČ ¬ģvĊī

 ­ģģÕq Ê¡£¶ Rq Ê¡rī øĖ¬Ö|rĎ ďÌ¢p W ®r¼¤v ­¢g Ë§Č °ģ¦^ Êv

 ­ģģÕq ĩĊ Rqī øĪ¬>Ď Çrº¡o øĐĘÌ{T ď¬ÖģģeĊī đ¬ģģÕ¦Ö¢ØZ ħ¬`Ď

  5ËrÌp W ĨńģģÕrĎ Ë¦¢i ÅģģeÌ¶ ËÖ¢g ĭºrĎ Ìµī ħ¬`Ď Êv È¦¢pɒ êçĳČ

 įÉ¦
ĳ¢ıi įÂ¦ĳ~ı̂ɑ§ Ķī ËģÖ^¬ģģć ÈģN ĎėČ ĶČ ø»Ùq ĩČī Ī¬ģ>Ď É¶»ÛØZ ħÌ 

)ħ¬`Ď W ¬§»qė ¬v ÌÛ§ ai ęÌé Ķ ¬v aiû 

 



 

 

 

ک اس ہے  اگر کوئی پوچھے ک ریاءحرام ہےیامکروہ ہے یامباح؟توجواب ی  ترجمہ:"

می کچھ تفصیل ہے،وہ ی ک  ریاء یاتوعبادات کے ذریعے ہوگایاعبادات  کے علاوہ  کسی 

اور چیز کے ذریعے،پ اگر عبادات کے ذریعے ہو،توحرام ہے۔لہٰذا حج ،نمازاور 

صدقہ جیسی عبادات کے ذریعے ریاءکنےوالاعاصی وگنہگار ہے،اس لئےک وہ اس 

دت کامستحق ہےکے ماسِوا کاقصد کرہاہے،پ اس کےذریعے اللہ تعالی، جوک تنہاعبا 

کی ناراضگی می ہےاور اگر)ریاء(عبادات کے اللہ تعالی    کے ذریعے ریاء  کنے والا  

حیثیت علاوہ کے ذریعے ہو،جیسے مذکورہ اعمال کے ذریعےمال طلب کنا،تو ی  اس  

سےحرام نہیں ہے ک لوگوں کےدلوں می  مرتبہ طلب کنا ہے،لیکن جس طرح 

دھوک دہی اور ممنوع طریقوں سےمال کمانا ممكن ہے اسی طرح جاہ وشہرت بھی  ممكن  

ہے،اور جس طرح کچھ مال کمانا،جیسا ک حضرت یوسف ؑ نے اس قول می طلب 

مٌ{اور ہم جاہ وشہرت
 

لنِ
َّ
ع

 ٌ

 

َّفتِ ظ
ِ  ج

ّ

 

کوحرام نہیں کہتے اگر چہ زیادہ  ہو،الا ی ک ی جاہ   کیا}إنِ

وشہرت  اس کوناجائز کاموں پر آمادہ کدےجیسا ک ہم نے مال می ذک کیا)ک حرام 

 ۔"اور دھوک دہی کےذریعےمال کمانا

 ریاء کے مراتب اور درجات 

 ریاء کے مختلف مراتب ہیں  :  

الف: پہلا مرتبہ ی ہے ک کسی نیک عم کی اصل بنیادہی ریاء ہو یعنیٰ ریاء ہی کے  

جذبےسے نیک عم کیاجائ،اگر  ریاء کا مقصد پورا نہ ہوتا تو اصل عبادت ہی انجام  

نہ دیتا۔ ی ریاء کا سب سے مذموم درجہ ہے، پھر عبادات کی بھی مختلف اصناف ہیں  

 ہیں چنانچہ اگر کوئی شخص اصل ایمان اسی ریاء اور ان سے متعل احکام بھی مختلف

 کے جذبےسے لائ تو وہ  حقیقۃًمسلمان  ہی نہیں بنےگا۔  



 

 

 

ب:دوسرا درجہ ی ہے ک ریاء ہی عم کا باعث نہ ہو بلکہ عبادت کی نیت بھی  

 باعث  ہو یعنیٰ عبادت اور ریاء دونوں ہی عم کنےکے باعث بنے ۔ 

ج: تیسرا درجہ ی ہے ک عم شروع تو عبادت ہی کی نیت سے کیاجائ لیکن  

شروع کنےکےبعد اس می ریاء کا پہلو شامل ہوجائ ۔اب ریاء کا پہلو اگر عبادت  

کے پہلو سے غالب  یا اس کے مساوی ہو تواس ریاء کاحک ظاہ ہوجائگااور عم کا  

اس می محقق اہل علم کی آراء مختلف  ثواب  ضائع ہوجائگا اور اگر مغلوب ہو تو  

 ہیں: 

الف: متعدد اہلِ علم  کے نزدیک  اصل عم کا بقدرِ اخلاص ثواب ملےگا لیکن  

 ریاء کے بقدر عقاب کا مستحق ہوگایا ثواب ضائع ہوگا۔ 

ب:بعض محققین کے نزدیک اس صورت می عم کا ثواب بالکل نہیں  

 ملےگا۔"طریقہ محمی"اور اس کی شرح"بریقہ" می ہے: 

  ¬ģµ»]Ċ ¿ §ī ¬ģQ¬ģzZªģZ $®ģi¬ģzrĎ W% Ĉ¬ģ¶»rĎ ĭĊ $Īb\¨ģ[ ¬ģvĊī%

 W Ĉ¬ģ¶»rĎ ­ģ§¬ģ] ai ¬ģÖr¬ģn ĜÌ¢@Ď ­ģ§¬ģ] ĩÌ¡¶ ĩ¨ģZ $ďÌ¢}`¬ģo%

 Ķ ÍØ^ $¬¥¢zÖ¶ Ķī% ĐĖ¬ģÖ|rĎ »]Ċ ĭĊ $¬µ»]Ċ ¿ ¤¶% Á¦¢ÜØrĎ Ĉ¬¶Ę

 ¬v Ë¤v ĖĎ»`Ď È|r $ĭī¬ģÕ`Ďī% ))­]ĎÌrĎī ĝ»~rĎ W Ĉ¬ģy rĎ Ĩ¼¢¶

Èģq ĩÌ¡¶ ¬ģ̀  ńv¬ģģf ĩÌ¡¶   ¬ģ̀ ī Èģ£|rĎ ai °ģ|Ör¬ģZ ń ØģģÕv R¥¤v



 

 

 

 ĭĊ $¬ģ¥ģ¢ģzģÖģ¶ ÀģÛģ̀ Ďī ­ģr¬ģ}ģrĎī% Ëģ¦ģ¢ģi ¬ģÙģi¬ģZ Rģ¥ģiÌģ£ģS ĩÌģ¡ģ¶

)®\ńÙrĎ Īºµ W ĭĊ $¬¥¦o ®¦¤rĎ Ĩ¹|r% ))®i¬zrĎú 

طاعت می ریاء کی تاثیر اس کوباطل کنے اور اجر کم ہونےکی صورت می  ترجمہ:"

ظاہہوت ہے،پ جس صورت می ریاء کےساتھ اخلاص مخلوط ہو تواگر اس می  

اخلاص کی جانب غالب ہو،تواس عبادت کااجر کم ہوتاہےاور باطل نہیں ہوتا،یہاں 

ہوت۔۔۔۔اور جوطاعت  تک ک  اس صورت می فرض وواجب  کی قضا بھی  لازم  نہیں

ریاءاور اخلاص دونوں پربرابرمشتمل ہوک ہ ایک نے الگ اس عم پر ابھارا ہواور 

غالب ریاءاورمحض ریاءطاعت ،اوردونوں کامجموعہ  اس عم پر آمادہ کنےوالاہو

 "۔نہیں ہوت نیت ک ان تینوں میاس لئےکوباطل کتاہے،

 ریاء شامل ہونے کی چار صورتوں کاحک 

 اس  عبارت می ریاء کے مؤثر ہونے کی چار صورتیں ذک کی گئی ہیں: 

عبادت می ریاء کا پہلو مغلوب ہو اور عبادت وتقرب کی نیت غالب ہو۔اس ا  :  

کاحک ی ہے ک عبادت درست ہے جس سے ذمہ فارغ ہوجائگا اور ثواب بھی ملے  

 گا البتہ ریاء کی وجہ سے اس می کمی ہوگی۔

ریاء  یعنی دنیوی مفاد حاصل کنے کا پہلو اور عبادت وتقرب کا ارادہ ،دونوں :    2

 برابر ہوں ۔

 ریاء کا پہلو غالب ہو اور عبادت کا قصد مغلوب ہو۔ :           3

 



 

 

 

خالص ریاء ہی ہو۔ ان تینوں صورتوں کا حک  ی ہے ک  ثواب بھی نہیں ہے   :    4

اور ذمہ بھی فارغ نہیں ہوگا ۔ ذمہ فارغ نہ ہونے کی وجہ ی ذک فرمائی گئی ہے ک اس  

قدر ریاء  پائجانے کے بعد عبادت کی نیت باقی نہ رہی جبکہ نیت کسی بھی عبادت  

 می ضروری ہے۔ 

علامہ برکوی نے اپنی ایک دوسری کتاب می ی مبحث کچھ تفصیل  

 کےساتھ ذک فرمائی ہے،اس کا حاصل ی ہےک: 

یا عم مکمل  ہونے کے بعد  پیدا ہوگی یا عم کے ساتھ ساتھ شامل    ریاء:    1 

ہوگی۔ اگرعم کے بعد ریاء  صادر ہوجائ ک مثلاً ایک شخص نے کوئی نیک کام  کیا  

اور پھر  دنیوی نفع حاصل کنےکےلئے اس کا تذکہ کتا ہے  ۔اس کاحک بعض  

اب  ضائع ہوجائگا۔ لیکن  روایات سے ی معلوم ہوتا ہے ک سابقہ نیک عم کا ثو

امام غزالی رحمہ اللہ نے بعض دیگر نصوص کی بناء پر اس بات کو ترجیح دی ہے ک سابقہ  

عم اگر اخلاص کےساتھ کیا تھا تو اس کا ثواب تو ضائع نہ ہوگا  لیکن اس ریاء کا گناہ  

 ہوگا۔

اگر ریاء عم کےساتھ ساتھ شامل ہو  تو یا تو خالص ریاء کا جذب ہوگا یا  :    2 

عبادت وتقرب کی نیت بھی ہوگی۔اگر خالص ریاء ہی کے جذبے سے کوئی عبادت  

انجام دی تو اس عم کا ثواب نہیں ،اگر عبادت ایسی ہو ک وہ تجی وتقسیم قبول کت  

غیرہ، تو اس صورت می جہاں تک ریاء  ہو مثلاً تلاوت قرآن کیم، ذک اور صدقہ  و

 شامل نہ ہوئی تھی اس کا ثواب ہوگا اور باقی کا ثواب ضائع ہوجائگا۔ 



 

 

 

اگر ریاء خالص نہ ہو بلکہ اس می عبادت اور تقرب کی نیت بھی شامل  :    3 

ہو تو اگر عم پر اصل باعث خالص ریاء ہو یا ریاء اور عبادت کا جذب ، دونوں چیزوں کا  

مجموعہ عم کا باعث قرار پایا ہو تو ان دونوں صورتوں می عم ضائع ہوجائگا اور  

ہو لیکن ساتھ ریاء بھی شامل ہوگئی تو اس  اگر اصل باعث رضاء خداونی کا حصول  

صورت می اصل عم تو ضائع نہ ہوگا،البتہ ریاء کی وجہ سے ثواب می کمی ہوگی۔  

اور اگر ریاء اور جذب عبادت دونوں چیزیں مستقل مستقل باعث ہو ں تواس صورت 

تردد کا  می  دلائل کے ظاہی تعارض کی وجہ سے امام غزالی رحمہ اللہ )وغیرہ(نے  

اظہار فرمایا ہے لیکن خود علامہ برکوی صاحب کی تحقی ی ہے ک اس صورت می  

ذمہ فارغ ہوجائگا۔ 
ú
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V  باب چہارم:اخلاق حسنہ وصفات حمیدہ 

V   توب 

V  خوف خدا 

V  زہد مفہوم ومقام 

V صبر 

V   شکر 

V  اخلاص 

V  توکل واعتماد 

V   محبت الہ 

V  رضابالقضاء 

V  محاسب نفس 

 

 

 

 

 



 

 

 

 باب چہارم: 

 اخلاق حسنہ وصفات حمیدہ 

 توب  کامفہوم واہمی 

توب لغوی لحاظ سے واپ لوٹنےکو کہاجاتا ہے،یہاں اس سے مراد ی ہے  

پر    ک انسان جب گناہ وکوتاہی کی وجہ سے  اللہ تعالیٰ  سے دور ہوجائ تواپنے کئے 

نامت کےساتھ واپ اللہ تعالیٰ کی طرف لوٹ آئ۔امام غزالی رحمہ اللہ  

 فرماتےہیں:

  Æģ¶»ģg lČ ¹ģ|ģÖģrĎ Æģ¶»ģg ĵÊģi l¬ģ|ģ[ ĿĎ lČ ĠÌģ]Ĵ»ģrĎ ®ģZÌĴģØģrĎ ®ģ ģ¦ģ ģ̂

)ď» rĎú 

ترجمہ:"توب کی حقیقت ی ہےک دوری کاراستہ چھوڑک قرب کےراستے سے اللہ کی  

 ۔"طرف لوٹاجائ

 معتبر ہے جب اس می درج ذیل شرائط پائی جائیں: توب تب  

اخلاص۔ یعنیٰ جو گناہ صادر ہوچکا ہے،اس پردلی نامت اور آئندہ   :    1 

کےلئے اس کی طرف نہ جانے کا وعدہ خالص اللہ تعالیٰ کی رضا حاصل کنے کی نیت  

سےہو۔ لہٰذا اگر کسی دنیوی مفاد کے حصول یا نقصان سے بچاؤ کےلئے ی کیفیت بن  

گئی ک تمام نیک اعمال کے قبول    جائ تو وہ توب معتبر نہیں ۔ ی شرط اس لئے لگائی

 ہونے کی بنیاد اخلاص ہے،اس کے بغیر نیک اعمال جسم بے روح  کے مانند ہیں۔ 

 



 

 

 

گناہ چھوڑنا۔گناہ چھوڑ ک توب کی جائ ،لہٰذا اگر کوئی شخص گناہ می بھی :    2 

مصروف عم ہے اور ساتھ توب واستغفار کی مشق بھی جاری ہے تو ایسا توب معتبر نہیں  

ہے  ،توب کا معنیٰ ہی واپ لوٹنا ہے جب گناہ سے واپ لوٹا نہیں تو توب کیونکر ہوسکتا 

  تعالیٰ کے ساتھ ایک گونا مذاق کے مترادف ہے۔ہے! بلکہ ایسا کنا اللہ

اسی کےساتھ ی بھی متعل ہے ک اگر بندگان کے حقوق می کوئی کوتاہی ہوئی  

ہو اور اس سے توب  کنا مقصود ہو تو  صرف قلبی نامت یا زبانی گناہ نہ کنے کا وعدہ   

ہی کافی نہیں ہے بلکہ حق دار کو اس کا حق لوٹانا یا دلی رضامندی کےساتھ معاف  

اقدام کا گناہ تو امید ہے ک معاف ہوجائگا  کوانا بھی ضروری ہے،ورنہ اصل  

لیکن دوسرے کےحق کا وبال اور اس کو پاس رکھنے  اور حق دار کو حق نہ دینے کا گناہ   

 سر پر عائد رہےگا۔ 

نامت اور پشیمانی۔ یعنیٰ جو گناہ صادر ہوجائ،اس پر دلی نامت اور  :    3 

قلبی پشیمانی ہو، درحقیقت یہی چیز توب کی بنیاد ہے اور جس قدر گناہ پر نامت  زیادہ  

ہوگی  تو اسی قدر توب می خلوص واستحکام بھی زیادہ پیدا ہوتا ہے ۔اگر نامت ہی نہ    

 متصور ہوسکتی ہے!   ہو تو توب پر آمادگی کیونکر

آئندہ گناہ نہ کنےکا عزم۔ اللہ تعالیٰ کے ساتھ پختہ  وعدہ کے ک  :    4 

آئندہ ی گناہ نہیں کوں گا۔عزم کنا کافی ہے ،اگر آئندہ غلطی سے دوبارہ یا بار بار  

 بھی گناہ ہوتا رہے تو بھی توب ختم یا ضائع نہیں ہوگا۔ 

توب کا زمانہ ہو۔ اگر کوئی شخص آخری سانس کے وقت توب کے تو  :    5 

ضابطہ کے مطابق اس کا بھی  اعتبار نہیں ہے،اسی طرح قرب قیامت می جب  



 

 

 

مغرب کی طرف سے سورج طلوع ہوجائ گا تواسی کےساتھ توب کا دروازہ مسدود  

 ہوجائ گا اوراس کے بعد کوئی توب کے بھی،تو قبول نہ ہوگا۔ 

 توب کی فضیل واہمی سے متعل چند نصوص 

 ہے: 
 
 سورة"بقرة" مَ

ɒ ıÊ¶ĳ»ê¥ızıØĲĵ̀Ď ò­
ĳĲðıī ıkĳZĎëÌëØrĎ ò­

ĳĲð ıëĿĎ ëĩĳČɑ)ú  

ترجمہ:"بیشک اللہ توب کنے والوں کو دوست رکھتا ہے اور بہت پاک رہنے والوں کو  

 دوست رکھتا ہے "۔

 "صحیح بخاری" می ہے: 

  øËģØ¢^ĎĘ Ëģ|vī ø®ģ¡¢¥v ËģZī Ķ¼¤v ħ¼§ Èģ]Ę Êv Ī¹ģÖi ®ģZÌØZ Ĕ»oĊ Ŀ

  ¯Öµė ¹pī Â ¦Øģe¬o ø®vÌ§ Ĩ¬¤o ËģeĊĘ ÃģÒÌo øËZĎÞī Ëv¬|g ¬¥¦¢i

  5ħ¬ģp øĿĎ Ĉ¬ģģf ¬ģv īĊ ¾z|rĎī »?Ď Ëģ¦¢i ¹ģØģģfĎ ĎėČ ÍØ^ øËģØ¢^ĎĘ

  Ĩ¬ģ¤o Ã]»o øç¬ģ¡v lČ Ã]ĘĊ ËģØ¢^ĎĘ Ďėªģo øËģģģeĊĘ ÃoĘ É\ ø®ģvÌ§

Ī¹¤i.̹ 

ترجمہ:"اللہ اپنے بندے کی توب سے اس آدمی سے بھی زیادہ خوش ہوتا ہے جو ایسی جگہ 

می اترے جہاں ہلاک ہونے کاخطرہ  ہو اور اس کے ساتھ اس کی سواری ہو جس پر  

اس کا کھانا اور پانی ہو، وہ سر رکھ ک سو جائ اور جب بیدار ہوک دیکھے تو اس کی سواری 

اور پیاس کی شدت  اس کو سخت پریشان کے، اور مایوس   غائب  ہو، پھر جب  گرمی

 



 

 

 

ہوککہے ک اپنی جگہ واپ چلاجاؤں گا، لوٹ ک جب )سخت پریشانی می(اس کی آنکھ 

 لگ جات ہے، اورپھر سر اٹھاک دیکھے تو اس کی سواری اس کے پاس کھڑی ہو"۔

 توب کاحک 

جس طرح گناہ سے بچنا ضروری اور ارتکاب کنا گناہ ہے یوں ہی اگر کہیں  

گناہ صادر ہوجائ تو اس سے توب کنا بھی ضروری اور غفلت برتنا گناہ ہے،قرآن  

وسنت کے دسیوں  نصوص می صرف توب کی ترغیب یا اس کے فضائل ہی بیان  

اور"امر"کا صیغہ اصلاً وجوب   نہیں کئے گئے بلکہ ساتھ ساتھ اس کا امر بھی دیاگیا ہے

کےلئے آتا ہے۔توب گناہ کو ختم کنے کی ایک امکانی صورت ہےتو جس طرح  

اصل گناہ  کاکنا ناجائز اور ممنوع تھا اور چھوڑنا ضروری تھا، یوں ہی استطاعت 

کےباوجود گناہ کو ختم نہ کنا اور برقرار رکھنا  بھی ممنوع ہے۔اگر کسی سے ظاہی  گناہ  

ر نہ بھی ہو  یا گناہ تو صادر ہوا ہے لیکن اس کے بعد شرائط کے مطابق ایک بار توب  صاد

کلی اور اب غالب گمان یہی ہے ک کوئی گناہ ذمہ پر برقرار نہیں ہے تو اس صورت  

می بھی توب واستغفار کنا بلکہ اس کا معمول  جاری رکھنا مسنون ،مفید اور نہای کارِ  

  ہے۔تمام صالحین ،اہل علم اور خود حضور نبی کیم صلى الله عليه وسلم کی  ثواب  اور رہبرِ ترقی 

عادتِ شری تھی ک  کثرت سے استغفار کتےتھےاور ان کا استغفار خوب  

استحضار کےساتھ ہوتا تھا جس  کےضمن می توب کی تمام تر شرائط متحقق ہوجات  

تھیں۔ قرآن حدیث کے بیسیوں نصوص می توب واستغفار کی جو فضیل بار بار بیان 

 فرمائی گئی ہے،اس کا بھی تقاضایہی ہے۔



 

 

 

حوالہ سے مزید احتیاط پر مبنی  حضر ت امام غزالی رحمہ اللہ  کا موق اس   

 ،وہ فرماتےہیں ک توب بہر  حال واجب ہےکیونکہ: ہے

 الف : انسان بہر صورت کسی نہ کسی ظاہی یا باطن گناہ می ملوث رہتاہے۔

ب:اگر تمام گناہوں سے سالم بھی ہو ،تب بھی اللہ تعالیٰ سے غفلت  تو ہوت ہی  

ہے اور غفلت بھی دوری اور بعد کا ذریعہ ہے اس لئے توب ککے واپ لوٹنا ضروری  

 ہے۔

ج:اگر کہیں کوئی خوش نصیب ایسا بھی ہو جوکسی بھی وقت اللہ تعالیٰ سے غافل نہ  

ہو تو بھی بعض اوقات ان کی ایمانی حالت اور باطن کیفیت  می ضرور نشیب وفراز 

آتا ہے توممكن ہے ک اوپر کی حالت اور بلند تر درجے سے انحطاط آیا ہو اور ی بھی  

نے کی ضرورت  ہے ایسی چیز ہے جس سے بھی توب  ک
ú

، چنانچہ خود حضور نبی  

 اکمصلى الله عليه وسلمکا ارشاد عالی ہے: 

 "صحیح مسلم" می ہے: 

 ĿĎ ħÌģģeĘ ĩĊ ø®ģÖÛģģć Ëģr ¯ģ§¬ģqī øç¼`Ď »nĸĎ Êi øĐĖ»Z JĊ Êi

 øĿĎ »~}Øģeĸ çČī øÎÖ¢p ai ĩ¬}¦r Ë§Čí 5ħ¬p øÉ¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć

)âĐ»v ®Ļ¬v ĨÌ¦rĎ Wû 

 



 

 

 

ترجمہ:"حضرت اغر مزنی صحابی رسول اللہ صلى الله عليه وسلم سے روای ہے ک رسول اللہ صلى الله عليه وسلم 

نے ارشاد فرمایا میے دل پر )کبھی کبھی( غفلت آجات ہے اسی وجہ سے می دن می  

 سو مرتبہ اللہ سے استغفار کتا ہوں"۔

 توب نہ کنےکے اسباب وعناصر  

توب نہ کنےکے متعدد اسباب وعناصر ہیں،جن می سے چند اہم اسباب   تج

 ی ہیں: 

کسی کام کےگناہ ہونے کاعلم نہ ہو یا توب کنےکاحک یا طریقہ    ا  : ناوا قفیت  :  

 کارہی معلوم نہ ہو۔ 

گناہ سے توب  کنے کا تو علم ہوتا ہے لیکن اس حک کی  : فقدان احساس  :   2 

 اہمی وافادی نہیں معلوم ہوت۔ 

اپنے کسی نیک عم یا نیک لوگوں کے ساتھ تعلق  : بےجا اعتماد وبھروسہ :     3 

پر بھروسہ ہوتاہے، اللہ تعالیٰ کے رحم وکم پر بےجا بھروسہ  کلیاجاتا ہے ک وہ  

 ضرور معاف فرمائیں گے۔ 

بعض اعمالِ بد کی نحوست ہوت ہے ک ان کے بعد اللہ تعالیٰ کی طرف  :      4 

سے ایسے شخص کو توب کنے کی توفیق ہی نصیب نہیں ہوت۔ چنانچہ توب کی توفیق  ملنا  

اور پھر اللہ تعالیٰ کی طرف سے بندے کے توبےکا قبول ہونا، ی دونوں چیزیں اللہ  

اکام ہی ہے جس سے ہ شخص کو نوازنا تعالیٰ کی طرف سے ایک بیش بہا انعام  و

 ضروری نہیں ہے،اس لئے بعض اعمال کی پاداش می ی نعمت سلب  ہوجات ہے۔



 

 

 

 علاج وحل 

اللہ تعالیٰ کےکمالات واحسانات کو بار بار سو چاجائ ،ایسے باکمال  :    1 

 کی برائی پر بھی مکرر سوچتا رہے۔   ومہربان ومحسن رب کی نافرمانی 

توب واستغفار سے متعل جو نصوص وارد ہوئہیں،ان کو بھی کبھی کبھی  :   2 

 دیکھا یا سنا جائ۔ 

اپنے اعمال واخلاق کا محاسب ککے گناہوں پر  اس کو ٹوکا جائ اور  :     3 

 استغفار وتوب کا اہتمام پابندی کےساتھ جاری رکھے۔ 

 خوف خدا 

دنی یا آخرت می اللہ تعالیٰ  کےپکڑ اورمؤاخذےسے ڈرتےرہن،خوفِ   

خدا کہلاتا ہے۔ ایک طرف اللہ تعالیٰ کی ذات یا اس کی صفات وافعال پر غور  

کیاجائ اور دوسری جانب اپنے کمزوریوں اور غفلت بھری زنگی کو سامنے رکھ 

اللہ تعالیٰ کی طرف    لیاجائ تو دل ہی دل می خوف ودہشت پیدا ہوت ہے ک کہیں 

سے آخرت می یا دنی ہی می مؤاخذہ نہ ہوجائ۔ ی نیک صفات اور مطلوب عادات  

ق ہے جو کئی سعادتوں کا ذریعہ ہے۔ 

لُ

 

خ

صف و  می سے ایک اہم 

 حک 

اس قدر خوفِ خدا دل می رکھنا جو گناہ سےبچنے  یا ضروری احکام کی بجا آوری  

کےلئے موقوف علیہ کی حیثیت رکھتا ہو،واجب ہے۔ایک تو اسی لئے ک ی گناہ سے  

تحفظ یا واجبات کی ادائیگی کےلئے ضروری مقدمے کی حیثیت رکھتی ہے اور ساتھ  

 کنے کی  کم ازکم یہی شکل  اس  لئے بھی ک خوف خدا سے متعل نصوص پر عم



 

 

 

متعین ہے۔اس سے زیادہ  خوف خدا مطلوب، محمود اور بڑی مفید صف وعادت  

ہےجو اپنے دامن می بڑی خوبیاں اور متعدد فوائد رکھتا ہے ۔البتہ اس قدر خوف  

دل می سمانا جو اللہ تعالیٰ اوراس کے عفو ومغفرت سے ناامیدی  اور عملی بےکاری کا  

 سےاحتراز کنا ضروری ہے۔ذریعہ بن جائ، ناجائز اور ممنوع ہے جس 

 خوف خدا سے متعل چندنصوص واقوال  

 سورۃ"آل عمران"می ہے: 

ɒ ıkĳ¤ĳvĵ©Ĳv ĵÉĲØĵ¤Ĳq ĵĩĳČ 
ĳĩÌĲo¬ı_ıī ĵÉĲµÌĲo¬ııŸ ıńıoɑ)ú  

 "۔پ تم ان سے مت ڈرو اور مجھ سے ڈرو اگر تم ایمان دار ہوترجمہ:"

 سورۃ "الرحمن" می ہے: 

ɒ  ĳĩ¬ıØë¤ı] 
ĳËêZıĘ ıĨ¬ı ıv ıĤ¬ı_ ĵÊı

ĳ̀
ıīɑ)û  

ترجمہ:"اور اس کے لیے جو اپنے رب کے سامنے کھڑا ہونے سے ڈرتا ہے دو باغ ہوں 

 گے"۔

ا "می ہے: 

 

ہ

 

 ث
ث ی
ل
 سورۃ "ا

ɒ ıÊ¶
ĳ¹ĳģr¬ıģ_ ĲĘ¬ıĵģ÷

ıĵĸĎ ¬ıģ¥
ĳØĵıŹ ĵÊ
ĳv ĭĳ»ĵıV 

İĩĵ¹ıģi Ĳđ¬ëģ¤ı] ĵÉĳêFıĘ ı¹ĵģ¤
ĳi ĵÉĲµĲċĎı¼ı]

 ĲËëZıĘ ı
ĳsı_ ĵÊı
ĳ̀ ıÇĳrıė ĲËĵ¤ıi ĎÌĲÒıĘıī ĵÉĲ¥ĵ¤ıi ĲëĿĎ ı

ĳŻıĘ ĎĮ¹ıZıĊ ¬ı¥¦
ĳoɑ)ü  

 



 

 

 

ترجمہ:"ان کا بدلہ ان کے رب کے ہاں ہمیشہ رہنے کے بہشت ہیں ان کے نیچے نہریں 

بہتی ہوں گی وہ ان می ہمیشہ ہمیشہ رہیں گے اللہ ان سے راضی ہوا اور وہ اس سے راضی 

 ہوئ ی اس کے لئے ہے جو اپنے رب سے ڈرتا ہے"۔

 النازعات "می ہے: "سورۃ 

ɒ% ĬıÌıĵQĎ ĳÊıi ı½ĵ~ë¤rĎ Íıı÷ıī 
ĳËêģZıĘ ıĨ¬ıģ ıv ıĤ¬ıģ_ ĵÊıv ¬ëģvıĊıīýù ı®ëģ¤ıĵ>Ď ëĩĳªıģo $

Ĭıīĵ̈ıĵ̀Ď ıÎ
ĳµɑ)ú  

ترجمہ:"اور  جو اپنے رب کے سامنے کھڑا ہونے سے ڈرتارہا اور  اپنے نفس کو بری  

 سے روکا ،سو بیشک اس کا ٹھکانا بہشت ہی ہے"۔ خواہش

  "مصنف ابنِ ابی شیبہ" می ہے:  

 ĥ¹ģģćĊ ĩČ 5ËØÖz_ W ħÌ ¶ ĩ¬q Ë§Ċ øĿĎ ¹Öi Êi D ĿĎ Ĩńq °¶¹?Ď

)ĿĎ ®o¬U ®£¡?Ď ĚĊĘī))) ĬÌ ØrĎ ®£¢q Ĭ»|rĎ Æ\īĊīû 

ترجمہ:"حضرت عبد اللہ ؓ سے روای ہے ک وہ خطبہ می فرمایا کتے تھے:سب سے 

سچی بات اللہ تعالی کی ہے اور سب سے مضبوط رسی تقوی کا بول ہے۔۔۔اورسب سے 

 اعلی حکمت اللہ کا ڈر ہے"۔

 "شعب الایمان" می ہے: 

  5¼¶¼|rĎ ¹ģÖi ÊZ »£i ħ¬ģpͼ    øĈß Èģq Ëģ¤v ĿĎ øĤ¬ģ_Ċ ĿĎ Ĥ¬ģ_ Êv

Ĉß Èq Êv Ĥ¬_ ĿĎ Åô P Êvīͼ)ü 

 



 

 

 

ترجمہ:"حضرت عمر بن عبد العزیؒفرماتے ہے:جو اللہ سے ڈرتا ہے اللہ تعالی اس سے 

 ہ چیز کو ڈراتا ہےاور جو اللہ سے نہیں ڈرتا  وہ ہ چیز سے ڈرتا ہے"۔

 "شعب الایمان" می ایک اور جگہ ارشاد ہے: 

  ĩČ 5ĝ¬¦i ÊZ È¦ģy~rĎ ħ¬pͼ   ¯~_ ĩČī ø¹^Ċ ĦģÔ¶ P ĿĎ ¯~_

¹^Ċ Ç|~¤¶ P ĿĎ bnͼ)ú 

فضیل بن عیاضؒ فرماتے ہیں:ک اگر تو اللہ سے ڈرا تو کوئی بھی تجھے  ترجمہ:"حضرت 

 نقصان نہیں  پہنچاسکےگاور اگر تو غیر اللہ سے ڈرا تو کوئی تجھے نفع نہیں پہنچاسکے گا"۔

 فوائد 

تمام حضرات انبیاء کام علیہم الصلاۃ والسلام، اہل علم اور نیک لوگوں  کی  :   1 

مشترک سنت ہے، حضرات انبیاء کام علیہم الصلاۃ والسلام خوف خدا می دیگر تمام  

لوگوں سے ممتاز وفائق ہوتےتھے،اسی طرح جو افراد بھی ان کے قریب  

برتر اور فائق ہوتا ہے۔  ہوتےہیں،ان کے خوف وخشیت کا پیمانہ دیگر لوگوں سے  

صحیح بخاری شری کی ایک طویل حدیث کا  حصہ ہےجس می حضور نبی کیم  

 صلى الله عليه وسلمنےچند افراد کو خطاب کتےہوئ ی ارشاد فرمایاک: 

)Ër Éq¬ [Ċī Ŀ Éq¬w_ĸ çČ ĿĎī ¬vĊû 

ترجمہ:"اللہ کی قسم می تم می سب سے زیادہ اللہ تعالی سے ڈرنے والااور سب سے 

 زیادہ تقوے والا ہو "۔

 



 

 

 

اللہ تعالیٰ کی نافرمانیوں اور شریعت کے حک عدولی  سے بچنے کا بہتری  :    2 

ذریعہ  اور آسان ترکی ہے،اسی طرح بہت سے احکام کی بجاآوری کا باعث  

ہے۔لہٰذا "اتباع شریعت " کے جو کچھ فوائد وثمرات ہیں ،ان می خوف خدا کا بھی  

 غیر معمولی حصہ ہے۔ 

انسان کے انر عبودی کا جذب  برقرار رہنے کاذریعہ ہے اور یہی    :    3  

 عبودی ہی انسان کی عزت وشرافت اور دیگر مخلوق سے فوقیت وبرتری کا راز ہے۔ 

عجب وخود پسنی، كبر  وفخر وغیرہ اخلاقی خرابیوں سے بچنے کا خصوصی  :    4 

 ذریعہ ہے۔

 خوف خداونی پیدا کنےکاطریقہ 

جس طرح کسی چیز کو نہ چاہن، نہ کھانا، نہ بولنا اصل ہے اور اس کے اضداد  

کی حیثیت ایک عارض کی سی ہے جن کا انسان کسی خاص عنصر کی وجہ سے ارتکاب  

کتا ہے ،یوں ہی انسان می اصل یہی ہےک وہ کسی چیز سے نہ ڈرے لیکن بعد می  

 ان رپیدا ہوجات ہے اور وہ مختلف عوامل کی وجہ سے  خوف وڈر کی کیفیت اس کے

اپنے ذہن وماحول کے مطابق مختلف چیزوں سے ڈرنےلگ جاتا ہے۔ ڈرنے  

کےعوامل کی اصل  بنیاد "سمجھ  وشعور" ہے یعنیٰ  کسی چیز کے بارےمی جب انسان  

ی فرض کلیتاہے ک ی مجھےنقصان پہنچاسکتی ہے اور میے نقصان وپریشانی کا ذریعہ  

اس سے  ڈرنے کی کیفیت خود بخود جنم لینا شروع ہوجات ہےاور پھر   بن سکتا ہے تو

جس حد تک ی احساس ہوتا ہے،اسی قدر ڈر وخوف کا مادہ بھی متحقق ہوجاتا ہے۔ 

خطرناک چیز کی خطرناکی سے اسی وقت آدمی  ڈر تا ہے جب اس کا احساس بھی ہو،  



 

 

 

ناسمجھ بچے بسا اوقات  سانپ اور بچھو کے ساتھ بھی  کھیلنا شروع کتےہیں ، یہی نا  

سمجھی ہی ہے جس کی بدولت بعض نادان بکریاں بھیڑیوں کے ساتھ گھومنے پھرنے  

 کو ترجیح دیدیتی ہیں۔ 

اللہ تعالیٰ کے خوف اوراس سے خشیت کی بنیادبھی یہی"معرفت" ہے،  

لہٰذا "خوف خدا" پیدا کنےکا فطری طریقہ یہی ہے ک  اللہ تعالیٰ کی ذات وصفات پر  

بار بار غور ککے نظری وعقیدہ کی حیثیت دیدی جائ ک وہ زبردست  قادر ومالک    

 ن کو ہ طرح  کے تکالیف  ہستی ہے جو دنی وآخرت می جس طرح چاہے، انسا 

ومصائب،مشکلات ونقصانات اور ناپسنیدہ وناقابل برداشت صورت حال سے دو 

چار کسکتی ہے۔باربار کی دہائی سے جب ی تصور پختہ ہوجائ گا تو خود بخود ہی  

 خوف خدا کا مادہ پیدا ہوگا۔ 

 اطمینانی اور بےخوفی کے اسباب 

  انسان اسی چیز کےحوالےسےبےفکر رہتا ہےجس سے نقصان پہنچنےکا  

انیشہ نہ رکھتا ہو، چاہے ا س کی وجہ ی ہو ک وہ چیز بےحس اور لاشعور ہے یا بالکل  

بے حس تو نہ ہو لیکن طاقت وقدرت کی نعمت سے محروم ہو یا قدرت بھی ہو لیکن   

اس قدر نہ ہو جس سے کسی خطرہ کا خدشہ ہوسکے۔ خطرہ   پیش آسکنے کےباوجود   

 ت ہے: بےخوفی درج ذیل وجوہات کی وجہ سے ہو

اپنی قدرت وطاقت کا بہت زیادہ ہونا۔ چنانچہ چیونٹی  بھی بسا اوقات   :    1 

انسان کو کسی حد تک  نقصان پہنچاسکتی  ہے لیکن ڈرنے کی ضرورت اس لئے نہیں ہے  

 ک انسان کی بنسبت اس کی طاقت ہیچ ہے۔



 

 

 

ن کے استحقاق کا اور مخاطب کے انصاف کا  یقین ۔جب   امن واطمینا :    2 

انسان ی یقین کلیتا ہے ک می کسی بھی جرم سے ہ طرح بری اور کوسوں دور ہوں،  

امن واطمینان کے لئے جوباتیں ضروری ہیں وہ سب میے انر جمع ہیں  اور ساتھ  

اسی پر عامل وکار بند  اس بات کا بھی یقین ہو ک مخاطب  انصاف کا ہ طرح شیدائی اور  

ہے ،تب بھی ایسے مخاطب کےحوالہ سےاطمینان کی کیفیت رہتی ہے۔چنانچہ  

انصاف وعدالت پر کار بند دنی می عام طور پر غیر مجرم لوگ اسی بنیاد پر حکومتی پکڑ  

 سے اطمینان می رہتےہیں۔ 

مخاطب کے متعل اگر  ی یقین پیدا ہوجائ ک وہ کسی بھی وجہ سے    :    3 

پکڑنا نہیں چاہ رہا ، توبھی  اس سے بے فکری ہی پیدا ہوت ہے ، مثلاً کسی شخص کےہاں   

رحم وکم ، معافی اور نرمی کا اس قدر  فیضان ہو ک شدت وغضب اور مواخذہ وانتقام  

کےساتھ قرابت داری یا احسان مندی  کا رشتہ ہو  کا نام وہاں موجود نہ ہو، یا کسی شخص  

 اور  معلوم ہو ک وہ شخص ان جیسے تعلقات سے  متاثر ومجبور بھی ہوجاتا ہے۔

یہی وہ بنیادی اور اہم وجوہات ہیں جن کی بناء پر کسی شخص  سے بےفکری   

اور بے خوفی کی کیفیت پیدا ہوجات ہے ۔اگر اللہ تعالیٰ کی ذات وصفات کو اچھی طرح  

سمجھ ک مستحضر رکھاجائتو ی بات یقینی طور پر حاصل ہوجائگی ک وہاں ان  

 ، چنانچہ اس کی قدرت وطاقت کا تو  وجوہات کادور دور تک بھی کوئی شائبہ نہیں ہے

کیاکہنا! ہ ممكن چیز اس کی قدرت کے تحت داخل ہے،وہ وجو چاہے کسکتا  

ہے۔انسان خواہ کتنا ہی عابد وشاک ہو لیکن بہر حال وہ اللہ تعالیٰ کی عبودی کا پورا پورا  

پھر اس  پر    حق ادا نہیں کسکتا ۔ حق عبودی کی ادائیگی کا احساس ، توفیق دینا  اور 



 

 

 

استقامت  بخشنا بھی  بھاری بھر نعمتیں ہیں جن کی وجہ سے اللہ تعالیٰ کےحق  

ومعبودی کا دامن مزید پھیلتا اور بھاری ہوجاتا ہے تو بےچارہ انسان کیونکر پورا پورا  

 حق ادا کپائگا،ایک شاعر"محمود وراق" نے کیاہی خوب کہاہے: 

»¡wrĎ ­é ¬¥¢Ùv W Ër ji ))) Į®£|§ ĿĎ ı®£|§ ĭ»¡f ĩ¬q ĎėČ 

»£|rĎ Èx[Ďī Ĩ¬¶ĸĎ ¯r¬g ĩČī ))) Ë¢y~Z ĶČ »¡wrĎ ġÌ¢Z Å¦¡o 

»]ĸĎ ¬¥Ö iĊ ĈĎÔr¬Z ½v ĩČī ))) ¬µĘīÑ Éi ĈĎÐr¬Z ½v ĎėČ 

»ÛÖrĎī crĎī Ĩ¬µīĸĎ ¬F Æ¦y[ ))) ®¤v Ë¦o Ër ĶČ R¥¤v ¬vī 

اللہ تعالی کی نعمتوں پر میا شکر اداءکناان نعمتوں کی طرح ایک اور نعمت ہے "ترجمہ:

 جس  پرشکرضروری ہے

اللہ کے فضل کے بغیرصحیح معنی می شکر کیسے کیا جاسکتا ہےاگر چہ عمر بہت ہی  لمبی کیوں 

 نہ ہوجائ 

جب خوشی دیتاہےتو اس  کی مسرّت پھیل جات ہےاورجب غم دیتا ہےتواس کے بعد 

 ثواب عطاکتاہے

ان می سے ہ ایک کے انراس کا ایسا احسان ہےجسے نہ وہم وخیال سما سکتاہے نہ  بحر 

 "۔وبر

اسی طرح اللہ تعالیٰ صرف رحیم وکیم اور عفو ودرگزر کنےوالا ہی نہیں  

ہے بلکہ عزی، قہار اور انتقام لینا بھی ان کے یقینی صفات می سے ہیں ،اس لئے  کسی  

عقل مند کے لئےمؤاخذہ  سے مطمئن ہوجانا کہاں ممكن ہے؟ اس کی ایک صف  

 ہ وہ ما سوا سے ہ طرح مستغنی  "صمد"اور"غنی" ہونا بھی ہے جس کای عالم ہے ک 

ہے،رشتہ وناطہ یا احسان مندی کا تو وہاں تصور بھی نہیں ہوسکتا۔اس کے شان  



 

 

 

استغناء کا ی حال ہے ک  اپنے نہای مقرب رسول حضرت عیسی علیہ الصلاۃ والسلام  

 کے بارےمی ارشاد فرماتےہیں: 

ɒ   ĲÇĳģ¢ĵ£ı¶ ĵÊı£ıo ĵÈĲģp ıÉı¶ĵ»ıv ĲÊĵZĎ Ĳ·¦
ĳģģÕıĵ̀Ď ıÌĲµ ıëĿĎ ëĩĳČ ĎÌĲr¬ıģp ıÊ¶

ĳºëģrĎ ı»ı~ıq ĵ¹ıģ ır

 ĳĝĵĘıĵĸĎ 
ĳW ĵÊıvıī ĲËëvĲĊıī ıÉı¶ĵ»ıv ıÊĵZĎ ı·¦

ĳÕıĵ̀Ď ıÇĳ¢ĵĲM ĵĩıĊ ıĖĎıĘıĊ ĵĩ
ĳČ ¬Įļĵ¦ıf ĳëĿĎ ıÊ

ĳv

 ĳĝĵĘıĵĸĎıī 
ĳđĎıīıRëģģÕrĎ ĲÇĵ¢Ĳv ĳëĳĿıī ¬Į|¦

ĳıH   ĲëĿĎıī ĲĈ¬ıģģwı¶ ¬ıv ĲÆĲ¢ĵıô ıRĲ¥ı¤ĵ¦ıZ ¬ıvıī

 į»¶
ĳ¹ıp 
İ
Ĉĵıß êÈĲq ıaıiɑ)ú  

ترجمہ:"بیشک وہ کافر ہوئ جنہوں نے کہا اللہ تو وہی مسیح مریم کا بیٹا ہے ،کہہ دے پھر  

اللہ کے سامنے کس کا بس چل سکتا ہے ،اگر وہ چاہے ک مسیح مریم کے بیٹ اور اس کی  

ماں اور جتنے لوگ زمی می ہیں سب کو ہلاک ک دے اور آسمانوں اور زمی اور ان 

 اللہ ہی کے واسطے ہے ،جو چاہے پیدا کتا ہے اور اللہ ہ دونوں کے درمیان کی سلطنت

 چیز پر قادر ہے "۔

 زہد مفہوم ومقام 

دل کا  استطاعت کے باوجود دنی سے کنارہ کش  ہوجانےکو زہد کہاجاتا ہے،  

جب کسی کا دل دنی سےبالکل بے رغبت ہوجائ تو ایسے شخص کو زاہد کہاجاتا  

ہے۔حضرت امام غزالی اور بعض دیگر علماء تصوف)رحمہم اللہ تعالیٰ(نے  

اس کےلئے مقدار  کھانے،پہننے اور رہن سہن وغیرہ مختلف ضروریات کے لحاظ سے  

یں بھی مقرر فرمائی ہیں  ک مثلاً کھانا کتنے وقفےسے اور کتنا کھائ؟ لباس کیسا اور کتنا  

ہو؟ سامان معیشت کب اور کتنا ہو؟ یوں ہی بود وباش کی جگہ کیسی ہو؟لیکن ان باتوں  

 



 

 

 

کا اصل مدار ضرورت پر ہے، کونسی چیز کی کس حد تک ضرورت ہے؟ی ایسا سوال  

ہےجس کے جواب می ماحول ومعاشرہ، افراد واصناف وغیرہ عناصر کی وجہ سے  

  بےتحاشا تفاوت ہوسکتا ہے۔ 

غور کنےسےمعلوم ہوتا ہے ک زہد کا اصل مقام ومحل دل ہے ک دل می   دنی  

سے لگاؤ نہ رہے اور اس کا غالب  نتیجہ ی ہے ک دنی  کے کاموں می ضرورت سے  

زیادہ اشتغال نہ رہے۔جس طرح مذموم اخلاق می سے"حب دنی" کا  اصل تعلق   

ااء و

 

ص
ع
جوارح اور اشغال ومصروفیات پر  دل کےساتھ تھا لیکن اس کا اثر ظاہی ا

ہوتاتھا ، یوں ہی  مطلوب اخلاق می سے "زہد" اس کی بالکل متضاد صف ہے جو  

 محمود ومطلوب ہے۔ 

اگر عملی طور پر دنی اور اس کے اسباب ومتاع نصیب نہ ہوں تو ی فقر   

ہے،زہد نہیں ہے۔ زہد اور فقر می فرق ی ہے ک فقر اسباب دنی کے بالکل مہیا نہ  

ہونے یا خاص مقدار می میسر نہ ہونےکا نام ہے جبکہ زہد دل نہ لگانےسےعبارت 

فقر کی صورت می ظاہ ہوتاہے  ، فقر کے  ہے۔البتہ زہد کا عام طور پر نتیجہ  اختیاری  

ساتھ ساتھ اگر دل پر محنت کی جائ تو بڑی آسانی کےساتھ اس کو زہد می  تبدیل   

 بلکہ اس کے ساتھ متصف کیاجاسکتا ہے۔ 

 زہد کےمراتب واحکام 

جیساک ابھی تحریر کیاگیا ،زہد  دنی اور اس کے اسباب وسامان سے دل نہ   

لگانے کانام ہے، پھر دنی اور اس کے متاع واسباب کی ہزاروں صورتیں ہیں  جو بنیادی  

طور پر "جاہ"،"مال" اور "باہ)شہوت("  کے تحت داخل ہوجات ہیں  لیکن ان  



 

 

 

چیزوں کے ساتھ  دل لگانے کی بھی سینکڑوں صورتیں متصور ہوسکتی ہیں، اس لحاظ  

سے زہد کے مراتب ودرجات بھی مختلف ہوسکتی ہیں۔ زہد کی  ان تمام شکلوں  کا حک  

یکسا ں نہیں ہے بلکہ اگر زہد کو ترکِ دنی کانام قرار دیاجائ  یا اس کو زہد کی لازمی  

اس کےمطابق زہد کی سب صورتوں کو مطلوب قرار  شرط کی حیثیت دیدی جائ تو  

 دینا بھی مشکل ہے۔ 

 غور کنےسے معلوم ہوتا ہےک:   

دنی سے اس قدر جی لگانا جو کسی ضروری حکِ شرع کے خلاف ورزی  الف  :   

 سے بچنے کی حد تک " زہد" لازم ہے۔ کا ذریعہ بن جائ، ناجائز اور ممنوع ہے اور اس 

جو احکام شرعاً لازم اور واجب  تو نہ ہو لیکن شریعت کی طرف سے اس  ب  :   

کی ترغیب وارد ہوئی ہو جن کو نفل یا مندوب ومستحب اعمال کہاجاتا ہے ،اگر دنی کے  

ساتھ دل لگانے سےصرف   ان احکام  می  خلل آتا ہو تو ی لگاؤ بھی  مذموم ہے لیکن  

خلافِ اولیٰ کی حد تک       نامناسب اورگناہ وناجائز کی حد تک مذموم نہیں ہے بلکہ

 ، اس قدر لگاؤ سے زہد بھی اسی حد تک مطلوب ومحمود ہے۔مذموم ہے

ج:دنی می چونکہ بہت لذت ومٹھاس محسوس ہوت ہےاور ی بالکل نشہ   

آور چیز کےمانند ہےجس کا تھوڑا استعمال رفتہ رفتہ زیادہ اور مستقل استعمال کا باعث  

بن جاتا ہے،اس لئے اس می خوب احتیاط کی ضرورت ہے،اس باب می  اباحت  

کنا  زیادہ مناسب اس لئے 
ُ
 نہیں ہے ک اس کا نتیجہ عموماً  وجواز کی آخری حد پر جاک ر

 گناہ می مبتلا ہونے کی صورت می عائد ہوجاتا ہے ۔ 



 

 

 

علامہ ابو طالب مکی رحمہ اللہ اپنی مشہور کتاب"قوت القلوب"  زہد کاحک بیان   

 کتے ہوئ تحریر فرماتےہیں: 

 Êv ËģÖ¢p Êv ¬ģ§Ė ¬ģvī ĬÌQĎ Êv ¹ģÖi Èģq ­ģ¦ģģx§ Îµ ¬ģ¦§¹ģrĎ ĩČ É\

 Ìµ Ďºģ¥o ĨÌvº`Ď ĪĎÌµ Êv Ëģ¡¢vī ËģÖ¦ģģx§ W ¹µę Ê£o øđĎÌ¥ģģwrĎ

 ®]¬?Ď ħÌģyo Ìµī Ĕ¬Ö`Ď Êv ËÖ¦ģx§ W ¹µę Êvī øĝd~`Ď ¹µ¼rĎ

  ğÌ{̂ lČ Çģrė Ã]»¶ Èģģģy~̀Ď ¹ģµ¼rĎ Ìµ Ďºģ¥o øĈß ÈĴģq Êv

»gī Ë¤v ¬¦§¹rĎ ďĎÌZĊ Îµ ÎØrĎ Ë^ĘĎÌ] ¬G¬vĴ»T W ¹µ¼r¬o øË¦rČ ¬¥p

 ¹µę Ìµ ¬G¬¥Öģf W ¹µ¼rĎī øÉ¥vńģeČ ÊģÕð ËZ k£¢ģÕ`Ď ¹µę Ìµ

  đ¬ģ]¬ģ̂  Èģģģyo Êv ¬ģQń^ W ¹ģµ¼rĎī øÉ÷R¶Č Èģ£¡¶ ËģZ kiĘÌrĎ

É¥¦¤ ¶ Ì~x¶ ËZ Ê¶¹µĎ¼rĎ ¹µę Ìµ ½~¤rĎ)ú 

 ی بُر  شہوات کا حصہ ہے،پ  اپنے حصے کی  کےخواہشات اور قلبی  ہشخصترجمہ:"دنی

 یعنیمفید   کنا تو فرض ہےاور جس نے مباح مگر غیر  راختیا   خواہشات سے بےرغبتی 

ہے ک   یزہد کا افضل قسم ہےجس کا مرج    یتو  رکیاختیا   فضول حاجات سے بے رغبتی 

ااء سے لذت انوز

 

ص
ع
ااء ہی دےک ترک ک ی انسان اپنے ا

 

ص
ع
کے دروازے اور  دنی ا

  ۔پ  حرام سے منہ موڑنا مسلمانوں کا زہد ہےجس سے ان کےاسلام میراستے ہیں 

   حسن  آتا ہےاور مشتبہات می
قّ

 

مت
  رغبت نہ رکھنا
ت
 ن یماکازہد ہےجس سے ان کا ا  و ں

حاجات کے ماسواء حلال سے کنارہ کش ہونا   یکمال کو پہنچتاہےاور نفس کے ضرور

 نکھرتا ہے"۔ یقینزاہدوں کازُہدہےجس سے ان کا  ،حقیق

 



 

 

 

 زہد کےفضائل و مناق 

 سورة "طہٰ" می ارشادِ خداونی ہے:

}  ¬ıģ¦ĵ§ò¹ģrĎ 
ĳĐ¬ıģ¦ıĵ?Ď ıĐı»ĵµıę ĵÉĲ¥ĵ¤

ĳv ¬Įģ]ĎıīĵęıĊ 
ĳËĳģZ ¬ıģ¤ĵ|ëØıv ¬ıģv ılĳČ ıÇĵģ¦ı¤ĵ¦ıi ëĩë¹ĲıģL ıĶıī

% Íı ĵZıĊıī įĵbı_ ıÇêģZıĘ Ĳĥĵę
ĳĘıī 
ĳËģ¦ĳo ĵÉĲ¥ı¤

ĳØĵ~ı¤ĳrúüú ĳĐıń ëģģxr¬ĳģZ ıÇıģ¢ĵµıĊ ĵ»ĲvĵĊıī $

 ĲpĲęĵ»ı§ ĲÊĵÛı§ ¬ĮpĵęĳĘ ıÇĲrı̈ĵÕı§ ıĶ ¬ı¥ĵ¦ı¢ıi ĵĳcızĵćĎıīĬıÌĵ ëØ¢
ĳr Ĳ®ıÖ
ĳp¬ı|ĵrĎıī ıÇ{)ú  

ترجمہ:"اور تو اپنی نظر ان چیزوں کی طرف نہ دوڑا جو ہم نے مختلف قسم کے لوگوں کو  

دنیوی زنگی کی رونق کے سامان دے رکھے ہیں ،تاک ہم انھیں اس می آزمائیں اور 

تیرے رب کا رزق بہتر اور دیرپا ہے ،اور اپنے گھر والوں کو نماز کا حک ک اور خود بھی 

 سے روزی نہیں مانگتے ہم تجھے روزی دیتے ہیں اور پرہیزگاری کا  اس پر قائم رہ، ہم تجھ

 انجام اچھا ہے"۔

 "سنن ِ ابنِ ماجہ" می ہے: 

 °ģ|Z ¬ģv 5¯ģ¢p øĘ¬ģ¥¤rĎ Åģģx¤Z ĩĎī»v ¹ģ¤i Êv ¯ģZ¬ģ\ ÊZ ¹ģ¶ę ē»_

 Ĉ¬¦fĊ Êi ¬¤r¨e 5ħ¬ o øËØr¨Õo øË¤i ħ¨Õ¶ Ĉsr ĶČ ®i¬ÕrĎ Īºµ Ë¦rČ

  ĿĎ ħÌģeĘ Êv ¬µ¬¤|£ģe(    É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć( ħÌģeĘ ¯|£ģe ø

  ĿĎ(    É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć(    5ħÌ ¶ͼ ĿĎ ĥ»o Ëè ¬¦§¹rĎ ¯§¬q Êv

Ī» o Èģ|]ī øĪ»vĊ Ëģ¦¢i    øËģr ­ģØq ¬ģv ĶČ ¬ģ¦§¹ģrĎ Êv Ëģ[¨ģ¶ Pī øËģ¦¤¦i kZ

 



 

 

 

  ËģØ[Ċī øËģÖ¢p W Ī¬ģ¤n Èģ|]ī øĪ»vĊ Ëģr ĿĎ ÃH ËģØ¦§ Đ»_ķĎ ¯ģ§¬ģq Êvī

®£nĎĘ Îµī ¬¦§¹rĎͼ)ú 

ترجمہ:"حضرت زید بن ثابت  ؓ  مروان کے پاس سے ٹھیک دوپہر کے وقت نکلے می  

نے کہا اس وقت جو مروان نے زید بن ثابتؓ کو بلا یاتھاتو ضرور کچھ پوچھنے کیلئے بلایا ہوگا 

می نے ان سے پوچھا انہوں نے کہا: مروان نے ہم سے چند باتیں پوچھیں جو ہم نے 

تھیں،می نے آپ سے سنا آپ فرماتے تھے ک:جس جناب رسول اللہ صلى الله عليه وسلم سے سنی 

شخص کی بڑی فکر دنی  ہو اللہ تعالیٰ اس کے کام بکھیردے گا اور فقراس کی مقدرک دے 

گا اور دنی اس کو اتنی ہی ملے گی جتنی اس کی تقدیر می لکھی ہے اور جس کی نیت اصل 

اور اس کے دل کو غنا سے آخرت کی  ہو تو اللہ تعالیٰ اس کے سب کام درست ک دے گا 

 بھر دے گا اور دنی ذلیل ہو ک ک اس کے پاس آئ گی"۔

 مستدرکِ حاکم" می ہے: "

  5É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ĿĎ ħÌģeĘ ħ¬pͼ    ĨĖĉ ÊZĎ 5È]ī ¼i ĿĎ ħÌ ¶

  đïv Èģ|~[ ĶČī Ħ» o ¹ģģģeĊī øÍ¤n ĦĘ¹ģģģć ïvĎ KĖ¬ģÖ|r ġ»~[

)Ħ» o ¹eĊ Pī ń}f ĦĘ¹ćû 

صلى الله عليه وسلم کا ارشاد ہے ک حق تعالیٰ شانہٗ عم نوالہٗ کا فرمان ہے ک  ترجمہ:"حضورِ اقدس

اے آدم کی اولاد! تو میی عبادت کے لیے فارغ ہو جا می تیرے سینہ کو غنا سے بھر 

دوں گا اور تیرے فقر کو زائل ک دوں گا، اور اگر تو ایسا نہیں کے گا تو می تجھے 

 ر تیرا فقر زائل نہیں کوں گا"۔مشاغل می پھانس دوں گا او

 



 

 

 

 فوائد وثمرات 

زہد کی وجہ سےاللہ تعالیٰ کے ساتھ ایک خاص قسم کا تعلق استوار ہوجاتا  :  1 

ہےجو آخرت سے قطع نظر  ککےخود دنی می بھی بڑے فائدے اور مزے کی چیز  

 ہے۔

قناعت کی دولت نصیب ہوجات ہے۔ ذہنی انتشار اور پریشانیوں  کا لاوا  :     2 

کم ہونےلگتا ہے۔ی معقول  ومجرب بھی ہے اور منصوص بھی ۔ عقل وتجرب توظاہ  

ہے ک جب دل می کسی چیز کے ساتھ لگاؤ ختم ہوجاتا ہے تو اس سےعملی وابستگی بھی  

سے زیادہ دوڑ دھوپ ہے جب نہ    ڈھیلی پڑجات ہے،پریشانیوں کی بڑی وجہ  ضرورت

اس کی اہمی رہی اور نہ عملی شغل ،تو پریشانیوں کی بڑی بنیاد ہی منہدم ہوگئی ۔ تجرب  

کا ہ شخص مشاہدہ کسکتا ہے ۔جہاں تک منصوص ہونے کی بات ہے تو "سنن ابن 

 ماجہ"کی روای ہے:  

 Īºµ Ë¦rČ °|Z ¬v 5¯¢p øĘ¬¥¤rĎ Åģx¤Z ĩĎī»v ¹¤i Êv ¯Z¬\ ÊZ ¹¶ę

 Ĉ¬¦ģģfĊ Êi ¬¤r¨ģģe 5ħ¬ o øËØr¨ģģÕo øË¤i ħ¨ģģÕ¶ Ĉģģsr ĶČ ®i¬ģģÕrĎ

  ĿĎ ħÌģeĘ Êv ¬µ¬¤|£ģe(    É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć( ħÌģeĘ ¯|£ģe ø

  ĿĎ(    É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć(    5ħÌ ¶ͼ ĿĎ ĥ»o Ëè ¬¦§¹rĎ ¯§¬q Êv

kZ Ī» o Èģ|]ī øĪ»vĊ Ëģ¦¢i   øËģr ­ģØq ¬ģv ĶČ ¬ģ¦§¹ģrĎ Êv Ëģ[¨ģ¶ Pī øËģ¦¤¦i



 

 

 

  ËģØ[Ċī øËģÖ¢p W Ī¬ģ¤n Èģ|]ī øĪ»vĊ Ëģr ĿĎ ÃH ËģØ¦§ Đ»_ķĎ ¯ģ§¬ģq Êvī

®£nĎĘ Îµī ¬¦§¹rĎͼ)ú 

ترجمہ:"حضرت زید بن ثابت  ؓ  مروان کے پاس سے ٹھیک دوپہر کے وقت نکلے می  

نے کہا اس وقت جو مروان نے زید بن ثابت کو بلا بھیجا تو ضرور کچھ پوچھنے کیلئے بلایا ہوگا 

می نے ان سے پوچھا انہوں نے کہا مروان نے ہم سے چند باتیں پوچھیں جن کو ہم نے 

 تھا می نے آپ سے سنا آپ فرماتے تھے جس شخص کو  جناب رسول اللہ صلى الله عليه وسلم سے سنا

بڑی فکر دنی کی ہی ہو تو اللہ تعالیٰ اس کے کام پریشان ک دے گا اور اس کی مفلسی دونوں 

آنکھوں کے درمیان ک دے گا اور دنی اس کو اتنی ہی ملے گی جتنی اس کی تقدیر می  

 تعالیٰ اس کے سب کام  لکھی ہے اور جس کی نیت اصل آخرت کی طرف ہو تو اللہ

درست ک دے گا اس کے پھیلاؤ کو اس کی دلجمعی کیلئے اور اس کے دل می بے پرواہی 

 ڈال دے گا اور دنی جھک مار ک اس کے پاس آئ گی"۔

اس کےذریعےلوگوں کی نظر می محببیت پیدا ہوت ہے کیونکہ نفرت :     3 

وحسد کا بلا سبب دنیوی نعمتوں می تفوق کا احساس یا اس کا خدشہ ہے،اسی 

خطرےسے عام طور پر حسد ونفرت کے جذبات  جنم لیتےہیں اور جب کسی  

 کےمتعل ی اطمینان ہوجائ ک  اس سے مجھے فائدےملنے کی تو قع توہے لیکن 

نقصان کوئی  نہیں پہنچتا تواس سے عام طور پر حسد نہیں کیاجاتا۔ ایک روای می بھی  

 ی نکت بیان فرمایاگیا ہے،چنانچہ"مستدرک حاکم" کی روای ہے: 

 



 

 

 

  ĩĊ Ë¤i ĿĎ ŻĘ ø¹|ģģe ÊZ È¥ģģe Êi É¢ģģeī Ë¦¢i ĿĎ aģģć ÎÖ¤rĎ

 W R¦o ¹ģµęĎī Èģ]ī ¼i ĿĎ ÇģÖð ¬ģ¦§¹ģrĎ W ¹ģµęĎí 5ħ¬ģ o ń]Ę Âiī

)âĚ¬¤rĎ ÇÖð Ě¬¤rĎ ĭ¹¶Ċú 

ترجمہ:"حضرت سہل بن سعدؓسے روای ہےک حضور صلى الله عليه وسلم نے ایک شخص کو  

نصیحت کتے ہوئارشادفرمایا: دنی سے زہد اختیار کو )یعنی دنی کی محبت می گرفتار 

نہ ہو، اس کی فضولیات سے اعراض کو اور امور آخرت کی طرف متوجہ رہو( اگر تم 

الے ہوں گے جس سے اللہ تعالیٰ ایسا کو گے تو گویا تم اس چیز سے نفرت کنے و

نفرت کتا ہے اور اس کی وجہ سے( اللہ تعالیٰ تم سے محبت رکھے گا اور اس چیز کی  

طرف رغبت نہ کو جو لوگوں کے پاس ہے )یعنی جاہ ودولت( لوگ تم سے محبت کیں 

 گے"۔

 حصول زہد کا طریقہ 

صف    طبیعت  بہت سے نیک اخلاق واعمال کی طرح زہد  بھی  ایک خلافِ 

ہے ،مادی کے اس دور می اب رفتہ رفتہ اس کو خلاف طبیعت ہی نہیں بلکہ خلاف  

عقل وعزت بھی تصور کیاجانےلگا ہے اور ایسے کام غیر معمولی جد وجہد ہی 

عادت کا جز بن  سےحاصل کئے جاسکتےہیں، لہٰذا  تکلف ومجاہدے  سے ہی ی صف  

سکتی ہے اور محض ایک آدھ بار کنےسے عادت وصف کی تبدیل واقع نہیں ہوت  

بلکہ لگاتار اور تسلسل کے ساتھ تکلف کتے رہنے کی ضرورت ہے،کسی بھی اچھی  

 



 

 

 

صف کو حاصل کنےکا ی مناسب عملی  طریقہ ہے ک تکلف کےساتھ اس پر کار  

 ͼ¹Ĵµ¼ØrĎ ¹µ¼rĎ ®¶Ď¹Zͼᵽبند رہا جائ،صوفیاء کام کا مقولہ ہےک

 نظریات طور پر آخرت کی  البتہ اس مجاہدے کو آسان بنانے کےلئے 

،وہاں کی بیش بہا نعمتیں، دنی کی مذمت می وارد ہونےوالےنصوص  اور زہد  افادی

کے نتیجےمی حاصل ہونےوالےفضائل وفوائد کا استحضار نہای مفید بلکہ  اصل  

واساس کی حیثیت رکھتا ہے۔ اگر نظریات طور پر  ان چیزوں کا بار بار استحضار کیاجاتا  

ہوجائیں تو اس کے بعد زہد اختیار  رہے اور ذہن طبیعت می ی چیزیں راسخ  

کنےکےلئے مزید کسی  تکلف ومجاہدے کی ضرورت نہیں رہےگی بلکہ زہد  

 چھوڑنے اور خلاف زہد کام کنےکےلئے مجاہدات کی ضرورت متحقق ہوگی۔  

 صبر 

صبر ،نفس روکنے اور ضبط کنے کو کہاجاتا ہے۔عام طور پر مشہور توی ہے  

 ک مصیبت کےوقت نفس کو جزع فزع اور گلے شکوں سے بچائ رکھنا  

 صبر ہے،چنانچہ علامہ سید شری جرجانی صاحب رحمہ اللہ فرماتےہیں: 

)ĿĎ lČ Ķ ĿĎ b}r ĬÌ¢ÖrĎ PĊ Êv ĬÌ¡wrĎ Ħ»[ Ìµ 5cxrĎú 

ترجمہ:"مصیبت می غیراللہ کے سامنے شکایتیں چھوڑناصبرہےنہ ک اللہ  تعالی کے 

 ۔"سامنے

 



 

 

 

لیکن حقیقت ی ہے ک صبر کچھ اسی می منحصر نہیں بلکہ اس کا مفہوم اس  

سےکہیں  زیادہ عام ہے،چنانچہ غمی وپریشانی کے وقت جس طرح صبر ہوتا ہے یوں  

ہی خوشی اورنعمت کے وقت بھی اس کی ضرورت پڑت ہے گو دونوں جگہ صبر کی  

چاہئے جو امام غزالی رحمہ  صورت مختلف ہو ۔اس لئے صبر کی جامع تعی  وہی  ہونی  

 اللہ اور بعض دیگر محققین نے فرمائی ہیں،امام غزالی رحمہ اللہ کی عبارت ی ہے:

)ĬÌQĎ °i¬Z ®¢Z¬ v W Ê¶Ĵ¹rĎ °i¬Z đ¬ÖĲ\ cĴxrĎ ® ¦ ̂ú 

ترجمہ:"صبر کی حقیقت ی ہےک خواہشات کے جزبات کے سامنےدی کا جزب ڈٹ 

 جائ"۔

اس کا حاصل ی ہوا ک کسی بھی موقع پر نفس وخواہش کے تقاضا پر دین تقاضا کو 

ترجیح دینا صبر کہلاتا ہے۔اب غمی کےموقع پرنفس گلے شکوے پرا ترنا چاہتا ہےاور 

دی تحمل وبردبادی اور رضا بالقضاء  کا درس دیتاہے تو اس موقع پر تحمل سےکام  

نعمت وخوشی میسر ہوئی تواس موقع  پر نفس    لینےکو صبر کہاجائگا،اسی طرح کوئی

عجب وكبر اور فخر ومباہات کی روایات قائم کنا چاہتا ہےاور دی اظہارنعمت کے طور  

پر خوشی کی اجازت  اور شکر وتواضع کا درس دیتا ہے لہٰذاا یسی صورت حال می  تواضع  

سے بچاتےرہن صبر  کا دامن تھامے رکھنا اور نفس کو عجب وفخر وغیرہ ناجائز جذبات  

 ہے۔

 



 

 

 

 فضائل 

 ہے: 
 
 سورة" الانفال" مَ

} ĵÉĲ¡ĲðĳĘ ı­ıģµĵºıģ[ıī ĎÌĲ¢ıģģwĵ~ıØıo ĎÌĲiıę¬ıģ¤ı[ ıĶıī ĲËıģrÌĲģģeıĘıī ıëĿĎ ĎÌĲ|¦
ĳgıĊıī

 ıÊ¶ĳ»ĳZ¬ëxrĎ ıÃıv ıëĿĎ ëĩĳČ ĎīĲĳcĵćĎıī{)ú  

ہوجاؤ گے اور ترجمہ:"اللہ اور اس کے رسول کا کہا مانو اور آپ می نہ جھگڑو ورنہ بزدل  

 تمہاری ہوا اکھڑ جائ گی اور صبر کو ،بیشک اللہ صبر کنے والوں کے ساتھ ہے"۔

 سورۃ" الزمر" کی آی ہے: 

ɒ İď¬ıÕ
ĳ̂ ĳĵbı}ĳZ ĵÉĲµı»ĵ]ıĊ ıĩīĲ»ĳZ¬ëxrĎ ëXıÌĲ¶ ıRë§ĳČɑ)û  

 ترجمہ:"بیشک صبر کنے والوں کو ان کا اجر بےحساب دیا جائ گا "۔

 حاکم" می ہے:   "مستدرکِ 

 Īºģµ Ċ» o ®ģ£ ¢i ¹ģ¤i Å^¬ģģx`Ď ĝ»|§ ¬ģ¤q 5ħ¬ģp øĩ¬ģ¦Öh JĊ Êi

  k ¦rĎ 5ĿĎ ¹ģÖi ħ¬ģp 5ħ¬ģ o âk¤pÌ£¢r đ¬ģ¶ķ Çģrė W ĩČí 5®ģ¶ķĎ

  5®¶ķĎ Īºµ Ċ»pī Ë¢q ĩR¶ĺĎɒĘÌ¡ģf Ę¬Öģć È¡r đ¬¶ķ Çrė W ĩČɑ 

µ âĩR¶ĺĎ Åģģx§ cģģxrĎí 5ĿĎ ¹Öi ħ¬ o 5ħ¬p ·¦Ûģģć °¶¹^ Ďº

Ī¬]»ô Pī Ė¬¤eĺĎͼ)ü 

 



 

 

 

ترجمہ:"ابوظبیان سے مروی ہے ک  ہم حضرت علقمہ ؓکے سامنے اپنے قرآنی نسخے پیش 

đ¬ģģ¶ķ Çģģrė W ĩČí  کیا کتے تھے ،آپ نے ی آی تلاوت فرمائی

âkģ¤ģpÌģ£ģ¢ģr اورفرمایاک حضرت عبداللہ نےفرمایا:یقین پورا ایمان ہےاور ی آی

حضرت علقمہ ؓفرماتے ɒĘÌ¡ģf Ę¬Öģć È¡r đ¬¶ķ Çrė W ĩČɑتلاوت فرمائی 

ک صبر نصف ایمان âĩR¶ĺĎ Åģx§ cģxrĎí ہیں ک پھر حضرت  عبداللہ نے فرمایا

 ۔"ہے

ت ت  فی فضائل الأعمال " می ہے: 

 

 "الترع

  5ħ¬ģp É¢ģģeī Ëģ¦¢i ĿĎ aģģć ÎÖ¤rĎ Êi øĿĎ ¹ģÖi Êi øÈģĻĎī JĊ Êi

)âË¢q ĩR¶ĺĎ k ¦rĎī øĩR¶ĺĎ Åx§ cxrĎíú 

حضرت عبداللہؓ رسول اللہصلى الله عليه وسلم سے روای کتے ہے ک آپ صلى الله عليه وسلم نے ترجمہ:"

 ن ہے"۔ایما صبر آدھا ایمان ہےاور یقین پورا فرمایا:ارشاد

 صبر کا مادہ  پیدا کنے کا طریقہ کار 

خوشی کےموقع پر نافرمانی اور بےصبری کا مظاہہ کنا تو بڑے ہی نمک   

بلکہ جرم وغفلت کی    بغیرحرامی اور بد اخلاقی کی بات ہےک اللہ تو استحقاق کے  

ہزاروں واردات کے باوجود خوشی ونعمت دےرہا ہے اور بندہ اسی عین خوشی کے  

وقت بھی اس کو ناراض کنے کی کوشش کتا رہے۔جہاں تک غمی کےموقع پر صبر  

کا تعلق ہےتواس کے متعل اتنی بات کا یقین کلینا چاہئے ک اللہ تعالیٰ نہ ظالم ہے ، نہ  

 



 

 

 

قدرت  علم اور   کسی مسلمان سے بلا وجہ دشمنی کنا چاہتا ہےاور نہ کوئی چیز اس کی  

سےباہ ہوسکتی ہے۔ان تینوں باتوں کےباوجود جب وہ کسی مصیبت می مبتلا کنا  

  چاہتا ہے تو اس می ضرور کوئی حکمت وخی خواہی کا پہلو موجود ہوگا، لہٰذا پریشان

اور اللہ تعالیٰ کےحدود بندگی سے نکلنے کی بجائ مزید عبودی اور اچھی طرح   ہونے

استقامت کامظاہہ کلیناضروری ہے۔ قرآن کیم کے انر بڑےہی معنیٰ خیز  

 اسلوب می ارشاد فرمایا گیا ہےک:

ɒ   ĳÈëģqıÌıØı¦ĵ¢ıo ĳëĿĎ ıaıiıī ¬ıģ§ıĶĵÌıv ıÌĲµ ¬ıģ¤ır ĲëĿĎ ı­ıģØıq ¬ıģv ëĶĳČ ¬ıģ¤ıÖ¦
ĳģģxĲ¶ ĵÊır ĵÈĲģp

% ıĩÌĲ¤ĳvĵ©Ĳĵ̀Ďþú ĳĵkı¦ı¤ĵÕĲĵ?Ď Ĭı¹ĵ̂ĳČ ëĶĳČ ¬ı¤ĳZ ıĩÌĲxëZı»ı[ ĵÈıµ ĵÈĲp $ɑ)ú  

ہگز نہ پہنچے گا مگر وہی جو اللہ نے ہمارے لیے لکھ دیا وہی ہمارا    ہمیںترجمہ:"کہہ دو  

کارساز ہے اور اللہ ہی پر چاہیئے ک مومن بھروسہ کیں،کہہ دو تم ہمارے حق می دو 

بھلائیوں می سے ایک کے منتظر ہو اور ہم تمہارے حق می اس بات کے منتظر ہیں،  

ل کے ،یا ہمارے ہاتھوں سے تم بھی انتظار ک اللہ اپنے ہاں سے تم پر کوئی عذاب ناز

 کو، ہم بھی تمہارے ساتھ انتظار کتے ہیں "۔

اس سےمعلوم ہوا ک  مسلمان کا مصیبت می مبتلا ہونا اس لئے نہیں ہوتا  

ک اللہ تعالیٰ اس پر ظلم کرہا ہے یا اس سے انتقام لینا چاہتاہے، بلکہ  اس می مسلمان  

کا  بڑا فائدہ مضمر ہوتا ہے ک کبھی تو صبر ک کے درجات می ترقی کا باعث بن جاتا ہے 

بعض اعمالِ   بد کا بدلہ دنی می چکھادیا جاتا ہے تاک آخرت می  اور کبھی اپنے 

 جاتےوقت بالکل صاف ستھرا ہوک جائ۔ 

 



 

 

 

ایک شخص کو کچھ تکلی پہنچی  اور دربار نبوت می حاضرہوا ، نبی اکمصلى الله عليه وسلمنے   

 اس کو مخاطب ککے ارشاد فرمایاک:

ͼ   į¹ĵÖıi ı̄ĵ§ıĊ ıĖĎıĘıĊ   ıÈëÚıi ĎĮĵbı_ 
İ¹ĵÖı|ĳZ ëÈı]ıī ë¼ıi ĲĿĎ ıĖĎıĘıĊ ĎıėĳČ )ĎĮĵbı_ ıÇ

ĳZ ĲĿĎ

 ĳËĳZ ĳXĎıÌĲ¶ ÍëØı̂ 
ĳËĳģÖĵ§ıºĳZ ĳËĵģ¦ı¢ıi ıÇ ıģģÕĵvıĊ ĎŁıÞ 

İ¹ĵģÖı|ĳZ ıĖĎıĘıĊ ĎıėĳČıī ø
ĳËĳģÖĵ§ıė ı®ıZÌĲ Ĳi ĲËır

 įĵbıi ĲËë§
ı̈ıq ĳ®ıv¬ı¦
ĳ ĵrĎ ıĨĵÌı¶ͼ)ú 

ترجمہ:"آپ ایسے آدمی ہے ک اللہ نے تمہارے ساتھ خی کا ارادہ فرمایاہے، اور اللہ 

 تو اس کے گناہ کی سزا فوراً دے دیتا  

 

غ

ہہ

تعالیٰ جب کسی بندے کے ساتھ خی کا ارادہ فرماتا 

ہےاور جب کسی بندے کے ساتھ شر کا ارادہ فرماتا ہے تو اس کے گناہ کو روک لیتا ہے 

مت کے دن اس کےساتھ حساب  کےگاتواس کےگناہ یہاں تک ک جب  قیا

 )کثرت کی وجہ سے(گدھوں کی طرح محسوس ہو ں گے"۔

 صبر کے لحاظ سے لوگوں کےچار درجات 

 صبر کےلحاظ سے لوگوں کےدرجات ومراتب مختلف ہیں:  

بعض لوگ تو ایسے کم نصیب ہوتےہیں جن می ی مادہ ہی نہیں ہوتا۔ان کای  :    1

حال ہوتا ہے ک جو جی می آتا ہے  ک گزرتےہیں ، شریعت کی لگام ان کو کسی کام 

 سے روکنے کےلئے کافی  ثابت نہیں ہوت۔ 

بعض لوگوں می کسی حد تک ی تو مادہ موجود ہوتا ہے لیکن بہت کمزور، چنانچہ  :    2

نفس کے حملہ کتے وقت یا شہوانی طوفان کے وقت عموماً ی بند ٹوٹ جاتا ہے اور 

 بے صبری کا مظاہہ ہوہی جاتا ہے۔

 



 

 

 

کچھ لوگ ایسےہوتےہیں جن می ی مادہ کافی حد تک موجود ہوتاہے، نفس کی  :  3

چاہت اور خواہشات کے دباؤکے وقت کبھی صبر کی صف غالب آجات ہے اور کبھی 

 نفس کی مرضی کو ترجیح مل جات ہے۔

بعض خوش نصیب افراد ایسے بھی ہوتےہیں جن می ی مادہ اس سےبھی    :   4ؒ

زیادہ راسخ اور مستحکم ہو تاہے،چنانچہ وہ بے صبری کے تقاضوں اور  نفس کی خلاف  

شریعت  چاہتوں کے وقت اکثر صبر وہمت ہی کا دامن پکڑے رہتےہیں اور عموماً بے  

تے ۔ بعض اوقات بے صبری کا مظاہہ ککے گناہ ومعصیت کے شکار نہیں ہو

صبری  کا شکار ہوجانا اور گناہ کا ارتکاب ہوجانا بعید نہیں ہے لیکن احساس کے فوراً بعد  

 سخت نادم وپشیمان ہوجاتے ہیں۔  

 درجےسے بہتر ہے لیکن اس  

 

ان چار درجات می سے ہ اوپر والا درجہ  نچھ

 می قابل تقلید درجہ یہی آخری اور چوتھا درجہ ہے۔ 

کوئی شخص صبر کے حوالہ سے اپنا درجہ ومقام معلوم کنا چاہے تو روز مرہ امور کا   

ہے ک خوشی اور غمی کے کتنے مواقع می صبر کا مظاہہ کیا    محاسب ککے اناز ہ کسکتا

 اور کتنی جگہوں پر بےصبری کا شکار ہوک گناہ کا ارتکاب ہوا! 

 اجزاء  تین   صبر کے 

 صبر کے تین اجزاء ہیں : 

ہے۔ خوشی کے موقع پر  دل می  ی خیال نہ پیدا ہوجائ ک    الف:پہلا جزدل 

می نعمت کا مستحق  ہوں، فخر وكبر  سے دور رہاجائ اور نماز وغیرہ کسی ضروری  حک  

کا فضل اور اس کی نعمت خیال    می کوتاہی نہ لائی جائ بلکہ اس کو محض اللہ تعالیٰ



 

 

 

، احسان مندی کے جذبےکےساتھ دل  می اس کی تعظیم بٹھائی جائ۔اسی  کے

طرح غمی ومصیبت کے وقت اللہ تعالیٰ سے شکای اور نفرت کا جذب نہ رکھاجائ،  

اپنے ظاہی اعمال کےبل بوتے اپنےآپ کو اس بات سے بالا تر نہ سمجھاجائ ک  

جاتا ہےک دل سے اللہ تعالیٰ  کسی مصیبت  می مبتلا ہوں۔اسی کو "رضا بالقضاء" کہا

 کے ہ فیصلےپر ہ طرح اطمینان   رکھا جائ۔ 

ب:خوشی کے وقت استحقاق ورفعت کا دعویٰ نہ ہو اور غمی کےوقت شکای  

 ۔ونفرت یا اپنی معصومیت ونیک کاری کا اظہار نہ ہو 

 "سنن بیہقی" کی روای ہے: 

  ĳëĿĎ ĲħÌģeĘ ħ¬p 5ħ¬p ıĐ»¶»µ ÍZĊ Êi(É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć(  5ͼ ħ¬p

 ĪĳĖĎĴÌĲi lČ Í
ĳ¤Ĳ¡ģģwı¶ Éı¢o ıÊ

ĳv©Ĳ̀Ď Ĭĳ¹ģÖi Ĳ̄ģ¦ı¢ıØZĎ ĎėČ 5ıl¬ģ|ı[ī ıĦıĘ¬ģÖı[ ĲëĿĎ

 

1

البتہ ہ شکای صبر کے منافی نہیں ہے بلکہ وہ شکای جو مخلوق سے ہواور اللہ تعالیٰ کے فیصلے سے برہمی،  

ناراضگی  یا اس سے کچھ تنفر کے خیال سے ہو۔اگر خود  اللہ تعالیٰ سے اپنی کمزوری اور مشقت کا ذک کیا جائ یا  

تو ی منافی صبر نہیں ہے ،چنانچہ قرآن کیم می    مخلوق سے کسی جائز  غرض کے لئے ایسا کچھ عرض کدیاجائ

سیدنا حضرت یعقوب علیہ الصلاۃوالسلام اور حضرت ایوب علیہ الصلاۃ والسلام کی دعائیں مذکور   ہیں جن می  

انہوں نے ظاہی شکای کے اناز می اپنی بعض تکالیف کا ذک کیا ہے ،اسی طرح بعض سل سے منقول ہے  

 کنےوالے بعض لوگوں کو بھی اپنی مرض وتکلی کا ذک کیا۔ک انہوں نےعیادت 



 

 

 

 Êĳv ĎĮbı_ ¬ĮģvıĖī Ë
ĳģ£ı? Êĳv ĎĮbı_ ĮRı? ËĲģØrı¹ģZĊ ëÉ\ øĬ

ĳĘ¬ģģģeČ Êĳv ËĲģØ ı¢gĊ

 ıÈı£ı|rĎ ĲÅ
ĳ§̈ØÕı¶ ëÉĲ\ øË

ĳvıĖͼ)ú 

ترجمہ:"حضرت ابو ہیرۃ ؓ سے روای ہے ک رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے ارشادفرمایا: ک اللہ 

تبارک وتعالی کا ارشاد ہے ک جب می اپنے مؤمن بندے کو آزمائش می ڈالتا ہوں 

اور وہ اپنے عیادت کنے والوں سے شکای نہیں کتا تومی اس کو جہنم کی قید سے 

بہتر گوشت می بدل دیتا ہوں اور اس کے خون کو    آزاد کتا ہو پھر اس کے گوشت کو

 بہتر خون می بدل دیتا ہوں پھر وہ نئے سرے سے نیک عم شروع کتا ہے"۔

ج:خوشی یاغمی، کسی بھی موقع پر شریعت کے ضروری احکام می کوتاہی نہ برت 

جائ ، اللہ تعالیٰ کے کسی حک کو چھوڑنےیا غافل رہنےسے دامن کو بچاکےرکھا  

 جائ۔ 

 صبر کا شرع حک 

الف:صبر کا ایسا درجہ جس کی خلاف ورزی کنا گناہ ومعصیت ہو، ضروری ہے  

اوراس کو چھوڑنا ممنوع ہے،چاہے غمی کےموقع پر ہو یا خوشی وفرحت کی جگہ پر  

ہو۔مثال کےطور پر کوئی بیماری یا مصیبت آپڑی تو زبان سےاللہ تعالیٰ کی شکای  

ااء وجوارح   شروع کدی، یادل می اپنے عافیت کے استحقاق کا

 

ص
ع
تصور جمایا، یا دیگر ا

 

ṗ



 

 

 

سےکسی گناہ کا ارتکاب کیا۔ خوشی وشادی کے موقع پر شرع جواز کے حدود کو پامال  

 کدیا اور خوشی کے ایسے طریقوں کا  

ارتکاب کڈالا جو شرعاً جائز نہ تھیں، یا خوشی منانےمی اس قدر مصروفیت رہی  

 ک نماز وغیرہ شرع واجبات کی ادائیگی کی بھی نوبت نہیں مل سک۔ 

ب:جس صبر کی خلاف ورزی کنا گناہ نہ ہو بلکہ خلاف مستحب یا صرف   

خلاف عزیمت ہو تو ایسا صبر بھی فقہی لحاظ سےلازم نہیں ہے، البتہ   بلند تر اخلاق اور  

ایک محبب صف وعادت ہے اس لئے جہاں تک ہوسکے ،اس کو تھامے رکھنا ہی  

را تو اب خالد کو ی حق حاصل ہے  اچھا ہے۔ مثال کے طور پر  زید نے ناحق خالد کو ما

ک زید کو اسی قدر مارے جس قدر اس نے ظلماً مارا تھا  اور ی حق اگر خالد وصول کنا 

چاہے تو گناہ نہیں ہے  ،البتہ زیادہ اچھی بات یہی ہے ک اس سے بھی در گزر کجائ  

  ہے: جبکہ ی درگزر کنا مزید کسی دین مفسدےکا ذریعہ نہ ہو۔ قرآن کیم می

ɒ ıĶ ĲËë§ĳČ ĳëĿĎ ıaıi ĲĪĲ»ĵ]ı̈ıo ı·ı¢ĵģģćıĊıī ¬ı~ıi ĵÊı£ıo ¬ı¥Ĳ¢ĵÙ
ĳv į®ıļê¦ıģģe 

İ®ıļê¦ıģģe ĲĈĎı¼ı]ıī

% ıkĳĳ̀¬ëģ{rĎ ò­
ĳĲģðýù ĵÊ

ĳv ĵÉĳ¥ĵ¦ı¢ıi ¬ıģv ıÇ
ĳģļırīĲ̈ıģo ĳËĳģ£ĵ¢Ĳh ı¹ĵģ|ıZ ııģģtıØĵ§Ď ĳÊıı̀ıī $

% İÈģ¦ĳÖıģģeýú ıĩÌĲ£
ĳ¢ĵ{ı¶ ıÊ¶

ĳºëģrĎ ıaıi ĲÈģ¦ĳÖëģģÕrĎ ıRë§ĳČ $   ĳW ıĩÌĲ}ĵÖı¶ıī ıĚ¬ëģ¤rĎ

% įÉ¦
ĳrıĊ įďĎıºıi ĵÉĲıQ ıÇ

ĳļırīĲĊ êÆıĵ?Ď ĳĵbı}ĳZ ĳĝĵĘıĵĸĎýû ëĩĳČ ı»ı~ınıī ııcıģć ĵÊıı̀ıī $

 ĳĘÌĲvĲĵĸĎ ĳĨĵ¼ıi ĵÊ
ĳı̀ ıÇĳrıėɑ)ú  

ترجمہ:"اور برائی کا بدلہ ویسی ہی برائی ہے، پ جس نے معاف کدیا اور صلح کلی تو  

اس کا اجر اللہ کے ذمہ ہے، بیشک وہ ظالموں کو پسن نہیں کتا اور جو کوئی ظلم اٹھانے 

 



 

 

 

کے بعد بدلہ لے تو ان پر کوئی الزام نہیں، الزام تو ان پر ہے جو لوگوں پر ظلم کتے 

ہیں اور ملک می ناحق سرکشی کتے ہیں، یہی ہیں جن کے لیے دردناک عذاب ہے اور 

 البتہ جس نے صبر کیا اور معاف کدیا بیشک ی بڑی ہمت کا کام ہے"۔

سلّام اور دیگر صالحین لوگوں کا یہی   
ل
حضرات انبیاء کام علیہم الصلاۃ وا

امتیازی وصف ہے اور یہی وصف جب دل می رسوخ حاصل کے تو بڑی فضیل  

 وسعادت کا ذریعہ ہے۔ 

 شکر کا مفہوم وتعارف  

کسی کے نعمت واحسان کا اعتراف ککے اس کی تعظیم  کنےکو شکر کہاجاتا   

ہے۔نیک صفات واخلاق می سے اس کو بھی ایک بنیادی حیثیت حاصل ہے۔علامہ  

 سید شری جرجانی صاحب فرماتےہیں: 

  È¦ÚÖØrĎī É¦{|ØrĎ ®¥] ai È¦£>¬Z ÅģćÌrĎ Ìµ 5ĭÌ}¢rĎ »¡ģwrĎ

)ĩ¬qĘĸĎī ĩ¬¤>Ďī ĩ¬Õ¢rĎ Êv ®£|¤rĎ aiú 

ااءسےکسی نعمت پر قدر وتعظیم کے "ترجمہ:

 

ص
ع
لغت می شکر ی ہےک دل،زبان اور ا

 "۔اس کی خوبی بیان  کی جائساتھ  

قاضی محم بن علی تھانوی صاحب رحمہ اللہ اس بات کو نقل کنےکےبعد   

 مزید تحریر فرماتےہیں: 

  tÖrĎī Ã£ĴÕrĎ Êv Ë¦¢i ĿĎ É|§Ċ ¬v Ã¦H ¹Ö|rĎ Ĥá ¬o»i »¡wrĎī

  ®ģ|r¬ģzv lČ »{Ĵ¤rĎ Ëģoģģtq øËģ¢]ĸ Ī¬ģziĊī Ëģr Æ¢_ ¬ģv lČ ¬ģèbnī

 



 

 

 

  ď¬¤Ø]ĶĎī Ë[¬¦ģģÒ»v Êi ĽÖ¤¶ ¬v Í ¢[ ¬v lČ Ã£ĴģģÕrĎī Ë[¬iÌ¤ģģxv

)Ë[¬¦¥¤v Êiú 

 عرف می شکر ی ہے ک بندہ اللہ تعالی کی دی ہوئی سماعت اور بصارت وغیرہ  ترجمہ:"

تمام نعمتوں  کوان مواقع می صرف کےجن  کےلئے ان کی تخلیق کی گئی اور جیسی  

جس وجہ سے وہ عطاکی گئیں،جیسے نظر کواللہ تعالی کی پیداکدہ عجائبات کے مطالعہ می  

صرف کنااور سماعت کو ان باتوں کو سننے می صرف کناجواللہ تعالی کی مرضیات کے 

 ṗ"ف رہنمائی کےکنے اور ممنوعات سے بچنے   کی طر

 فضائل 

 سورۃ "النساء "می ہے: 

ɒ  ĮR¦
ĳ¢ıi ĎĮ»
ĳq¬ıf ĲëĿĎ ıĩ¬ıqıī ĵÉĲØĵ¤ıvĉıī ĵÉĲ[ĵ»ı¡ıf ĵĩĳČ ĵÉĲ¡ĳZĎıºı|ĳZ ĲëĿĎ ĲÈı|ĵ~ı¶ ¬ıvɑ)û  

ترجمہ:"اے منافقو( اللہ تمہیں سزادے ک کیا کے گا اگر تم شکر گزار بنو اور ایمان 

 لے آؤ اور اللہ قدردان جاننے والا ہے"۔

 سورۃ"ابراہیم" می ہے: 

ɒ ĳJĎıºıģi ëĩĳČ ĵÉĲ[ĵ»ı~ıq ĵÊ
ĳļırıī ĵÉĲ¡ë§ı¹ģ¶ĳęııĸ ĵÉĲ[ĵ»ı¡ıģģf ĵÊ

ĳļır ĵÉĲ¡òZıĘ ıĩëėı̈ıģ[ ĵėĳČıī

% į¹¶ĳ¹ıģwırĀ ëĩĳªıo ¬Į|¦
ĳıH ĳĝĵĘıĵĸĎ 

ĳW ĵÊıvıī ĵÉĲØĵ§ıĊ ĎīĲ»Ĳ~ĵ¡ı[ ĵĩĳČ ÍıģeÌĲv ıħ¬ıpıī $

 į¹¦ĳıN îÎ
ĳ¤ı}ır ıëĿĎɑ)ü  

 



 

 

 

ترجمہ:"اور جب تمہارے رب نے سنا دیا تھا ک البتہ اگر تم شکر گزاری کو گے تو اور 

 زیادہ دوں گا اور اگر ناشکری کو گے تو میا عذاب بھی سخت ہے ۔

اور موسیٰ نے کہا اگر تم اور جو لوگ زمی می ہیں سارے کفر کو گے ،تو اللہ بےپروا 

 تعی کیا ہوا ہے"۔

 "سننِ ابنِ ماجہ "می ہے: 

  ÎÖ¤rĎ Êi øĐ»¶»µ JĊ Êi(    É¢ģģeī Ëģ¦¢i ĿĎ aģģć(  5ħ¬ģp Ëģ§Ċ ø

ͼ»Z¬xrĎ ÉĻ¬xrĎ ®r¼¤£Z »q¬wrĎ Éi¬zrĎͼ)ú 

ترجمہ:"حضرت ابوہیرۃ  ؓ  سے روای ہے ک نبی کیم صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایا :کھانا کھا 

 ک شکر کنے والا روزہ رکھ ک صبر کنے والے کے برابر ہے"۔

 فوائد وثمرات 

الف: شکر ایک نیکی ،عبادت اور ساتھ انسانیت کا تقاضاہے،شکر کے ساتھ   

ان تمام نصوص پر عم کنے کی توفیق حاصل ہوجات ہےجو اس کی فضیل می  

وارد ہوئی ہیں او رساتھ انسان ہونےکا تقاضابھی پورا ہوتا ہے کیونکہ محسن کے  

نسانیت اور خود عقل وشعور کا  احسان کا اعتراف کنا اور اس کی تعظیم واحترام کنا ا

 تقاضا  ہے۔ 

ب:شکر گزاری کے نتیجے می  نعمت می اضافہ ہوتا ہے، قرآن کیم می   

 بڑی تاکید کےساتھ اعلان فرمایاگیاہےک: 

 



 

 

 

ɒ   ĳJĎıºıģi ëĩĳČ ĵÉĲ[ĵ»ı~ıq ĵÊ
ĳļırıī ĵÉĲ¡ë§ı¹ģ¶ĳęııĸ ĵÉĲ[ĵ»ı¡ıģģf ĵÊ

ĳļır ĵÉĲ¡òZıĘ ıĩëėı̈ıģ[ ĵėĳČıī

 į¹¶ĳ¹ıwırɑ)ú  

ترجمہ:"اور جب تمہارے رب نے سنا دیا تھا ک البتہ اگر تم شکر گزاری کو گے تو اور 

 عذاب بھی سخت ہے"۔زیادہ دوں گا اور اگر ناشکری کو گے تو میا 

  اءکام علیہم الصلاۃ والسلام اور صالحین کی مشترک   

 

ج:تمام حضرات ان

 سنت اور اجتماع صف ہے جس کی تابعداری کنا خی وفلاح ہی کا موجب ہے۔ 

د: پابندی کے ساتھ شکر ادا کنے  کی وجہ سے اللہ تعالیٰ کے ساتھ  عشق   

ومحبت کی دولت نصیب ہوجات ہے اور یہی وہ گوہ بےبدل اور جوہ بیش بہا ہےجو  

دی پر عم کنے کی اصل بنیاد ہے ،اسی کو حاصل کنے کےلئے تمام مجاہدات 

 وریاضات کئے کوئ جاتے  ہیں۔

ر: شکر گزاری  پر مواظبت کی جائ تو عجب  ،كبر اور فخر وغیرہ رزائل اور   

 مذموم صفات اپنے آپ ہی دھل جاتےہیں۔

 شکر کے  تین اجزاء 

امام غزالی رحمہ اللہ اور بعض دیگر محقق صوفیاء کام نے تحریر فرمایا ہےک  

شکر کے تین اجزاء وارکان ہیں جن می سےایک کا تعلق اعتقاد ونظریےکےساتھ  

 



 

 

 

ااء  

 

ص
ع
تعلق ظاہی ا کیفیت کےساتھ جبکہ تیسرےکا  ہے،دوسرےکا انسانی حال و

 ۔وجوارح کےساتھ ہے 

اعتقاد کی حد تک شکر کنای ہے ک اصل  نعمت دینےوالے کو پہچانے ک وہ اللہ  

تعالیٰ ہی ہے اور اس کو اللہ کا انعام واحسان ہی سمجھے،اپنا استحقاق تصور نہ  

کے۔حال کےساتھ شکر کنا ی ہے ک اللہ تعالیٰ کی نعمت پر خوش ہوجایاجائ  

 ک پسن کی چیز مل گئی  یا اس چیز کو اپنی لیکن خوشی کی وجہ محض ی نہیں ہونی چاہئے

مرضی کےمطابق استعمال کوں گا بلکہ  بنیادی وجہ ی ہو ک اللہ تعالیٰ کی طرف  

سےنعمت کا ملنا اس کی خوشی ورضامندی کی علامت ہوسکتی ہے اور  نعمت می مل چیز  

ہوجائگی۔  کو اللہ تعالیٰ کی طاعت کے کام می استعمال ککے مزید تقرب نصیب  

عم کےساتھ شکر ی ہے ک زبان سے اللہ تعالیٰ کی حمد وثناء کی جائ اور نعمت کی چیز  

کو اللہ کی طاعت می استعمال کی جائ یا کم ازکم کسی  مباح مصرف  ہی می خرچ  

کدیاجائ،مثال کے طور آنکھ اور کان اللہ تعالیٰ کی عظیم نعمتوں می سے ہیں ،اب  

ااء کو نیکی کے کاموں می استعمال  ان کے شکرکا عملی

 

ص
ع
 طریقہ ی ہے ک ان دونوں ا

کیاجائ یا کم ازکم  جائز امور می استعمال کنے کی پابندی کی جائ،کسی ناجائز کام  

 می ان کو استعمال نہ کیاجائ۔ 

 

1

قرآن وسنت می جن چیزوں کو شکر قرار دیاگیا ہے اور جن باتوں کو منافی شکر قرار دیاگیا ہے،ان کو اگر    

جمع کدیاجائ تو یہی نتیجہ ظاہ ہوتا ہے جو حضرت امام غزالی رحمہ اللہ وغیرہ کے حوالہ سے متن می درج کیاگیا  

 ہے۔



 

 

 

شکر کا اصل مرتبہ یہی ہے ک ان تینوں طریقوں سے شکر  بجالائی جائ اور اللہ  

تعالیٰ کے اصل "شکر گزاربندے"وہی ہیں جو ی  تینوں  اجزاء بروئ کار لاتےہیں،  

 لہٰذا :

الف:اگر کوئی شخص نعمت کو اللہ تعالیٰ کے علاوہ کسی چیز /فرد کی طرف منسوب  

کتا ہے یا اس کو اپنا استحقاق خیال کتا ہے ،تو ی شکر کے خلاف ہے۔قرآن کیم  

می قارون کے قصہ اور بعض دیگر جگہ اس بات کی تعلیم دی گئی ہے ک نعمت کو اپنا 

 کا عقیدہ ہے۔ استحقاق سمجھن خدا نا شناس لوگوں  

ب:اللہ تعالیٰ کی نعمت پر خوشی نہیں کتا بلکہ اس کی عمومی یا خصوصی نعمتوں پر  

 غمگین ہوجاتا ہے  ،ی بھی شاک نہیں ۔ 

ج: نعمت کی چیز کو خدا تعالیٰ کی نافرمانی اور شریعت کی خلاف ورزی می استعمال  

کتا ہے،مثال کے طور پر آنکھ کی عظیم دولت کو نامحرم عورتوں کی طرف دیکھنے می  

استعمال کتا ہے تو بھی شکر کے تقاضا کےخلاف ہے بلکہ ی صرف ایک آنکھ ہی کی  

کی ناشکری ہے جن کے بغیر دیکھنے کا ی عم پورا  ناشکری نہیں ہے ،ان تمام نعمتوں  

نہیں ہوتا،چنانچہ آنکھ تب ہی دیکھنے کا کام کت ہے جب بدن می حیات موجود ہو،  

روشنی ہو،سامنے کی چیز بھی زمی یا فضاء می موجود ہو، کوئی حائل نہ ہو، عقل وشعور  

ےوغیرہ وغیرہ۔ ایک بد  کام کتا ہے اور وہ سامنے کی چیز کو شہوت کا قابل تصور ک

نظری می اتنی ساری نعمتوں کی ناشکری پائی جات ہےاور ی قضیہ کچھ آنکھ یا دیکھنے  

کے ساتھ ہی خاص نہیں ہے بلکہ ہگناہ کےکام کا ی حال ہوتا ہے ک اس می اللہ  



 

 

 

تعالیٰ کی دسیوں نعمتوں کا استعمال ہوتا ہے اور تبھی جاک کوئی کام پای تکمی کو پہنچ  

 سکتا ہے۔ 

 شکر کا حک 

قرآن وسنت کے متعدد نصوص می شکر کنےکا حک دیاگیا ہےاور اس کی ضد  

یعنیٰ ناشکری سے منع کیاگیا ہے،ان دونوں باتوں سے واضح ہوتا ہے ک شکر کنا شرعاً  

ضروری ہے۔شکر کو نعمت کےساتھ جوڑا گیا ہےجس سےمعلوم ہوتا ہے ک وجوب  

ں می ہ آن تسلسل رہتا ہے۔اس  شکر کی بنیاد نعمت خداونی کا ملنا ہے ، جبکہ نعمتو

لئے قیاس کا تقاضا تو ی ہے ک ہ وقت آدمی شاک ہی رہے بلکہ شکر کنے کی توفیق  

نصیب ہونا خود بھی نعمت وسعادت ہےاس لئے ضابطہ کےمطابق اس پر بھی شکر  

واجب ہونا چاہئے،لیکن ظاہ ہے ک انسان انجام کار  حق شکر ادا رکنےسے عاجز ہی  

،اس لئے اللہ تعالیٰ نے بندوں پر ی احسان  فرمایا ک شکر کے مفہوم می بھی  آئگا

توسیع فرمائی اور مقدار وتعداد می بھی خوب وسعت دی گئی۔"سنن ابی داؤد" کی  

 روای ہے: 

  ÎÖ¤rĎ Êi øĘė JĊ Êi(    É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ ëaģć(    5ħ¬pͼ ai Ĳ·ĳÖģxĲ¶

  ĪĲ»vĊī ø®p¹ģć Î r Êv ai ËĲ£¦¢ģÕ[ 5®pı¹ıģć ĨĖĉ ÊZĎ Êv ÍıvńĲģe ÈĲq

 Êi ĬėĸĎ ËĲģØg¬ģvČī ø®ģp¹ģģć »¡¤̀Ď Êi ËĲģ¦÷ī ø®ģp¹ģģć Ĥī»|̀¬ģZ



 

 

 

 ĩ¬Ø|qĘ Ë¢q Çrė Êv č¼éī ø®p¹ģć Ëĳ¢µĊ Ĳ®|ģyĲZī ø®p¹ģć Æ¶»zrĎ

ÍÛyrĎ Êvͼ)ú 

ترجمہ:"حضرت ابوذر  ؓ  سے روای ہے ک رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نےارشاد فرمایا :روزانہ  

ہصحت مند انسان پر صدقہ لازم ہے ،کسی سے ملنے والے سےاس کا سلام کنا ، اچھی 

بات کی تلقین کنا ، بری بات سے روکنا  ،راستے سے کسی تکلی دہ چیز کا ہٹا دینا اور اپنی 

سب  صدقہ ہے اور ان سب  سے چاشت کی  ٍصرف دو رکعتیں بیوی سے جماع کنا  ی  

 پڑھنابھی  کافی  ہیں"۔

 "صحیح ابن حبان"کی روای ہے:  

  5ħ¬p É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ĿĎ ħÌģeĘ ĩĊ Ęė JĊ Êiͼ ½~§ Êv ½¦r

½£ģģwrĎ Ë¦o ¯|¢g ĨÌ¶ Èq W ®p¹ģģć ¬¥¦¢i ĶČ ĨĖĉ ÊZͼ ¬¶ 5È¦p )

  5ħ¬ o Ć¬F ĥ¹ģxØ§ ®p¹ģć ¬¤r Ê¶Ċ Êvī øĿĎ ħÌģeĘͼ b@Ď ďĎÌZĊ ĩČ

  »ģvĸĎī øÈģ¦ģ¢ģ¥ģØģrĎī øbģÖģ¡ģØģrĎī ø¹ģ¦ģ£ģÛģØģrĎī ø·ģ¦ģÖģģģÕØģrĎ 5ĐbģÙģ¡ģr

¡¤`Ď Êi Î¥¤rĎī øĤī»|`¬ģZ  Ã£ģģÕ[ī øÆ¶»zrĎ Êi ĬėĸĎ Á¦Lī ø»

 Đ¹ģwZ Í|ģÕ[ī øËØ]¬^ ai ħ¹ØģÕ`Ď ħ¹[ī øÍ£iĸĎ ĭ¹Gī øÉģćĸĎ

  øÅ¦|yrĎ Ãv Ç¦iĎĘė Đ¹wZ È£Źī ø°¦}ØģÕ`Ď ĩ¬~¥¢rĎ Ãv Ç¦p¬ģe

ÇÕ~§ ai Ç¤v ®p¹ć Ë¢q Ďº¥oͼ)û 

 

.



 

 

 

صلى الله عليه وسلمنے ارشاد فرمایاک:ہ ابنِ "ترجمہ حضرت ابوذرؓسے روای ہےک رسول اللہ 

آدم پرروزایک صدقہ لازم ہے ۔کسی نے عرض کیا یارسول اللہ ہم کہاں سے صدقہ  

کیں؟آ پ نے ارشاد فرمایا:خی کے بہت سے دروازے ہیں :تسبیح کنا،حمد کنا،اللہ 

،لاالہ الااللہ پڑھنا،امر بالمعروف اور نہی عن المنکر کنا،راستہ سے تکلی دہ ھنااكبر پڑ

چیز ہٹانا،گونگے کوسننا،انھے کی رہنمائی کنا،محتاج کی اس کی حاجت کی طرف رہنمائی 

کنا،مدد طلب کنے والےبے بس کی بھر پور مد کنااورکمزور کابوجھ اٹھانا،ی سب 

 "۔صدقہ ہےآپ کااپنی جان کی طرف سے 

 ہ عضو کےبدلےصدقہ کا مفہوم 

ان دونوں روایات می جو ہ عضو یا سانس کے بدلے صدقے کو ضروری   

قرار دیاگیا ہے،بظاہ اس سے یہی مراد ہے ک عضو یا سانس کی نعمت کے بدلےشکر  

ضروری ہے، متعدد شارحین نے اس کی تصی بھی فرمائی ہیں ،چنانچہ علامہ ابن  

 جوزی رحمہ اللہ فرماتےہیں: 

 ĲËë§ı
ĳĸ ø®ıpı¹ıģģć ĨĖĉ ÊĵZĎ Ĩ¬ıģ{

ĳi Êv É{i Èq ai 5°¶ĳ¹ı?Ď Í¤|v ĩı̈ıģ¡ıo

 øĳ®ıpı¹ëģxr¬ĳZ Ī»¡ģf ĩÌ¡¶ıī ø»¡ĵģw¶ ĩıĊ Î
ĳ}ıÖĵ¤ı¦ıo R¦¢ģe ÌĵģyĲ|ĵrĎ ·ÖģćĊ ĎėĳČ

)»q¬wrĎ Êıi ®ıpı¹ëxrĎ Ĭ»ĵS ĭĳ»ĵé Ī»qė ¬ıvıī ¹¦£ÛØrĎī ·¦ÖÕØr¬oú 

ترجمہ:"حدیث شری کا مفہوم ہےک:انسان کے بدن می ہجوڑ کے بدلے ایک 

صدقہ لازم ہے جب صبح صحیح وسالم بیدار ہوتا ہے، تو اس کوچاہئےک شکر اداء 

 



 

 

 

کے،اور اس کا شکر صدقہ سے اداء ہوتاہے،اللہ تعالی کی حمدوثناءاور ذککنا بندہ کی 

 طرف سے صدقہ کنے کے قائم مقام ہے"۔

 علامہ ابن رجب رحمہ اللہ فرماتےہیں:  

 Ĳ­Ú¦o øĿĎ Ã¤ģć Ĳ»ı\Ċ Ë¦¢iī ĶČ İ­ıģxıi Ķī ĥ»i Ķī É{i ĵÊ
ĳv ¬v ėČ

 øĮ¬Û¦Ûģć Į¬¶Ìģe Ë ¢_ ai Ër ¹£?Ďī ĳĿ Çrė ai Ĳ»¡ģwrĎ 
ĳ¹Ö|rĎ ai

 ĭÌØŹ ĐńëģxrĎ ëĩĸ ă $$İĨÌ¶ ëÈq įĐńģć Ë¦¢i%% 5ËrÌ Z ĖĎ»̀Ď Ìµ Ďºµī

)Ĉ¬¤ÙrĎī »¡wrĎī ¹£?Ď aiú 

 ،کوئی ہڈی  "ترجمہ
 
پ

 رگ اور کوئی 
ھ

ہ ایسانہیں جس پر اللہ تعالی کی کاری گری کا اثر نہ 

ھ

ث

اسے نے  اس کاحمد کناواجب ہےک اللہ تعالی    اداءکنااورہو،پ بندہ پر اس کاشکر  

((اس 
ٍ
 ي  م
َّ
 کے اس ارشاد کا))علث ة صلاةٌ کّل

ؑ
صحیح سالم پیدا فرمایا،یہی مراد ہے آپ

 "۔مشتمل ہوتاہے پرلئے ک نماز حمد ،ثناءاور شکر

 آگےتحریر فرماتےہیں:  

 ĳÉı|
ĳ§ É{iĊ Êĳv ¬ģ¥Øvńģģeī Ĩ¬ģ{|rĎ Īºģµ ­ģ¦q»[ ëĩĊ 5°ģ¶¹ģ?Ď Í¤|vī

  ĨĖĉ ĲÊZĎ ĥ¹ģģxØ¶ ®ģp¹ģģć lČ ¬ģ¥¤v É{i òÈģq ē¬ģØÛ¦o øĪ¹ģÖi ai ĿĎ

)®£|¤rĎ ĪºQ ĮĎ»¡f Çrė ıĩÌ¡¦r øË¤iû 

ترجمہ:"حدیث شری کا مفہوم ہےک:بدن کے جوڑوں کی ترکی اور اس کی سلامتی 

اللہ تعالی کے ان عظیم انعامات می سے ہےجو اس نے اپنے بندوں پر کئے 

 



 

 

 

ہےلہذاانسان پر ہ جوڑ کے بدلہ می ایک صدقہ لازم ہے تاک وہ اس نعمت کا شکرانہ 

 بن جائ"۔

 روایات کا خلاص 

 ان روایات کاحاصل ی ہواک: 

ااء وجوارح کا صحیح سالم رہن اور سانس ملنے کی توفیق ہونا  اللہ تعالیٰ کی نعمتوں    :     1

 

ص
ع
ا

می سےہیں جس پر خدا تعالیٰ کا شکر کنا واجب ہے۔ اسی سے ی بھی واضح ہوتا ہے  

ک روایات می جن چیزوں کا ذک کیاگیا ہے،اس کی حیثیت مثال اور نمونہ کی ہے اور  

  کا شکری واجب ہونا چاہئے۔ مقصود یہی ہے ک ہ نعمت

لیکن اس واجبی شکر کی ادائیگی کے  لئے  کوئی مخصوص صورت متعین نہیں  :    2

 ہے  بلکہ کوئی بھی عبادت یا نیکی کاکام ہو ،وہ شکر شمار ہوتا ہے ۔ 

خی وبھلائی کےہکام سے شکر کی ادائیگی کی جاسکتی ہے،اگر کسی کے بس می  :   3

ی بھی نہ ہو تو کم از کم ی کلے ک لوگوں کو اپنے شر سے محفوظ رکھے،اس سے بھی 

 شکر ادا ہوسکتا ہے۔ 

 شکر کی واجب اور نفل قسمی 

اس تفصیل کی روشنی می ی کہاجاسکتا ہے ک شریعت نے جن امور کے کنے یا  

چھوڑنے کو ضروری قرار دیا ہے ،ان پر عم کنا ضروری ہے اور ی واجب  شکر  کی  

ادائیگی کی صورت ہے ،اس کے علاوہ جن امور کے کنےیا چھوڑنےکو محض بہتر  

 قرار دیا ہے ،حک شرع پر عم کنے کے  



 

 

 

جذبےسے اس کو  انجام دینا ی نفل شکر کی ادائیگی کی صورت ہے جس کی  

صورتیں مختلف اور مراتب متعدد ہیں۔ 

1

 

 اخلاص 

"خلوص"کسی چیز کو کھسوٹ وملاوٹ سے صاف کنےکانام ہے،اسی سے  

 لفظ نکلتا ہے، اب اصل معنیٰ کے لحاظ سے  اخلاص    "اخلاص"کا

کسی بھی چیز کے خالص کنے کو کہاجاتا ہے لیکن شریعت نے اس کو اس بات 

کےساتھ مخصوص فرمایا ک اللہ تعالیٰ کی رضامندی اور قربت حاصل کنے کی نیت  

کو  دیگر نیتوں سے پاک وممتاز رکھاجائ ک نیکی  کےکام کنےسے یہی اصل مقصود  

 ی کتے ہوئ فرماتےہیں: ہو۔ علامہ ابو القاسم قشیری رحمہ اللہ اس کی تع 

  ¹ģ¶»¶ ĩıĊ ıÌĲµıī ¹ģģx r¬ģZ ®ģi¬ģzrĎ ĳW Ëģ§¬ģÛÖģģe Æ?Ď ĖĎ»oČ Ĝń_ĺĎ

 ĳīıĊ ĥÌ¢Ǜ Ã¤ģx[ Êv »_ĉ Ĉĵıß ıĩīĲĖ Ë§¬ÛÖģe ëĿĎ ıl
ĳČ ď» ØrĎ ËØi¬zZ

 Êv Í¤|v ĵīıĊ Æ¢@Ď Êv Ĕ¹ģv ®ģÖT ĵīıĊ Ě¬ëģ¤rĎ ı¹ĵģ¤
ĳi Đ¹ģ£T ď¬ģģģÕØqĎ

  ħ¬ģ ¶ ĩıĊ ·ģģx¶ī ıl¬ıģ|ı[ ëĿĎ ılĳČ 
ĳËĳģZ ď» ØrĎ ĬıÌ

ĳģģe ç¬ģ|̀Ď  Ĝń_ĺĎ

  Ĝń_ĺĎ ħ¬ ¶ ĩıĊ ·ģģx¶ī kpÌ¢ǛĎ ®{̂ńv Êıi È|~rĎ ®¦~ģģx[

Ĝ¬ÜfĸĎ ®{̂ńv Êıi ÎpÌØrĎ)û 

 



 

 

 

اخلاص کہتےہیں کسی  بھی نیک کام می ایک ذاتِ حق کومقصودبنانےکوک  نیکی ترجمہ:"

کے کام سے مطلوب محض اللہ تعالی کاقرب ہو،نہ ک لوگوں کے سامنے بناوٹ یا لوگوں 

 خداونی کے 
ِ
می مقبولیت  یا ی ک لوگ میی تعی کیں یا کوئی اور بات جوقرب

ص  فعل  کومخلوق کی نظر سے یکسرپاک کنےکو علاوہ ہو،ی بھی کہہ سکتے ہیں ک اخلا

 کہتے ہیں اور ی بھی درست ہے ک اخلاص لوگوں کی نظرسے مکمل  بچاؤ کا نام ہے"

سلّام رحمہ اللہ  اخلاص وریاء کا تعارف کتےہوئ   
ل
امام عزالدی بن عبد ا

 لکھتےہیں: 

 ĲĪĎÌģģe 
ĳËĳZ ¹¶ĳ»Ĳ¶ ıĶıī 

ĳËĳØıi¬ızĳZ ĿĎ ¹¶ĳ»Ĳ¶ ĩıĊ Ĝ ıńĵ_ĳĵĺĎ)))   ıÌĲ¥ıo Ĉ¬ı¶ê»rĎ ¬vĊıī

 ıl¬ı|ı[ ĿĎ ®ıi¬ızĳZ Ě¬ë¤rĎ ¹¶ĳ»Ĳ¶ ĩıĊË[Ė¬Öiī)ú 

ترجمہ:"اخلاص ی ہے ک اللہ تعالی کی اطاعت سے اللہ کے سواکسی اور کا ارادہ نہ 

 ہو۔۔۔اورریاءی ہے ک اللہ کی عبادت اوراطاعت سے لوگوں کا ارادہ ہو"۔

خلاص ی ہواک اخلاص ی ہے ک اللہ کی طاعت  کےکام می اللہ تعالیٰ کی رضااور  

اس کی  قربت ہی   کو مقصود رکھاجائ،اس کے علاوہ  کوئی دنیوی مفاد مطلوب نہ  

 رہے۔

 ارکان دو اخلاص کے 

اس تعی سے معلوم ہواک اخلاص کے دو ضروری ارکان ہیں جن می   

 سے اگر ایک رک بھی موجود نہ ہو تو اخلاص مفقود ہوجاتا ہے۔ 

 



 

 

 

 اخلاص کا پہلا رک 

الف: نیت کاہونا۔ اگر کسی عم می کوئی نیت نہ ہو تو اخلاص بھی نہیں ہوگا، 

کیونکہ اخلاص نیت کے صاف رکھنے کو کہاجاتا ہے اور ی تبھی تصور ہوسکتا ہے جب  

 اصل نیت تو موجود ہو۔مشہور حدیث ہےک:

  Ëģ[»Úµ ¯ģ§¬ģq Ê£o øĬÌ§ ¬ģv č»vĎ Èģ¡r R§Čī øđ¬ģ¦¤r¬ģZ ħRiĸĎ R§Čí

âË¦rČ »]¬µ ¬v lČ Ë[»Ú¥o ø¬¥Û¡¤¶ ĐĊ»vĎ lČ īĊ ø¬¥Ö¦x¶ ¬¦§Ė lČ)ú 

 ں پر ہےاور ہانسان کووہی ملے گاجواس نے نیت کی  ترجمہ:"

 

 ّ

 

أعمال کادارومدارن

ک اس کسی عورت کےلئے ہوگایاپالےک وہ اسےہو،پ جس کی دوڑدنیکےلئے ہو

چیزکی اس نے اسی چیز کی طرف اس کی ہجرت شمار ہوگی جس  پ  ،سے نکاح کلےگا

 "۔کی ہونیت 

 نیت کا مفہوم 

نیت  در اصل  اس قصد وارادے کو کہاجاتاہے جو کسی کام کے کنےکا باعث بن  

جاتا ہے ، اخلاص کا تعلق اسی قصد وارادے  کےساتھ ہے۔ لہٰذا اگر کسی عبادت کا  

اصل باعث کوئی دنیوی جذب ہو تو اگر چہ زبان سے اخلاص کا  لفظ استعمال کیاجائ  

ی باعث کوئی دین مقصد ہو تو اگر چہ زبانی طور  ،وہ اخلاص شمار نہیں ہوگا، یوں ہی اگر  

پر کچھ نہ کہاجائ توبھی اخلاص  متحقق ہوگا۔حقیقت حال ی ہے ک اس معنیٰ می  

نیت  کی نوعی عام طور پر غیر اختیاری ہوت ہے، لہٰذا اس می اخلاص پیدا کنےکا  

 



 

 

 

طریقہ یہی ہے ک محض جذب پیدا ہوتےہی کوئی کام نہ کیاجائ بلکہ اس کے بعد فکر  

 وتامل کی جائ اور نئے سرے سے نیت کی تصحیح ککے اس کو سیدھارکھاجائ۔ 

 ا رک دوسر اخلاص کا  

ب: نیت کا خالص ہونا۔ خالص ہونے کا مطلب یہی ہے ک اللہ تعالیٰ کی رضاء اور  

اس کی قرب حاصل کنےکے علاوہ دیگر  تمام  نیتوں کو ختم کیاجائ  اور اسی چیز کو  

مقصود ومطلوب کا درجہ  دیدیاجائ۔ یعنیٰ دنیوی  چیزوں کو پیش نظر نہ رکھاجائ ک  

ب اور جاہ ومنزل می اضافہ ہوگا، لوگ  اس کام کےکنےسےمیی عزت ودبد

ہوگا،   مفاد حاصل  مجھےکوئی مال  گے،  کیں  بیان  ومنقبت  تعی  میی 

اچھے/بڑے/مشہور لوگوں کی فہرست می میا نام شمار ہوگا،وغیرہ وغیرہ۔ ی  

ساری چیزیں اخلاص کے منافی ہیں جن سے نیت کو خالص رکھنا ضروری ہے ۔ البتہ  

 مقاصد کو پیش نظر رکھنا اخلاص کے منافی نہیں ہے چنانچہ   اخروی فائدوں یا دین

عذاب قبر، یا حشر ونشر کی سختیوں سے نجات، جنت می زیادہ سے زیادہ  درجات   

حاصل کنے کی نیت ہو یا دین احکام پر عم کنے  کا جذب ہو ،ان جیسی چیزوں  

بات ہے ک عزیمت  کےپیش نظر کوئی کام کنا اخلاص کے منافی نہیں ہے۔ی الگ  

واخلاص کا کمال یہی ہے ک اللہ تعالیٰ کے علاوہ تمام چیزوں سےیکسو ہوک صرف اسی  

 کی رضاء وقرب کو مقصود ومطلوب کا درجہ دیدیاجائ۔ 

 اخلاص کی اہمی 

جس طرح نماز،روزہ وغیرہ اعمال وعبادات فرض ہیں یوں ہی اخلاص بھی  :    1

 فرض ہے۔ 



 

 

 

اللہ تعالیٰ کے ہاں کسی عم کی قبولیت کےلئے اخلاص ضروری ہے،اس کے :    2

 بغیر عم قبول نہیں ہوتا۔ 

اعمال وعبادات کی تاثیر اسی اخلاص پر مبنی ہے۔مثال کے طور پر نماز وجہاد    :     3

دو بڑے اور عظیم عبادات ہیں ،نصوص می اس کے متعدد فوائد وثمرات ذک  

کئےگئےہیں، نماز کے بارےمی خود قرآن کیم می تاکید کےساتھ  ی صراحت   

روکتی ہے، ی تاثیر تب حاصل  فرمائی گئی ہے ک ی فحاشی اور بےحیائی کے کاموں سے 

ہوگی جب نماز می دیگر ضروری باتوں کےساتھ اخلاص کا بھر پور لحاظ  

رکھاجائ۔اس لئے عارفین فرماتےہیں ک اخلاص کے بغیر عم کی حیثیت جسمِ  

بےجان اور دل بے حرکت کی ہوت ہے۔چنانچہ علامہ ابن عطاء اللہ اسکندری رحمہ  

 اللہ فرماتےہیں:

ͼ ¬¥¦o Ĝń_ĺĎ ĴÑ ĖÌ]ī ¬¥̂ĎīĘĊī ®£Ļ¬p ĘÌĲć ħRiĸĎȢͼ 

 اعمال کھڑی شکلیں ہیں اوران کی  روح ان می موجوداخلاص  کاجوہہے"ترجمہ:"

یہی اخلاص ہے جس کے بل بوتے انفرادی اور اجتماع اعمال  کو حسن وخوبی    :    4

کےساتھ قائم رکھاجاسکتا ہے۔ کام چوری ، غفلت ،بےراہ روی اور فرض منصبی سے  

پہلو تہی  وغیرہ عناصر پر اسی اخلاص ہی کی بدولت ٹھیک ٹھیک قابو پایاجاسکتا  

کسی عم کی تکمی کےلئے اپنے    ہے۔خصوصاً جن کاموں  می طوالت یا مشقت ہو یا  

مالی مفاد یا عہدہ ومنصب کی  قربانی  دینےکی ضرورت ہو،ایسے اعمال اخلاص کے بغیر  

 



 

 

 

عم می نہیں آتے۔اس لحاظ سے اخلاص صرف انفرادی زنگی ہی کےلئے  

 ضروری نہیں ہے بلکہ اجتماع زنگی کےلئے بھی ی کلیدی حیثیت رکھتا ہے۔ 

اخلاص کی ضد ریاء ہے جو بہت ہی مذموم اور ممنوع ہےیہاں تک ک متعدد  :    5

 روایات می  اس کو شرک قرار دیاگیا ہے۔ 

 فضائل اخلاص کے 

ا "کی آی ہے: 

 

ہ

 

 ث
ث ی
ل
 سورۃ" ا

ɒ  ıĈ¬ı~ı¤Ĳ̂ ıÊ¶ê¹rĎ ĲËır ık
ĳģxĳ¢ĵĲU ıëĿĎ ĎīĲ¹ĲÖĵ|ı¦

ĳr ëĶĳČ ĎīĲ»
ĳvĲĊ ¬ıvıī ıĐıńëģxrĎ ĎÌĲ£¦

ĳ Ĳ¶ıī

 ĳ®ı£ê¦ı ĵrĎ ĲÊ¶
ĳĖ ıÇĳrıėıī ıĐ¬ıqë¼rĎ ĎÌĲ[ĵ©Ĳ¶ıīɑ)ú  

 ک   ہورخ    یکا  یںعبادت ک  کی  اللہ  ک  تھا  گیا  یاحک د  یہیصرف    اور انہیںترجمہ:" 

 ی محکم د  یہیاور    یںاور زکوة د  یںک  قائم  نماز  اور  سے  نیت  اطاعت کی  کی  اسی  خالص

 "۔ہے

 : ہے"صحیح بخاری" می 

 ĿĎ ħÌģģeĘ ¯|£ģģe 5ħ¬p c¤`Ď ai Ë¤i ĿĎ ŻĘ ď¬z@Ď ÊZ »£i

 č»vĎ È¡r R§Čī øđ¬¦¤r¬Z ħRiĸĎ R§Čí 5ħÌ ¶ É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć

 ø¬ģ¥Û¡¤¶ ĐĊ»vĎ lČ īĊ ø¬ģ¥Ö¦ģģx¶ ¬ģ¦§Ė lČ Ëģ[»Úµ ¯ģ§¬ģq Ê£o øĬÌ§ ¬ģv

âË¦rČ »]¬µ ¬v lČ Ë[»Ú¥o)û 

 



 

 

 

ترجمہ:"حضرت عمرابن الخطاب ؓ نے ممبر پرکھڑے ہوکفرمایا ک می نے رسول اللہ 

 ں پر ہےاور ہانسان کووہی ملے صلى الله عليه وسلمکوفرماتے ہوئسناک:

 

 ّ

 

أعمال کادارومدارن

کسی عورت یاپالےک وہ اسےگاجواس نے نیت کی ہو،پ جس کی دوڑدنیکےلئے ہو

اسی چیز کی طرف اس کی ہجرت شمار ہوگی پ  ،ک اس سے نکاح کلےکےلئے ہو

 "۔کی ہوچیزکی اس نے نیت جس 

 "سننِ نسائی" می ہے: 

 É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ÎÖ¤rĎ lČ È]Ę Ĉ¬] 5ħ¬p jµ¬ÖrĎ ®v¬vĊ JĊ Êi

 ħÌģģeĘ ħ¬ģ o ĆËģr ¬ģv »qºģrĎī »]ĸĎ ½£Ø¢¶ Ď¼n ń]Ę ¯ģ¶ĊĘĊ 5ħ¬ģ o

  ħÌ ¶ đĎ»v Ēń\ ¬µĖ¬i¨o âËr Ĉß Ķí 5É¢ģģeī Ë¦¢i ĿĎ aģģć ĿĎ

 Ķ ĿĎ ĩČí 5ħ¬p É\ øâËr Ĉß Ķí 5É¢eī Ë¦¢i ĿĎ ać ĿĎ ħÌeĘ Ër

rĎ Êv ÈÖ ¶âË¥]ī ËZ Î}ØZĎī ¬xr¬_ Ër ĩ¬q ¬v ĶČ È£|)ú 

حضرت امامہ باہلیؓ سےروای ہے:ک آپصلى الله عليه وسلمکےپاس ایک آدمی آیااور ترجمہ:"

کہنےلگا:ک اس شخص کے بارے می کیاخیال ہےجواجرت وشہرت کی غرض سےجہاد 

کے؟اللہ کےنبیصلى الله عليه وسلمنےارشاد فرمایا:اس کوکچھ بھی نہیں ملےگا۔سائل  نے  تین 

مرتبہ سوال   دہایا اورآپصلى الله عليه وسلمیہی جواب دیتے رہےک :اس کےلئے کچھ 

،پھرارشاد فرمایا:اللہ تعالی  صرف اس عم کو قبول کتاہے جوخالص اسی نہیں

 کےلئےکیاگیاہواور جس سے اس کی رضاجوئی مقصود ہو"۔

 الجہاد لابنِ عاصم "می ہے: "

 

.



 

 

 

 ëĩıĊ øĳ̄ĳģv¬ëģģģxrĎ ĳÊĵZ ıĐıĖ¬ıģÖĲi 
ĳĪê¹ıģ] ĵÊıi øıĐıĖ¬ıģÖĲi ĳÊĵZ 

ĳ¹ģ¦ĳrıÌĵrĎ ĳÊĵZ Íı¦ĵıð ĵÊıi

 ıĶ ıÌĲµıī ĳëĿĎ ĳÈ¦ĳÖıģe 
ĳW Ďı¼ın ĵÊıví 5ıħ¬ıp ıÉë¢ıģeıī 

ĳËĵ¦ı¢ıi ĲĿĎ ëaıģć ĳëĿĎ ıħÌĲģeıĘ

âĬıÌı§ ¬ıv ĲËı¢ıo ĮĶ¬ı 
ĳi ëĶĳČ ĭĳÌĵ¤ı¶)ú 

ترجمہ:"یحیی بن ولید بن عبادہ اپنےداداحضرت عبادہ بن صامتؓ سے روای کتے 

ہیں ک رسول اللہ صلى الله عليه وسلمنے فرمایاک:جس نے اللہ کےراستے می جہاد کیااور اس کی  

 نیت  اونٹ کی ایک رسی کی ہو،تواس کووہی ملےگاجواس نے نیت کی"۔

 اخلاص کاحک 

اخلاص   کی ابتدا نیت سےہوت ہے اوراسی کےلحاظ سے اس کی مختلف قسمی بن  

 جات ہیں، شرع حک کےلحاظ سے اس کی درج ذیل قسمی کی جاسکتی ہیں: 

الف: نیت  کا وہ درجہ جس پر عبادت کا صحیح ہونا موقوف ہو،جس کی تفصیل فقہی  

کتابوں می تفصیل کےساتھ ذک کی جات ہے۔ اس کا حک ی ہے ک اس قدر فرض  

ہےجس کے بغیر عبادت ہی معتبر نہ ہوگی  اور بندےکا ذمہ فارغ نہ ہوگا۔لہٰذا اگر  

مغرب تک  کھانے،پینےاور جنسی  کوئی شخص رمضان کے مہینےمی صبح سے لےک  

خواہشات کی تکمی سے رکا رہے لیکن دل می روزہ رکھنے کا قصد نہ ہو تو روزہ ادا ہوگا  

 اور نہ ہی اس کا ذمہ فارغ ہوگا۔ 

ب:اللہ تعالیٰ کی طرف دھیان لگانے کا درجہ۔ ک عبادت می برابر ی استحضار  

رہے ک اللہ تعالیٰ مجھے دیکھ رہےہیں۔اس کو بعض کتابوں می مقام مراقبہ سے بھی  

 تعبیر کیاگیا ہے۔ 

 



 

 

 

اس طور پر عبادت انجام دینا ک گویا اللہ تعالیٰ کو دیکھ رہا    ج:مقام مشاہدہ۔ یعنی 

اور    ہے۔ ی دونوں درجےمشہور حدیث"حدیث جبرئیل" می ذک فرمائگئےہیں 

ان کو "احسان" کی تفسیر ومصداق قرار دیاگیا ہے جبکہ قرآن کیم کے متعدد  

نصوص می "احسان"کی ترغیب دی گئی ہے اور ایک جگہ اس کاحک بھی دیاگیا ہے،  

 چنانچہ سورۃ بقرہ می ارشادِ خداونی ہے: 

ɒ ıkĳ¤ĳÕĵÛĲĵ̀Ď ò­
ĳĲð ıëĿĎ ëĩĳČ ĎÌĲ¤ĳÕĵ̂ıĊıīɑ)ú  

 "۔ہے رکھتا دوست کو والوں کنے نیکی اللہ کو بیشک نیکی اورترجمہ:"

ں ہی مطلوب ہیں، عبادت می  ان دونوں درجات کاحک ی ہے ک ی دونو

،استحکام اور شان قبولیت بڑھانےکےلئے دونوں کی ضرورت ہے ۔اس درجہ  پختگی

کی خصوصی معیت    کےحامل لوگ اللہ تعالیٰ کے محبب ہوتےہیں ،ان کو اللہ تعالیٰ

نصیب ہوت ہےاور رحمت خداونی ان کےقریب ہوت ہے، اور کمالِ اخلاص یہی  

ہیں۔  لیکن بایں ہمہ  اس کی حیثیت ایسے فرض کی نہیں ہے جس پر کسی عبادت کا  

 درست ہونا ہی موقوف ہو۔ 

 



 

 

 

 واعتماد    توکل اللہ تعالیٰ پر  

 مفہوم وتعارف 

یہاں توکل سے مراد ی ہے ک اپنے تمام تر معاملات می صرف اللہ تعالیٰ کی  

ذات ہی پر اعتماد وبھروسہ رکھاجائ،اسی کو حقیق مؤثر سمجھا جائ۔ علامہ حارث  

 محاسبی رحمہ اللہ اس کی وضاحت کتےہوئ فرماتےہیں: 

 ĲËı§¬ıÛĵÖĲģģe ĿĎ lĎ ĐıĘ¹ ĵ̀Ď À¶ĳÌĵ~ı[ 
ĳW ËÖ¢p Ę¬|ģģfªZ Ė»ı~ĵ¤¶ ĩıĊ ÈqÌØrĎī

ĐëÌĲ ĵrĎıī ħÌĵ?Ď Êv ĭcØrĎī ıl¬ı|ı[ıī)ú  

 ی ہے ک اللہ تعالی کودل سےتمام قدرتوں کامالک سمجھےاور اپنے آپ 
ّ
ترجمہ:"توکّ

 کوقوّت وتدبیسےیکسر خالی یقین کے"۔

 اس کے بعد  ایک جگہ فرماتےہیں: 

"اےبھائی؛  جان لو ک  تم تبھی اللہ تعالی ٰ پر توکل کنےوالا قرار پاسکتےہو جب اللہ  

تعالیٰ کے علاوہ  تمام تر امیدوں کو ختم کدے۔ تیرا نفس ی کیوں گوارا نہیں کت ک تو  

)اللہ  کے سوا(تمام تر تعلقات کو دل سے مٹادےاور سچے توکل کےساتھ  دل کو اسی کی  

طرف متوجہ کدے حالانکہ اللہ تعالیٰ ان لوگوں کےلئے کافی ہے جو اس پر توکل 

الے شخص  کا دل کسی مخلوق کی طرف نہیں جھکتا دکھائی دیا کتےہیں۔ سچا توکل کنےو 

کیونکہ اس کا دل تو اللہ تعالیٰ  کی اس ذمہ داری پر یقین کنےسے بھرا ہوا ہوتا ہے جو اس 

 نے لے رکھی ہے۔" 

 علامہ سید شری جرجانی صاحب رحمہ اللہ فرماتےہیں:  

 



 

 

 

)Ě¬¤rĎ ĭ¹¶Ċ W Ri Ě¨¦rĎī øĿĎ ¹¤i RZ ® ÙrĎ Ìµ 5ÈqÌØrĎú 

   
ّ
ان کا نام ہے ک اللہ تعالی کے پاس سب   اس بات پر  ترجمہ:"توکّ

 
ل

بھر پور یقین واطم

کچھ ہےاور اس بات سے مکمل مایوسی کا)نام ہے( ک لوگوں کےدسترس می کچھ 

 ۔"نہیں

آگےذک کیاجارہاہے ک توکل کےلئے اسباب چھوڑنا ضروری نہیں ہے   

،اس کے مطابق توکل کا حاصل مفہوم ی ہے ک  کسی بھی معاملہ می اسباب وغیرہ  

کسی بھی ما سوی اللہ  کو مؤثر نہ سمجھاجائ،اس پر یقین نہ رکھاجائ بلکہ  ہ معاملہ می  

کارساز سمجھا جائ ،اسی پر دلی اعتماد اور قلبی   اللہ تعالیٰ ہی کی ذات کو حقیق مؤثر اور 

بھروسہ رکھاجائاگر چہ ظاہی طورپر جائز اسباب کو بروئکار لایاجائ لیکن  

 نتائج اور مسببات کو اس کے ساتھ نہ جوڑا جائ ۔ 

 توکل کےفضائل 

 سورۃ" آلِ عمران" می ہے: 

ɒ ıkĳ¢êqıÌıØĲĵ̀Ď ò­
ĳĲð ıëĿĎ ëĩĳČ ĳëĿĎ ıaıi ĵÈëqıÌıØıo ı̄ĵvı¼ıi Ďıėĳªıoɑ) û 

 کنے   توکل  اللہ  بیشک  ک  وسہبھر  پر  اللہ  تو  کچکا  ہ جب تو اس کام کا اراد   پھرترجمہ:"

 "۔ہے کتا پسن کو لوگوں لےوا 

 سورۃ "النحل" می ارشاد ہے 

 



 

 

 

ɒ  Į®ı¤ıģģÕı̂ ¬ı¦ĵ§ò¹rĎ 
ĳW ĵÉĲ¥ë¤ıĻêÌıÖĲ¤ır ĎÌĲ£

ĳ¢Ĳh ¬ıv 
ĳ¹ĵ|ıZ ĵÊ
ĳv ĳëĿĎ ĳW ĎīĲ»ı]¬ıµ ıÊ¶

ĳºërĎıī

% ıĩÌĲ£ı¢ĵ|ı¶ ĎÌĲ§¬ıģq ĵÌır ĲıcĵqıĊ 
ĳĐı»
ĳ_ĵķĎ Ĳ»ĵ]ııĸıīýú ıaıiıī ĎīĲıc ıģģć ıÊ¶

ĳºëģrĎ $

 ıĩÌĲ¢ëqıÌıØı¶ ĵÉĳêFıĘɑ) ú 

 البتہ تو  تھا  گیا  کیا   ظلم  پر  ان  بعد  کے  اس  ا ڑچھو   گھر  واسطے  کے  اللہ  نے  ںاور جنہو"ترجمہ:

 ی   کاش  ہے  ابڑ  ہی  بہت  تو  ثواب  کا   آخرت  اور  گے  یںد  جگہ  اچھی  می  دنی  انھیں  نے  ہم

 "۔کیا  وسہبھر پر رب اپنے اور ہےجو لوگ ثابت قدم رجاتے۔ لوگ سمجھ

 سورۃ "الطلاق" کی آی ہے: 

ɒ êÈĲ¡ĳr ĲëĿĎ ıÈı|ı] ĵ¹ıp 
ĳĪĳ»ĵvıĊ ĲÄ
ĳr¬ıZ ıëĿĎ ëĩĳČ ĲËĲÖĵģģÕı̂ ıÌĲ¥ıo ĳëĿĎ ıaıi ĵÈëqıÌıØı¶ ĵÊıvıī

ĎĮĘĵ¹ıp 
İ
Ĉĵıßɑ)û  

  پورا   حک   اپنا  اللہ  بیشک  ہے  اس کو کافی  ہیو  سو  ہے  کتا  وسہبھر  پر  جو اللہ  اورترجمہ:" 

 "۔ہے یاکد مقرر ہاناز یکا لیے کے چیز ہ نے اللہ ہے والا  کنے

 "مسندِ احمد" می ہے: 

 Ã£ģe Ë§Č 5ħÌ ¶ øĐbÖµ ÊZ ĿĎ ¹Öi Ã£ģe Ë§Ċ øī»£i ÊZ »¡Z çc_Ċ

5ħÌ ¶ ç¬ģw¦>Ď É¦L ¬ZĊ   ÎÖ§ Ã£ģe Ë§Č 5ħÌ ¶ ď¬z@Ď ÊZ »£i Ã£ģe

  5ħÌ ¶ É¢ģģeī Ëģ¦¢i ĿĎ aģģć ĿĎͼ    ai ĩÌ¢qÌØ[ É¡§Ċ Ìr Æ^ ĿĎ

 ¬§¬zZ Ĕī»[ī ¬ć¬O ī¹}[ øbzrĎ ĥę»¶ Rq É¡pę»r øË¢qÌ[ͼ)ü 

 



 

 

 

  اللہ   رسول  جناب   ک  ہے  مروی  سے  عنہ  اللہ  حضرت عمر فاروق رضی ترجمہ:"

اس پر توکل    جیسے  توکل ک لیتے  ہی  طرح  اس  پر  اگر تم اللہ  فرمایا  ارشاد  نے  صلى الله عليه وسلم

  جو  ہےجاتا    یاپرنوں کو د  جاتاجیسے  طرح رزق عطاء کیا  اسی  تمہیں  تو  ہے  حق  کا  کنے

   پیٹ خالی کو صبح

 

کلت

 

ت
 "۔ ہیں آتے  اپو ک  بھر اور شام کو پیٹ ہیں  ے

 اہمی وفوائد 

ت وعادات می سے ایک اہم صف  اس معنیٰ می توکل  نیک اور مطلوب صفا

 ۔ہے

اس بات کی تعلیم دی گئی ہے ک اللہ تعالیٰ ہی کی ذات پر    قرآن کیم می جابجا:    1

مسلمانوں کو توکل کلینا چاہئے،کئی جگہ حضورصلى الله عليه وسلمکوبھی  اس کاحک دیاگیا ہے ک   

اللہ تعالیٰ پر توکل کیں۔شیخ ابو محم سہل رحمہ اللہ فرماتےہیں ک توکل سے بڑھ ک  

کوئی  مقام ومرتبہ  نہیں ہے۔ 

1

 

حضرات انبیاء کام علیہم الصلاۃ والسلام اور دیگر مسلمانوں کی قابل تقلید  :    2

صفات می سے اس صف"توکل"کو بھی گرداناگیا ہے اور جگہ جگہ اس کی صراحت 

 کی گئی ہے۔ 

توکل کی عادت راسخ ہوجائ تو انسان کی ذہنی پریشانیں اور مایوسیاں کافور  :    3

 ہوجات ہیں،ہ حالت می دلی اطمینان کی کیفیت مستحکم ہوجات ہے۔

 



 

 

 

اس عادت کی برکت سے تمام تر گناہوں می ملوث ہونےسے انسان کو  :    4

نجات حاصل ہوجات ہے کیونکہ گناہ کاکام یا تو کسی نفع کےحاصل کنے کے لئے  

کتا ہے اور یا کسی نقصان ومضرت سے بچنے کےلئے اس کا ارتکاب کتا ہے، جب  

م ایک غیر مؤثر  سبب  توکل کا مقام حاصل ہوجائ اور ی یقین ہوجائ ک میا اقدا

سے زیادہ کوئی حیثیت نہیں رکھتا  ،اس کےسہارے مقصود کا حاصل ہونا تو یقینی نہیں  

ہے لیکن اللہ تعالیٰ کی ناراضگی یقینی ہے اور اسی کے ہاتھ می تمام امور کی تدبی  

واختیار ہے، وہی میے نفع ونقصان وغیرہ تمام تر امور کا مالک ہے تو اس کے بعد  

ہ کنے کی ہمت ہی پیدا نہیں ہوت۔ یوں توکل کی حیثیت ایک مضبوط حفاظتی  گنا

حصار کی ہوجات ہے جس کے بل بوتےانسان معاصی ومنکرات کےحملوں سے اچھی  

 طرح محفوظ رہ سکتا ہے۔ 

 توکل کی بنیاداوراس  کےدو  اجزاء 

توکل کی بنیاد  اللہ تعالیٰ کی ذات وصفات کی صحیح پہچان اورمعرفت پر ہے،   

توکل کی صف تبھی نصیب ہوسکتی ہے جب اس بات پر اچھی طرح یقین ہو ک اللہ 

تعالیٰ ہی کی ذات ستودہ صفات کائنات کی خالق و مدبر ہے ،اس کے علم وقدرت  کی  

مہربان وکیم ہے۔ ی باتیں اچھی طرح   کوئی حد نہیں ہے  اور وہ بہت ودود ورحیم اور 

دل می راسخ ہوں اوران پر  دو دو جمع چار کی طرح پختہ اور غیر متزلزل یقین ہو تبھی  

 حقیق معنیٰ می توکل کی دولت نصیب ہوسکتی ہے۔ 

 توکل  کے دو جزء ہیں:  



 

 

 

 پہلا جزء:اعتقاد وتصور 

اعتقاد وتصور  کی حدتک توکل ی ہے ک بندہ اپنا معاملہ اسی کے سپرد  

کدے،اسی پر دل مطمئن ہو اور اسی کو مؤثر حقیق سمجھاجائ ، کسی بھی کام کےلئے  

ظاہی طور پر جو اسباب عم می لائجاتےہیں،ان پر دلی اعتماد وبھروسےکی بنیاد  

ہی تاثیر رکھی ہے،اسی کو قبلہ بالکل نہ رکھے بلکہ جس ذات نے اسباب می ظا

 حاجات بنائ رکھے۔ 

 دوسراجزء: کدارعم   

توکل اسباب کو یک لخت چھوڑنے کانام نہیں ہے اور نہ ہی توکل کامقام   

حاصل کنے کےلئے تمام تر اسباب کو چھوڑنا کوئی لازم ہے۔ بلکہ حقیقت ی ہے ک  

 اسباب کی تین قسمی ہیں اور تینوں کاحک مختلف ہے: 

الف: یقینی اسباب۔مثلاً بدن کے بقاء کےلئے کھانا ، پینا  اور مہلک چیزوں  

 سے اس کی حفاظت کنا۔ان جیسے اسباب کا حک ی ہے ک اپنی  

استطاعت کے مطابق ان کو اختیار کنا شرعاً ضروری ہے اور قدرت  

کےباوجودان کو اس حد تک  چھوڑےرکھنا ک بدن کی ہلاکت اور زنگی ختم ہونے کا  

 سبب بن جائ، ناجائز ، ممنوع اور خودکشی  کے مترادف ہے۔ 

ب:ظنی اسباب :مثلاً  کسی بیابان می سفر درپیش ہو تو ساتھ زاد سفر   

لےجانا۔ ان جیسے اسباب کاحک ی ہے ک  پہلے کی طرح فرض تو نہیں ہیں البتہ توکل  

کےلئے اس کو چھوڑنا بھی کوئی ضروری نہیں ہے،اکثرعلماء سل کا یہی معمول رہا ہے 

ہیں اور دلی اعتماد کا رشتہ اللہ تعالیٰ ہی  ک وہ ضرورت کی حد تک اسباب اختیار کلیتے 



 

 

 

سے جوڑتےہیں ،خود اسوہ نبوی)صلى الله عليه وسلم(سےبھی یہی تعلیم وہدای ملت ہے،چنانچہ  

ایک شخص حاضر ہوک پوچھتےہیں ک یا رسول اللہ: می اپنی اونٹی کو کھلی چھوڑ ک توکل  

کوں؟ حضورصلى الله عليه وسلمنے جواب می ارشاد فرماتےہیں ک  )نہیں، پہلے(اپنی اونٹنی   

 "صحیح ابن حبان" می ہے:کو بانھ  لو ،پھر)اس کے بعد( تو کل  کو۔

  5ħ¬p ĆÈqÌ[Ċī ÎØp¬§ ÈģeĘĊ É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ÎÖ¤¢r È]Ę ħ¬p

ͼÈqÌ[ī ¬¥¢ iĎͼ)ú 

ترجمہ:"ایک آدمی نےآپصلى الله عليه وسلمسےعرض کیا ک کیا می اپنی اونٹنی کھلا چھوڑوں 

 کو"۔
ّ
 نےارشاد فرمایا:پہلے اس کوبانھواور پھر توکّ

ؑ
 کوں؟آپ

ّ
 اورپھرتوکّ

ج: موہوم اسباب: ی وہ اسباب ہیں جن سے یقینی طور پر نتائج ومسببات   

حاصل ہوتےہوں اور نہ  اس کا غالب گمان ہو۔  ان اسباب کا حک کیا ہے؟ امام غزالی  

رحمہ اللہ وغیرہ اکثر محققین نے تحریر فرمایا ہیں ک توکل کے لئے ان اسباب کو چھوڑنا  

شرط اور ضروری ہے۔  

2

 

لیکن  اس کا ی معنیٰ نہیں ہے ک ان اسباب کو اختیار کنا شرعاً ضروری اور واجب  

ہو اور اختیار کنا گناہ ومعصیت ہو بلکہ  اگر ان اسباب کے اختیار کنے می کوئی  

 



 

 

 

ناجائز عنصر شامل ہو تو اختیار کنے کی گنجائش ہے گو توکل کا عالی مرتبہ یہی ہے ک  

 ان جیسے اسباب کے درپے نہ ہوجائ۔ 

 محبت الہ 

محبت کسی چیز کو دل سےچاہنےکانام ہے، تھوڑا چاہتا ہے یازیادہ ؟ زیادہ چاہتا   

ہو تو کس قدر؟ اس لحاظ سے محبت کے مراتب متعدد ہیں۔علامہ قاضی عیاض رحمہ  

اللہ فرماتےہیں ک اللہ تعالیٰ اور رسول اللہصلى الله عليه وسلمسے محبت کنےکا مطلب کیا ہے؟  

 ی کوئی حقیق اختلاف نہیں ہے  اس کےمتعل اہل علم کے اقوال مختلف ہیں  لیکن 

 ،اس کی توجیہ ذک کنےکے بعد لکھتےہیں: 

ĩ¬Õ§ĺĎ ÆoĎÌ¶ ¬v lČ È¦`Ď ®ÖÛ`Ď ® ¦ ^ī)ú 

ترجمہ:"محبت کی حقیقت ی ہے ک انسان طبیعت کے موافق اشیاء کی طرف مائل 

 ہوجائ)جھک جائ( "

اچھے صفات واخلاق می "اللہ کی محبت" کومرکزی حیثیت حاصل ہے بلکہ   

صرف صفات واخلاق نہیں ،پورےدی پرعم کنےمی اس صف کا بنیادی  

کدار ہے،اس لئے قرآن وحدیث می بار بار مختلف اسالیب کےساتھ اس کو ذک  

 کیاگیا ہے۔ 

 نصوص 

 سورۃ" التوبۃ" می ہے: 

 



 

 

 

ɒ  ĵÉĲqĲċ¬ıģZĉ ıĩ¬ıģq ĵĩĳČ ĵÈĲģp  ĵÉĲ¡Ĳ[ıb
ĳģģwıiıī ĵÉĲ¡Ĳ]ĎıīĵęıĊıī ĵÉĲ¡Ĳ§ĎıÌĵ_ĳČıī ĵÉĲqĲċ¬ıģ¤ĵZıĊıī

  ¬ıı÷ĵÌıģģÒĵ»ı[ ĲÊ
ĳq¬ıģģÕıvıī ¬ıµıĖ¬ıģģÕıq ıĩĵÌıģģwĵıŸ įĐıĘ¬ı

ĳVıī ¬ıµÌĲ£ĲØĵoııdĵpĎ įħĎıÌĵvıĊıī

ĲëĿĎ ıĳKĵ̈ı¶ ÍëØı̂ ĎÌĲxëZııdıo 
ĳËĳ¢¦ĳÖıe 

ĳW İĖ¬ı¥ĳ]ıī 
ĳËĳrÌĲeıĘıī ĳëĿĎ ıÊ

ĳv ĵÉĲ¡ĵ¦ırĳČ ë­ı̂ıĊ 

 ĵıM ıĶ ĲëĿĎıī 
ĳĪĳ»ĵvı̈ĳZ ıkĳ ĳe¬ı~ĵrĎ ıĨĵÌı ĵrĎ ĭ

ĳ¹ɑ) ú 

اور مال جو   یاور برادر   ںیااور بیو  ئیاور بھا  بیٹ  اور  باپ  ےرتمہا  اگر  ےد  کہہترجمہ:"

 جنہیں   مکانات  اور  ہو  رتےڈ  تم  سے  نےہو  بند  جس کے  یاور سوداگر  ہیں   کمائ  تم نے

  ہ دیاز  سے  نےلڑ  می  ہرا   کی  اس  اور  رسول  کے  اس  اور  اللہ  تمہیں  ہو  تم پسن کتے

 نہیں   راستہ  کو  نافرمانوں  اور اللہ  بھیجے  حک   اپنا  اللہ  تک ک  ںیہاتو انتظار کو    ہیں   ےرپیا

 "۔تادکھا

 ٍٍٍٍ"صحیح بخاری "می ہے: 

 Ëģ¦¢i ĿĎ aģģć ÎÖ¤rĎ ħ¬ģp 5ħ¬ģp Ëģ¤i ĿĎ ŻĘ Çģr¬ģv ÊZ ½§Ċ Êi

  ÍØ^ ĩR¶ĺĎ Đīń^ ¹ģ̂ Ċ ¹ģé Ķí 5É¢ģģeī øĿ ĶČ ËģÖð Ķ Ĉ»`Ď ­ģð

 ėČ ¹ģ|Z »~¡rĎ lČ Ã]»¶ ĩĊ Êv Ëģ¦rČ ­ģ̂ Ċ Ę¬ģ¤rĎ W Ĥºģ ¶ ĩĊ ÍØ^ī

â¬èĎÌe ¬I Ë¦rČ ­^Ċ ËrÌeĘī ĿĎ ĩÌ¡¶ ÍØ^ī øĿĎ Īº §Ċ)û 

انس بن مالک  ؓ  کا بیان ہے ک نبی صلى الله عليه وسلم نے فرمایا ک کوئی شخص ایمان ترجمہ:"حضرت  

کی لذت نہیں پائ گا، جب تک ک وہ کسی آدمی سے صرف اللہ ہی کے لئے محبت نہ 

کے اور آگ می ڈال دیا جانا اس کو زیادہ پسن ہو اس سے ک کفر کی طرف واپ ہو، 

 



 

 

 

جب ک اللہ نے اس کو اس سے نجات دلائی ہے اور جب تک اللہ اور اس کا رسول 

 "۔دوسری تمام چیزوں سے زیادہ اسے محبب نہ ہوں

 احمد می" ہے:  "مسندِ

  5ħ¬ģp Ëģ§Ċ ÎÖ¤rĎ Êi øÇģr¬ģv ÊZ ½§Ċ Êiͼ   ÍØ^ Éq¹ģ^Ċ Êv©¶ Ķ

 Ę¬ģ¤rĎ W Ĥºģ ¶ ÍØ^ī ø¬ģèĎÌģģe ¬ģI Ëģ¦rČ ­ģ̂ Ċ ËģrÌģģeĘī ĿĎ ĩÌ¡¶

  Êv©¶ Ķī øËģ¤v ĿĎ Ī¬ģÚ§ ėČ ¹ģ|Z ø»~¡rĎ W ĖÌ|¶ ĩĊ Êv Ëģ¦rČ ­ģ̂ Ċ

k|HĊ Ě¬¤rĎī Ī¹rĎīī øĪ¹rī Êv Ë¦rČ ­^Ċ ĩÌqĊ ÍØ^ Éq¹^Ċͼ) ú 

 می تم  فرمایا ارشاد  نے   صلى الله عليه وسلم نبی ک  ہے   مروی سے  عنہ  حضرت انس رضی اللہترجمہ:"

 رسول  کے  اس  اور  اللہ  اسے  تک  جب  ہوسکتا  مومن نہیں  تک  وقت  اس  کوئی  سے

 اس  بعد  کے  ملنے  نجات  سے  کفر  انسان  اور  ہوں  نہ  محبب  زیادہ   سے  سب  سے  دوسروں

 کتا   ناپسن  کو  لگانے  چھلانگ  می  آگ   جیسے  ےح ناپسن کطر  اسی  کو  جانے  واپ  می

 اس می ک تک جب ہوسکتا نہیں مومن  تک وقت اس شخص کوئی سے می تم اور ہے۔

 جاؤں "۔ ہو نہ محبب زیادہ  سے لوگوں تمام اور اولاد والد، کے اس می نگاہوں کی

 اہمی وفوائد محبت الہ کی 

اور انسانیت کےساتھ اس کی احسان کا    اللہ تعالیٰ سے محبت اس کےکمال:    1 

ثمرہ ہے،احسان شناسی کا تقاضای ہے ک ا سے غیر معمولی بلکہ سب سے بڑھ ک  

 محبب بنایاجائ۔ 

 



 

 

 

محبت خداونی دی کے احکام پر عم کنےکا اصل واساس :    2 

پر بھاری ہو، محبت  ہی کی   ہے،خاص ک جو احکام نفس  کی چاہت کےخلاف اوراس

 بدولت ان پر دل جمعی کےساتھ عم کنا ممكن ہے۔ 

محبب کا ہحک محبب ہوتا ہے اس لئے اس کے نتیجےمی پورےدی  :    3 

 سے محبت استوار ہوجات ہے۔ 

محبت کےنتیجےمی اخلاص پیدا ہوتا ہے بلکہ اخلاص می خاطرخواہ ترقی ہوت    :    4

 رہتی ہےاور یہی اخلاص کلید کامیابی  اور روحانی ترقی کی بنیادی سیڑھی ہے۔

 حک اللہ تعالی ٰ سے محبت کا  

کسی چیز سے محبت کنے کی مختلف سطحیں ہوسکتی ہیں، کبھی محض طبیعت کے  

تقاضے سےکسی چیز سےمحبت ہوت ہے جو چیز طبیعت کو مرغوب ہو ،اس سے خود بخود 

محبت پیدا ہوت ہے۔محبت کی ی قسم انسانی اختیار کے دائرےسےخارج ہوت ہے، 

 کی دوسری قسم عقلی اس لئے انسان شریعت کی طرف سے  مکلف بھی نہیں ۔ محبت

ہےک سوچ وبچار کےبعد کسی چیز کےساتھ محبت کا رشتہ قائم کلیاجائ، ی  

اختیاری چیز ہے اور  حضرت ِانسان اس کا مکلف ہے۔اللہ تعالیٰ، حضرات انبیاء کام 

علیہم الصلاۃ والسلام  اور تمام دین شعائر کےساتھ اس معنیٰ می محبت رکھنا ضروری  

 بیسیوں درجات می سےکونسا درجہ لازم ہے؟ اوراللہ تعالیٰ سےکس  ہے۔ محبت کے

درجہ محبت رکھنا ضروری ہے؟ توکم ازکم اتنی محبت کنا ضروری ہے جس پر ضروری  

شرع احکام کی تعمیل موقوف ہواور جس کے نہ ہونے کی وجہ سے ضروری باتوں  

 پربھی عم کنےمی خلل آئ۔



 

 

 

 اللہ کی محبت کیوں؟ 

انسان طبعی طور پر  بخیل واقع ہوا ہے،وہ نفیس  مادی چیزیں تو در کنار، محبت کا غیر  

مادی رشتہ بھی ہ کسی سےہاتھ پکڑانے کو تیار نہیں ہوتا، بعض عناصر وامور کو دیکھ ک  

یا  مان ک ہی محبت کنےپر آمادہ ہوجاتا ہے۔کسی چیز سےانسان محبت کیوں کتا  

عمومی اسباب تین ہوتےہیں ، حضرت قاضی عیاض رحمہ ہے؟ نفسیات طور اس کے  

اللہ نے ان اسباب کو تفصیل کےساتھ بیان فرمایا ہے 

1

، ان می سےایک چیز حسن  

وجمال ہے  چنانچہ کوئی چیز جب ظاہی حسن وخوبصورت کا پیکر ہوتو انسان اس سے  

محبت کتا ہے۔ دوسری چیز فضل وکمال ہے ،باکمال افراد سےہ کوئی محبت رکھتا  

ہے۔جبکہ تیسری چیز اکام واحسان ہے  کیونکہ انسان فطری طور پر احسان مند پیدا  

 اپنے محسن سے محبت بھی ہوت ہےاور اس کے فرمان برداری کی فکر  ہوا ہے ،اس کو

بھی ۔انسان جن چیزوں سے پیار ومحبت کا رشتہ قائم رکھتا ہے، اگر کھوج لگا ک کوئی  

ان کے بنیادی اسباب ومحرکات کودریافت کنا چاہے تو عموماً انہی چیزوں پر محبت کی  

اہم عوامل وعناصر ہیں  جن کی بنیاد پر  عمارت استوار ہوت ہے،یہی وہ بنیادی اور  

 انسان دوسرےانسان یا دیگر چیزوں سےدلی محبت رکھتا ہے۔ 

اب انصاف پسنی کے جذبےسے غور کیاجائ تو اللہ تعالیٰ ہی کی وہ ہستی    

ہے جس می ی سب خوبیاں  اچھی طرح جمع ہیں وہی تنِ تنہا  تمام خوبیوں اور کمالات   

 



 

 

 

والا ہے،آنکھیں جس چیز کےحسن وجمال کےنظارےکت ہیں  وہ سب اسی ذات  

کی پیدا کدہ ہے۔اس کے ذات کا جمال  کا کون کہاں تصور کسکتا ہے! انسانی دماغ  

سے اگر اس کی حقیقت یا تفصیلات معلوم کنے کی کوشش کی جائ تو اس کی 

جو سمندر کےتمام پانی کو    حیثیت اس لوٹے سےکہیں زیادہ کم بلکہ ہیچ کے مانند ہے 

اپنے ہی انر جذب کنا چاہتا ہو۔ اس کے فضل وکمال کا بھی یہی حال ہے۔ جہاں  

تک اکام وانعام کی بات ہے تو تمام انعامات واحسانات اسی کی مشیت اور اسی کی  

تدبی پر موقوف ہوت ہے اور یوں حقیقت کی آنکھ سے دیکھاجائ تو ساری نعمتیں  

ن اسی کی طرف سے ملتےہیں۔اس لئے اس سے بڑھ ک کون محبت کا  اور تمام احسا

مستحق ہوسکتا ہے بلکہ حقیقت تو ی ہے ک اس کےمقابل  کوئی  چیز محبت تو کیا ،توجہ  

 کنے کی بھی مستحق نہیں ہے۔ 

 امام غزالی رحمہ اللہ بالکل درست فرماتےہیں ک : 

)Ŀ ËĴÖÛ¦o Ībn Ĵ­̂ Ċ ĵĩªo øl¬|[ ĿĎ ĴĶČ Ĵ­Ĳð Ķ ĤĘ¬|rĎú 

ترجمہ:"عارف)اللہ کو پہچاننے والا(ٍصرف اللہ  ہی سے محبت کتا ہے،اگر غیر سے 

 محبت رکھے تو وہ بھی اللہ کےلئے ہوتا ہے"۔

 معیارِ محبت 

 قرآن کیم می ارشاد خداونی ہے: 

 



 

 

 

 ɒ  ĵÉĲģ¡ıģr ĵ»
ĳģ~ĵģ}ıģ¶ıī ĲëĿĎ ĲÉĲģ¡ĵģÖĳģÖĵĲģð 

ĳçÌĲģ|ĳģÖëģ[¬ıģo ıëĿĎ ıĩÌòģÖ
ĳĲģŹ ĵÉĲģØĵģ¤Ĳģq ĵĩĳČ ĵÈĲģp

 įÉ¦
ĳ̂
ıĘ įĘÌĲ~ın ĲëĿĎıī ĵÉĲ¡ıZÌĲ§Ĳėɑ) ú 

 محبت اللہ سے تم کو تاک یتابعدار یمی  تو ہو محبت رکھتے  کی دو اگر تم اللہ کہہترجمہ:"

 ۔"ہے بانمہر والا  بخشنے اللہ اور بخشے ہگنا ےرتمہا اور ےک

اس آی کیمہ می  ی تعلیم دی گئی ہے ک اگر کوئی شخص اللہ تعالیٰ   

کےساتھ محبت کنا چاہتا ہے  تو اس کو حضورصلى الله عليه وسلمکی اتباع کلینی چاہئے، اس کے  

عوض اس کو اللہ تعالیٰ کی طرف سے محببیت بھی نصیب ہوجائگی اور مغفرت  

نے کی علامت ونشانی  بھی۔حضور نبی کیمصلى الله عليه وسلمکی اتباع کنا اللہ تعالیٰ سے محبت ک

بھی ہےاور اس کا معیار وترازو بھی ، بلکہ غور کیاجائ تو اللہ تعالیٰ کےساتھ محبت  

اوراس کی طرف سے محببیت حاصل ہوجانے کا کامیاب  ذریعہ بھی ہے۔ لیکن یاد  

رہے ک یہاں حضورصلى الله عليه وسلم کی اتباع سے صرف عام مشہور معنیٰ می اتباع سنت ہی  

علم اصول حدیث کی اصطلاح کے مطابق حضورصلى الله عليه وسلمکی طرف  مراد نہیں ہے  بلکہ  

منسوب ہ چیز مراد ہےاور یوں اس می پورا دی شامل ہوجاتا ہے ، حضورصلى الله عليه وسلم کو  

دین احکام کی تکمی وتعمیل کےساتھ جس درجے کا لگاؤ تھا ،وہ کسی سے مخفی نہیں  

  ہے، اس کو اپنی قدرت واستطاعت کے مطابق بروئکار لانا حضورصلى الله عليه وسلم کی حقیق

اتباع ہےجس کو دوسرے الفاظ می "کامل اتباع شریعت"بھی کہاجاسکتا ہے اور یہی  

 چیز اللہ تعالیٰ کی محبت اور محببیت کا ذریعہ ہے۔ 

 



 

 

 

 محبت پیدا کنےکی ترکی 

کےسارے عوامل اسی پاک  ذات  می جمع ہیں تو محبت کا قبلہ  جب محبت   

وکعبہ بھی وہی ہے ،لیکن  عملی طور پر ایسا تب ہوسکتا ہے جب ان باتوں کا یقین اور  

استحضار حاصل ہو۔ جب ی  باتیں  انسان کے یقین می جگہ پالیتی ہیں تو اس کے بعد  

ن چاہے تو بھی محبت کے اس تعلق کو  محبت کا تعلق خود بخود استوار ہوجاتا ہے بلکہ انسا

ختم کنےپر آسانی سے قادر نہیں ہوتا۔ کوئی چیز کتنی ہی طبیعت کے موافق اور  

باعث فضل وکمال کیوں نہ ہو لیکن جب تک اس سے واقفیت نہیں ہوت اور اس کے  

افادی واہمی کا شعور پیدا نہ ہو ، تب تک اس کے ساتھ کوئی لگاؤ نہیں ہوتا ،اور  

اسی چیز کے متعل کچھ علم ہوجائ اور  محبت کےعناصر کو اس می تصور    جب

کئےجائیں تو دل اس کی محبت کا اسیر بن جاتا ہے، یہی حال اللہ تعالیٰ کے ساتھ محبت  

کنے کا بھی ہے ک اللہ تعالیٰ کی ذات وصفات کی صحیح معرفت اور علم وشعور حاصل  

مزید کسی دلیل وبرہان یا ترکی وتصنع کی  ہوجائ تو محبت الہ پیدا کنےکےلئے  

 کوئی ضرورت نہیں رہےگی۔ 

 اس لئے دل می اللہ تعالیٰ کی محبت  پیدا کنے کا طریقہ یہی ہے ک:  

ان باتوں )یعنیٰ اللہ تعالیٰ کے حسن وجمال، فضل وکمال اور اکام  :    1 

 احسان(کا بار بار استحضار کیاجائاور اس کا بہتر ومؤثر طریقہ مراقبہ کنا ہے ۔ 

دنی اورآخرت می اللہ تعالیٰ  کی طرف جو ضرورتیں پیش آنےوالی ہیں  :    2 

 ان کا استحضار کیاجائ۔ 

 اپنی کمزوریوں ،کوتاہیوں اور گناہوں  کو موقع بموقع یاد کتا رہے۔:  3 



 

 

 

 )رضا بالقضاء( رہن الله تعالیٰ کے فیصلوں پر راضی   

نیک صفات اور مطلوب اخلاق می سےایک اہم  صف "رضا بالقضاء   

"ہے۔ یعنیٰ اللہ تعالیٰ کے ہ فیصلے پر دل سےراضی اور مطمئن رہن، چاہے وہ فیصل 

 تکوین نوعی کا ہو یا تشریع سے متعل ہو۔ 

 فوائد اہمی اور 

بندگی اور عبدی جو مقصود ِ زنگی ہے ،اس کا اعلیٰ اور بلند تر مقام یہی    :    1 

 رضابالقضاء ہے ک بندہ اپنی رضامندی مولیٰ کی رضامندی پر قربان کدے۔ 

اس صف کی بدولت زنگی اور صلاحیت واستعداد کا بڑا حصہ محفوظ رہ  :    2 

جاتا ہےاور خیال وتصور اور قیل وقال  کی بہت سے بے فائدہ وادیوں می  

نصیب ہوجات ہے۔ ےپھرنےسے نجات 
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اللہ تعالیٰ کے ساتھ غیر معمولی محبت، اور قوی تر ربط وتعلق کا ذریعہ ہے   :   3 

 جو ہ خی وسعادت کی شاہاہ ہے۔ 

دین اعمال واحکام پر دلی اطمینان وتسلی کی روح پرو رکیفیت نصیب  :    4 

 ہوجات ہےجس پر استقامت سے شریعت طبیعت بن جات ہے۔ 

س کے ذریعے عبادات می مقدار ومعیار ،دونوں لحاظ سے خاطر خواہ : ا  5 

ترقی ہوت ہے،مقدار کےلحاظ سے تو ظاہ ہے ک اس می وقت اور صلاحیتوں کا تحفظ  

ہے اور یہی بچی بچائی صلاحیت اور اوقات عبادت کے کام می لگ جاتےہیں اور  

لی محبت وتعلق کی وجہ  معیار کےلحاظ سے اس لئے ک اللہ تعالیٰ کے ساتھ غیر معمو



 

 

 

سے اخلاص واحسان کے بلند تر درجات نصیب ہوجاتےہیں جس کی وجہ سے عبادت  

 کا معیار کہیں سے کہیں پہنچ جاتا ہے۔

 نصوص وارواي ات 

 "سننِ ابنِ ماجہ" می ہے: 

 ĿĎ ħÌģeĘ Êi øÇr¬v ÊZ ½§Ċ Êi ĩ¬¤ģe ÊZ ¹|ģe Êi(   ĿĎ aģć

  É¢ģģeī Ëģ¦¢i(    5ħ¬ģp Ëģ§Ċͼ ĎėČ ĿĎ ĩČī øĈńÖrĎ É{i Ãv ĈĎ¼>Ď É{i

 Ëģ¢o ÁÜģģe Êvī ø¬ģģģÒ»rĎ Ëģ¢o ŻĘ Ê£o øÉµńØZĎ ¬ģvÌp ­ģ^Ċ

ÁÜÕrĎͼ)ú 

 یا فرما  ارشاد  نے  صلى الله عليه وسلم  اللہ  رسول  ک  ہے  یروا   سے   حضرت انس بن مالک  ؓ ترجمہ:"

قوم کو پسن    جب کسی  تعالیٰ  اور اللہ  گیہوآزمائش سخت    جتنی  گاہو  ہ دیاز  ہیثواب اتنا  

  جو  اور  جاتے  ہو  راضی  سے  اس  ہو  جو راضی  ہیں   آزمائش کتے  تو اس کی  ہیں   فرماتے

 "۔ناراض  سے اس ہو ناراض 

 "المعجم الکبیر "می ہے: 

i øÉ¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ĿĎ ħÌģeĘ ¯|£ģe 5ħ¬p ĭĘĎ¹rĎ ¹¤µ JĊ Ê

 ai cģģx¶ī ÎĻ¬ģģy Z ĝ»¶ P Êví 5l¬ģ|[ī ĦĘ¬ģÖ[ ĿĎ ħ¬ģp 5ħÌ ¶

âĭĎÌe ¬ZĘ ½£Ø¢¦¢o ÎĻńZ)û 

 



 

 

 

صلى الله عليه وسلم  ترجمہ:" کوفرماتے حضرت ابی ہند الداریؓ سے مروی ہے ک می نے رسول اللہ 

ہوئ سناک :اللہ تعالی نے ارشاد فرمایا:جو میے فیصل پر راضی نہ ہواور میی  

 آزمائش پرصابر نہ ہووہ میے علاوہ کوئی اور رب تلاش کے"۔

 می   رضاء بالقضاء عقل سلیم کی روشنی 

عقلی لحاظ سے غور کیاجائ تو رضا  بالقضاء  کوئی فلسفیانہ مفروضہ، پرُتکلف  

نظری یا کوئی اختراع تصور نہیں ہےجیساک بسا اوقات سمجھاجاتا ہے ، بلکہ ی ایک  

 بدیہی حقیقت ہے جس کی کچھ تھوڑی سی تفصیل ی ہے ک: 

الف: کسی فیصلےسے ناراضگی اور برہمی کی بنیادی وجہ  ی ہوت ہے ک  فیصل غلط ہے  

 یا مفاد کےخلاف ہے۔ 

ب: اشخاص وافراد کے فیصلوں می  غلطی کے مختلف عناصر ہوتےہیں  ۔ بسا  

اوقات معلومات می کمی  اور حقیقت سے ناواقفیت کی وجہ سے فیصل غلط ہوجاتا ہے 

اور کبھی خوف ورعب یا  امید ولالچ جیسے عوامل فیصل پر اثر اناز ہوجاتےہیں اور  

 یا کمزور ہونے کی وجہ سے فیصل غلط  کبھی فیصلےکنےوالےمی قوت ارادی نہ ہونے

رخ اختیارکلیتا ہے۔غرض  کسی نہ کسی علمی یا عملی کمزوری اور کوتاہی کےاوپر   

غلطیوں کی عمارت کھڑی ہوت ہے۔ اسی طرح  بلا وجہ کسی  کے مفاد کو ٹھیس  

کے    پہنچانےکی بھی مختلف وجوہات  ہو سکتی ہیں   جن کا آخری سرا یہی علمی یا عملی  نقص 

 ساتھ جاک ملتا ہے۔ 

ان باتوں کے تناظر می اللہ تعالیٰ کی ذات وصفات پر غور کیاجائ اور لوح    :ج

دل پر ان کو مستحضر کلیاجائ ک کیا اس کی ذات  می علمی یا عملی کسی قسم کی کسی  



 

 

 

کمزوری کا تصور تک ہوسکتا ہے! ا س کی صفاتِ کمال  می کوئی ایسی تشنگی باقی ہوسکتی  

 ہے جس کے نتیجے می کوئی غلطی صادر ہوجات ہو!

اگر نہیں اور یقیناً نہیں ہے تواس کے بعد انسان اگر اس کے فیصلوں پر کلی   

ر ضامندی  اختیار نہ کے تو آخر کے کیا؟ انسانیت اور عقلِ سلیم کا یہی مقتضی ہے  

 ک ایسی باکمال ہستی کے ہ فیصلے پر غیر مشروط رضامندی اور کامل تسلی  رکھی جائ۔ 

 کچھ شبہات کا دفعی 

جہاں نصوص می رضاء بالقضاء کی تاکید وترغیب وارد ہوئی ہے اور تصوف    

واخلاق کی کتابوں  می اس کو مطلوب اخلاق وصفات می سے شمار فرمایاگیا ہے،اس  

 کے متعل دو باتیں پیشِ نظر رہنی چاہئے: 

یہاں  رضامندی سے عقلی طور پر رضامندی مراد ہے اور وہی انسان کے    :    1

 اختیار می ہے ،اسی کا اس کو مکلف بنایاجاتاہے۔ 

نفس ِفیصل پر رضامندی ضروری ہے اور وہ بھی اس جہت سے ک فیصل کا    :    2

تعلق اللہ تعالیٰ کےساتھ ہے،وہی فیصل کتا ہے۔ لہٰذا  فیصل شدہ  امر پر رضامندی  

بہر صورت لازم نہیں ہے،اسی کو کئی محقق اہل علم دوسری طرح تعبیر فرماتےہیں  

ی" لازم نہیں ۔ ک "رضابالقضاء" توضروری ہے لیکن" رضاء با

 

مقض
ل

 

اس تفصیل سےی اشکال بھی دور ہوجاتا ہےک اللہ تعالیٰ کے بعض فیصلے تو  

انسانی مزاج وطبیعت کے خلاف ہوتےہیں  تو ان پر رضامندی کیونکر متصور ہوسکتی  

ہے! اسی طرح اس اعتراض کا بھی تصفیہ ہوجاتا ہےک بعض چیزں سے نفرت  

کافر اور دی دشمن    وبغض شرعاً مرخص  بلکہ مطلوب ہوت ہے ،مثال کے طور پر



 

 

 

عناصر سے نفرت وبےزاری شرعاً ضروری ہے مگر اس طرح کوئی واقع شدہ اقدام  

 اللہ تعالیٰ کی مشیت اور اس کے فیصلے کے بغیر متصور نہیں ۔ 

 محاسب 

روزہ مرہ کے اشغال واعمال کا جائزہ لینا، اپنے نفس کےساتھ   دن بھر کی  

مصروفیات کا حساب وکتاب کنا، ک ان می کوئی ناجائز اقدام تو نہیں کیاگیا! جو  

اعمال نیکی کے قبیل سےتھے یا ان می عبادت کا پہلو موجود تھا،ان می اخلاص کی  

ر؟۔ ان باتوں کے اہتمام  صف موجود تھی یانہیں؟اگر تھی تو کس قد

کنےکومحاسب کہاجاتا ہے۔ی محض ایک اچھی خصلت ہی نہیں ہے بلکہ تمام خصائل  

کوحاصل کنےاور تمام رزائل سے نجات پانے کی ایک راہ ہے۔ی ایک منطقی اور  

تجربات طریقہ کارجس کی بدولت انسان اپنی صلاح واصلاح کی راہ می ترقی اور  

 سکتا ہے۔  استقامت پر گامزن رہ

 کی روشنی می  محاسب کی افادی نصوص و فرمودات 

 الله تعالی کا ارشاد ہے: 
 
 سورة "الحشر" مَ

ɒ   ıëĿĎ ĎÌĲ ë[Ďıī 
İ¹ıģ}ĳr ĵ̄ıģvë¹ıģp ¬ıģv į½ĵ~ı§ ĵ»Ĳ{ĵ¤ıØĵrıī ıëĿĎ ĎÌĲ ë[Ď ĎÌĲ¤ıvĉ ıÊ¶

ĳºëģrĎ ¬ıòģMıĊ ¬ıģ¶

% ıĩÌĲ¢ı£ĵ|ı[ ıRĳZ įb
ĳÖı_ ıëĿĎ ëĩĳČúā ĵÉĲµ¬ıÕĵ§ı̈ıo ıëĿĎ ĎÌĲÕı§ ıÊ¶

ĳºër¬ıq ĎÌĲ§ÌĲ¡ı[ ıĶıī $

 ĵÉĲ¥ıÕĲ~ĵ§ıĊ  ıĩÌĲ ĳe¬ı~ĵrĎ ĲÉĲµ ıÇ
ĳļırīĲĊɑ) ú 

 



 

 

 

 لئے کے کل  نے اس ک ہیئےچا  یکھناد  کو شخص ہ اور  رو ڈ سے والو اللہ نیماا ے اترجمہ:"

اور ان ہے۔  خبردار  سے  کاموں  ےرتمہا  اللہ  نکہکیو  رو ڈ  سے  اللہ  اور  ہے  بھیجا  آگے  کیا 

 اپنے  ہ و   ( کیا کد  یساان کو )ا  بھی  نے  اللہ  پھر  یاد  بھلا  کو  اللہ  نے  ںجنہو  ںہو  طرح نہ  کی

 "۔ہیں لوگ نافرمان  یہی گئے لکو بھو ہی آپ

 امام حارث المحاسبیؒ فرماتےہیں: 

½~§ Èģq ĳW ĿĎ ­ģpĎĘīĐ»z_ Èģq ĳW ÇģģÕ~ı§ ­ģģe¬ģ̂ī    »£i ıħ¬ıģp

 ĩıĊ ÈģÖp ¬ģµÌ§ęī ĎÌÖģģe¬ģŹ ĩıĊ ÈģÖp ÉĲ¡ģģÕ~§ıĊ ĎÌÖģģe¬ģ̂ ĲËģ¤ıi ĿĎ 
ĳŻıĘ

  ĎÌ§ęÌ[®ģ¦o¬ģ_ ÉĲ¡ĵ¤ĳv Í~Ÿ ıĶ ĨĵÌı¶ ıcĵqıĵĸĎ ĝ»|¢r ĎÌ¤¶¼[ī   ĿĎ Å_ī

ÇıZ¬ıćıĊ ¬ıv ai cćĎī ĦĘÌvĊ Ã¦
ĳıH ĳW Ë]ĘĎī Ç¤¶Ė ĳW)ú 

ہ وقت اپنے نفس کامحاسب کواور ہ لمحہ اللہ کویاد رکھو،حضرتِ عؓمرنے :"ترجمہ

فرمایا:خود ہی اپنامحاسب ک لیا کیں قبل اس کے ک آپ  کامحاسب کیا جائاور خود ہی 

اپنے آپ کوتول لیاکو،قبل اس کے ک تم تولےجاؤ ،اور جس دن کوئی بات چھپی نہیں 

 تیار رہو،اور دی کے معاملہ می اللہ سے رہےگی اس دن کی ہولناک پیشی کےلئے

 ڈراکواور تمام کاموں می اس سےخی کی امید رکھو،اور اپنی مصیبتوں صبر کو۔"

 علامہ ابوسعید الخادمیؒ فرماتے ہیں : 

 ai É¥ģģÕ~§Ċ ĩÌÖģģe¬ģð ¬ģ¤ô¬ģģwv ĩ¬ģq J»|rĎ ÊZĎ Êi ĭī¬ģ¤`Ď ħ¬ģp

 ĎÌÖģģe¬ģ̂  Ĉ¬ģģw|rĎ ¹ģ|Z ĩ¬ģq Ďėªģo doĖ W ĩī¹ģ¦ ¶ī ÉQĎÌpĊī ÉQ¬ģ|oĊ

 ĩČī øĎī»~}ØģeĎ ĎĘ¬~}ØģeĎ ÆÛØģeĎ ĩªo ÉµdoĖ ĎīģÔ^Ċī É¥ģeÌ~§

 



 

 

 

 ¬¤¡o »gĎÌ@Ď ď¬ÖrĎ Ďºµ W É¥¦¢i ¬§Ė¼o ĩÌv¬¤¶ É\ Ďī»¡ģwo Ď»¡ģf

  ĎÌÖģģe¬^ ËrÌ r Ë¦¢i ¬¥Öģģe¬Û§ī ËZ ÉØ÷ī ¬¤ģģeÌ~§ ËZ Ē¹Ź ¬v ¹¦ §

ĎÌÖe¬Ź ĩĊ ÈÖp É¡Õ~§Ċ)ú 

ترجمہ:"علّامہ مناویؒ ابن العربیؒ سے نقل کتے ہیں ک ہمارے مشایخ اپنے افعال 

واقوال ایک دفترمی لکھ لیتے تھےاوراپنا محاسب کتے تھے ،جب رات ہوت ،تووہ دفتر 

حاضر کتےاوردیکھتے تھے ک اگر  کوئی قول یافعل قابلِ استغفار ہےاس پر استغفار 

اس پر شکربجا لاتے،اس کے بعد سو جاتے تھے۔ہم نے کتے اور  اگر قابلِ شکرہےتو

اس می ی بھی اضافہ کیا ک اپنے اوہام وخیالات کوبھی لکھنے لگےاوراس پر بھی  اپنے 

 کے اس فرمان کی وجہ سےک:اپنامحاسب 
ؑ
تھے،آپ احتساب کااہتمام کتے 

 ۔"کلیاکوقبل اس کے ک تمہارامحاسب کیا جائ

شفاارینؒ فرماتے ہیں: 
ل
 علامہ محم بن احمدا

 Ķ ĵĩĊ ÈÖp ¬¥Ö[¬|¶ī øĳď¬ģÕĵ?Ď ĨÌ¶ ıÈÖp ĲËıģÕ~§ ı­ģe¬ð ĵĩĊ Èp¬|rĎ a|o

 5Ë¦¢i ĿĎ ĩĎÌģÒĘ ď¬z@Ď ÊZ »£i ¬§¹¦ģe ħ¬p ëÉı\ ĵÊ
ĳvī ď¬Ø|rĎ Ã~¤¶

  ď¬ģÕ̂ī )ĎÌ§ęÌ[ ĵĩĊ ÈÖp ¬µÌ§ęī øĎÌÖģe¬ĲŹ ĵĩĊ ÈÖp É¡ıģÕ~§Ċ ĎÌÖģe¬̂

 
ĳ
ĈĎĖĊ W bģģx [ Êv Ğ»o ¬ģv ĦĘĎ¹ģ[ī øĔÌģģx¤rĎ ®ģZÌØrĎ Ìµ ĳ½~¤rĎ

~rĎ  Ëģ¤¡£¶ ¬ģv ÈģÛØģģÕ¶ī ø®ģÖ^ ®ģÖ^ ¬ģ¥¢µĊ lČ P¬ģ{`Ď Ė»¶ī øÀĻĎ»

)ÆoÌ̀Ď ĿĎī )ËrńÛØeĵĎû 

 

Ј



 

 

 

ترجمہ:"عاقل کےلئے ضروری ہے ک روزِ جزا سے قبل اپنا احتساب کلے،اور اس 

کےک ملامت کناکوئی فائدہ نہ دے،اسی وجہ سے حضرت کوملامت کے قبل اس  

عمر ابن الخطاب ؓ نے فرمایا:اپنا احتساب خود کلو،اس سے پہلے ک تمہارا  احتساب کیا  

تم  ک  پہلے  سے  (کوتولو،اس  )اعمال  آپ  اپنے  جائاور 

ا توب اورفرائض کی ادائیگی می  
ّ
تولےجاؤ)تمہارےاعمال(۔اورنفس کا احتساب  س 

کاتدارک کناہےاور ی ک حقوق سب کے سب اہلِ  حقوق کوواپ  کی  تقصیر  

 ۔"جائیں،اور جن حقوق کی معافی تلافی ممكن  ہوان کی معافی کائی جائ

 علامہ ابن القیم ؒفرماتے ہیں: 

  5ħ¬p øÊģÕ?Ď Êi ¬Įģy¶Ċ »qėīͼ ¬v 5ËģÕ~§ Ĳ­
ĳģe¬Ĳð ĶČ ĲÊv©̀Ď Íı~¢Ĳ¶ Ķ

 ĆÎģØZĵıģģmZ đĖĘĊ Ďė¬ģvī ĆÎģØģ¢q̈ģZ ĲđĖĘĊ Ďė¬ģvī ĆÎģØģ£ģ¢ģ¡Z ĲđĖĘĊ

ËıÕ~§ ­
ĳe¬Ĳð Ķ ø¬ĮvĲ¹Ĳp Ž£¶ »]¬~rĎīͼ) 

  5l¬ģ|[ ËģrÌp W ĐĖ¬ģØp ħ¬ģpīɒ ¬ĮģgĲ»Ĳo ĲĪĲ»ĵvıĊ ıĩ¬ıģqıīɑ    5Å¥¡rĎ8ûā  57

ͼË¤¶¹r ¬Į|ê¦yv Ë
ĳr¬̀ ¬Į{o¬̂ ĪĎ»[ Çrė Ãv øÊĳÖĲnī ËıÕ~§ Ġ¬ÒĊͼ)ú 

ترجمہ:"حسن بصریؒ سے مروی ہے ک مؤمن  ہوقت اپنے نفس کے محاسب می  

لگارہتاہےک می نے ی بات کس مقصد کےلئے کی ؟کھانے ،پینے سےمی می نےکیا 

نیت  کی؟جبکہ فاجر انسان آگے بڑھتاچلاجاتاہےاس کوکبھی اپنےمحاسب کی توفیق نہیں 

 ہوت"۔

 ɒ ¬ĮģgĲ»Ĳo ĲĪĲ»ĵvıĊ ıĩ¬ıģqıīɑحضرت قتادہ نے اللہ تعالی کے اس ارشاد کے بارے می فرمایا

  5Å¥¡rĎ8ûā%7یعنی اپنےآپ کوضائع کیااور اسکا معاملہ حد سے گزرا ہوا ہے  اور)

 

) 



 

 

 

دھوک خوردہ ہوا،اس کے باوجودتم اس کومال کامحافظ اور دی کوبرباد کنے 

 والاپاؤگے"

ڑ بن محم

 

 فرماتے ہیں: عبد العزي 
 
 "موارد الظمانٰ"مَ

  5ÊģģÕ?Ď ħ¬pīͼ  øËģģÕ~§ Êv įÂiĎī Ër ĩ¬q ¬v bÜZ ħĎ¼¶ Ķ ¹Ö|rĎ ĩČ

ËģØëè Êv ®ģÖģģe¬ģÛ̀Ď ̄ģ§¬ģqīͼ)    5ĩĎ»¥ĳv ÊZ ĩÌ£¦v ħ¬ģpīͼ ĩÌ¡¶ Ķ

Ë¡¶ģmr Ç¶ģmrĎ Êv Į®Öģe¬T ë¹ģfĊ ËģÕ~¤r ĩÌ¡¶ ÍØ̂ ¬Ł¦ [ ¹Ö|rĎͼ   ø

)ÇrRZ ­µė ËÖe¬Ź P ĩČ øĩĎĴÌ@Ď Ç¶mr¬q ½~¤rĎ 5È¦p ĎºQī 

  5¬Įģģy¶Ċ ĩĎ»¥v ÊZ ĩÌ£¦v ħ¬pīͼ Êv ËģģÕ~¤r Į®Öģģe¬T ò¹ģģfĊ Î Ø̀Ď ĴĩČ

·¦Ûf Ç¶Þ Êvī øİĜ¬ıi ĩ¬z¢eͼ ú 

ترجمہ:"حسن  بصریؒ نے فرمایاک :بندہ اس وقت تک خی پررہتاہےجب تک  اس 

کاضمیراسے خبردار کتارہےاوراپنےمحاسب کااہتمام کتارہے۔حضرت میمون بن 

مہرانؒ نے فرمایاک :بندہ اس وقت متقی نہیں بن سکتا جب تک ک وہ  اپنے شریک سے 

نہ بنے،اسی وجہ سےکہاگیاک:نفس زیادہ اپنے نفس کے ساتھ حساب کتاب کنے والا  

خیانت دارشریک کی طرح ہےاگر تم اس کے ساتھ حساب کتاب نہ کو،تووہ تمہارے 

 مال کوہڑپ کجائگا۔

حضرت میمون بن مہرانؒ نے فرمایاک:متقی انسان، نافرمان سلطان اوربخیل شریکِ کار  

 "سےاپنے نفس  کازیادہ سخت احتساب کنےوالاہوتاہے

 



 

 

 

 فوائد ر و   ا  اہمی محاسب کی غیر 

اصلاح نفس کا ی  بڑا خاموش اور مؤثر ذریعہ ہے،بہت سے سل صالحین کا ی  :     1

 معمول رہا ہے۔ 

اس سے اپنی غلطیوں کا خود ہی احساس پیدا ہوجاتا ہےاور احساس ہی ترقی  :    2

کے بعد ہی اس کی درستگی کنےاور    وکامیابی کی بنیاد ہے ،غلطی کے احساس ہوجانے

 ترقی کنے کی فکر پیدا ہوت ہے۔ 

خود احتسابی کے اس عم می انسان کو اپنی بعض ایسی کوتاہیاں بھی نظر آت  :    3

ہیں جن سے دوسرا آدمی واق نہیں ہوتا۔ نیز دوسرے شخص کے بتانے  کی  

صورت می  اکثر  عدم تحمل، بے اعتمادی اور   بد گمانی جیسے عوامل آڑے آجاتےہیں  

اور یا معلوم ہوجانے کے بعد اصلاح  جن کی وجہ سے یا تو اپنی غلطی کایقین نہیں ہوتا  

کی توفیق میسرنہیں  ہوت  بلکہ بعض اوقات بحث ومباحثہ اور اپنے دفاع کنے کی بھی  

نوبت آجات ہے جس سے فائدے کی بجائ دوہا نقصان ہوجاتا ہے، جبکہ خود  

 احتسابی می ان نقصانات کا تصور نہیں ہوتا۔ 

البتہ بعض کمزوریاں ایسی بھی ہوت ہیں جن کا خود احساس نہیں ہوتا ،اس لئے  

محض اس پر اکتفاء ک لینا کافی نہیں ہے بلکہ کسی خی خواہ ، صاف دل اور تجرب کار  

 شخصی کےساتھ خصوصی تعلق بناک استفادہ کلینا از بس مفید ہے۔

 طریقہ کار محاسب کا مناسب  

اگر کسی شخص  کو شراکتی کاروبار می مجبوری کی وجہ سے کسی ایسے شریک  

کےساتھ واسطہ پڑے جو حد درجہ نالائق اور خائن وکوتاہ ہو اور پہلے بھی وہ دسیوں  



 

 

 

کے ساتھ خیانت ککے ان کو دیوالیہ بناچکا ہو تو ایسے شخص کےساتھ شراکت 

لاً اس کے   کنےکی
ّ
محتاط صورت یہی ہےاور اسی کو لوگ اختیار کتے ہیں ک او

ساتھ تمام تر باتیں طےکیں،اس کے بعد اس کی اچھی طرح نگرانی کتےرہیں،  

مناسب مدت می پورا پورا حساب بے باق کتےرہیں، معمولی  غلطی ہوجائ تو  

جسارت کے  ڈانٹ ڈپٹ سےکام لےک سیدھا کنےکی کوشش کی جائ اور بڑی 

تو ساتھ جرمانہ یا سزا بھی تجوی کی جات ہے،اگر کوئی خیانت ک ہی ڈالے تو یوں ا س کو  

نہیں چھوڑتے بلکہ اس کو کسی نہ کسی مشقت می ڈالتےہیں تاک آئندہ ایسی جرأت  

نہ کسکے۔بس یہی حال نفس کا بھی ہے ک عقل کی مثال  راہ آخرت کے تاجرکی سی  

اس کا خواہی نخواہی شریک ہے جو حد درجہ نالائق اور کام چور  ہے اور نفس انسانی  

واقع ہوا ہے،اب اس کے ساتھ کام کنے کا طریقہ کار یہی ہے ک کامیاب وہوشیار  

تاجر کی طرح درج بالا تمام باتوں کا اہتمام کیاجائ ورنہ اس سے غافل رہن یا اسی پر  

 :محاسب کا طریقہ کار یہی ہے کاعتماد کنا ہلاکت وخسارےہی کا باعث ہے، لہٰذا 

الف:دن کےپہلےحصہ می نفس کے ساتھ تمام باتیں طے کی جائیں ک 

کونسےکام کنےہیں اور ک سے رکنا ہے؟ اور جن کاموں کو انجام دینا ہے ،ان 

کےکنےکا طریقہ کار کیا ہوگا ؟اور کنے کی نیت کیا ہوگی؟اس کو" مشارطہ"  

 کہاجاتا ہے۔ 

ب:اس کے بعد کام کتے وقت دھیان رکھے ک معاہدےاور شرائط 

کےمطابق کام چل رہا ہے یانہیں؟اس عم  کو بعض اوقات" مراقبہ  " کہہ دیاجاتا  

 ہے۔



 

 

 

ج:رات یا کوئی بھی مناسب وقت  مقرر کلےاوراس می نفس کےساتھ تمام 

کتنی باتوں کی پابندی ہوئی اور کہاں کہاں طےشدہ   اعمال کا حساب وکتاب کلےک  

 شرائط کی خلاف ورزی کی گئی؟اس کو" محاسب "سے تعبیر کیاجاتا ہے۔ 

د:غلطی اگر معمولی ہوئی تو نفس کو نامت دینا بھی کافی ہوجاتا ہے اور غلطی اگر  

زیادہ ہو تو اس کو اچھی طرح سزا دیدین چاہئے ،مثلاً بدنظری ہوت ہے تو ایک آدھ 

بھوکا   وقت  کچھ  تو  ہو  بیماری  کھانےکی  مال  حرام  دے،  نہ  سونے  رات 

کےساتھ صدقہ  کتا رہنےدے،حرام مال حاصل کنےکی ہوس ہو تو تکلف  

 رہے،وغیرہ۔اس کو "معاتبہ"اور"معاقبہ" بھی کہاجاتا ہے۔ 

ر: اگر نفس پر اس طرح قابو پالینا مشکل ہو اور پابندی کےساتھ محاسب  

کنےکےباوجود بھی  اس کے اقدام وکدار می کوئی بہتری نہ آرہی ہو تو ایسی  

صورت می مجاہدہ کنے کی ضرورت ہے جس کی مختلف صورتیں ہیں، ان می نفس  

 کتا رہےاور کھانےپینے   پر جو  چیز زیادہ بھاری ہو ،اس کو ریاضت وتکلف کے ساتھ

کو بھی کم کدے،اس سے رفتہ رفتہ سدھار آئگی اور نفس کمزور ہوک اصلاحات  

 قبول کنےپر مجبور ہوتا رہےگا ان شاء اللہ۔ اس کو" مجاہدہ" کہاجاتا ہے۔

 ٭٭٭٭٭٭٭ 
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   پنجم:    باب 

 تصوف اوراس کا پ منظ   انکارِ 

کی طرح تصوف بھی ایک علم ہے جو عہد رسالت اور   دیگر تمام علوم وفنون 

دور صحاب می ا  پنے تمام تر اصول وفروع کے ساتھ رائج نہ تھا ک اس دور می اس کی  

کوئی خاص ضرورت بھی نہیں تھی۔اس کےبعد جس طرح دیگر علوم وفنون کے  

ہونے    دواع واسباب پیدا ہوتےگئے ،ان کے نتیجے می علوم فنون کی ترتیب وتدوی

لگی  اور تدریج کےساتھ  با قاعدہ منضبط اور جامع شکل می علوم ڈھلنےشرو ع ہوئ،  

یوں ہی تصوف وسلوک  بھی ان ارتقائی منازل سے طے ہوتا ہوا ایک کامل اور جامع  

علم کی شکل اختیار کتا رہا، البتہ تصوف می  چونکہ زیادہ تر کام عملی ہوتا ہے  اور صحیح  

فراد اس سے وابستہ ہوجاتےہیں ،ان پر  فنائیت اور خمول کا عنصر غالب  معنیٰ می جو ا

ہوتا ہے ، اس لئے دیگر فنون کی بنسبت تصوف می تالیفی کام  نے کچھ زیادہ تیزی  

نہیں دکھائی،اس باب می کچھ زیادہ تالیف وتصنیف کی ضرورت ہی محسوس نہیں کی  

 ادوار می کچھ کتابیں تیار ہوت  گئی  ،تاہم وقتی ضرورتوں کی تکمی کےلئے  مختلف

 گئیں ۔ 

صدیوں کی تاریخ کا عبوری جائزہ لیاجائ تو واضح ہوتا ہے ک علم کلام وفقہ   

کی طرح  علم تصوف کے عنوان کے تحت بھی  مختلف ادوار می ایسے افراد میدان  

می آئ جنہوں نےاس جھنڈے تلے بہت سے ایسے کام کئے جو قرآن وسنت سے  

تردید وتنقید بھی ہوت رہی  متصادم تھے لیکن عہد ب عہد مختلف طریقوں سے اس کی  



 

 

 

،تاہم ناقد صوفیاء کی خمول وگمنامی  کی وجہ سے ی تنقیدی اور اصلاحی کوششیں زیادہ  

ابھر ک سامنے نہیں آسکیں اوراس کی بنسبت گمراہ اعمال وافکار کو مختلف حلقوں کی  

جانب سے اپنے اپنے اہداف کے لئے کچھ زیادہ ہی ہوا دیاجانےلگا جس کے نتیجے می  

س علم کے حوالہ سےشکوک وشبہات پیدا ہوگئے،    امت کے ایک بڑے طبقے می ا

پھر عملی طور پر دوری  ہوجانے کی وجہ سے ان شکوک نے ترقی ک کے بدگمانیوں کی  

صورت اختیار کلی اور پھر ان بدگمانیوں نے آگے بڑھتے ہوئ انکار اور ردود ونقود  

 کی صورت روپ لی۔  

ی اس کائنات کی فطری اور انسان کا نفسیات سفر ہے ک پہلے کسی چیز کے بارے  

می شبہات جنم لیتےہیں ،اگر بر وقت اس کی صفائی ستھرائی نہ کی جائ تو بدگمانیوں کا  

نہ ختم ہونے والا سلسلہ  شروع ہوجاتا ہے جس کے مقابلےمی انسان غرق یاب  

ا ہوجات ہیں  اور پھر اسی حالت پر رہا جائ تو یہی  ہوجاتا ہے اور بہت سی دوریاں   پید

 چیز پھر فکر ونظریے کی صورت می رونما ہوجات ہے۔ 

علم تصوف کے حوالہ سے بھی یہی کچھ ہوا۔دوسری طرف بعض صوفیاء   

کام کے شطحیات وغیرہ عناصر نے  اس پر تیل چھڑکنے کاکام کیا اور یہی سے ناقدی  

کےانکارو نقد می مزید قوت واستحکام  پیدا ہوتا رہا۔اسی کی صدائ بازگشت آج بھی  

باتیت کے غلبہ، خود پسنی اور  سنائی دی رہی ہے بلکہ موجودہ دور می سطحیت وجذ

 بدگمانی کے بڑھنے ہوئ رجحانات نے اس می کہیں زیادہ اضافہ کیا ہے۔



 

 

 

 تصوف کےخلاف لکھی گئی چند کتابیں 

ان حضرات کی ایک طویل فہرست ہے جو مختلف ادوار می اخلاص   

واصلاح کے جذبےعنوان سے لیکن گہرے غلط فہمیوں  کی وجہ سے  تصوف پر انکار  

وتنقید کا فریضہ انجام دیتےرہےہیں  ، اس وقت اس  ناکارہ کے سامنے  درج ذیل 

 کتابیں موجود ہیں: 

درسات فی التصوف  ۔ ی حضرت مولانا احسان الہ ظہیر رحمہ اللہ کی کتاب  :    1

 ہے۔

اا والمصدر۔:     2

 

س

 

می
ل

  رحمہ اللہ کی   ظہیر  حسان الہ  احضرت مولانابھی      ی   التصوف : ا

 کتاب ہے۔ 

 شریعت وطریقت۔ مولانا عبد الرحمن کیلانی صاحب رحمہ اللہ کی کتاب ہے۔ :  3

مغاات المعاصرۃ۔  شیخ محم حامد الناصر کی کتاب  :    4

 

ج ن
م
ل

بدع الاعتقاد واخطارہا علی ا

 ہے۔

 فضائح الصوفیہ۔ شیخ عبد الرحمن بن عبد الخالق الیوسف کی کتاب ہے۔:  5

عبد الرحمن بن عبد الخالق    شیخالفکر الصوفی فی ضوء الکتاب والسنۃ۔ ی بھی  :    6

 کتاب ہے۔   کی سفالیو

جناب محم فہد حارث کی تدوی کدہ کتاب ہے جس می     دی ِتصوف۔ی:    7

مولانا عبد الرحمن کیلانی، مولانا احسان الہ  ظہیر ، جناب مسعود الدی عثمانی، پروفیسر  

سلیم چشتی صاحب اور جناب عزیر سلفی مبارکپوری صاحبان کی وہ تحریرات درج ہیں   

 جس می تصوف پر نقد اوراس کی تردید کی گئی ہے۔ 



 

 

 

 اشکالات واعتراضات کی تنقی 

بظاہی تمام کتابیں، اس ناکارہ کا حسن ظن یہی ہے، خلوص اور تدی   

کےجذبےسےلکھی گئی ہیں اور لکھنےوالوں  کو دی ِ اسلام می ایک مذموم چیز کا  

اضافہ محسوس ہونےلگا تودین خدمت کے جذبےسے سرشار ہوک اس چیز کو دفع  

 تعی ہے۔ ملت  کنےکی کوشش فرمائی ہیں،اس حد تک تو بات  درست اور قابلِ

کے بہی خواہوں کا یہی کدار ہونا چاہئے ک وہ چوکنا اور ہوشیار  چوکیدار کی طرح دی   

کی عمارت  کو ہ آنےوالے فتنے کی ضد سے محفوظ رکھیں اور کسی بھی راستےسے  

 آنےوالےچور سےبھر پور  مزاحمت کیں۔ 

لیکن یہاں ی چیز مقصود نہیں ہے،یہاں تو ان حضرات کی تحریرات  

وتنقیدات کا جائزہ لینا مقصود ہے ک تصوف کے حوالےسے ان حضرات  

کےاشکالات کس حد تک درست ہیں؟ اور کیا تصوف واقعۃً ایک مذموم وممنوع چیز 

اشکالات     ہے! ان تمام تحریرات کو اگر چھان بین  ک کےمنقح کیاجائ  تو درجِ ذیل

  سامنےآتےہیں: 

 تصوف بدعت ہے، کیونکہ دور سل می اس کا اہتمام نہیں تھا۔ :   1

تصوف، یہودی ،نصرانیت، شیعیت یا یونانی فلسفہ  کا ملغوب ہےجس کا اسلام   :    2

اور قرآن وسنت سے کوئی تعلق نہیں ہے بلکہ  اس کی حیثیت  اسلام کی سرزمی پر  

 ایک بیونی پودے کی ہے۔ 

ی دین اور اسلامی عقائد ونظریات  بلکہ پورےہی دی اسلام کے خلاف  :    3

ایک یلغار ہے۔اس می باطن تاویل، وحدۃ الوجود اوروحدۃ الشہود وغیرہ  مباحث  



 

 

 

ومسائل سے استدلال کیاجاتا ہے،چنانچہ سطور بالا می تصوف کی تردید می لکھی گئی  

پرجو کتاب ذک کی گئی ہے ،اس کی ایک   5جن کتابوں کا ذک کیاگیا ہے،ان می نمبر

 عبارت درج ذیل ہے: 

Ìµ Ëģ¢¶¹ģÖ[ī Ëģoń[Č WÌģģxrĎ »¡~rĎ Ĥ¹ģ¥ØģģÕ¶ ¬ģv ħīĊ   Đ¹ģ¦ |rĎ

 WÌģxrĎ »¡~rĎ 5ĩĊ Çrėī ø®¤ģÕrĎī ď¬Ø¡rĎ Đ¹¦ i ®¦ ¤rĎ ®¦vńģeĺĎ

 đmØ§Ď ÎØrĎ đ¬oĎ»@Ďī đńÖi¼@Ďī đ¬~Õ¢~rĎ È¡r Èv¬q Á¦¢_

  È_Ė ĶČ Ė¬?Čī ®p¹§ęī »~q Êv Ħ¬¤µ ½¦¢o )Į¬Ù¶¹̂ī ĮR¶¹p P¬|rĎ W

 Đ¹ģ̂ ÌZ ħÌ rĎ Ê£o )®ģ¦oÌģģxrĎ Đ¹ģ¦ |r¬ģZ ½Ö¢[ī WÌģģxrĎ »¡~rĎ lĎ

Ċī ĖÌģ]ÌģrĎ īĊ ĿĎ đĎė ħÌģ¢ģÛģZ ħÌģ ģrĎ lČ øĿĎ Ìģµ ĖÌģ]Ìģv Èģq ĩ

 Êv Î ¢Ør¬ģZ Éi¼rĎ lČ ø®ģ£ģģx|r¬ģZ ħÌ rĎ lČ økpÌ¢Ü`Ď W Ëģ[¬ģ~ģģć

 Ìµī P¬|rĎ ®Öp Ìµ É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ĮĎ¹£T ĩ̈Z ħÌ rĎ lČ ø­¦}rĎ

ĸĎ ĩ¨ģZ ħÌ rĎ lČ øĿĎ ě»i ai ĭÌØģģÕ`Ď P¬ģ|rĎ ĩī»¶¹ģ¶ Ĉ¬ģ¦rī

ĩÌ¡rĎ W ĩÌ£¡ÛØ¶ī)ú 

ترجمہ:"تصوّف  دنی بھر می پھیلی قدیم وجدید بےہودہ فلسف خیالات وخرافات 

کامربع اور اچار ہےاس لئے تصوّف سب سےپہلے جس چیز کوہدف بناتاہےوہ کتاب  

وسنت کاپاکیزہ اسلامی عقیدہ ہےک اس کو برباد اورتبدیل کدے،پ کفر وزنقہ اور 

داخل نہ ہوئی ہواورصوفیانہ خیالات کالبادہ    الحاد کی کوئی شکل ایسی نہیں،جوتصوّف می

نہ  اوڑھا ہو۔وحدۃ الوجوداور ی ک ہ موجود ہی اللہ ہے،سے لے کیہاں  تک کہہ  

 

.



 

 

 

جاتےہیں ک اللہ تعالی ٰ کی ذات یاصفات مخلوق می حلول ک ت ہیں، اولیاء معصوم ہوتے 

ہیں،ان کوغیب کی باتیں معلوم ہوت ہیں،محم صلى الله عليه وسلمکائنات کامرکز ہےاور وہ اللہ 

کےعرش پر مستوی ہےاور یہاں تک کہتے ہیں ک اولیاءاس عالم کوچلاتے ہیں اور 

 کائنات  می فیصلے کتے ہیں "۔

اس کے بعد پھر اپنی ہی ان باتوں کا خلاص نکال ک صوفیاء کو میدان  

 مبارزت می قدم رکھنے کی دعوت دیتے ہوئ لکھتےہیں: 

 ¹ģpī ĶČ ĝĘĸĎ W ®ģ¦qÞ Đ¹ģ¦ i ¹ģ]Ì[ Ķ Ëģ§Ċ ħÌpĊ ĩĊ Ã¦zØģģeĊī

 Î¤§Ċ ÈZ )°¶Ė¬̂ĸĎī đ¬¶ķĎ ̄ģģÕÖrĲĊī øWÌģģxrĎ »¡~rĎ lČ ̄ģ¢ §

  øË[¹¦ i ­ģÕ^ Y ¯ÖÙ¶ ĩĊ ĤÌģxØrĎ Ìµ ¬v É¢|¶ WÌģć ĭĊ Ĭ¹ŹĊ

 ÈģµĊ Êv Ëģ§Ċī »o¬ģq ĩÌi»o ĩĊī øĘ¬ģ¤rĎ ÈģµĊ Êv Ëģ§Ċī »o¬ģq ½¦¢ZČ ĩĊ

|rĎ Ďī¹ģÖi Ê¶ºģrĎ ĩĊī ""Ę¬ģ¤rĎ ĩĊī øĎÌļz_Ċ Èģ¦ĻĎÑČ Î¤Z Êv ÈģÚ

Ę¬ģ~q ĩķĎ » ÖrĎ ĩī¹ģÖ|¶ Ê¶ºģrĎ  ̪    ®ģ ¦ ^ É¢|¶ WÌģģć ĭĊ Ĭ¹ģŹĊ

Çrė ¯ÖÙ¶ ĩĊ ĤÌxØrĎ)ú 

 عقیدہ ایسا نہیں شرکیہترجمہ:"می دعوے سے کہہ سکتاہوں ک روئ زمی پر کوئی  

ہے جوتصوّف می ضم نہ ہوا ہواور اسے آیات وأحادیث سے چھپایانہ گیاہو،بلکہ می  

ہ اس صوفی کوچیلنج کتاہوں جوتصوّف کی حقیقت سے واق ہوک وہ اپنے عقیدے 

کے مطابق ی ثابت کے ک ابلیس کافر ہے اور وہ اہل النار می سے ہے،اور فرعون 

لنار می سےہے،بنی اسرائیل می سے جن نے بچھڑے کی پوجاکی  کافر ہے اور اہل ا

 



 

 

 

انہوں نے غلطی کی،جوآج گائ کو پوجتے ہیں وہ کافر ہیں،می چیلنج کتا ہوجوبھی 

 تصوّف کی حقیقت سے واق ہوک وہ ی باتیں ثابت کدے"۔

تصوف عملی اور تحریکی زنگی می ایک بہت بڑی رکاوٹ ہے جو مسلمانوں کو  :    4

 راہ عم سے کاٹ ک  تنہائی پر اکسات ہے۔

 تصوف ،مذموم رہبانیت کی ایک شکل ہے۔ :  5

 اشکالات کے جوابات 

یہاں ان تمام اشکالات کا ایک اصولی جائزہ لیاجاتا ہے تاک  اصل حقیقت   

 تک رسائی ہوسکے۔ 

 پہلا اشکال: تصوف بدعت ہے؟ 

بنیادی اور اساسی اشکال یہی ہے اور بدعت کی تردید وتنقید می عام طور پر   

اسی کو دہایاجاتا ہے ۔ اس اشکال کا  بہت مختصر جواب ی ہے ک تصوف تو دیگر علوم  

وفنون کی طرح ایک علم وفن ہے،اس کو اگر بدعت قرار دیاجاتا ہے تو   اس می  دو با  

 توں  کی  تنقی ضروری ہے : 

 الف: اس می آخر وہ کونسی چیز ہے جس کو بدعت ٹھہرایاجارہا ہے؟

ب: بدعت ہونے کی بنیاد واساس کیا ہے؟ کس بناء پر  بدعت ہونے کا حک  

 لگایاجارہا ہے؟

 تصوف کے بدعت ہونے کی بنیاد کیا ہے؟اس می درج ذیل احتمال ہیں:  

تصوف کانام اور اصطلاحات بدعت ہے ۔ ی بنیاد اس لئے درست نہیں    :    1 

 ہوسکتا ک: 



 

 

 

الف: بدعت کا تعلق  تو دین احکام ومسائل کے ساتھ ہوتا ہے ک اس می کسی  

دلیل شرع کے بغیر اضافہ کیاجائ، جبکہ   نام اور مصطلحات کوئی دین  احکام نہیں  

 ہیں ،یہی وجہ ہے ک تمام اہل فن کے ہاں ی مسلم ہے ک: "لا مشاحۃ فی الاصطلاح"۔

تو ی اشکال صرف بےچارے تصوف    ب:  اگر اس کو درست تسلیم کلیاجائ

 ہی پر نہیں ہوتا بلکہ تمام علوم وفنون پر یہی اشکال ہوتا ہے۔ 

تصوف کے مبادی: مثلاً بیعت  اور مجاہدات وغیرہ۔ ی بنیاد بھی غلط ہے  :    2 

 کیونکہ: 

الف: بیعت  خود  متعدد روایات سے ثابت ہے،حضرت شاہ ولی اللہ دہلوی   

رحمہ اللہ کے رسالہ"القول الجمیل" می بعض وہ روایات مذکور ہیں ، اس کی طرف  

مراجعت کی جاسکتی ہے۔اسی طرح خود حضرات صحاب کام رضوان اللہ علیہم  

 کیونکر بدعت قرار اجمعین سے بعض مجاہدات ثابت ہیں۔ ثبوت کے بعد کسی چیز کو 

 دیاجاسکتا ہے؟ 

ب:اگر تسلیم کلیاجائ ک ی چیزیں روایات سے ثابت نہیں ہیں اور دورِ   

سل می بھی ان کا وجود نہ تھا تو بھی صرف اتنی بات کسی چیز  کے بدعت قرار دینے  

کےلئے کافی نہیں ہے بلکہ ی بھی ضروری ہے ک ایسی غیر ثابت چیز کو دین حک کا  

مقصود نہیں ہیں  بلکہ مبادی ہیں جن کو اصل  درجہ دیاجائ   جبکہ ی چیز تصوف می  

 مقصود کے حاصل کنے لئے ایک ذریعے اور وسیلے کےطور پر اختیار کیاجاتا ہے۔ 

 تصوف کے مقاصد واہداف:   :  3 



 

 

 

تصوف کا مقصود ی ہے ک ظاہی اعمال پر اچھی طرح استقامت نصیب   

ہوجائ ،اخلاق حمیدہ سےاپنےآپ کو مزی کیاجائ اور رذیل وممنوع اخلاق  

وصفات سے چھٹکارا حاصل کلیاجائ۔اس ناکارہ کا خیال ی ہے ک کوئی ہوش مند  

 انسان اس کو بدعت کہنے کی جسارت نہیں کسکتا۔ 

تصوف کے زوائد ونتائج: مثال کے طورپر کشف صدور، کشف قبور،    :    4 

 کشف کونی، اچھے اچھے خواب  دیکھنا، کامات کا صادر ہونا،وغیرہ۔  

 کیونکہ: ان باتوں کو بھی بدعت کی بنیاد بنانا درست نہیں ہے 

الف:ی چیزیں تصوف کے مقاصد می سے ہیں نہ ہی تصوف اس پر موقوف ہے  

بلکہ اکثر چیزیں تو ایسی ہیں  جو خود بخود صفائی نفس پر متفرع ہوت ہیں جن می انسان  کا  

 کوئی خاص عم ودخل بھی نہیں ہوتا۔

ب:ان می سے بہت سی چیزیں ایسی ہیں  جو خود نصوص سے ثابت ہیں ،چنانچہ   

نیک لوگوں سے کامات کا  صادر  ہوسکنے پر  اہل سنت کا  اتفاق ہے ، قرآن وحدیث کی  

مختلف نصوص سے ی ثابت ہے،اس کے تحت کشف بھی داخل ہوجاتا ہے ک وہ  

 ساتھ مذکور نہ بھی ہیں وہ  بھی ایک خرقِ عادت چیز ہے۔ اور جو چیزیں صراحت کے

بھی اس لئے بدعت نہیں قرار دی جاسکتیں ک ان کو کوئی دی کا حصہ نہیں خیال  

کتا۔بعض غالی صوفیوں می   جو اس کے خلاف  باتیں رائج ہوت ہیں، موقع ب موقع  

 ان کی تردید وتنقید بھی ہوت رہتی ہیں۔ 

 بعض صوفیاء کام کے اقوال واعمال۔:  5 



 

 

 

بہت سے حضرات کےلئے تصوف پر نقد کنے کی وجہ ی بنی ک  انہوں  

نے تصوف کی کتابوں می خصوصاً صوفیاء کی طبقات سے متعل کتابوں می  بہت  

سے اقوال واعمال دیکھے  جو بظاہ قرآن وسنت سے متصادم ہیں اور بعض واقعات   

واقعات چونکہ تصوف    ایسے ہیں جن کوعقلِ سلیم  بھی درست تسلیم نہیں کسکتی۔ی

کی کتابوں می مذکور ہوتےہیں اور جن لوگوں سے متعل ی واقعات یا اقوال ذک  

کئےجاتےہیں ،ان کی تصوف سے وابستگی بھی معروف ومشہور ہوت ہے ،اس لئے   

ایک عام قاری ی سمجھ بیٹھتا ہے ک تصوف نام ہی ان جیسے امور کا ہےاور پھر پوری  

  کے ارادے سے اس پر تنقید کنا شروع فرمالیتےہیں۔ خی خواہی اور نصیحت

اس کے متعل ی بات واضح رہنی چاہئے ک ان جیسی باتوں کو "شطحیات"  

سے تعبیر کیاجاتا ہے۔ ایسی باتیں پیش کیوں آت ہیں ؟ تصوف کی کتابوں می ان کو 

متعل ایک عام مسلمان کو کیا طرزِ عم   ذک کیوں کیاجاتا ہے؟ ان جیسے امور کے 

اختیار کنا بہتر ہے یا تاویل وتوجیہ سے بھی  اپنالینی چاہئے؟ کیا فوراً رد وقدح کا روی  

اس سلسلے می  کچھ  کام  لےلینا چاہئے؟ اکابر امت کا اس حوالہ سے کیا طرزِ عم رہا  

ہے؟ ان تمام باتوں سے صرفِ نظر ککےجو بات یہاں قابل ذک ہے وہ ی ہے ک  

غلط ہے، وجہ اس کی  اس چیز کو بھی تصوف کے بدعت یا ممنوع ہونے کی بنیاد بنانا قطعاً  

 ی ہےک: 

الف:اگر ان چیزوں کو تصوف کے ممنوع ہونے کی بنیاد بنایاجائ تو پہلے تو اسی  

نکتےپر غور کنا ضروری ہے ک ان چیزوں کا تصوف سے تعلق کس نوعی کا ہے؟  

اگر ی چیزیں تصوف کےلئے رک وشرط اور موقوف علیہ کی حیثیت رکھتی ہیں  یا  



 

 

 

تصوف کے ساتھ ان چیزوں کےلزوم کا رشتہ ہو تب تو بلا شبہ "علم تصوف" پر بھی  

اس کی ذمہ داری عائد ہوت ہے ۔ لیکن  ہم پوری ذمہ داری سے کہتےہیں ک ایسا بالکل  

نہیں ہے ،ی اشیاء تصوف کےساتھ کوئی لازم نہیں ہیں  اور بہت سے محقق صوفیاء  

اج نہیں ہوتا۔ ی صرف خوش فہمی نہیں ہے بلکہ  کام کے ہاں ا ن چیزوں کا بالکل رو 

آج بھی بہت سے ایسے حضرات ہیں جن کا مشغلہ ہی یہی" علم تصوف" کی خدمت  

اور لوگوں کے قلوب کا اصلاح وتزکیہ ہے لیکن ان کے ہاں دور دور تک  ی باتیں 

 نہیں دیکھی جاسکتیں۔ 

ب: تاریخی ذخیے می دیگر علوم وفنون سے وابستہ افراد کی  بھی بعض باتیں  

ایسی مل جات ہیں  جو   اپنے ظاہ کےلحاظ سے قطعاً  خلاف شریعت ہوت ہیں  لیکن ان کی  

ذمہ داری متعلقہ علم وفن پر اس لئے عائد نہیں ہوسکتی ک خود اس فن نے ی باتیں  

 وہدای کی ہے۔ تصوف می دیگر علوم کی  سکھائی نہ ان کی طرف کوئی ترغیب

بنسبت ایسی چیزیں  کچھ زیادہ  اس لئے دستیاب ہوت ہیں ک یہاں بہت سے حالات  

می مختلف عناصر کی وجہ سے  انسانی عقل وشعور ہی مغلوب ہوجاتا ہے جس کےبعد  

وہ مکلف ہی نہیں رہتا۔ 
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اس اشکال سےمتعل کچھ مزید  تفصیل  ناکارہ کی کتاب"فقہ البدعۃ فی الشریعۃ الاسلامیۃ" می مذکور ہے،اس کی طرف    

 مراجعت کی جائ۔



 

 

 

 علامہ شاطبی رحمہ اللہ کی تحقی 

ومشہور   مفید  اپنی  پر  موضوع  کی  بدعت  نے  اللہ  رحمہ  شاطبی  علامہ 

کتاب"اعتصام"می ی بحث ذک فرمائی  ہے ک  کیا تصوف کو بدعت کہا جاسکتا  ہے  

 یانہیں؟ بحث کی شروع می فرماتےہیں ک : 

 ¬ë
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 ہے"۔ مطلقا صحیح کلام کنامطلقا بدعت ہےاور نہ ہی می تیکابار ترجمہ:"تصوف کی

اس کے بعد تصوف کا مفہوم لکھاہے ک ہ  اچھے خلق کا حاصل کنا ، ہ بری  

صف وخلق سے بچتےرہن، اور اپنے نفس سے فناء اور رب کےساتھ بقاء کا مقام  

حاصل کنے کا مجموعہ تصوف کہلاتاہے اوراس می لحاظ سے اس پر بدعت کا اطلاق  

ے کام کی بات ذک فرمائی کنا کسی طرح درست نہیں ہوسکتا ، اس کے بعد   بڑ

 ہے،فرماتے ہیں:
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تھے  ان کو بدعت   مستنبط کئے گئے اورپہلے نہیں   ترجمہ:"وہ مسائل جوبعدمی

 اور باطن   یطرح  ظاہ  مسائل ہوں،اسی  ،اگر چہ دقیق  شان نہیں  نِ یاکہناعلماءکے شا

،اس لئے ک ان   بدعت کا اطلاق در ست نہیں  مسائل  پر بھی  یکاخلاق سے متعل بار

 ہے"۔ ہی یعتسب کا مرج اصولِ شر

 بدعت اور ائمہ تصوف 

حقیقت واقعہ  ی ہے ک اہل سنت وجماعت جس تصوف وسلوک کے   

قائل اور اس کے حامل وعامل ہیں،وہ بدعات ومنکرات کےساتھ  لمحہ بھر سفر نہیں  

کسکتا، اس تصوف  اور بدعات  کے درمیان  کوسوں فاصلہ ہے، یہی وجہ ہے ک  

مکروہ  تصوف وسلوک کے مستند ائمہ  کےہاں بدعت نہای مذموم اور بہت ہی  

وناپسنیدہ چیز شمار کی جات ہے جس کے ہوتے ہوئ تصوف کے تقاضےپای تکمی  

 نہیں پہنچ سکتے۔ امام ابوالقاسم قشیری رحمہ اللہ فرماتےہیں: 
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اصول پر    کے صحیح  نے اپنے قواعد کو توحید  یخترجمہ:"جان لو!ک اس گروہ کے مشا

وجہ سے انہوں نے اپنے عقائد کو بدعات سے محفوظ کئے،اہل سنت   ،جس کی  بنائ ہیں 

  تمثی   جس می  توحید  یسیا  یعنییابنا  یکو اپنا د  تتعلیما  کی  والجماعت اورسل صالحین

 ہے"۔ قدم کیا  حقاوروہ جان گئے ک  نہیں وتعطیل

 دوسرے اشکال کا جواب 

 کیا تصوف  کا پودا دیگر ادیان  سےبرآمد ہوا؟ 

تصوف کے حوالے سے ناقدی حضرات کا دوسرا اشکال ی ہے ک  تصوف،  

یہودی ،نصرانیت، شیعیت یا یونانی فلسفہ  کا ملغوب ہےجس کا اسلام  اور قرآن وسنت  

سے کوئی تعلق نہیں ہے بلکہ  اس کی حیثیت سرزمی  اسلام پر ایک بیونی پودے کی  

 ہے۔

درحقیقت اس اشکال کی بنیاد بھی وہی  بات ہے جو سابقہ اشکال کے تحت ذک کی  

گئی ہے ک تصوف دور سل می رائج نہیں تھا بلکہ بعد کے زمانے کی پیدوار ہے ،  

یہودی  وشیعہ وغیرہ گمراہ لوگوں  ہی کے ہاتھوں  اس کی تخم ریی کی گئی اور انہی کی  

 می دور اول کے مختلف صوفیاء کام کے  بدولت ی فن پروان چڑھا ہے۔ اس سلسلہ

نام بطور مثال پیش کئے جاتےہیں ک وہ  بعض الحادی نظریات کے حامل تھے ، کسی  

می تشیع کے اثرات تھے اور کسی می ہندو مت وغیرہ کے نشانات بتائجاتےہیں،  

 

.



 

 

 

مولانا احسان الہ ظہیر صاحب  مرحوم نےتصوف اپنے نقد می اس طرح مختلف  

 صوفیاء کام کانام لےک ی نتیجہ نکالا ہے۔

 لیکن ی اشکال بھی چنداں مفید نہیں ہے کیونکہ: 

الف:اس دعویٰ کے ثبوت کےلئے جو استدلالات کئے جاتےہیں ،وہ کسی طرح 

منطبق   تسلی بخش نہیں ہوتے۔ دور دور کے قرائن کو لےک  ان کو اپنے دعویٰ پر 

کنے کی ضرورت عموماً اسی وقت پیش آت ہےجہاں پہلے سے کسی غلط فہمی وغیرہ  

اپنایاجاتا ہے،اس کے بعد  کے ماحول می دعویٰ قائم کیاجاتا ہے  اور ایک موق  

اس کےلئے دلائل وقرائن  کا سہارا لیاجاتا ہے۔ ی طرز عم اصولی لحاظ سے قطعاً غلط  

اور سخت مضر ہے۔اس کے نتیجے می جو نقصانات اورغلط اثرات مرتب ہوتےہیں  

وہ اپنی جگہ ،لیکن مزے کی بات ی ہے ک اس موڑ پر پہنچ ک دلائل بھی اپنی حیثیت  

 اور وہ" دلیل" کی بجائ" مدلول" کی روپ اختیار کلیتےہیں،اس  کھوجاتےہیں 

لئے ایسے ماحول می اگر قرآن وسنت کے نصوص سے بھی استدلال کیاجائ تو بھی  

حیثیت سے نہیں ک ی حجت اور دلیل راہ ہے بلکہ اس لئے ک وہ دعویٰ سے  وہ اس 

 موافقت رکھتےہیں ۔ 

ب: علم تصوف دیگر علوم وفنون کی طرح کسی خاص شخص یا طبقے اور ان کے  

اقوال واعمال کا نام نہیں ہے بلکہ باقاعدہ ایک فن ہے اور تمام فنون کی طرح اس کو  

تین حصوں می تقسیم کیاجاسکتا ہے : مبادی ۔مقاصد اور زوائد وتوابع۔اگر ان تین  

 تو وہ ضرور قابلِ اشکال ہونی چاہئے  حصوں می سے کہیں کوئی چیز خلاف شریعت ہو

اور اس کی اصلاح ودرستگی اور )اگر نہ ہوسکےتو( تردید وتنقید اہلِ علم کی ذمہ داری  



 

 

 

اور ان کا فرض منصبی ہے۔  لیکن اگر ان تین چیزوں می کوئی واقعی  شرع خامی  

موجود نہ ہو تو محض وابستہ افراد کی  باتوں یا کدار  کو اگر غلط تسلیم بھی کلیاجائ  

توبھی  وہ افراد خود اپنے عم کے ذمہ دار  ہیں، متعلقہ فن پر اس کی ذمہ داری عائد  

متکلم  ، فقیہ ومفتی  یا محدث ومؤرخ ایسا گفتار وکدار اختیار کتا    نہیں ہوت۔ چنانچہ اگر

ہے جس کی شرعاً اجازت نہ ہو تو اس کی وجہ سے علم کلام وفقہ پر کوئی حرف آسکتا ہے  

اور نہ ہی علم حدیث وتاریخ کو ہدف تنقید وملامت ٹھہرایاجاسکتا ہے۔بس کچھ یہی  

 صورت حال علم تصوف کی بھی ہے۔

ج:اگر بعض انتظامی  نوعی کی باتوں می گمراہ لوگوں یاان کے طریقہ کار کی  

مماثلت لازم آئ تو ان کی وجہ سے پورے فن کو ناجائز یا ممنوع قرار دینا بالکل  

درست نہیں ، مثال کے طور پر یکسوئی حاصل کنے کےلئے خلوت کا  اختیار کنا  

ہے ، اب ی چیز اگر شیعوں یا ہندو کے ہاں    مفید ہے۔ ی ایک معقول  اور تجرب کی بات

رائج ہو اور تصوف می بھی  اس کو اختیار کیاجاتا ہو تواس کو ناجائز نہیں قرار 

کا مسئلہ ہی اس  دیاجاسکتا۔ اس کو اگر ناجائز کہاجائ تو "کفار وفساق کےساتھ تشبہ"  

وری ہے ،وہ ان  ،لیکن وہاں منع وحرمت کےلئے جن شرائط کا ہونا ضرکی بنیاد  ہوگا

جیسے امور می مفقود ہیں ، اس لئے محض اتنی سی بات کو لےک  پورے علم وفن کو  

 شیعہ یا ہندو بنانا کسی طرح قریِ انصاف نہیں ہے۔ 

د:بعض اہل نظر کی تحقی ی ہے ک ی دنیئاسلام می سلوک وتصوف  

سےجیسےاہم شعبہ کے خلاف  ی پروپیگنڈہ  مغرب یا وہاں کے افکار وتعلیمات سے  

برآمد ہوا ہے،مغرب کے شاطر دماغ نے مسلمانوں کے درمیان اس کو فروغ 



 

 

 

دیاہے،جناب حسن عسکری مرحوم  اپنی مفید کتاب" جدیدی "می مغربی  

 گمراہیوں  کےضمن می لکھتےہیں: 

"ہدی کےہ پہلو می دوسرےملکوں، قوموں اور مذاہب کے اثرات تلاش کنا، مثلا  

ی کہنا ک مسلمانوں می تصوف ایرانیوں یا ہندؤں کےاثر سے آیا۔" 

1

 

 تیسرےاشکال کا جواب 

 کیا تصوف دی اسلام کی تعلیمات کے خلا ف ہے؟ 

تیسرا اشکال ی ذک کیاگیا تھا ک ی تصوف دین اور اسلامی عقائد ونظریات  بلکہ   

 پورےہی دی اسلام کے خلاف ایک یلغار ہے۔ 

 اس کا جواب ی ہے ک: 

الف:ی اٹکل کی بات ہے جس کی بنیاد کسی واقعی علمی حقیقت پر نہیں ہے بلکہ  

ساری ہی عمارت بدگمانی اور سطحیت پر کھڑی ہے۔ چنانچہ بعض صوفیوں کے مشتبہ  

افعال وحرکات دیکھ  سن ک، یا تصوف کی کتابوں می اس نوعی  کی روایات دیکھ ی  

بیت، یا حضرت سید علی مرتضی رضی اللہ  قیاس آرائی کی جات ہے جن می ائمہ اہل  

عنہم کے فضائل ومناق ذک کئےجاتےہیں،اسی طرح تصوف کے بعض سلاسل کا  

ان حضرات کی وساطت سے چل  ک حضرت علی رضی اللہ عنہ پر ختم ہونا بھی  ان  

 پر اتنی بڑی عمارت استوار کنے کی   

 

ت
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قرائن می سے گناجاتا ہےجن کی ناتواں

 ہے۔  کوشش کی جات
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انصاف کی بات توی ہے ک اگر خود علم تصوف کی تردید وتنقید مقصود ہو اور اسی 

می ی خامی ہو جو اوپر اشکال کے طور پر ذک کی گئی ہے تو خود تصوف کے اجزء وارکان   

اور اسی کے بنیادی ڈھانچے می کسی ایسے جزء کی نشانہی کی جائ جوقرآن وسنت کی  

دم ہو اور اس سے شیعیت یا کسی بھی گمراہانہ نظری  تعلیمات سے واضح طور پر متصا 

 ومذہب کو تقوی ملت ہو۔ 

جن روایات یا واقعات کی بنیاد پر اتنا بڑا اور بےرحم فیصل کیاجاتا ہے، وہ صحیح اور  

ثابت ہیں یانہیں؟ ان کا تصوف سے کس درجے اور کس نوعی کا تعلق ہے؟  

حضرت علی رضی اللہ عنہ اور دیگر علماء اہل بیت کے حوالےسے اہل سنت کا موق  

 سلسلہ جاری ہوجائ تو اس می  کچھ  کیا ہے؟ کیا ان سے اگر رشد وہدای کا کوئی 

مضائقہ ہے ؟کیا اس سے بہر حال دیگر حضرات صحاب کام رضوان اللہ علیہم  

اجمعین کی شان می کوئی نقص وعیب لازم آتا ہے؟ ان تمام باتوں سے  نظر بچا بچاک  

بھی اگر اوپر درج کی گئی بات کو بنظر انصاف دیکھاجائ تو ان شاء اللہ بات صاف  

 جائگی۔ ہو

ہندوستان کی تاریخ سے جو حضرات واق ہیں،وہ اگر ایسی بات کیں تو سخت  

حیرت واستعجاب ہوتا ہے کیونکہ ہندوستان  کی سطح پر جب بھی تشیع کے فتنے کو غالب  

کنے کی کوشش کی گئی تو نمایاں طور پر میدان مبارزہ می وہی لوگ اترے ہیں جو  

خواں ہی نہیں، بلکہ اس کے    تصوف وسلوک کےگلی کوچے صرف قائل اور مدح 

قائد ورہبر اور اس کے پُر جوش داع تھے،حضرت مجدّد الف ثانی شیخ احمد 

سرہندی،حضرت قاضی ثناء اللہ پانی پتّی، حضرت امام شاہ ولی اللہ دہلوی اور ان کے  



 

 

 

اولاد واحفاد اورتلامذہ ومتعلقین وغیرہ کی تاریخ اور علمی وعملی سطح پر  ان کے کار  

 ناموں کو دیکھ ک اس بات کی پوری پوری تصدی ہوسکتی ہے۔ 

ب:غور کیاجائ تو ی کوئی مستقل اشکال نہیں ہےاور سابقہ دونوں اشکالات 

کے جواب می جو باتیں ذک  کی گئیں ہیں ، ان کو یہاں بھی مستحضر رکھا جائ تو واضح  

مثبتِ مدّعٰٰ   ہوجاتا ہےک ی  بات بھی بےدلیل ہونے کی وجہ سے مفید دعویٰ اور 

 دکھائی دیتی ہے وہ ی ہے ک  تصوف کی  نہیں ہے۔اس می مزید جو غلطی جھلک ک 

حیثیت اور اس کا دائرہ کار  نظروں سے اوجھل ہوتا محسوس ہوتاہے۔ یاد رہے ک  

تصوف کا عقائد کے ساتھ  تعلق نہیں ہے بلکہ اس کے لئے تو مستقل علم"علم الکلام  

۔ تصوف  والعقائد" موجود ہے اور صحیح یا غلط عقائد  کے فرق وامتیاز کا میدان وہی ہے

کی راہ طےکنے کے لئے نئے عقائد اختیار کنے کی ضرورت ہے اور نہ ہی پہلے سے  

چلے آئ عقائد می  کسی ایسی ترمیم کی حاجت ہے جو قرآن وسنت اور ان کے  

 نصوص سے مستفاد علم کلام کے تقاضا واصول سے متصادم ہو۔ 

لہٰذا اب اگر کوئی شخص اعتقادی بےراہ روی کا شکار ہوجاتا ہے تووہ اس کی اپنی  

غلطی، کمزوری اور محرومی ہے جو کبھی تو بدنیتی سےپیدا ہوتا ہے اور کبھی  صحیح عقائد 

می ناپختگی وغیرہ عناصر اس کا سبب بن جاتےہیں ۔ لیکن بہرحال جب علم تصوف  

راستہ نہیں دکھلایا تو وہ اس کا ذمہ دار نہیں ہے۔ی  نے اس کو اس اعتقادی گمراہی کا  

ایسا ہے جیسا ک فقہائ حنفیہ وشافعی می بہت سے حضرات مختلف مسائل می  

مسلک اعتزال کا موق رکھتے ہیں،یا فقہائ حنابلہ می بہت سے حضرات "عقیدہ  



 

 

 

تشبیہ وتجسیم"کی طرف گئے ہیں۔ ظاہ ہے ک ان کی اس اقدام کی وجہ سے فقہ حنفی  

 وغیرہ پر کوئی الزام عائد نہیں کیا جا سکتا۔ 

ج:ی تسلیم ک بھی لیاجائ ک شاہاہ تصوف پر چلنےوالے کچھ لوگ ایسی  

گمراہیوں کے شکار ہوئ ہیں تو بھی  خود علم تصوف اس گمراہی  کےلئے علت یا سبب  

ٹھہرایاجائ، ورنہ تو  کا درجہ نہیں رکھتی جو اس کومدار گمراہی قرار دیکر قصور وار  

ضروری تھا ک اس راہ پر چلنےوالے تمام یا کم از کم اکثر افراد ایسے ہی گمراہی 

کےدلدل می پھنس جائیں حالانکہ ہم دیکھتےہیں ک   گزشتہ تیرہ صدیوں می ایسے  

افراد کی تعداد بہت کم ہےجو تصوف سے واقعی اور قابل ذک حد تک اشتغال کے  

عقائد می مبتلا ہوئہوں  اور اکثری ایسے ہی افراد کی نظر آت ہے   باوجود  گمراہانہ

جو یا تو پہلےکی طرح درست اور صحیح عقائد  کےساتھ ساتھ راہ سلوک پر گامزن رہے  

اور یا خود تصوف کے ساتھ اشتغال کی وجہ سے ان کے فاسد عقائد می تبدیل پیدا  

 ہوئ۔ ہوئی اور سابقہ نظریات وافکار سے توب تائب 

 اتباع سنت    ائمہ تصوف اور 

د:اس سلسلہ می انصاف واعتدال کی بات ی ہے ک ائمہ تصوف کی تعلیمات  

وہدایات کو دیکھاجائ،ان کے کدار وگفتار کی جانچ پڑتال  کی جائ اور اسی کے  

کے تمام مستند ائمہ کی    نتیجہ می کوئی دیانت دارانہ فیصل کیاجائ۔ سلوک وتصوف

مستند تعلیمات کو دیکھاجائ تو وہ قرآن وسنت کے اتباع  کنے اورہ قیمت پر اس  

کی پیروی کتےرہنے کی  خوب تاکید کتےرہتےہیں،یہاں مثال کے طور پر چند  



 

 

 

مشاہیر تصوف کے اقوال ذک کئے جاتے ہیں۔ امام قشیری رحمہ اللہ  اپن سند  

 کےساتھ حضرت ابویید رحمہ اللہ  کا قول نقل فرماتےہیں ک: 

 ńo ĈĎÌQĎ ĳW Í [»¶ ÍëØı̂ đ¬ģvĎ»¡rĎ Êv ÎziĊ Èģ]Ę ılĳČ ÉG»{§ Ìr

  Â~̂ī Í¥¤rĎī »vĸĎ ı¹ĵģ¤ĳi Ëģ§ī¹ģV ıÅĵ¦ıq Ďī»{¤[ ÎØ̂ 
ĳËĳģZ Ďīd}[

)®|¶mrĎ ĈĎĖĊī Ėī¹?Ďú 

اُڑتا ہے   ک ہواء می  ہیں    گئی  ی د   کامتی   یسی اس کو ا  کیکھوکود  آدمی   ترجمہ:اگر تم  کسی

کے حدود اور   یعتشر  تک ک تم اس کو اوامر اور نواہی  ںیہاتو اس سے دھوک نہ کھاؤ

 پاتے ہو"۔ تم اس کو کیسا ان اوقات می کیکھوپر عم کے وقت نہ د یعتشر

اس کےبعد اپنے سند کے ساتھ حضرت جنید بغدادی رحمہ اللہ کا قول نقل  

 کتےہیں ک : 

  ĨĵÌı ĵrĎ ̄ģ¡§ Êv ®ģØ¡¤rĎ ÎÖ¢p ĳW Ã ¶ ıRëZĲĘ 5çĎĘĎ¹ģrĎ ĩıRĵ¦ı¢Ĳģģe ÌĲZıĊ ıħ¬ıģp

®¤ÕrĎī ď¬Ø¡rĎ kr¹i Ê¶¹µ¬wZ ĶČ Ë¤v ÈÖpĊ ńo ¬v¬¶Ċû 

 یک بار  کی  ءصوفیا   دل می  ے:بعض اوقات می یا نے فرما ؒ دارانی  نترجمہ:"ابوسلیما

 اس کواس وقت تک قبول نہیں   ہےتو می  دن تک  کٹکتی  بات کئی  سے کوئی  باتوں می

 "۔یثقرآن اور حد یعنینہ لوں  گواہی کتا  جب تک ک دو گواہوں کی
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علامہ ابن جوزی رحمہ اللہ،حضرت جنید بغدادی رحمہ اللہ کے حالات می   

 لکھتےہیں: 

 ĿĎ lČ Æ¶»zrĎ ¹ģ£T ÊZ ¹ģ¦¤>Ď ħ¬ģp ħ¬ģp É¦µĎ»ZČ ÊZ ¹ģv¬ģ^ Êiī

 aģć ĿĎ ħÌģeĘ Ę¬\ĉ k~Ø `Ď ai ĶČ È]ī ¼i ĿĎ Æ¢_ ai Ėī¹ģÕv

  5Èģ]ī ¼i ĿĎ ħ¬ģp Rq ËģØ¤ģģÕr k|Z¬ģØrĎī É¢ģģeī Ëģ¦¢i ĿĎɒ ıĩ¬ıģq ĵ¹ıģ ır

 į®ı¤ıÕı̂ įĐıÌĵeĲĊ ĳëĿĎ 
ĳħÌĲeıĘ 

ĳW ĵÉĲ¡ırɑ )ú 

تک پہنچنے کا راستہ  تعالیٰ اللہیابن محم نے فرما ک جنید فرماتے ہیں  ترجمہ:"حامد بن ابراہیم

سنتوں    ان  کی  اورصلى الله عليه وسلممخلوق پر بند ہےسوائ ان لوگوں کےجو رسول اللہ  

کاارشادہےک:"   ک اللہ تعالی  ،جیساکے نقشِ قدم پرچلنے والے ہیں    کےمتبعین

 نمونہ ہے"۔ یبہتر می زنگی کیصلى الله عليه وسلمتمہارے لئے رسول اللہ 

علامہ ابن القیم رحمہ اللہ نے اس حوالہ سےمختلف ائمہ تصوف ،مثلا  حضرت  

لحسین نوری  اور ابو  ابویید   اّق، ابو ا

 

سقطی،جنید بغدادی،ابوبکر دق بسطامی،سری 

سعید خراز وغیرہ )رحمہم اللہ( کے اقوال جمع فرمائہیں ،ان سب کا حاصل ی ہے  

ک تصوف قرآن وسنت کےاحکام کی خلاف ورزی یا اس سے دوری کا نام نہیں ہے  

 کے احکام وہدایات کی  بلکہ  اس راستے کی توشرط اول ہی یہی ہے ک قرآن وسنت 

پوری طرح پابندی کی جائ،   شرع احکام کے خلاف ورزی کنےوالے شخص کا   

 تصوف وسلوک سے کوئی  واسطہ نہیں ہے۔ علامہ نقل فرماتےہیں:  

 



 

 

 

ħ¬pī$Îv¬zģÕÖrĎ %    5¬Įģy¶Ċͼ øđ¬iR>Ď Ĩī¼rī øĩĉ» rĎ ĐĈĎ»p Ħ»[ Êv

 İĠĴ¹Ĳv Ì¥o ăĩ̈ģģwrĎ ĎºF ÍiĴĖĎī øÓ»̀Ď ĐĖ¬¦iī ø¼Ļ¬¤>Ď ĘÌģģŷ īͼ 

  5òÎz ëģģÕrĎ îĭĳıÑ ħ¬pī)ͼ  İÉ¦¡̂ Ĳ»µ¬h Ëģģy ¤¶ İÉ¢i Êg¬Z ÍiĖĎ Êv

Ár¬n Ì¥oͼ) 

  5¹¦¤>Ď ħ¬pīͼ P Ê£o ø®¤ģÕrĎī ď¬Ø¡r¬Z ħÌģćĸ¬Z ¹ë¦ v Ďºµ ¬¤Öµºv

ËģZ Ĭ¹ģØ Ĳ¶ Ķ Ëģ ~Ø¶ī °ģ¶¹ģ?Ď ­ģØ¡¶ī ď¬ģØ¡rĎ Â~ðͼ »¡Z ÌZĊ ħ¬ģpī)

  5ĥ¬pĴ¹rĎͼ ıĐ¹µ¬ģģwv Ĩĳ»Ĳ̂ »µ¬{rĎ W Î¥¤rĎī »vĸĎ Ėī¹̂ ÃĴ¦ģģÒ Êv

Êg¬ÖrĎ W ­¢ rĎͼ  5ĭĘÌ¤rĎ kģģÕ?Ď ÌZĊ ħ¬pī)ͼ Ãv ÎiĴ¹¶ ĲËıØ¶ĊĘ Êv

 ĲŸ Į®r¬̂ ĿĎ ÎiĴ¹ı¶ ËØ¶ĊĘ Êvī øËĵZı»ĵ ı[ ńo ÎiģmrĎ É¢|rĎ ¹̂ Êi Ë]»

Ëģ¤¶Ė ai Ëĵģ£ĳG¬ģo »µ¬ģh ĲÂ~̂ ¬ģQ ¹ģ¥ģģw¶ Ķ ®ģr¬ģ̂ͼ ¹ģ¦|ģģe ÌZĊ ħ¬ģpī)

 5ęĎ»@ĎͼÈg¬Z Ì¥o »µ¬h Ë~r¬ô Êg¬Z Èqͼ) ú 

تلاوت ،نماز باجماعت کا    کی  قرآن   :جس نےیافرمانے ؒ :"حضرت بسطامیترجمہ

 خشک    ہ تو و  کیا    یٰ اور تصوف کادعو  یادڑکو چھو  پرسی  رشرکت ،بیما  التزام،جنازوں می

 ک ہوکتا     یٰ علم کا دعو  باطن  یسےا  جو   :کیافرما  نے    ؒ سقطی  یسر   حضرتہے۔  اریددعو

 ہے۔مبتلا  می غلطی ہ ،تووئکوجھٹلا ےدعو کے اسہظا کا   اس

 نے   جس  پہے  مقید  ساتھ  کے  وسنت  کتاب  تصوّف  را ہما  :کیافرما  نے   ؒ جنید  حضرت

  کی  اسہےسیکھتا  مسائل  اورہےلکھتا  یث،احاد  کی  حفاظت نہیں  کی  تتعلیما  قرآنی

   ابوبکر  حضرت۔گیجائ  کی  نہیں  یوپیر
ؒ
نےہیں   فرماتے  دقاق  اپنے   :جس 

 

ṗṗṗṗṗṗ



 

 

 

 سے   ںآنکھو  باطن  کی  لد  ہ تو و  کیا   ضائع  کو  حدود  کے  ہیاوامرونوا  کے  یعتپرشرہظا

 اللہ   ک  یکھوکود  جس  :کہیں   فرماتے  یؒ نور  ابوالحسین  حضرت۔گاجائیاکد  محروم

 خارج   حدود  علم  کے  کوشرع  اس  جوہے  ہاکر ٰ یحالت کادعو  یسیا  کسی  ساتھکے  تعالیٰ

 اس   ہظا  کا   اس  ک  ےک  یٰ حالت کا دعو  یسیا  کسی  جو  جا،اور  نہ  یبقر  کے  اس  توہو  کتا

 ،حضرسمجھ ٹااس  کوجھو  می  ےبار  کے  ید  توےد  نہ  ہیگوا  کیاس حال    کی

 باطل   حالت  ہ ،وہو  مخالف  ہحالت جس کا ظا  باطن  ہ و  ہ  ک  ہیں   فرماتے  خرازؒ ابوسعید

 ۔"ہے

 حضرت مجدّد صاحب اور اتباع شریعت کی اہمی 

اللہ ،باوجودیکہ ائمہ تصوف می سےتھے اور یہی    حضرت مجدّد الف ثانی رحمہ

ان کی زنگی کا نمایاں وصف  سمجھاجاتاہے لیکن اس کے باوجود ان ،کےہاں اتباع  

شریعت اور اتباع سنت ہ چیز پر مقدم تھا،  تصوف کے ظاہی اعمال واشغال اگر  

تھی    اس کے خلاف ثابت ہوجاتےتو ان کے ہاں ان اشغال کی کوئی قدر وقیمت نہیں

بلکہ سختی کےساتھ اس کی تردید وممانعت کتےتھے۔ذیل کے ملفوظ سے اس کا کچھ  

 انازہ لگایاجاسکتا ہے: 

  ¬ģM»¤[ Ìrī ®ģµĎ»q Êi ď¬ģ¤Ø]ĶĎī ďĎĖĸĎ Êĳv ďĖĊ ®ģ¶¬ģiĘ ĴĩĊ É¢iĎ

 ÃH ĎėČ ĵÉ|§ )­ģ[Ď»£Z ËĴģ]ÌØrĎī ®ģÖpĎ»̀Ďī »¡~rĎī »qĴºģrĎ Ê
ĳv ÈģģyoĊ

 ĪºµĘÌvĸĎ )R¦{i ĎęÌo ę¬o ¹ o ®¶¬iĴ»rĎ Ç¢[ Ãvú 

 



 

 

 

 یہی رکھنااور مکروہات سے بچنا اگر چہ تنز  یرعا  ترجمہ:"جان لو!ک آداب کی

ہاں!جب ان امور کو اس   ہوں،ذک،فکر،مراقبہ اورتوجہ سے بدرجہابہتر ہے،جی

 سعادت ہے"۔ یبڑ یکے ساتھ جمع کے،تو  یرعا

 چوتھا اشکال اور اس کا جواب  

 کیا تصوف عملی زنگی کےلئے رکاوٹ ہے؟ 

چوتھے نمبر پر ی اشکال ذک کیاگیا تھا ک تصوف عملی اور تحریکی زنگی می ایک   

 بہت بڑی رکاوٹ ہے جو مسلمانوں کو راہ عم سے کاٹ ک  تنہائی پر اکسات ہے۔ 

اس  اشکال کی حیثیت ایک بےبنیاد مفروضےسےکم نہیں ہے، انصاف   

 کےساتھ دیکھاجائ تو: 

الف: تصوف کی تعلیمات وہدایات اس مفروضے کی کلی تردید کتےہیں  

۔سستی اور غفلت وکاہلی کے جتنے اسباب  اور وجوہات ہیں، تصوف کی تعلیمات کو  

پختگی کےساتھ اگر اختیار کلیاجائ تو ان می سے اکثر اسباب وعناصر کے ختم  

ماً کوئی سستی اور کاہلی کا  ہونے کا کامیاب اور مؤثر ومجرب علاج یہی ہے۔ چنانچہ عمو 

شکار  اس لئے ہوجاتا ہے ک اس کو اپنی ذمہ داری کا احساس نہیں ہوتا،   دنی کے اس 

حیثیت ومقام اور آخرت می اپنے انجام وعاقبت کی فکر نہیں ہوت   راہِ سفر می اپنی 

اہ کا  ،یا ان سب کچھ کے باوجود  دل پر پردے پڑجاتےہیں اور یوں انسان  غفلت  کی ر

راہی بن جاتا ہے۔ اور تصوف کے اعمال واشغال  می استحکام پیدا کنےسے ان  

 جیسی سب باتوں کی اچھی طرح اصلاح ہوجات ہے۔ 



 

 

 

ب:تصوف کی تعلیمات می اور بے عملی وتحریکی زنگی کے درمیان کوئی عقلی یا  

منطقی ربط نہیں ہے بلکہ دونوں باتوں می اگر کچھ علاقہ ہے تو تضاد ومنافرت کا   

ہے۔اصل بات ی ہے ک  تصوف  کےکام می جو افراد داخل ہوتےہیں وہ مختلف  

اصلاح باطن اور تزکیہ نفس کا    مزاج ومذاق کےلوگ ہوتےہیں ، یہاں آک ان کی 

رہتےہیں ،ان می سے    ن کام ہوجاتا ہے تو بھی ان کے جبلی صفات وفطری عادات  

اگر کسی  می سستی کی عادت پہلےسے موجود تھی تو تصوف کی وجہ سے احساس تو پیدا  

ہوجاتا ہے لیکن اس عادت کو کلی طور پر کھرچ ک نکالنا انسان کے بس می نہیں ہوتا  

لئے بعض اوقات  وہ اسی عادت کے تحت کہیں سستی کا بھی شکار ہوسکتا ہے     ،اس

لیکن چونکہ خود تصوف   نےاس کے انر اس عادت کی تخم ریی کی  اور نہ ہی اس کی  

آبیاری می کوئی حصہ لیا ،اس لئے اس کو قصووار ٹھہرانا بالکل بےجا ہے ۔ ی ایسا ہی   

 ہے جیساک حدیث شری می ہے:

 øÉ¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ĿĎ ħÌģeĘ Êi øË¤i ĿĎ ŻĘ Đ»¶»µ JĊ Êi

 W ÉµĘ¬ģ¦_ ®ģ¦¢µ¬ģ>Ď W ÉµĘ¬ģ¦_ øĩĖ¬ģ|v Ě¬ģ¤rĎ ĩī¹ģVí 5ħ¬ģp

 Ër Éµ¹ģfĊ ĩ¨ģwrĎ Ďºµ W Ě¬¤rĎ b_ ĩī¹Vī øĎÌ¥ o ĎėČ øĨńģeĺĎ

®¦µĎ»q)ú 

حضرت ابوہیرہ  ؓ  سے روای کتے ہیں ک رسول اللہ صلى الله عليه وسلم نے فرمایا ک تم ترجمہ:"

آدمیوں کو کان کی مانند )مختلف الطبائع( پاؤ گے ان می سے جو جاہلیت کے زمانہ می  

 



 

 

 

اچھے تھے وہ اسلام )کے زمانہ( می بھی اچھے ہیں بشرطیکہ وہ دی کا علم حاصل کیں 

 "۔اور تم سب سے زیادہ اچھا اسلام می اس کو پاؤ گے جو سب سے زیادہ اس کا دشمن تھا

اب اگر سست طبیعت کا حامل شخص مسلمان ہوتا ہے اور دائرہ اسلام می   

داخل ہوجانے کے بعد اس سے اپنی سابقہ عادت کی بناءپر کوئی سستی کاکام ہوجاتا  

 ہے توکیا  اس سےدی اسلام کو  ہدفِ ملامت بنایاجاسکتا ہے! 

ج:تصوف سے وابستہ  افراد کی کار کدگی دیکھی جائ اور تاریخ کے دریچوں  

می ان حضرات کی خدمات وتحریکات کو ٹٹولاجائ تو بھی اس نتیجہ کے اخذ کنے  

حقیقت ہے۔تصوف می نفس کے   می دیر نہیں لگتی ک ی مفروضہ سراسر خلافِ 

"بے کاری "اور"ضیاعِ  جن عیوب وامراض کا علاج کیاجاتا ہے،ان می ایک  یہی

 وقت"بھی ہے۔

مشہور صوفی علامہ ابو عبد الرحمن السلمی اپنی کتاب" عیوب النفس " نفس کے    

 عیوب ذک کتےہوئ فرماتے ہیں: 

Ë¦¤|¶ ıĶ ıR¦
ĳo đ¬ıpĵīıĵĸĎ Ã¦¦ĵģyı[5 ħ¬}ØģfĶ¬Z Ë[¬pīĊ Ã¦¦ĵģyı[ ¬FÌ¦i Êvıī

 ¬ıģ¥¢µıĊ ıÃıv ¬ıģ¥¦
ĳo ĝÌ@Ďī ¬ıģ¦ĵ§ò¹ģrĎ ĘÌĲvĲĊ Êv Ëģ¦¤|¶ ıĶ ıRĳZ) ĩıĊ ¬ģGĎīĎ¹ģvī

 ĿĎ »qė ıÌĲµıī Ĉ¬ı¦ĵģfıĵĸĎ ¼ıiı̈ĳZ Ë¢}ģw¦o 
ĳËĵ¦ı¢ıi Ĉ¬ı¦ĵģfıĵĸĎ ¼iĊ ËØpī ĩıĊ É¢|¶

ËģģÕ~ı§ Êv Ĝ ıńĵ_ĳĵĺĎ ËģØÖr¬ģzvī ËģØıi¬ıģg ai ®ģvīĎ¹ģ̀Ďī   Êıi ĬīĘ ĲËëģ§ĳªıģo

 Ķ¬ıv Ëq»ı[ Ĉĵ»ıĵ̀Ď ĨıńĵģeĳČ ÊģÕ̂ Êv% ıħ¬ıp Ë§ıĊ É¢ģeıī 
ĳËĵ¦ı¢ıi ĿĎ aģć ÎĳÖë¤rĎ



 

 

 

 Çĵģ¦ı¢ıi ÊģģÕĵ?Ď ıħ¬ıģpıī Ëģ¦¤|¶ ıRĳZ Èģ}ØĵģģfĎ Ëģ¦¤|¶ ıĶ ¬ıģv Ħ»[ Êvıī $Ëģ¦¤|¶

ÇØ¢}fĊ ¬¥¢}w[ P ĩĳČ ÇĳÕĵ~ı¤ĳZ)ú 

لایعنی می اوقات ضایع کنا:اور اس کے عیوب می سے بےفائدہ دنیوی "ترجمہ:

امورمی مشغولیت اور اہل وعیال می منہمک ہوک اوقات ضائع کناہے۔اس کاعلاج 

ی ہےک وقت کو ہ چیز سے زیادہ قیمتی اورمعزّز جانا جائاور اس کوسب سے زیادہ  

اور اس کی اطاعت پر دوام اورنفس سے   قیمتی چیز می صرف کیاجائاور وہ اللہ کا ذک  

اخلاص کامطالبہ ہے۔نبی اکم صلى الله عليه وسلم سے مروی ہےک:"انسان کے اسلام کاحسن  ی 

ہےک وہ لایعنی چھوڑے"اور جولایعنی کوچھوڑے گاوہ مفید کاموں می مشغول 

ہوجائگا،حسن بصری ؒنے فرمایا:اپنے نفس کی نگرانی کواگر تم نے اس کو )مفید(کام 

  نہ لگایاتو وہ تمہیں )لایعنی می(مشغول کدے گا"۔می

ی رحمہ اللہ ،حضرت سہروردی کے حوالہ سے نقل   

م

 

ہہی ن

علامہ ابن حجر 

 فرماتےہیں ک: 

  Ëģ[¬ģpīĊ »Z¹Ĳģ¶ıī Ëģ|
ĳģģÒĵÌıv Ĉĵıß Èģq Ãģģy¶ ĭ

ĳºëģrĎ ıÌĲ¥ıo ĳWÌòģģxrĎ ¬ģvĊıī

  dĵÕ¶ıī Ëv¬ı v Æĵ?Ď »vıĊ É¦
ĳ Ĳ¶ıī Ëv¬ı v Æ¢ĵ@Ď É¦ Ĳ¶ ĳÉ¢|ĵr¬ĳZ ¬ı¥¢q ËrĎÌ̂Ċī

 È i ĘÌĲģģyĲ̂ ıÃıv Ç
ĳrıė Èq ĪĘ¬ı¥ĵhĳČ Î

ĳ}ıÖĵ¤ı¶ ¬ıv »¥ĵ{¶ıī Īdģģe Î
ĳ}ıÖĵ¤ı¶ ¬ıv

®ıo»|v ħıRıqıī ¹¦
ĳ̂
ĵÌı[ ®ëÛ
ĳćıī ĥń_Ċī ĥ¹ć ®¶¬iĘī)û 

رکھ ک اپنے تمام اوقات واحوال   جگہ می  کو اپنی  وہ ہے جو ہ چیز  ترجمہ:"ٍٍٍٍٍٍٍصوفی

کا    ہے اور خالق کو اپنا ،جس چیز  یتامنظّم کتا ہے،مخلوق کو اپنا مقام د  یعےکوعلم کے ذر 

 



 

 

 

 ی چھپانا مناسب ہو اسے چھپاتا ہے اور جس کا ظاہ کنا مناسب ہو اسے ظاہ کتا ہے ،

کے   یرعا   اور اخلاق کی  مؤحد اور کامل عارف بن ک سچائی  ،صحیح  یمغز  ارسب کچھ بید

 ساتھ کتا ہے"۔

علامہ ابن جوزی رحمہ اللہ ،حضرت جنید بغدادی رحمہ اللہ کےحالات می   

 ان کا ایک  نفیس ملفوظ نقل کتے ہوئ فرماتےہیں: 

)Ë¦¤|¶ Ķ RZ Ë¢}w¶ ĩĎ ¹Ö|rĎ Êi ĿĎ ĝĎ»iĎ ®vńi̸ 

علامت   کے اعراض کی  مشغول ہونا ،اللہ تعالی  ترجمہ:"بندے کا بے فائدہ کام می

 ہے"۔

حقوق وفرائض می سستی اور اپنے ذمہ داریوں کے ادا کنےمی غفلت وکاہلی   

تو ایسی چیز ہے جس کو صوفیاء کام  ناکام  صوفی  کے علامات می سے گرادانتےہیں پھر  

وق رحمہ اللہ تصوف  
ّ
کیونکر ی چیز خود تصوف ہی کے سر تھوپ دی جائ! علامہ زر

  کتے  ہوئ لکھتے ہیں: کی مشہور کتاب"الحکم العطائیۃ"سے نقل

  øđĎb@Ď ÈoĎÌ§ lČ ®iĘ¬ģģÕ`Ď ĬÌQĎ Ġ¬Ö[Ď ®vńi Êv 5É¡?Ď W ħ¬p

đ¬Ö]ĎÌrĎ ĥÌ ÛZ Ĩ¬¦ rĎ Êi Èe¬¡ØrĎīṗ̹ 

 سستی   عبادات می  کنا اور لازمی  یجلد  اعمال می  ک :نفلی  ہےیافرما  ترجمہ:"حک می

 علامت ہے"۔ کی یکنا اتّباع ہو

 

 . 



 

 

 

کاش کوئی باہمت عالم دی تصوف وسلوک سے وابستہ  افراد وشخصیات کے  

سیرت وسوانح کا پوری گیرائی کےساتھ مطالعہ کے اور ان حضرات کی متنوع   

اور معاشی وغیرہ ہ سطح   یسیوتدر  ، تصنیفیسیاسی،سماجی،معاشرت  قربانیوں  اور جہادی، 

پر ان حضرات کی خدمات وقربانیوں کو جمع ککے  معاشرے کےسامنے لائ تو اس 

سے نہ صرف ی ک ان جیسے شبہات دور ہوں گے ، بلکہ ساتھ ی حقیقت بھی صاف  

ہوجائ گی ک ماضی می جن لوگوں نے بڑی بڑی خدمات انجام دی ہیں ان می  

 مرتبہ احسان پر فائز تھے  جس کا عام متبادر راستہ یہی  اکثری انہی لوگوں کی ہے جو 

 تصوف وسلوک ہے۔ 

 پانچواں اشکال: 

 تصوف اور رہبانیت 

تصوف کی مخالفت اور اس کے انکار کی فضاء می پانچواں  اشکال ی کیاجاتا  

ہے ک ی وہی رہبانیت کی شکل ہے جو دی نصاریٰ می تھی اور اسلام کا دامن اس  

سے پاک وصاف ہے، وہاں بھی لوگوں سے الگ تھلگ ہوک رہن تھا اور یہاں بھی 

 یہی  کچھ کتا دھرتا ہے ۔ 

لیکن ی اشکال بھی پہلے اشکالات کی طرح  بے ہودہ اور لا فائدہ ہی   

ہے۔تصوف اور رہبانیت می ایک واضح فرق یہی ہے ک وہاں دی منسوخ می  

رہبانیت کو مقصود کا درجہ دیاجاتاتھا اور لوگوں سے میل جول اور خلط ومخالطت کو  

لت مقصود ہوت ہے نہ ہی  مذموم یاممنوع ٹھہرایاجاتا تھا  جبکہ تصوف می خود عز

لوگوں کےساتھ میل جول کوفی نفسہ ناجائز سمجھاجاتاہے۔یہی وجہ ہے ک ایک  



 

 

 

عرص تک لوگوں کے ساتھ تعلقات کی کمی لائی جات ہے اور اس کے بعد جب  نفس  

وشیطان کی کدورتوں اور ان کی رعنائیوں سے واقفیت حاصل ہوجات ہے  ، اس پر  

قابو پانے کی ترکی وترتیب ہاتھ آجات ہے  تو اس وقت اس کو میدان عم می  

اس دوران اس کی صلاحیتوں اور    لایاجاتا ہے  ۔فائدہ کی بات اس می یہی ہے ک

عزائم ونیتوں کو چار چان لگتےہیں  اور اس کے بعد وہ میدان عم می وہ خدمات اور  

کارنامہائ روزگار انجام دیتا ہے ک اگر اس راہ کی صحرا نوری نہ کتا توکبھی اس سے  

 ان جیسے اقدام کی توقع نہ ہوسکتی تھی۔

اس کی مثال ایسی ہے ک جیسے معاشرہ کے بعض افراد کو جب ملکی سرحد کی  

دفاع وحفاظت کےلئے منتخب کیاجاتا ہے تو پہلے ایک خاص مدت تک اس کو فوجی  

تربیت دی جات ہے، جب  دشمن کے حملہ کنے کے طریق اوراس کو دفع کنے  

اس کو گزار گزار ک  کے سلیقےاچھی طرح  سمجھ می آجاتے ہیں ، مختلف مراحل سے  

اس کے ساتھ نیک توقع قائم ہوجات ہے ، تب کہیں  جاک اس کو سرحد پر تعینات  

کیاجاتا ہے ۔ فوجی تربیت کے زمانے می لوگوں سے  الگ تھلگ ہوک رہن اور اس  

مگن می مصروف رہن  ملک ومعاشرت  کی   حفاظت  سے منہ موڑنا نہیں ہے بلکہ اس 

 ری ، ہمت مردانہ اور عزم وشجاعت کی آئینہ دار ہے۔باب می مزید جانکا

بس یہی صورت حال بیچارے سالک وصوفی کی بھی ہے ک وہ  عزلت  برائ  

عزلت نہیں کتا بلکہ  مستقبل کے لئے پیش قدمی ہوت ہے۔اور جس طرح  کوئی  

شخص خواہ کتناہی مخلص اور محب وطن کیوں نہ ہو لیکن  ضروری فوجی تربیت حاصل  

 مقابل صف می داد  کئے بغیر اگر  آگے بڑھے گا اور سرحد پر کھڑا ہو دشمن کے



 

 

 

شجاعت دینے لگ جائگا تو خطرہ ہے ک اس کی گولی اور اس کی قوت مقابل کی  

بجائ اپنے یا اپنے ہی  صف کے فوجی  کو لگےاور یا مہارت نہ ہونےکی وجہ سے وہ  

دشمن کے ہاتھ اسیر بن جائ، بس یہی صورت حال  انسان کی بھی ہے ک اگر باطن  

کنے کھڑا ہونا چاہتا ہے یا اس سے امت     تربیت  حاصل  کئے بغیر وہ شیطان کا مقابلہ

کے افراد کی حفاظت کنے کی نیک تمنا رکھتا ہے تو خطرہ اور غالب خطرہ ہے ک خود  

 ہی اس کے جال می پھنس جائ گا۔

   
ِ
تصوف وسلوک کی دنی می حضرت شیخ عبد القادر جیلانی رحمہ اللہ کانام

نامی محتاج تعارف نہیں ہے، آپ کی پوری زنگی اس کی خدمت می اوراس  

مناسبت سے لوگوں کی تربیت کتے کتے گزری ،آپ اپنی ایک  مفیدِعام کتاب  

وں کی تعلیم  می،جو در اصل ان مجالس کا مجموعہ ہے جو آپ نے اپنے ارادت مند

 وتربیت منعقد فرمائتھے، فرماتےہیں: 

 Æ¢@Ď Êĳv ď»QĎī Èģģģe¬ģÖr ħÌ£@Ďī ÇģZĊĖ Ě»@Ď Ê¡¦ĳr 5Ĩńn ¬ģ¶

 Ëģ¦o Î~Ÿ ¬ģZÑ ĝĘĸĎ W ı­ģ ¤[ ĵĩĊ ıđĘ¹ģp ĵĩČī øĦĖÌģģx v ĴÈģq

 Çģ§¬ģ ¶Č Ĩ¹ģp ĭÌ ¶ī Çģ§R¶Č Ġ»id¶ ĩĊ lČ ÇıģZĊĖ Ďºģµ ĩÌ¡¶ )ĵÈģ|o¬ģo

 Çı§¬ģÕr ĵÆ¢gĊ ¹ļ¤¦Ûo )))ÇÖ¢p ¬¤¦i ·Ø~¤[ī Çp¹ģć Ĕ¬¤] ¾Ĵ¶d¶ī

Ď Ě¬Öĳr ĵÃ¢_Ďī Ĩń¡rĎ W Êĳv ĵē»_Ďī Æ¢@Ď Ê
ĳv ıď»QĎ Ħ»[Ďī ħÌ£@

 É¥ØĴ¢ Z ħ¬Ö[ Ķ øÇģÕ~§ W ĴģÔØģÕv bn ÉQ ĈĎīĖ ÇĴ§ªo É¥¦rČ ÇZÑ



 

 

 

 ë̄ģz ģģe Ê¶Ċ ħ¬ģÖ[ Ķ øÉ¥Ĵvėī ÉµĴ¹ģ̂ī ÉµĘ¬ģZĖČī ÉQ¬ģÖpČī ÉG»Ùqī

)ĴÈ]ī Ĵ¼i ÇĴZĘ Ãv ̄§Ċī ë̄z rú 

لباس ہونا چاہئے،اور مخلوق سے   اتیر  عادت اور گم نامی  یتیر  !کم گوئی  ترجمہ:" اے بیٹا

چھپ جا  سر نگ نکال کاس می می مقصود ہونا چاہئے ،اگر ہوسکے تو زمی ادور رہن تیر

کے   نیقاا  ےبڑھ جائ اور تیر  نیماتک ک ا  ںیہاعادت ہوجائ ،  ی،چھپے رہن تیر

  دل کی  ے،اور تیر  کے بازؤں کے پر نکل  آئیں  وسچائی  قصد  ے،تیر  پاوں جم جائیں

کا    ،گم نامی  ہوگی  یعنا  ئییازبان کو قوت گو  ی... تواس وقت  تیر  کھل جائیں  آنکھیں

طور پر  یقینیسرنگ سے نکل آنا  ،خلوت خانہ کی یناسے بھاگنا چھوڑ د مخلوق، ینالباس اتار د

،ان   نفس کا کچھ نقصان نہیں  ےکےلئے دوا ہے ،ان کے ملنے ملانے سے تیر  مخلوقتو  

پرواہ نہ کنا ،کہاں    ،آنے اور نہ آنے کی  اور برائی  یتع  ،ان کی   دتیااور ز  کمی  کی

 یکے حضور   تو اپنے رب اللہ تعالیٰ  نکہدل سے نکال ڈال ،کیو  ی،کہاں پڑے ،گرے

 ہے" ۔ می

 عزلت نشینی کاحک اور بنیاد 

حیثیت اگر چہ ایک   میدانِ تصوف وسلوک کی اس  وقتی عزلت وخلوت نشینی کی 

تدبی کی ہے جس کے لئےصری  نصوص سے ثابت ہونا ضروری نہیں ہے بلکہ  

ممانعت  کے عناصر سے خالی ہونا ہی جواز کےلئے کافی ہے ۔تاہم غور کیاجائ تو  

 ہیں۔ خود حضور نبی  سل صالحین کی زنگیوں می اس کی بیسیوں مثالیں مل جات

صلى الله عليه وسلمکا مکہ مکرمہ می قیام کے دوران غارِ حرا ء کے انر جانا اور وہاں لوگوں  اکم

 



 

 

 

سے الگ تھلگ ہوک اللہ تعالیٰ ہی کی عبادت وبندگی می مصروف رہن اس کی کافی  

 دلیل  ہے۔ 

علاوہ ازیں  مذموم رہبانیت اور صوفیاء کام کی عزلت وخلوت نشینی کے   

حک  می فرق ہے ، ی عزلت وخلوت بذات خود مذموم یا ممنوع نہیں ہے بلکہ بعض  

اوقات مرجوح  ومفضول اور بسااوقات راجح وافضل بن جات ہے جس کی تفصیل امام  

 دیکھی جاسکتی ہے۔ غزالی رحمہ اللہ کی کتاب"احیاء علوم الدی" می 

 ایک عمومی اشکال  اور اس کا جواب  

 تصوف اور عہدِ  سل  

دی دار افراد کا جو طبقہ تصوف سے بےزاری اختیار کئے ہوےہیں اور   

بڑے خلوص وجذبے سے اس کی مخالفت فرماتےہیں ،ان کا ایک عمومی اشکال ی  

سل می رائج نہ تھیں بلکہ   ہوتا ہے ک تصوف کی ی شکل اور ی تمام تر تفصیلات دورِ 

کو بدعت نہ قرار دیاجائ؟  اس کے بعد ہی اس کی داغ ڈالی گئی، پھر کیونکر اس  

تصوف کی شرع حیثیت اور دین مقام کے حوالہ سےی اشکال بڑا اہم اور بنیادی  

سمجھاجاتا ہے  اور تصوف وسلوک کی تردید وتنقید سے متعل جن کتابوں کا  پہلے ذک  

کیاگیا ہے،ان می بھی جگہ  جگہ اس اعتراض کی طرف تصیحات واشارات  

 ملتےہیں۔ 

لیکن ی اشکال درست نہیں ہے،اس حوالہ سے درج ذیل باتوں کو پیشِ  

 رکھنا ضروری ہے: 



 

 

 

سل می نہ ہونا اس کے بدعت یا ممنوع ہونے کی    الف:محض کسی چیز کا دورِ 

سل می اس کی ضرورت در پیش   دلیل نہیں ہے بلکہ ساتھ ی شرط بھی ہے ک  دورِ 

تھی اوراس کے کنےسے کوئی مانع موجود نہ تھا مگر اس کے باوجود وہ کام اس دور  

ور کے مسلم اہل علم نے اس کی تردید  می وجود پذیر نہ ہوا یا وجود تو ملا ہو لیکن اس د

ومذمت فرمائی ہوں اور کام بھی دین ہو ک لوگ اس کو دی کا حصہ باور  

سل می  مطلقا  کسی کام کا   کتےہوں۔اصطلاحی الفاظ می ی کہہ سکتےہیں ک دورِ 

ترک ہونا موجب بدعت نہیں ہے بلکہ" ترک  خاص "ہی سے  کاہت ومذمت یا  

بت ہوسکتا ہے اور" ترک خاص" کی تفصیل وہی ہے جو ابھی ذک کی  بدعت کا پہلو ثا

 گئی ک مقتضی موجود ہو اور مانع متحقق نہ ہو۔ 

ب:  اس معیار کو دیکھاجائ تو تصوف کو اس بنیاد پر بدعت یا ممنوع سمجھن  

درست نہیں ہے کیونکہ  جس زمانے می تصوف کی اس رائج ترتیب کا رواج نہ تھا ،  

اس زمانے می اس کی ضرورت ہی نہ تھی ، کیونکہ تصوف کا اصل مقصود تزکیہ نفس  

ذرائع سے بھی حاصل کیاجاسکتا ہے اور    اور تصفیہ اخلاق ہے ، ی مقصود صحبت وغیرہ  

حضور کی صحبت کی ی تاثیر  یقینی طور پر ثابت ہے ک وہاں دل کا کایا پلٹ جاتا تھا ، دل  

 کی دنی یکسر تبدیل ہوجات تھی، اخلاق وتصورات کا قبلہ بالکل درست ہوجاتا تھا۔ 

 ایک غیر مقلد عالم کا ادیبانہ معروض 

ایک غیر مقلد عالمِ دی حضرت مولانا محم حنیف  نوی صاحب رحمہ اللہ نے  

 اس بات کا بڑا ادیبانہ  جواب لکھاہے،وہ تحریر فرماتےہیں: 



 

 

 

"ایک آخری کھٹک ی رہ جات ہے ک اگر خلوت وانزوا کی ی برکات ہیں، تو صحاب  

اس سے کیوں آشنا نہیں تھےاور ان کی زنگی می کیوں ایسی کیفیات کا پتہ نہیں  

 چلتا؟

جواب واضح ہے۔انجیل کے مثالی پیرای بیان می یوں سمجھئے: جس براءت می  

دولہا موجود ہے ،اس کو مجاہدہ وریاضت کی کیاضرورت ہے؟ جب آنحضرتصلى الله عليه وسلم  

کےعم ِ تزکیہ نے ،جلوت ہی می ان لطائف سے ان کو بہرہ مندہ کرکھاتھا ،جو  

 تو ان کو اس تدبی کی  انبیاء علیہم السلام کے بعد عموما خلوت سے حاصل ہوتےہیں 

حاجت ہی نہیں تھی ۔ کیونکہ تصوف کا نصب العین ،دراصل اسی خلاء کو پُر کنا تو  

 ہے۔"

لاً کسی شیخ کے ہاتھ  
ّ
ج:یاد رہے ک تصوف کی  جو عام رائج ترتیب ہے جس می او

پر  بیعت  ہوت ہے، پھر مجاہدات واذکار کائجاتےہیں، باطن اخلاق وعادات سے  

شیخ کو مطلع کیاجاتا ہے اور ان کی ہدایات وتعلیمات پر عم کیاجاتا ہے،وغیرہ۔ ی  

 ی چیزیں بذات خود مقصود ہیں۔ بلکہ جیسا ک  ترتیب اس زمانے می رائج تھی نہ ہی

پہلے متعدد بارذک کیاجاچکا ہے ک مقصود تزکیہ نفس ہے اور ی ظاہی ترکی  

وترتیب اس مقصود کو حاصل کنے کے مختلف وسائل اور ذرائع کی حیثیت  

رکھتےہیں، اب اگر کسی خوش نصیب کو آج بھی  ی مقصود ان مجاہدات اور اس ترتیب  

 

1

مولانا محم  ۔ از  جناب حافظ محم موسی بھٹو صاحب زید مجدہم،مضمون  تصوف سل وخلف کی نظر می  
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پر چلے بغیر حاصل ہوجاتا ہے تو اس کےلئے مزید ان ذرائع کو اختیار کنے کی کوئی  

ضرورت نہیں ۔ لہٰذا حضرات سل کے جس دور می ی مقصود دیگر وسائل سے  

حاصل ہوجاتا تھا ، وہاں  ان ذرائع کو اختیار کنا ضروری نہ تھا ۔ اس صورت می یہی  

لجملہ کچھ ذرائع کے موجود ہونے کی وجہ سے  کہاجائ  گا ک اپنے مقصود  اور فی ا

 تصوف اس زمانے می بھی رائج تھا ۔

د:پہلے اشکال کے جواب می تفصیل کےساتھ ذک کیاجاچکا ہے ک تصوف کے  

غرض ومقصود کو تو کوئی بھی بدعت کہنے کی جسارت نہیں کسکتا، زیادہ سے زیادہ اس  

کے وسائل ومبادی ہی کو بدعت کہاجاسکتا ہے لیکن جب ی ذرائع بذات خود مقصود  

پر  ان کو اختیار نہیں کیاجاتا، بلکہ ایک    نہیں سمجھتے جاتے  اور مستقل دین حک کے طور

منصوص وضروری مقصود کے حاصل کنے کا ایک ذریعہ خیال کیاجاتاتھا اور اسی  

تصور کے تحت اس پر عم کیاجاتا ہے تو اس کے بعد اس کو بدعت یا ناجائزکہنے کا کیا  

سل می متروک بھی ہو تو بھی   محض اس کی  امکان رہ جاتا ہے؟اور ایسی چیز اگر دو رِ 

 وجہ سے اس کو کیونکر ناجائز قرار دیا جاسکتا ہے؟

 غلط فہمیاں اور ان  کی وجوہات واسباب 

علم تصوف  کی دین حیثیت سے متعل جو اختلاف ذک کیاگیا ہے، ایسے   

اختلافات عموماً دو طرفہ غلطیوں  ہی کے نتیجےمی می پیدا ہوجاتےہیں  جس می  

دونوں ہی طرف سے شعوری یا لاشعوری طور پر کچھ کوتاہیاں پائی جات ہیں اور یہی  

بت ہوجات ہیں ، پھر  ایک بار جب  کوتاہیاں اختلاف کی طویل عمارت کا سنگ بنیاد ثا

تردید وتنقید کا تبادلہ شروع ہوجاتا ہے تواس کے بعد بڑی مشکل سے اس پر قابو  



 

 

 

پایاجاسکتا ہے ، عموماً  ہوتا یوں ہے ک ایسے اختلافات کی لہریں موجزن ہی رہتی ہیں۔   

تصوف کے حوالہ سے امت می جو کچھ اختلاف وافتراق کی فضاء پیدا ہوئی ہے،اس  

کےپِ منظ می اگر جھانک کدیکھاجائ تو معلوم ہوتا ہے ک یہاں بھی جانبین کی  

 لاشعوری طور پر ہی ہوں، لیکن انہی کوتاہیوں کی  طرف سے کوتاہیاں ہوئی ہیں  گو

وجہ سے دونوں کے درمیان دوری کا  ایک خلیج قائم ہوا  اور بدگمانیوں سے 

 بڑھتےبڑھتے وہی چیز ایک موق کی شکل اختیار کگئی۔ 

یہاں اپنی محدود سوچ وبساط کے مطابق کوشش کی جات ہے ک  انہی جیسی   

بعض کوتاہیوں  کو سامنے لایاجائ اس کے نتیجے می امید ہے ک ماضی سے سبق  

وعبرت بھی حاصل ہوجائ گا اور آئندہ وحال می محتاط رہنے کا سلیقہ بھی پیدا  

 شخصی پر طعن وتنقید  ہوجائگا، لیکن ان کوتاہیوں کے ذک کنے سے کسی کی

کنا ہگز مقصود نہیں ہے ،اسی طرح جن چیزوں کایہاں کوتاہیوں کے عنوان کے  

تحت ذک کیاجاتا ہے وہ اس ناکارہ کے فکر و مطالعہ کا نتیجہ ہے جس کےساتھ نہ سو  

 فیصد اتفاق  کنا ضروری ہے اور نہ ہی انھی آنکھوں اعتماد کنا لازم ہے۔

 ناقدی کی کوتاہیاں 

:ناقدی کی طرف سے جو کوتاہیاں پیش آئیں ،ان می بنیادی   1 

مختلف مظاہ  ہیں:   حیثیت"غیر اصولی طرزِ عم" کو حاصل ہے، جس کے 

انہوں نے خودعلمِ تصوف کا جائزہ لیا نہ اس کی تنقی وتہذیب کیں، الف :   

بلکہ یوں ہی بعض افراد واشخصیات کے واقعات واقوال سے استدلال ککے پورے  

فن کے متعل ایک رائ قائم فرمائیں۔ان کی تنقیدات کو پڑھنے کے بعد یہی  



 

 

 

دکھائی دیتا ہے ک قلعہ کے انر  تو کیا  قریب  بھی جائ بغیر ہی  دور دراز سے اس پر 

تیروں کی بارش شروع کدیں حالانکہ نہ قلعے کی صورت حال کا کچھ علم اور نہ ہی اس  

کے باشندگان سے کوئی خاطر خواہ واقفیت تھی۔ظاہ ہے ک ایسے اقدام سے صحیح  

کنےکی توقع رکھنا  خوش فہمی  اور خود فریبی ہی ہوسکتی  نتائج اور درست ثمرات کشید 

 ہے۔

خود شخصیات کے ذات سرگرمیوں کی طرف  تعض  کنا ہی غیر اصولی ب :  

اقدام ہے۔ فن کی مدح وتعی یا مذمت وتنقید کےلئے خود فن کے مباحث  

ومسائل کا جائزہ لینا ضروری ہوتا ہے، وابستہ افراد کی طرف تعض کنا اور اسی پر   

 فیصلے کی بنیاد رکھنا کسی طرح درست نہیں ہے۔ 

واقعات وجزئیات سے از خود کلیات وضوابط کا استخراج۔ ی غلطی بہت ج :   

زیادہ دیکھی جات ہے، تصوف کی کسی کتاب می کوئی ضمنی جزئیہ ذک ہے یا کسی بزرگ  

کا قصہ مذکور ہے یا تصوف سے وابستہ کسی فرد سے کوئی ایسا قول وعم منقول ہے  جو  

 اخذ کیاجاتا ہے  ک ی چیز تصوف  شریعت سے متصادم ہے ،تو اس سے ی  کلی ضابطہ

می جائزہے یا صوفیاء کا معمول ہے۔ی طرزِ عم قطعاً غلط ہونےکےساتھ ساتھ اس  

بات کی بھی نشانہی کتا ہے ک فیصل کنےوالا یاتو حق تک رسائی کا طالب ہی نہیں  

اد واشخاص  ہے یا اگر ہے تو اصولی اور معتدل راستےپر چلنے کی عادت نہیں ہے۔ افر

کے کدار واعمال  کے مختلف بنیادیں ہوسکتی ہیں۔ یہی وجہ ہے ک اصولی نقطہ نظر سے  

اقوال اور اعمال می بڑا فرق ہوتا ہےاور تعارض کےوقت اقوال ہی کو ترجیح دی جات  

 ہے۔



 

 

 

استقراء ناقص کی بنیاد پر کلی احکام کی بنیاد رکھنا۔ چنانچہ تصوف سے  د :   

وابستہ بعض حضرات کے بعض واقعات  ہی کو لےک اس پر اکتفاء کیاگیا، حالانکہ   

ایسے افراد کی ایک طویل فہرست ہے ک  تصوف سے اچھی طرح وابستگی اور عملی  

اقتدا تھی۔اسی طرح جن   اشتغال کے باوجود  ان کی زنگی قابل رشک او رلائق

حضرات کےقصے لےلےک  ان سے نتائج اخذ کئے گئےہیں،ان ہی کے ایسے ہی   

 واقعات  ہیں جو  اتباع شریعت کی عمدہ مثال بن سکتی ہیں۔ 

:مانا ک تصوف شریعت واسلام کی نظر می انتہائی ناقابل برداشت اور  2 

ناقابل تصور چیز اورقرآن وسنت کی تعلیمات سے متصادم ہے،  لیکن سوال ی ہوتا  

ہے ک عام افراد کی اصلاح وتربیت ٹھیک اسی نہج پر کیونکر کی جاسکتی ہے جس کو تزکیہ  

 می  نفس کہاجاسکےاور جو قرآن وسنت کی روشنی 

مطلوب ومقصود  بھی ہےاور فلاحی اسلامی متوازن معاشرے کےلئے  سنگ بنیاد  

اور شرط لازم  بھی ہے؟ اگر تصوف کے ی سارے" دھندے" واقعی اس قابل ہیں  

 جن کو یک لخت چھوڑدینا ضروری ہے تو اس کا متبادل اسلامی طریقہ کیا ہونا چاہئے؟ 

 تصوف سے وابستہ افراد کی کوتاہیاں 

تصوف کے خلاف فضاء ہموار ہونے  می بعض  کوتاہیاں ان افراد سے بھی   

صادر ہوئی ہیں جو خود اس شعبہ سے وابستہ اور اس راہ پر گامزن تھے، ان می سے  

 چنداہم  باتیں ی ہیں: 

تصوف کے اصل مقاصد کی طرف توجہ کی کمی۔ بار بار ذک کیاجاچکا ہے  :    1 

ک تصوف کا اصل مقصد اصلاح باطن  ، تزکیہ نفس اور اللہ تعالیٰ کے ساتھ ربط وتعلق  



 

 

 

کی مضبوطی  ہے،  بہت سے حلقوں کی طرف سے اس اہم اور بنیادی  مقصد پر توجہ  کم  

دی جانےلگی، اس لئے بہت سے طبقات می اس کی اہمی کا احساس ہی پیدا نہیں 

ہوا۔ مقاصد واہداف ہی سے کسی کام کی وقعت بڑھتی یا گھٹتی ہے، خصوصاً جب کوئی  

کی عظمت ورفعت ہی  وہ چیز ہے جو اس    کام مشکل اور مزاج کےخلاف ہو تو مقصود  

قسم کے اقدام کی اہمی بلکہ جواز کی بنیاد واساس بن جات ہے، جب مقصود ہی نظر  

 سے اوجھل ہوجاتا ہے تو انسان مشکل راستے کی خاک کیوں چھان لے!

غیر ضروری کاموں پر ضرورت سے زیادہ توجہ۔کشف ، الہام، اچھے   :    2 

سچے خواب دیکھنا، طرح طرح کی کامات ظاہ ہونا،وغیرہ وہ چیزیں ہیں جوتصوف  

کے مقاصد می سے بالکل نہیں ہیں اور نہ ہی شرعاً ی چیزیں مطلوب ہیں،  لیکن  

 غیر معمولی   تصوف سے وابستہ بہت سے حلقوں کی جانب سے ان جیسی چیزوں کا 

اہتمام پایاگیا۔ اسی طرح  خوشی یاغمی کی شدت می بعض اوقات انسانی عقل مستور  

ومغلوب ہوجات ہے جس کے بعد کچھ ایسی باتیں اور واقعات صادر ہوسکتےہیں جن  

کی  شرعاً   گنجائش نہ ہو،اب ایسا شخص تو مستور ہونے کی وجہ سے مکلف نہیں رہتا اور  

کی وجہ سے اس حد تک ان اعمال کی مسئولیت بھی اس پر عائد نہیں    مکلف نہ ہونے

ہوت ۔ لیکن ان جیسی باتوں کو اگر پھیلایاجاتارہے تو ضرور غلط فہمی کی جڑیں مستحکم  

 ہوجات ہیں۔ 

بہت سے ناقدی کے لئے یہی چیزیں تصوف کے انکار وتنقید کا بنیادی   

باعث بنی ہیں ، گو انہوں نے اپنی تنقید می دیگر مسائل ومباحث کو بھی نشانہ بنایا  

لیکن غلط فہمیوں کا اصل سرا یہی چیزیں ثابت ہوئی اور یہی سے بدگمانیوں کےسلسلے  



 

 

 

کو تقوی پہنچی۔ حالانکہ ان باتوں کو پھیلانے کی کوئی خاص ضرورت نہیں تھی ،اگر  

کہیں کسی افادی کے پیش نظر پھیلانا مناسب بھی تھا تو بھی احتیاط واعتدال کا دامن  

مضبوطی سے پکڑنا ضروری تھا ، لیکن افسوس ی ہے ک متعدد حلقے اس سلسلہ می بے  

شکار ہوئ، یہی سے سینکڑوں مخلص افراد بھی خود  اعتدالی اور بے احتیاطی کے  

 تصوف ہی کے حوالہ سے بدگمانیوں کے نذر ہوئ۔ 

رہتےہوئ    جو بذات خود  حدود می   ہیںیسےبہت سے رسوم ا یاد رہے ک  

محتاط خانقاہوں      غیر  ءاور جاہل صوفیا  ہے لیکن  داخل نہیں  بدعت کے زمرےمی

کچھ    کنا  یدوترد   تنقید  ہےاس لئے اس کی  ہوجات  اپید  حیثیت  یوجہ سے    کے تعامل کی

اور پورے ہی سلوک    وجہ سے اصل کام چھوڑنا    ہے البتہ اس کی  بے جا نہیں  دہیاز

 ہے۔ وتصوف کو حرام وبدعت قرار دینا  غلط 

متعلقہ شعبہ می غلو اور دیگر دین شعبوں سے مزاحمت کا روی ۔ ی    :    3 

غلطی صرف شعبہ تصوف ہی کےساتھ مخصوص نہیں ہے بلکہ  دیگر دین شعبوں می  

بھی  اس کی بہتا ت ہے ، اس کو خوب خوب فروغ ملا، لیکن یہاں چونکہ تصوف پر  

پنے ہی شعبہ کو سب  گفتگو کنا مقصود ہے، اس لئے اس کی بات کی جات ہے ۔ ا

شعبوں سے زیادہ اہم سمجھن اور دیگر شعبوں کی واقعی حیثیت سے بھی انکار کنا، یا  

انکار  وتنقیص کا روی برتنا، اپنے ہی شعبوں کو پورا پورا دی  خیال کنا، اپنے شعبے کی  

  اس اناز می  مدح وتعی کنا جس سے دیگر شعبوں کی تنقیص یا ان سے وابستہ

افراد کی حوصلہ شکنی ہوجات ہو، ی سب اسی غلطی کے مختلف مظاہ ہیں۔ دیگر  

شعبوں کی طرح بلکہ شاید ان سے کچھ زیادہ  ی کوتاہی ان لوگوں کی طرف سے صادر  



 

 

 

ہوئی جو عملی طور پر تصوف سے وابستہ تھے اور کم از کم عام افراد کے ذہن کے مطابق  

 تصوف کے ذمہ دار اور اس کے ترجمان کی حیثیت رکھتےتھے۔ 

اس غلطی کی وجہ سے دیگر شعبوں می کام کنےوالے مخلص افراد کی  

 ایک بڑی تعداد تصوف اور اہل تصوف کے متعل بدظن ہوئی ۔ 

صفائی  ویکجہتی کی کوشش نہ کنا۔  غلط فہمی یا بدگمانی کی وجہ سے اگر کوئی    :    4 

شخص کسی سے ناراض یا برگشتہ ہوجاتا ہے تو اس کا اصل حل یہی ہے ک بر وقت پوری  

صفائی کی جائ ،بےبنیاد باتوں کو دور کنے کی سنجیدہ کوشش کی جائ اور یکجہتی  پیدا  

 جائ۔ جس  کنے کےلئے ہ ممكن اقدام کیا 

طرح افراد واشخاص کی زنگی می ی طریقہ کار معقول ومجرب ہے ، اقوام  

وجماعات کی زنگی بھی اس سے کچھ زیادہ مختلف نہیں ہے  ،وہاں بھی اسی اصول  کو 

اپنانے کی ضرورت ہوت ہے بلکہ فردی زنگی کی بنسبت قومی اور جماعتی زنگی می  

تھوڑی سی کوتاہی وغفلت بھی بہت اس کے زیادہ اہتمام کی ضرورت پڑت ہے اور  

نقصان وخسارے کا باعث بن جاتا ہے جس کی تلافی کنا بسا اوقات ناممكن ہوجاتا  

 ہے،لمحوں کی خطا صدیوں کےسزاکی بنیاد بن جات ہے۔ 

تصوف کے خلاف فضاء قائم ہوتےوقت  اگر اہتمام کے ساتھ اس اصول    

کو بروئکار لایاجاتا ،تو امید ہے ک اتنی بڑی خلیج پیدا نہ ہوت ، لیکن افسوس ک  اس  

پر جس طرح عم کلینا چاہئے تھا،اس طرح نہ ہوسکا۔ جہاں  اس اصول پر کچھ عم  

 ہوئ ، چنانچہ  آسمان تصوف   پر چمکتے  بھی ہوا وہاں اس کے بہتر اثرات وفوائد حاصل

ستاروں کے مانند ان افراد کی کمی نہیں ہے جو مخالفانہ ذہن ودماغ رکھنے والے تھے ،  



 

 

 

اس کی مخالفت پر کمر ہمت بانھنے والے تھے لیکن چونکہ تھے مخلص ، اس لئے  

حقیقت حال کھلنے کے فوراً بعد اپنی روشِ سے واپ ہوئ اور خود حلقہ تصوف می  

 داخل ہوک اس کے آفتاب وماہتاب بن ک چمکیں ۔ 

نیز اس غلطی می ناقدی کا بھی حصہ ہے ک اگر وہ حقیقت حال کی تحقی   

تفتیش کتے تو شاید  نتیجہ کچھ اور حاصل ہوجاتا، چنانچہ  دورِ اول  می حلقہ  تصوف    و

کے امام حضرت حارث محاسبی  رحمہ اللہ  پر متعدد محدثین اور اہل علم نے جرح کیا  ،  

کید وتلقین کیں ، لیکن امام احمد بن حنبل رحمہ اللہ  لوگوں کو ان سے دور رہنے کی تا 

نے  اپنے ایک شاگر د کے ذریعہ خفیہ طور پر حارث محاسبی  کی مجلس کا مشاہدہ کیا،ان  

کی باتیں سنی ،جس کے بعد کم ازکم امام احمد رحمہ اللہ نے حارث کی پر زور مخالفت  

 نہیں فرمائی۔  

 موجودہ خانقاہی نظام کی ناکامی اور اس کی وجوہات وتجاوی 

 کامیابی اور ناکامی کی کسوٹ 

کوئی چیز کامیابی اور ترقی کی راہ پر گامزن ہے یا تنزل وپستی کا شکار ہے؟اس بات 

کو معلوم کنےکےلئے عموماً  مقاصد اور نتائج کا جائزہ لیاجاتا ہے اور اسی کے تناظر  

می  ان باتوں کا فیصل کیاجاتا ہے۔ کسی چیز سے متعلقہ وابستہ مقاصد جس درجے می  

 حد تک اس کی  کامیابی وناکامی   شمار کی جات ہے۔حاصل  ہوتے ہیں ، اسی 

اس کسوٹ کی روشنی می جب ہم خانقاہی نظام  کا جائزہ لیتےہیں تو واضح ہوتا  

 ہے ک ی مبارک اور ضروری نظام  اپنی تمام تر رعنائیوں  او ر بہت  



 

 

 

ساری خوبیوں   کے باوجود کامیابی اور ترقی کی بجائ انحطاط وزوال کی طرف محوِ  

سفر  اور ترقی معکوس کا شکار ہے۔ اسلامی معاشرے کے عام افراد تو درکنار، خود 

خانقاہی نظام سے وابستہ افراد کے اخلاق واعمال دیکھ ک اس دعویٰ کی بخوبی تصدی کی  

 جاسکتی ہے۔ 

  اسباب کی اس جہان می  جس طرح دیگر تمام چیزوں کے اپنے اپنے 

اسباب ہیں اور اسباب اختیار ککے ہی اس کے نتائج حاصل کنے کی توقع کی جات  

ہے،یوں ہی کامیابی اور ناکامی بھی اسباب کے تابع ہوت ہے، ناکامی کی سفر کو کامیابی  

می تبدیل کنے کا پہلا قدم یہی ہے ک ناکامی اور انحطاط کے اسباب ووجوہات 

جذبے کے تحت خانقاہی نظام کے غیر مؤثر ہونے  معلوم کئے جائیں ، اس لئے اسی  

کے بنیادی عوامل وعناصر  ذک کنے کی  ایک کوشش کی جات ہے جس می ی بھی  

احتمال ہے ک درست ہو اور ی بھی ہوسکتا ہے ک تجی غلط اور خلاف واقع ہو۔ لیکن  

کا ذریعہ  بن  بہر حال  امید ہے ک ی بحث فکر ونظر کے لئے ایک مفید دریچہ کھولنے  

جائ گا اور پختہ کار دل ودماغ کی توانائی صرف ہونےکے لئے ایک مفید  میدان 

 کھل جائگا جس  کے نتیجہ می امید ہے ک اصل اسباب کا سراغ لگایاجائگا ۔ 

اس ناکارہ کے محدود غور وفکر  کی روشنی می اس نظام کےغیر مؤثر ہونے    

 کی مختلف وجوہات ہیں ،جن می سے کچھ اہم اسباب درج ذیل ہیں: 

 خانقاہی کام کو مستقل کام نہ سمجھن 

تصوف وسلوک کی ایک حیثیت تو ی ہے ک ی خدمت دی کا ایک شعبہ  

ہے، جس کےساتھ   دین احکام  کا ایک ضروری حصہ متعل ہے اور یہی ان احکام پر  



 

 

 

عم کنے کی تربیت دی جات ہے۔ لیکن اس کے ساتھ اس کی ایک حیثیت اور بھی  

ہے اور وہ ی ہے ک   دی اور اس کے احکام ومسائل کو دل می اتارنا اسی تصوف  

وسلوک کے ساتھ وابستہ ہے، اور کوئی چیز جب زبان وقالب سے بڑھ ک دل کا حصہ  

ور وہ زنگی ومزاج کا ایک ضروری حصہ  بن جات ہے تبھی اس پر اطمینان ہوتا ہے  ا

بن جات ہے۔ علم سلوک واحسان کی اس حیثیت پر غو رکیاجائ تو واضح ہوتا ہے ک  

ی دیگر شعبوں سے کوئی الگ تھلگ شعبہ نہیں ہے ک  کوئی چاہے تواس کو اختیار  

م کے اور کوئی چاہے تو اس کے قریب بھی نہ آئ بلکہ دیگر تمام شعبوں می استحکا

اور دین روح کو برقرار رکھنے کا یہی کامیاب اور مؤثر ذریعہ ہے ،اس لئے ایک  

کامیاب داع،عالم اور مجاہد کےلئے بھی  بقدرِ ضرورت  اس راستےسے گزرنا پڑتا ہے   

تاک باطن کی اصلاح ہوک نفس وشیطان کی کدورتوں سے محفوظ ہوجائ اور پھر ہ  

 بق کسی شعبےمی لگ ک خدمت کتا رہے۔ کوئی اپنی طبعی مزاج ورجحان کے مطا

اب ضروری ی تھا ک خانقاہی نظام پر خاطر خواہ توجہ دی جات اوراس کو   

خوب پروان چڑھانےمی  پوری طرح صلاحیتیں صرف کی جاتیں ، لیکن ایسا نہیں 

ہوسکا۔ اگر خانقاہی نظام اور اس کی غیر معمولی اہمی کا خدمت دی کے دیگر  

توی بات اچھی طرح نکھرک    شعبوں  اوران کی اہمی کے ساتھ ایک مقارنہ کیا جائ

مثال کے طور پر خانقاہ اور مدارس کا مقارنہ کیاجائ ک دونوں   سامنے آت ہے،

خدمتِ دی کے اہم اور بنیادی  ذرائع ہیں  اور دونوں می  کسی  شعبے کے وجود یا اس کی  

 اہمی سے انکار کنا ممكن نہیں ہے، تاہم : 



 

 

 

الف: مدارس کا بڑا مقصود اور اساسی ہدف ی ہے ک معاشرے می دین   

علوم وفنون کو پروان چڑھایاجائ، دین علوم کے ماہ افراد معاشرے کو دئجائیں  

تاک وہ لوگوں کی درست دین رہنمائی کتے رہیں۔ اس ہدف کا اولین  دائرہ کا ر تمام  

عالم بنانا مطلوب نہیں ہے بلکہ بقدر    معاشرہ  نہیں ہے اور معاشرے کے ہ فرد کو

کفای افراد سے ی مقصود حاصل ہوسکتا ہے۔ رہاں ی ک مطلوب افراد کی تعداد کتنی  

ہوگی؟ تو ظاہ ہے ک ایک معاشرے کے افراد کوڑوں می ہیں  اور ساتھ زمانے  

  کے نت نئی ضروریات اور تقاضے بھی ہیں،اس کے لئے  خاطرخواہ افراد کی ضرورت

ہے تبھی جاک ی مقصود اچھی طرح حاصل کیاجاسکتا ہے۔ ہمارے ہاں اس مقصود 

کے حصول کےلئے ہزاروں مدارس میدان عم می اپنی کدار ادا کرہےہیں  

 ،صرف وفاق المدارس سے منسلک مدارس کی تعداد بیس ہزار کی لگ بھگ ہے۔ 

ب: خانقاہی نظام کا بڑا مقصود اور بنیادی ہدف ی ہے  ک لوگوں کے باطن  

کی اصلاح ہوجائ، ان می نیک اخلاق اور محمود صفات کا بیج بویاجائ اور  

برےصفات واخلاق سے  ان کو پاک کدیاجائ۔ اس ہدف کا دائرہ کار کوئی خاص یا  

وری نہیں ہے ک سب لوگ خانقاہ  چند افراد نہیں ہیں  بلکہ ہ مکلف مسلمان  ہے، ضر

ہی می مقیم ہوں لیکن کم ازکم ضروری حد تک اصلاح نفس تو ہ شخص کی شرع  

ضرورت ہے اور اس کا عام طریقہ یہی تصوف وسلوک ہے جس کو خانقاہی نظام سے  

تعبیر کیاجاتا ہے۔غور کیاجائ تو ہمارےہاں اس مقصود کی تکمی کےلئے جو  

ان کی تعداد مدارس کی بنسبت بہت ہی کم  بلکہ شاید نہ ہونے کے  خانقاہیں موجود ہیں ،

 برابر ہے۔



 

 

 

اس کا ی مطلب نہیں ہےک مدارس کو خانقاہوں می تبدیل کدیاجائ   

بلکہ حقیقت توی ہے ک خود مدارس سے جو مقاصدواہداف  وابستہ ہیں ان کی تکمی  

کےلئے ی موجودہ مدارس کافی نہیں ہیں اور مزید اس نظام می بھی ترقی کنےاور  

دائرہ کار می اس فرق آگے بڑھنے کی ضرورت ہے ،لیکن بہر حال اہمی اور  

 وتفاوت کے باوجود خانقاہی نظام می اس قدر کمی ہے۔ 

اس کی بنیادی وجہ یہی ہے ک خانقاہی نظام اور اس سے جڑے مقاصد    

واہداف  پر یا تو یقین نہیں ہے اور یا اگر یقین ہے تو بےہمتی اور بے کاری  کا دیمک   

 ساتھ لگا ہے جس کی وجہ سے ضروری کاموں کی تکمی بھی  نہیں ہورہی۔ 

 رسمیت کی پابندی اور مقاصد سےغفلت   

خانقاہ در اصل سلوک وتصوف  کی تعمیل وتکمی   کےمرکز کانام ہے،  

سلوک وتصوف باقاعدہ ایک اہم دین شعبہ ہےجس کی حیثیت ایک مستقل علم  

وفن کی ہے،اس فن کے کچھ مقاصد ہیں جو شرعاً مطلوب اور ایک بےحد ضروری  

ہے۔ ان مقاصد  ولازم ہے ، تصوف کا بنیادی اور اہم ہدف  انہی مقاصد کا حاصل کنا  

کا جامع عنوان"تزکیہ نفس "اور"تصفیہ قل" ہے ک مذموم صفات واخلاق کی  

اصلاح ہوجائ اور مطلوب ومحمود عادات  واخلاق سے باطن کو منور کیاجائ۔   

خانقاہ کا بنیادی کام اور اساسی مقصد یہی چیز ہے۔ لیکن افسوس کے ساتھ کہنا پڑتا ہے  

نقاہوں می ان چیزوں کو یا تو کوئی خاطرخواہ اہمی ہی  ک موجودہ دور کے بہت سے خا 

نہیں دی جات یا اگر کچھ اہمی دی بھی جات ہے تو بھی اس کو مقصود کا درجہ حاصل  

 نہیں ہوتا۔ 



 

 

 

رسمی طور پر بزرگان دی کے خانقاہی اعمال واشغال  پر تو خوب خوب توجہ    

دی جات ہےاور ان می کوئی کوتاہی برداشت نہیں کی جات ، یوں ہی تصوف سے  

متعل غیر مقصودی امور مثلاً کشف وکامات  اور ادب واحترام وغیرہ امور  می  

بڑھنے کی حوصلہ افزائی اور  خوب خوب صلاحیتیں صرف کی جات ہیں  اور اس می  

پیچھے رہنےکی حوصلہ شکنی کی جات ہے لیکن اخلاق کی درستگی اور باطن کی صفائی پر کما  

حقہ توجہ نہیں دی جات ، لوگوں کی اخلاقی وعملی تربیت کا کوئی قابل ذک اہتمام  

ات  وانتظام نہیں ہوتا،  اس لئے اصل مقصود حاصل نہیں ہوتا اور مطلوب نتائج وثمر

 بر آمد نہیں ہوتے۔ 

ہمارا محدود مشاہدہ  اور کمزور خیال ی ہے ک رسم ورواج کی غیر ضروری پابندی  

اور اپنے مشائخ کےساتھ غلو کی حد تک وابستگی یا اس   کا اظہار بھی ان عناصر می سے  

ایک اہم عنصر ہے  جس سے تصوف وخانقاہی نظام می  بڑا  ہی نقصان پیدا  

در تقسیم  ہو رہی ہے،دوسرابڑانقصان ہورہاہے۔ایک تو تصوف وسلاسل کی تقسیم  

ی ہورہاہے ک  غیر ضروری چیزیں ضروری اشیاء اور مقاصد کی فہرست می جگہ پارہی  

 ہے جس کی بدولت مقاصد دھیمےدھیمے ختم ہوتے جارہےہیں۔ 

 اتباع شریعت می کمزوری  

صرف ی نہیں ہے ک خانقاہ دین مرکز اور اہلِ خانقاہ عاقل بالغ مکلف  

انسان ہیں جن کو شرع احکام کی پوری پابندی کلینی چاہئے،   بلکہ ی مرکز اور اس کے  

ذمہ دار افراد معاشرے می مقتدیٰ اور مثالی نمونے خیال کئےجاتےہیں ،اس لئے  

طرح  اہتمام کے ساتھ ساتھ  ان کا کدار    اتباع شریعت کی   پوری پابندی اور اچھی



 

 

 

وگفتار بالکل مثالی اور محتاط ہونا چاہئے  تاک عام افراد کے حق می وہ کسی نظریات یا  

عملی کج روی کا باعث نہ بنے۔ اس لئے  اگر کسی مباح وجائز کام کی وجہ سے لوگ کسی  

دین غلط فہمی کے شکار ہوسکتےہیں تو ایسے ذمہ افراد کےلئے اس کو ترک کنا بعض  

ہے۔ اسی طرح عام افراد سے اگر کوئی گناہ وغلطی صادر  اوقات ضروری بن جاتا  

ہوت ہے تو اس کااثر اسی پر پڑتا ہے لیکن دین مناصب پر فائز ذمہ دار کی غلطی اور  

گناہ عموماً متعدی ہوجاتا ہے اور اس کی وجہ سے دیگر نظریات یا عملی گناہ بھی وجود می  

داشت سمجھاجانے کا راستہ کھل جاتا  آجاتےہیں یا کم ازکم گناہ کےصادر اور قابل بر

 ہے۔

دور حاضر می بہت سی خانقاہوں می اتباع شریعت  کے جذبے کی کمزوری   

نمایاں طور پر محسوس ہوت ہے، اس بات کا جائزہ لینا تو خاصے تطویل کا باعث ہے ک  

خانقاہی کام می کہاں کہاں اور کس کس طرح شرع احکام کی خلاف ورزی کی جات  

اللہ کے ک کسی صاحب علم کو اس  ہے؟ اور ی اس کتاب کا مقصود بھی نہیں ہے ،  

بات کی توفیق نصیب ہوجائ  اور وہ گہرائی وگیرائی کے ساتھ پورے نظام خانقاہ کا  

شرع جائزہ لےلے۔تاہم اگر احساس ہوجائ اور مزید ہمت سے کام لیاجائ تو 

اس خامی کو دور کنا کوئی مشکل نہیں ہے خصوصاً خانقاہی ماحول می ان جیسی باتوں پر  

 قابو پانا  کوئی مشکل نہیں ک وہاں ماحول ہی محاسب اور مراقبے کا ہوتا ہے۔

 قول وفعل کا تضاد 

لوگوں کو زہد اور  ترک دنی وغیرہ نیک صفات اور محمود اخلاق کی تعلیم  

تلقین کی جات ہے،  لیکن ذمہ دار افراد کا اپنا طرزِ عم اس سانچے می پوری طرح   و



 

 

 

ڈھلا نہیں ہوتا۔ لوگوں کو دی اور ذک وفکر کی طرف راغب کیاجاتا ہے لیکن خود  

دل کی دنی آباد نہیں ہوت۔ اتباع سنت اور محبت رسول صلى الله عليه وسلم کا سبق دیاجاتا ہے  

لیکن اپنی زنگی اس کی پوری طرح نمائندگی کت ہے اور نہ ہی خانقاہی ماحول می  

 ہے  حالانکہ انسان تو فطری طور پر کدار  ان چیزوں کی عملی تصویر محسوس کی جاسکتی 

وعم سے زیادہ سیکھنے کا شوقین ہے اور خود تزکیہ نفس اور تربیت اخلاق  کےعم  

کےلئے بھی مثالی نمونہ پیش کدینا ضروری ہے۔ غرض ارباب خانقاہ کے کدار  

وگفتار می تضاد ومخالفت بھی ان اہم اسباب می سےایک ہے جن کی وجہ سے اس  

 نظام کی افادی اور تاثیر می حد درجہ کمی واقع ہوت ہے۔ 

 نااہل لوگوں کا براجماں ہونا 

خانقاہ بلکہ کسی بھی نظام وتحریک کے ناکامی  اور کمزوری کا ی ایک بنیادی   

  بخاری"کی روای ہے:
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مجلس می لوگوں   صلى الله عليه وسلم  ترجمہ:"حضرت ابوہیرہؓ سے روای ہےک ایک دن آپ

باتیں فرمارہےتھےک ایک اعرابی صحابیؓ آئاور کہنے لگے: قیامت کب ہوگی 

 نے بات 
ؑ
بعض لوگوں نے کہا ک آپ صلى الله عليه وسلمنے اپنی بات جاری رکھی ،اس پر  ؟آپ

 نے بات نہیں سنی،یہا
ؑ
ں تک ک آپ سنی مگر اچھی نہیں لگی،اور بعض نے کہاک:آپ

بات مکمل ککے فرمانےلگے:کہا ہے؟)میاخیال ہے (قیامت کے بارے می پوچھنے 

ہوں،فرمایا:جب امانت ضائع ہونے لگے تو قیامت کا    والا،اس نے عرض کیا حضورمی

انتظار کو،عرض کیا:امانت کیسے ضائع ہوگی؟فرمایا:جب کام نااہل کےحوالہ 

 "کیاجائتو قیامت کا انتظار کو۔

یہاں جو نا اہل کے بڑے بن جانے کےوقت  قیامت کے انتظار   

کنےکاحک دیاگیا ہے،اس کی مختلف وجوہات  می سے ایک اہم وجہ ی بھی ہے ک  

ایسے شخص سےارشاد امت واصلاح احوال کی توقع بےجا بلکہ خود رشد وصلاح کی  

ہے  اور    امید بھی بےمحل ثابت ہوجات ہے،ایسے شخص می چونکہ نا اہلیت ہوت

ساتھ  بڑاپن  اور عزت ودبدب بھی ہوتاہے اس لئے ایک آدھ بار تنبیہ ورہنمائی سے   

اس کا سدھرنا ممكن نہیں ہوتا اور زیادہ  بار رشد و ہدای کی بات سننے کی اس می  

 

 



 

 

 

لیاقت وتحمل نہیں ہوت ۔اس لئے نتیجہ بہر صورت یہی ظاہ ہوتا ہے ک اصلاحی 

 کوششیں بے سود ثابت ہوجات ہیں آخر کارقیامت ہی کا انتظار کنا پڑتا ہے۔ 

یوں تو کوئی بھی منصب نا اہل کےحوالہ کدیاجائ تو بے انصافی اور ماتحت   

لوگوں کے ساتھ ظلم وتعدی کےمترادف ہے چاہے وہ دنیوی عہدہ  ہو یا دین  

منصب۔ لیکن چونکہ دی سب چیزوں سے زیادہ عزی اور قابل التفات سرمای  

مزید زیادہ ہوتا  ہے،اس لئے  دین منصب می اس طرح بےجا تصفات کا نقصان  

ہے  اور دین مناصب می بھی خصوصیت کےساتھ خانقاہی نظام  می اگر اس طرح  

ثابت  خطرناک  نہای  اثرات  کے  اس  تو  کیاجائ  اقدام  جا  بے  کوئی 

ہوتےہیں،ہمارے ہاں "خانقاہیں"درگاہوں" می تبدیل ہوئ ہیں،اس کی بڑی  

 وجہ یہی ہے۔ 

ایسی خانقاہوں  می تزکیہ نفس کا بلند ترمقصود دور دور تک حاصل نہیں ہوتا، بلکہ  

ایسی جگہیں یا تو دنیوی ک وفر کا میدان بن جات ہیں اور یا تو شرک وبدعات اور رسوم  

ورواج کے اڈے۔خانقاہی نظام  کا مزاج ہی کچھ ایسا ہے ک وہاں اعتراض وتنقید کا مادہ  

ر شیخ ومرشد کے ساتھ حسن ظن،ادب واحترام اور اگر کوئی قابل  کمزور ہوتا ہے  او 

اعتراض پہلو سامنے آجائ تو تاویل کا التزام ہوتا ہے، اس لئے نا اہل شیوخ  باطن  

صفات واخلاق کے لحاظ سے نہای پستی کے شکار ہوجاتےہیں اور  پھر اپنی اس  

 حربے استعمال کتےہیں  منصب اور اس کی بلندی وبرتری  کو بچانے  کے لئے وہ  ایسے 

 ک الامان والحفیظ۔ 



 

 

 

 نا اہل کی دخل انازی کی دو صورتیں 

خانقاہی نظام می نااہل افراد کی دخل انازی بنیادی طور پر دو صورتوں   

 می ہوت ہیں اور دونوں ہی کا ہمارے ہاں بہتات نظر آتا ہے: 

الف: پہلی صورت :خانانی  وراثت ۔ ہمارے یہاں کا مزاج بن چکا ہے ک باپ   

کے انتقال کنے کے بعد بیٹا  اس کا منصب سنبھال لیتا ہے چاہے اس منصب کی  

لیاقت بیٹ می موجود نہ بھی ہو، اگر باپ کسی خانقاہ کا ذمہ دار تھا تو بیٹا خواہ کیسا ہی ہو  

وہی قرار دیاجائگا۔ مناصب اور عہدوں پر اجارہ داری کی  لیکن خانقاہ کا می کارواں 

ی  ایک شکل  ہے جو دنیوی عہدوں می بھی مذموم ہے  دین مناصب می تو اس کا  

 سوال ہی پیدا نہیں ہوتا۔ 

اس چیز کی وجہ سے خانقاہی نظام کو بے تحاشا نقصان پہنچا ہے، بہت سے   

بزرگوں کی خانقاہیں جہاں  سے دوائ دل تقسیم  ہوتےتھے وہ  کاروباری اڈوں اور  

عزت ومال کے دھندوں  کی تصویر بن چکےہیں ،جہاں کبھی اتباع سنت کی اہمی اور  

تھی وہاں اب بدعات    بدعات ورسومات کی نفرت ومذمت  کی تحریک  اٹھت 

ورسومات کی ریاست ہے۔ یاد رہے ک نقصان صرف یہی نہیں ہے  ک ایک آدھ  

خانقاہوں می تصوف وسلوک  کے عم کا تسلسل برقرار نہ رہا، ایسا ہونا تو حدوث 

ی بات نہیں ہے بلکہ اس سے بڑھ ک اور اصل  

 ھ
ن

 

خ ی

وجدت کی اس جہاں می کوئی ا

ں اور معاشرے کی غالب اکثری کے دل ودماغ می  نقصان ی ہے ک عام مسلمانو

تصوف وسلوک کی جو کچھ تصویر واہمی تھی ،گنتی کے چند خانقاہوں کی غلط روی کی  

وجہ سے  وہ ذہنیت تبدیل ہوگئی اور اب  نئی نسل اس ادارے کو  وہ اہمی دینے پر کسی  



 

 

 

طرح آمادہ نہیں ہوت جس کی وہ مستحق ہے،اس طبقہ کے بڑےخود  اس بات  

 کےقائل ومعترف رہےہیں۔ 

ب: دوسری صورت:خلافت کی تقسیم می غیر معمولی سخاوت سےکام   

 لینا۔ 

دوسری وہ بنیادی چیز جس کے نتیجے می خانقاہی نظام می نااہل افراد  کی    

دخل انازی شروع ہوئی اور متعدد خانقاہیں نااہل افراد کے زیر نگیں آگئیں جس کی  

وجہ سے عام مسلمان خود اس نظام سے بیزاری کے شکار ہوئ،  وہ یہی خلافت دینے  

 ۔ می بے احتیاطی وبے اعتدالی کا رجحان ہے

پرانے بزرگوں کے ہاں اس باب می بہت ہی احتیاط سے کام لیاجاتا تھا  

اور جب تک مختلف مجاہدات کے ذریعے نفس کا زور بالکل کمزور نہ پڑجاتا ، تب تک  

ایسے مرید کے سرپر خلافت کا بوجھ ڈالنےسےگری کتےتھے کیونکہ کسی کوخلافت  

ذمہ داری اور بوجھ برداری ہے    دینا ایک اعزاز ومنصب ہی نہیں ہے  بلکہ ایک بھاری

اور ظاہ ہے ک کسی پر اتنا ہی بوجھ لادنا مناسب  ہوسکتا ہے جتنے بوجھ کو وہ اچھی طرح 

مقصود تک لے جاسکے ، اگر اتنا بوجھ لا د دیاجائ جس کو ہدف تک   اٹھاک منزلِ 

دت تو  پہنچانےسے پہلے ہی بےچارہ پہنچانےوالا اس کے تلے دب جائ ،تو  ی ظلم وزیا 

ہوسکتی ہے لیکن اعزاز واکام سے اس کو تعبیر نہیں کیاجاسکتا۔یوں ہی اگر کوئی 

شخص ایک صاحب کا بوجھ پہنچانے کےلئے راستہ می دس بیس افراد یا ان کے مال  

 ومتاع کی ضیاع کا باعث بنتا ہے تو بھی ی نقصان وخسارہ ہی شمار ہوگا۔ 



 

 

 

بس یہی صورت حال خلافت کی بھی ہے ک نفس  می جب تک خود کمال   

اور نیکی وشریعت پر پختگی واستحکام کی سعادت  حاصل نہ ہو ،اس سے ی توقع بجا نہیں  

 الہ کے منزل  
ِ
ہے ک وہ دیگر لوگوں کو  نفس وشیطان کی گرفت سے بچابچا ک قرب

عملی طور پر ارشاد وہدای کا منصب  تک پہنچائگا، ناپختگی می خلافت مل جانے اور  

سنبھالنے می  یہی خطرہ غالب ہوتا ہے ک  جاہ ومال کے میدان می کود پڑنے کی وجہ  

سے خود نفس کی مکاری می پھنس ک ترقی معکوس کا شکار نہ ہوجائ۔اس لئے قدیم  

خلیفہ  بزرگان دی کو دیکھاجائ تو سالہا سال گزارنے کے  باوجودبھی وہ ہ کسی کو  

مقرر نہ کتے تھے  بلکہ  اس باب می وہ بڑے محتاط رہتےتھے ۔یہی وجہ ہے ک  

پوری زنگی خانقاہ کی خدمت می گزری اور ذاک وشاغل افراد بھی ہمہ تن موجود  

رہے مگر انتقال کے بعد جب ان کی خلفاء کو گناجاتا ہے تو ان کی تعداد اتنی  ہی ہوت  

 ں پر گنا جاسکتا ہے۔ ہےجن کوآسانی کے ساتھ انگلی 

ہمارےہاں بہت سی خانقاہوں می اس چیز کی بھی بہتا ت ہے ک  وہ   

خلافت کی تقسیم می بڑی فراخدلی اور سخاوت سے کام لیتے ہیں ، اور بہت سے افراد 

کی زنگی ہی می ان کے خلفاء کی تعداد سینکڑوں سے متجاوز ہوجات ہیں ۔ یہاں  ایسے  

 ان سے خواہ مخواہ بدظن  شیوخ سے  بدگمانی کنی مقصود ہے نہ لوگوں کو 

کنےکاخیال ہے اور ہمیں اس کاحق بھی نہیں ہے  بلکہ حسن ظن کا تقاضا یہی ہے ک  

وہ کسی دین مقصد کے پیش نظر اخلاص کے جذبے سے ایسا کتےہیں چنانچہ بعض   

نیک لوگوں کا مقصود یہی ہوتاہے ک خلافت ملنے کے بعد طالبین آئیں گے اور وہ اس  

 ہوجائیں گے تو  ی خود بخود محنت کنے لگ جائ گا اور ذک وشغل کا  کے ساتھ منسلک 



 

 

 

ماحول بھی بڑھتا رہے گا جس  کا اثر معاشرےپر پڑےگا۔ ی ایک نیک نیت اور  

مستحسن جذب ہے  لیکن اس کے ساتھ ساتھ اس کے نقصانات اورغلط اثرات بھی کچھ  

کم نہیں ہیں ، دیکھایہی گیا ہے اور معقول بھی یہی ہے ک ایسےصورت حال می دین  

  زیادہ پیدا ہوجات ہیں۔ فائدہ کے بجائ دین نقصان ومضرت کی صورتیں

ایسے خلفاء کی چونکہ واقعی تربیت اور اخلاقی تصفیہ مکمل  نہیں  ہوپاتا یا مکمل    

تو ہوتا ہے لیکن اس می رسوخ واستقامت کا مادہ ابھی  مکمل نہیں ہوا ہوتا ، اس لئے   

منصب ملنے اور اعزازی نام ومقام ملنے کے بعد بعض اوقات وہ ایسے حرکات کا  

 اور پورا نظام بدنام قرار پاتا ہے۔ اس ناکارہ  ارتکاب کجاتےہیں جن سے سارا طبقہ

نے خود ایسے  خلفاء بھی دیکھے ہے جو باجماعت نماز وغیرہ ظاہی واجبات می بھی  

کوتاہی کے عادی ہیں اور ایسے لوگوں کا  بھی  مشاہدہ ہوا ہے جو ظاہی محرمات تک  

 می مبتلا ہوتےہیں۔ 

 دین شعبوں کی مزاحمتی فضاء 

پچھلے دو صدیوں می متعد ایسے عوامل پیدا ہوئ جن کی وجہ سے دی کی   

شش کی جات ہے،انسانی   معیت  کے اعتقاد والی فضاء کمزور تر کنے کی کو  اور جا

 

کاملت ت

زنگی کے مختلف شعبوں کو دی کی سیادت وسلطنت سے نکالنے کی محنت کی جات  

ثر پڑا؟ وہ تو ایک الگ اور مستقل  ہے۔ عام معاشرےپر اس سیکولر  یلغار کا کیا ا

موضوع ہے لیکن یہاں جو بات بتانے کی ہے وہ ی ہے ک دین طبقات اور خدمت  

دی کے مختلف شعبوں پر اس کا ایک مذموم اثر ی پڑا ک  ہ شعبے والے غیر شعوری  

طور پر  دوسرے شعبوں کو ان کی واقعی اہمی ومقام دینے کےلئے تیار نہیں ہوتے  



 

 

 

۔ چنانچہ کبھی دوسرے کسی  شعبے  یا اس سے وابستہ افراد کی تنقیص کتےہیں، بعض  

شعبوں والوں کی کوشش ہوت ہے ک تمام لوگ ہ جگہ سے ہٹ کٹ ک ہمارے ہاں  

ساتھ مل ک دی کاکام کنے لگ جائیں ،اس لئے وہ دیگر شعبوں سے وابستہ افراد کو 

بعض شعبوں والے اپنے ہی خاص  اپنے ساتھ لگانےمی مصروف ہوجاتےہیں،  

شعبہ کی ایسے اناز می اہمی جتاتےہیں جس سے"حبّ علی نہیں ،بغض معاوی   

 ہے" والا مقولہ نظروں کے سامنے آجاتا ہے۔ 

تصوف کا شعبہ بھی اس مزاحمتی مذموم فضاء  سے محفوظ نہ رہ سکا،چنانچہ   

رقابت کے میدان می خود اس سے وابستہ افراد آگے نکلنے لگے  اور دیگر شعبوں  

والوں نے بھی اس کےساتھ یہی روی  شروع کیا ، طرح طرح سے اس کی اہمی 

 ک پھر ایک ہی  گھٹانےمی مصروف عم رہ گئے۔ افسوس بالائ افسوس ی ہے

شعبے کے مختلف طبقات می بھی یہی تزاحم وتقابل  کا سرطان پیدا ہونےلگا ، اس می  

بھی رفتہ رفتہ  تناؤ ہی  پیدا ہوتا رہا جس سے بڑے بھیانک اور افسوسناک نتائج پیدا  

ہوئ۔اس سے خود خانقاہی نظام کے انر بھی محدودی کا مزاج    اور ضد وعناد  کی  

 لینےلگی اور عام معاشرے می بھی اس حوالہ سے رائ عامہ می فرق آنا  خرابی جنم 

 شروع ہوا۔

 فتنوں کا سیلِ رواں 

کم ہونے کا ایک اہم    دین شعبوں )خانقاہی نظام سمیت( کی تاثیر وافادی 

اور بنیادی سبب"فتنوں کی کثرت"بھی ہے ، پہلے زمانے می اس قدر  فتنے نہ تھے  

،آج کیفیت اور مقدار ہ لحاظ سے اس می اضافہ ہوا ہے اور ی سلسلہ رکنے کانام  



 

 

 

نہیں رہا بلکہ مسلسل بڑھتا ہی رہا ہے چنانچہ آئ دن کوئی نہ کوئی فتن سر اٹھارہا ہے۔ 

فتنوں کے اس سیلِ رواں  کا اثر صرف خانقاہی نظام ہی پر نہیں پڑا بلکہ خدمت دی  

کے تمام شعبے اس سے برابر متاثر ہوئ، ی  فتنے" سونامی"کےمانند ہے جس کی  

 ،   دیکھتےہی دیکھتے اس  کا حصہ بن ک اس  کی قوت  ضدمی جو چیز بھی سامنے  آئی 

 وشدت می اضافے کا ذریعہ ثابت ہوئی۔ 

فتنوں کےسیلاب کا امڈنا اگر چہ ہمارے اختیار می نہیں ہے بلکہ ان تکوین   

امور می سے ہے جس پر انسان تسلیم ورضا کاہی مظاہہ   کسکتا ہے ، لیکن اسباب کی  

حد تک  ہ شخص اس بات کا مکلف ہوتا ہے ک اپنی استطاعت کے بقدرخو د بھی فتنے   

کو بھی اس کی ضد می آنےسے بچانے می  سے بچنے کی کوشش کتا رہے اور امت  

اپنا مقدور بھر کدار ادا کتا رہے، فتنوں  کے طوفان کےوقت ہاتھ پےہاتھ 

دھرے بیٹھنا کہاں  درست ہے!  ہمیں تو اس بات کی تعلیم دی گئی ہے ک انسانی   

تاریخ  کےسب سے ہولناک منظ یعنی قیامت کے نمودار ہوتےوقت بھی کوئی  

 ر نہ رہے، چنانچہ "مسند احمد" کی روای ہے: بےعملی کاشکا 

  5É¢ģeī Ë¦¢i ĿĎ aģć ĿĎ ħÌģeĘ ħ¬p 5ħ¬p Çr¬v ÊZ ½§Ċ Êiͼ  ĩČ

 ¬¥e»}¦¢o ®¢¦Õo Ī¹¶ Wī ø®v¬¦ rĎ Éq¹^Ċ ai ¯v¬pͼú 

 



 

 

 

  اگر تم می  یانے فرما  صلى الله عليه وسلم  ہے ک نبی  یاللہ عنہ سے مرو  حضرت انس رضیترجمہ:"

اسے   کھجور کا پودا ہو، تب بھی  قائم ہو جائ اور اس کے ہاتھ می  متپر قیا  سے کسی

 "۔چاہئے ک اسے گاڑ دے

لہٰذا فتنوں کی کثرت اور بے دین کی محنت عام ہونےکے زمانے می   

کے مطابق ان فتنوں کا مقابلہ کتا،    کنےکا کام ی تھا ک ہ شخص اپنی استطاعت 

دین خدمت کے مختلف شعبوں  می مقدار اور معیار ہ لحاظ سے عمدگی اور ترقی   

کنے کی بھر پور کوشش کتا۔اگر فتنوں ، گمراہیوں اور دی سے دوری کےلئے  

جان ومال خرچ کئےجاسکتےہیں ،عزت ومنصب اور غیرت وحمیت کی قربانی دی  

اس کے علاوہ ہزار اختلافات کے باوجود صفوں می یکجہتی وجود می  جاسکتی ہے اور  

آت ہے  تو کیوں نہ حق کی نشر واشاعت اور دی کی سربلندی کےلئے ہ طرح کی  

 قربانی دی جائ ، قرآن کیم نے بڑے حکیمانہ اناز می مسلمان کو للکارا، فرمایا: 

ɒ ıĩÌĲı̀ĵ̈ıģ[ ıRıq ıĩÌĲı̀ĵ̈ıģ¶ ĵÉĲë÷
ĳªıģo ıĩÌĲı̀ĵ̈ıģ[ ĎÌĲ§ÌĲ¡ı[ ĵĩĳČ ĳĨĵÌı ĵrĎ 

ĳ
Ĉ¬ıģ}ĳØĵZĎ ĳW ĎÌĲ¤ĳıG ıĶıī

 ¬ıqıī ıĩÌĲ]ĵ»ı¶ ıĶ ¬ıv ĳëĿĎ ıÊ
ĳv ıĩÌĲ]ĵ»ı[ıī ĮR¦

ĳ¡ı̂ ĮR¦
ĳ¢ıi ĲëĿĎ ıĩɑ) ú 

 بھی   ہ و  تو  ہو  تےٹھاا  تکلی  تم  اگر  رو ہا  نہ  ہمت  سے  کنے  ان لوگوں کا پیچھا  اورترجمہ:"

 ہیں  نہیں ہ و  ہو وارمیدا کے چیز جس سے اللہ تم حالانکہ ہیں  تےٹھاا طرح تکلی یرتمہا

 "۔ہے ولا  حکمت والا  جاننے کچھ سب اور اللہ

 



 

 

 

لیکن افسوس ک ہماری کم ہمتی وغیرہ  مختلف عناصر  کی وجہ سے ایسا نہیں ہوسکا اور  

اسی کا نتیجہ تھا ک دین طبقات اور خدمت دی کے مختلف شعبےمحدود ہوتے  

 گئے،ایک دوسرے کےساتھ چلنےاور تعاون وتناصر کا برتاؤ عنقاء ہوتا گیا۔ 

 راہِ تصوف اور تطہی کی ضرورت 

کتاب کے شروع علم سلوک وتصوف کی جو کچھ اہمی بیان کی گئی ،اس کی طرف  

امت کی مسلمہ کی ضرورت اور احتیاج کا ذک کیا گیاہے،وہ اپنی جگہ بالکل برحق  

ہے،عقلی اور تجربات طور پراس می دو رائ نہیں ہیں۔ تاہم اس کا ی مطلب نہیں  

 جو کچھ ہورہاہے وہ درست  ہے ک ہمارے معاشرے می سلوک وتصوف کےنام پر

اور شرع ضرورت ہے،بلکہ  اس بات سےبھی انکار نہیں کیاجاسکتا ک اس  

راستےبعض نااہل  اور نا عاقبت انیش  لوگوں نےبدعات ومنکرات کا بھی  بہت کچھ  

سامان درآمد کیاہے جس کو کبھی طریقت اور بعض اوقات خود شریعت کے نام پر  

ایسی چیزیں ہیں جس کےحرام وممنوع ہونے می کم    گوارا کلیاجاتاہے۔بیسیوں 

 ازکم ائمہ اربعہ کا کوئی اختلاف نہیں ہے  لیکن  تصوف  اوراس سے وابستہ  

ہیں جن می بلا    بعض طبقات  اس کو  سلوک وطریقت کےنام پر اختیار کئے ہوئ

 مبالغہ ہزاروں افراد شریک ہوتےہیں۔ 

 کیا تصوف کو بالکل چھوڑا نہ جائ! 

اس تناظر می ی سوال  اٹھ ک امت کے بہی خواہوں کی توجہ اپنی طرف  

پھیرتاہے ک ان منکرات کا کیونکر سدّباب کیاجائ؟ کیا ان خرابیوں سے نمٹنے  

کےلئے خود سلوک وتصوف کے شعبہ ہی کو خی باد کیاجائ اوراس کو دین شعبوں یا  



 

 

 

دین علوم وفنون کےزمرےسےنکال ک ممنوع وبدعات کی فہرست می ڈال  

دیاجائ یا برآمد ہونےوالےاعمال ومنکرات کا مقابلہ کیاجائ اوراس کی روک  

تھام کےلئے کوئی بند بانھا جائ تاک اسلامی معاشرے کو اس سیل رواں کےشکار  

 ہونےسےمحفوظ رکھاجاسکے!

اس امت کے ماضی وحال پر غور کیاجائ تو اچھی طرح واضح ہوجاتاہے ک  

جمہور اہل علم کی ہمیشہ سےی روش رہی ہے ک پورے شعبہ کو چھوڑنےاور    سلسلےمی

ممنوع ٹھہرانےکی بجائ درآمد کئےجانےوالےمنکرات وبدعات کا مقابلہ   

کیاجائ اور یہی بات عقل ونقل کی کسوٹ پر اچھی طرح پرکھ ک مناسب ومتوازن  

کےساتھ بہت     معلوم ہوت ہے جس کی ایک بنیادی وجہ ی ہے ک تصوف وسلوک 

سے ایسےامور ومقاصد وابستہ ہیں جن کا حصول شرعا ضروری اور ان می غفلت  

وسستی کنا شرعا جرم اور ناجائز ہےاور سلوک وتصوف کے متوارث ترتیب کے  

موجود نہیں ہے جو عام افراد امت کے حق می     علاوہ  کوئی دوسرا ایسا متبادل  راستہ

مفید مطلب بھی ہو اور قابل عم بھی۔ لہٰذا خود تصوف وسلوک کی مخالفت کے  

بجائ پوری توانائی اسی پر صرف کلینی چاہئے ک آنےوالے منکرات کا  راستہ بند  

 ہوجائ۔ 

تسلسل   اصلاحِ تصوف کا 

یوں تو ان تمام  اہل علم نےاس باب می خدمت انجام دی ہیں  جن کو سلوک  

وتصوف کے عملی مراحل سےگزرنے کا تجرب  ہواتھااور استعداد  وصلاحیت، مزاج  

ومذاق، موقع ومحل وغیرہ عناصر کی بنیاد پر ان کےمساع می باہم تفاوت بھی  



 

 

 

رہاہے تاہم  درج ذیل حضرات کا اس سلسلہ می بڑا اہم کدار رہاہےاور انہوں نے  

اپنے اپنےزمانہ می  ان رسومات وبدعات کی تردیدمی غیر معمولی محنت صرف  

فرمائی ہیں جو تصوف وسلوک کے گلی کوچہ می در آئتھے یا آرہےتھےاوران کی  

 تنقی ہوئی تھی۔   خدمات کے نتیجےمی ایک حد تک اس شعبےکی تطہی

 امام قشیری رحمہ اللہ  کی اصلاحات 

( انہوں نے اپنےزمانے می تصوف کے علمی  ᴬ ه  امام قشیری)تاریخ وفات:

وعملی دونوں میدانوں کو ان ناجائز رسوم وبدعات سے پاک وصاف کنےمی بڑی  

محنت اٹھائی تھی۔ان کی کتاب"رسالہ قشیری"تصوف وسلوک کی قدیم اوراہم  

کتب می سے شمار کی جات ہے، اس می اس فن کے ائمہ واعلام کے اقوال  

ئد ونظریات کا بھی ذک ہےاور تصوف کے مقاصد وثمرات  وملفوظات، ان کے عقا 

کا بھی بیان ہے۔یہی وجہ  ہے ک ان کی ی کتاب تصوف کے مستند مصادر می  

سےایک اہم مرج کی حیثیت رکھتی ہے اور بعد می جتنی کتابیں اس سلسلےمی لکھی  

 استفادہ کیاگیاہے۔  گئیں ہیں ،ان می کسی نہ کسی درجہ می

وق  مالکی رحمہ اللہ  
ّ
 علامہ زر

وق فاسی )تاریخ ولادت 
ّ
ھ(۔ آپ فاس  899ھ۔وفات84علامہ احمدزر

کےرہنےوالےہے،فروع لحاظ سے مالکی ہے۔اپنی دادی کی تربیت وغیرہ اسباب  کی  

برکت سےبچپن ہی  سے  سلوک وتصوف کےساتھ طبعی وابستگی برقرار رہی اور 

زنگی بھر اس میدان کےساتھ وابستہ رہے۔ تصوف کےباب می متعدد کتابیں   

 سے"عدۃ المرید الصادق"اور"قواعد  کتب ورسائل تالیف فرمائہیں جن می



 

 

 

التصوف"زیادہ مفید ہیں۔ان کتابوں می جگہ جگہ ان غلطیوں کے اصلاح وازالہ 

 کنے کی کوششیں فرمائی ہے جو اس زمانےمی اس باب می پیدا ہوئتھے۔ 

 اصلاحات   اللہ  کی رحمہ حضرت مجدّد صاحب  

اللہ)تاریخ   رحمہ  سرہندی  احمد  شیخ  ثانی  الف  مجدّد  حضرت 

ھ(آپ صحیح معنی می مجدّد تھے،آپ نے جس طرح  1034ھ۔وفات971ولادت 

دی وشریعت کےدیگر مختلف شعبوں کےا صلاح  ودرستگی فرمائی ،یوں ہی سلوک  

وتصوف کا میدان بھی آپ کی اصلاحات ومساع کا دائرہ کار رہا بلکہ اس باب می  

سخاوت کےساتھ اپنی خداداد صلاحیتیں صرف فرمائی۔ آپ کی مکتوبات اس    بڑی

 حوالہ سے ایک بیش بہا خزانہ ہے۔ 

 امام شاہ ولی اللہ رحمہ اللہ  کی اصلاحات 

ھ(حضرت 117ھ۔وفات:1114امام شاہ ولی اللہ صاحب)تاریخ ولادت:

مجددصاحب رحمہ اللہ کے بعد سرزمی پاک وہند پرآپ کی دین خدمات ،اصلاحی  

مساع  شاید سب سے زیادہ معلوم ہوتےہیں،یہی وجہ ہے ک برصغیر کے اہل علم  

می سے ایک جم غفیر نے  آپ کو اپنے زمانے کا مجدّد قرار دیاہے۔آپ نے اپنی  

کے سرحدات کی حفاظت کےلئے جو  زنگیوں می دی کی سر بلندی اور شریعت   

خدمات انجام دی ہیں،ان می سےایک  اہم اورنمایاں خدمت  ی بھی  ہے ک اپنے  

عہد می تصوف وسلوک کےراستےسے در آنےوالےرسوم وبدعات  کا کھل ک  

بھی آپ کو خاطرخواہ کامیابی نصیب  مقابلہ کیا، مختلف محاذوں کی طرح اس محاذ می  

ہمغاات"، 
ہ
تصنیف فرمائی ، " سلسلہ می آپ نے متعدد کتابیں بھی  ہوئی۔اس 



 

 

 

طغاات"،" لمعات" اور" الطاف القدس" وغیرہ کتابیں اسی موضوع پر آپ نے  
س
"

تصنیف فرمائی ہیں اور اپنی مشہور ومفید کتاب"حجۃ اللہ البالغہ" وغیرہ می بھی اس 

 موضوع پر قابل ِ قدر بحثیں فرمائی ہیں۔ 

 رحمہ اللہ  کی اصلاحات   علامہ رشید احمدگنگوہی 

ولادت: گنگوہی)تاریخ  احمد  رشید  ھ۔تاریخ  1248علامہ 

 ھ(آپ نےاس موضوع پر کوئی مستقل تو تصنیف  نہیں فرمائی  ۔ 1322وفات:

"رسالہ مکیہ "کے چند فصول کے ترجمہ کے علاوہ اس موضوع پر آپ کی  کسی  

مستقل  کتاب کا اس ناکارہ کو علم نہیں ہے، تاہم عملی زنگی  کا بڑا محور یہی رہا ک اپنے  

عہد می دی وشریعت کے نام پر عموما اور تصوف وسلوک کے عنوان سے خاص طور  

 اور ان کو دی وایمان کا حصہ  پر جو بدعات ورسومات  داخل ہوگئیں تھیں

سمجھاجارہاتھا، یا طریقت ومعرفت کےنام پر ان کو مقدس قراردیاجارہاتھا،ان کا  

خوب مقابلہ کیا اور اس باب می پوری ہوشیاری،جوانمردی اور استقامت  کےساتھ   

 مصروف رہے۔ 

 رحمہ اللہ  کی اصلاحات   مولانا اشرف علی تھانوی صاحب 

اللہ)تاریخ   رحمہ  صاحب  تھانوی  علی  اشرف  مولانا  حضرت 

ھ(۔آپ کی زنگی بھی ہمہ  جہت رہی اور  1362ھ۔تاریخ وفات: 1280ولادت:

دی وشریعت کی تقریبا تمام شعبوں می ہمہ گیر خدمات انجام دی ۔تاہم بنیادی طور  

ہ  پر آپ کی زنگی تصوف وسلوک کےساتھ وابستہ رہی، چنانچہ  پوری زنگی خانقا 

می گزاری  ، سو سےزیادہ افراد توایسےہیں جو آپ کی اصلاح وتربیت کےتمام  



 

 

 

مراحل سےگزر ک اجازت وخلافت کے منصب پر فائز ہوچکے تھے۔آپ نے دیگر  

دین  شعبوں کےساتھ ساتھ خصوصی طور پر سلوک وتصوف کےمیدان کو اپنی  

تجدیدی خدمات کا خاص جولان گاہ بنائ رکھا اور تقریبا تمام پہلوؤں سے اس  کی  

ازالہ فرمایا۔اس   اچھی طرح حد بندی ککےبے بنیاد رسوم وبدعات کا اچھی طرح

موضوع پر آپ کی مستقل کتابیں بھی دسیوں کی تعداد می شاہد عدل ہیں اور آپ  

 کے خطبات وملفوظات کے خزانےبھی اس سے بھرےپڑےہیں۔  

 اشکالات  اور ان کے جوابات15تصوف سے متعل مولانا کیلانی صاحب کے  

یوں تو تصوف کے ناقدی بہت ہیں اور اس حوالہ سے تالیفی کام بھی کافی ہوا ہے  

لیکن اہل حدیث کے ایک  صاحبِ قلم عالم دی مولانا عبد الرحمن کیلانی صاحب   

مرحوم نے  تصوف کی نقد وتنقید پر"شریعت وتصوف"کےنام سے ایک ضخیم کتاب  

تصوف کے حوالہ سے بہت    تالیف فرمائی ہے جس می انہوں نے تصوف اور اہل 

سے اشکالات واعتراضات ذک فرمائ ہیں،  اور کتاب کے  آخر می  تصوف  

سوالات واشکالات قائم فرمائہیں اور ساتھ ذک کیا    15کےحوالہ سے متعدد پندرہ  

ہے ک اگر تصوف وسلوک واقعۃً شریعت سے الگ کوئی چیز نہیں ہے  تو"مشائخ  

ام" ان سوالات کے جواب دینے

 

 کی تکلی  فرمائیں ۔ ی ناکارہ اگر چہ اس خطاب  ع

می  بالکل شامل نہیں ہے لیکن  دوباتوں کے پیش نظر رہنے کی وجہ سے جواب دینے  

 کی ہمت کرہا ہے: 

ام" کےلئے اس وقت  بہت سے مسائل کاسامنا کنا پڑ رہا ہے  

 

الف: "مشائخ ع

حقیقت ی ہے ک دین انحطاط اور امت کی ناگفتہ ب حالت کو راہِ راست سے   بلکہ 



 

 

 

قریب تر کنے کا درد ایسا ہے جس کی وجہ سے ہ دی دار شخص کی مصروفیات می  

غیر معمولی طور پر اضافہ ہوا ہے،اس لئے شاید ان کو اس قسم کے سوالات کے  

 جواب دینے کا موقع مہیا نہ ہو۔ 

ب:ناقدی کی طرف سے تصوف کے حوالےسے اس قسم کےاشکالات بار بار 

اٹھائجاتےہیں ،جن کی وجہ سے ملت کا بہت  نقصان ہو تا ہے،اس لئے ان کا  

منصفانہ جائزہ لینا مناسب معلوم ہوتا ہے۔اسی جذبے سے یہاں  وہ  سوالات اور ان  

 کے مختصر جوابات ذک کئےجاتےہیں ۔ 

 مولانا کیلانی صاحب مرحوم کی کتاب"شریعت وتصوف" می ہے: 

ام سے چند سوالات"  

 

اس کتاب می دو باتوں کی  وضاحت کی گئی          ":مشائخ ع

 ہے:

دی طریقت بذات خود ایک الگ  دی ہے جس کے اپنے مخصوص عقائد    :    1  

ونظریات ہیں۔ 

2

 

 

1

 . 524شریعت وتصوف، ص 

2

قطعاً خلاف واقع اور بالکل بےبنیاد دعویٰ ہےجس کی وضاحت کےلئے اسی کتاب کا پہلا باب ملاحظہ   

 فرمائیں۔



 

 

 

جو شخص ی دی اختیار کتا ہے تو  اس پر اسی کا رنگ غالب آجاتاہے اور اس   :     2 

کے پہلے دی)مثلا اسلام،عیسائیت یا ہندو مت   وغیرہ(کی حیثیت ثانوی بن ک رہ  

جات ہے،اگرچہ وہ زبانی  اس کی  تردید بھی کتا رہے۔ 

1

 

اب     ہمارے صوفیاء کو اصرار ہے ک طریقت، شریعت  ہی سے ماخوذ             

ہے،شریعت سے الگ کوئی چیز نہیں

2

تو کیا براہ کم    ،۔اگر     اُن کای دعوی صحیح ہے

 درج ذیل سوالات کا جواب  دینے کی تکلی فرمائیں گے۔ 

 "پہلا اشکال وجواب" 

ا۔کیا وحدت الوجود کا عقیدہ یا حلول وشہود کے عقائد کی ازروئ شرع گنجائش   

ہے؟اگر ہے تو  دلائل سے مطلع فرمائیں۔ورنہ ی بتلائیں ک ایسے عقائد کے حامل  

 "صوفیاء کی حمای کیوں کی جات ہے؟

 جواب : 

الف:کسی مخلوق می اللہ تعالیٰ کے حلول کا عقیدہ تو بالکل کفر ہے ، جہاں تک  

وحدت الوجود اور وحدت الشہود کی بات ہے تو اس کی  مختلف تشریحات کی جات ہیں  

 

1

محض افسانہ ہی ہے۔ جہاں تک  "الصوفی لا مذہب لہ" والا جملہ ہے تو تصوف کی صحت اس پر کسی طرح    

موقوف نہیں ہے، اور اس جملے کا مطلب بھی وہ ہگز نہیں ہے جس کا فاضل مؤلف مرحوم نے حصر کےساتھ  

مطلب ی ہے ک صوفی اپنی من مانی ومن چاہی نہ کے بلکہ   اپنے معتمد مشائخ کی ہدایات  دعویٰ کیا ہے بلکہ اس کا 

پر عم کتا رہے۔ اب مستند مشائخ کون ہیں؟ کتب تصوف می شیخ ومرشد کی جو شرائط ذک کی گئی ہیں ،ان کو 

 ایک نظر دیکھ لیاجائ تو بات بالکل صاف ہوجائگی ان شاء اللہ۔ 

2

اس اصرار کے باوجود کیوں ان سے بلا وجہ بد گمان ہوجایاجائ اور ان کے سر وہ چیزیں بھی تھوپ دی    

 ۔ںہم وگمان می بھی نہ ہووجائیں جو ان کے 



 

 

 

اور کی جاسکتی ہے جن می سے بعض تشریحات  ایسی بھی ممكن  ہیں  جن کے نتیجے می  

یقینی طور پر  وجود خداونی کا انکار، غیر اللہ کو اللہ کہنا، اللہ تعالیٰ کی توہی وتذلیل  یا  

شرائع واحکام کا انکار کنا لازم آتا ہے،اس تفسیر کے مطابق تو ایسا عقیدہ رکھنا یقیناً کفر  

ہےاور اگر کسی شخص کے متعل واقعۃً ثابت ہوجائ ک وہ اس معنیٰ می وحدت  

الوجود یا وحدت الشہود کا مدع ہے تو اس کو مسلمان سمجھن  ہی مشکل ہے چہ جائیکہ اس  

کو صوفی ہونےکا اعزاز حاصل ہوسکے۔ لیکن   معتمد اہل تصوف سے ی تشری ثابت  

 جو مفہوم ہے ،اس می ی اور اس جیسی دیگر  نہیں ہےاور ان کے نزدیک ان الفاظ کا

عناصر حرمت موجود نہیں ، اسی لئے غلط تشری کنے والوں کی غلط تشری کی وجہ  

سے ان لوگوں کو الزام نہیں دیاجا سکتا جو اس سے بالکل بےزار اور درست منہج پر  

 قائم تھے۔ 

کے لئے ان تینوں مسائل کی حیثیت کیا ہے؟ کیا ی پورا    ب: علم تصوف واحسان 

علم وفن صرف  ان مسائل سے عبارت یا انہی پر موقوف ہے ؟ اگر نہیں ، اور یقیناً  

نہیں تو پورے فن کو کیونکر "الگ دی" قرار دیاجارہا ہے؟ وحدت الوجود کا  

وحدت  ھ ہے  اور  638علمبردار شیخ ابن عربی مرحوم ہےجس کی تاریخ وفات  

الشہود کے بڑےعلمبردار حضر ت )مجدد الف ثانی(شیخ احمد سرہندی رحمہ اللہ ہے  

ھ ہے، تو کیا ان حضرات سے پہلے علم تصوف وسلوک   1034جن کی تاریخ ِ وفات  

 موجود نہ تھا؟ 



 

 

 

 وجواب"   دوسرا اشکال " 

 فلک  عمارات تعمیر کنے ،ان پر  2"
ت
۔کیا اسلام می پختہ قبریں بنانے،ان پر سر 

چراغ جلانے،روشنیاں کنے،جھاڑو دینے ،غلاف چڑھانے،اعتکاف بیٹھنے،طواف 

 " کنے کا جوازہے؟

ج: پختہ قبر بنانا، ان پر قبے بنانا، بلاضرورت روشنی کا التزام کنا،غلاف چڑھانااور  

اس کا طواف کنا ناجائز اور ممنوع ہیں، اعتکاف سے مراد اگر ی ہے ک  جس طرح  

مسجد می   تقرب وعبادت کی  نیت سے رہا جاتا ہےاسی طرح قبر کے پاس بھی رہا  

رت کےلئے کوئی حاضر ہو یا  وہاں مراقبہ کے  جائ توی بھی بدعت ہے۔ اگر زیا

اور وہ مراقبہ ان جیسے تمام منکرات سے  خالی ہو تو اس کی ممانعت کیوں کی جات ہے؟  

نیز تصوف کےساتھ ان امور کا جوڑ کیا ہے؟ کیا ی چیزیں تصوف کی ضروری اجزا ء  

 ہیں ؟ اور کیاخود تصوف  ی راستہ دکھات ہے؟

 " تیسرا اشکال وجواب " 

قبروں پر چلہ کشی کنے ،حبس دم،ہمیشہ روزہ رکھنے،پوری رات قیام کنے  :  3"

ل کنے،نکاح نہ کنےکو
م
ح

 

مض

بہتر    اور ہمیشہ قیام کنے،نفس کو اذیتیں پہنچا ک 

 " سمجھنے اور ترک علائق کی ازروئ شرع گنجائش ہے؟

مختلف چیزیں ذک کی گئیں ہیں جن کے نمبروار جوابات درجِ   جواب :اس می 

 ذیل ہیں: 

 چلہ کشی  می اگر دیگر بدعات ومنکرات نہ ہوں تو  کیا مضائقہ ہے؟ :   1



 

 

 

"حبس دم" شیطان کے وساوس وخطرات دور کنےکا ایک ذریعہ  ہے اور  :    2

ذرائع کا منصوص ہونا  کوئی ضروری نہیں ہے بلکہ اتنا ہی کافی ہے ک اس سے  کسی حک  

 شرع کی مخالفت لازم  نہ  آئ ، حبسِ دم کا بھی یہی حال ہے۔  

ہمیشہ روزہ رکھنا اگر صوم وصال کی شکل می ہو جس می افطاری کی نوبت ہی :    3

نہ آئ،  تو ی ممنوع ہے اور اگر وہ معمول کے مطابق روزہ رکھے  اور جن ایام می  

روزہ رکھنے کی ممانعت فرمائی گئی ہے،ان کو روزہ نہ رکھاجائ تو اس کو فقہاء کام"  

بھی مناسب نہیں ہے کیونکہ اس پر دوام کی    صوم دہ"سے تعبیر فرماتےہیں ، ی

صورت می خود روزہ ایک عادت سی بن جائگی  اور عبادت کا جذب کچھ مغلوب  

 ہوجائگا۔ 

 "فتح القدیر" می علامہ ابن الہمام ؒ فرماتے ہیں: 

  Ë~|ģy¶ Ë§ĸ »µ¹rĎ ĨÌģć Ī»¡¶ī økvÌ¶ Ìrī ħ¬ģćÌrĎ ĨÌģć Ī»¡¶ī

  ĨÌģģć Èð Ķī øĐĖ¬|rĎ ®~r¬U ai ĐĖ¬Ö|rĎ Í¤Övī )Ër ¬|Ög bģģx¶ īĊ

Æ¶mØrĎ Ĩ¬¶Ċī ¹¦|rĎ ĨÌ¶)ú 

مسلسل بغیر افطاری کے روزے(مکروہ ہے اگر چہ   دو  دن کیوں "ترجمہ:  وصال)
ِ
صوم

نہ ہو،اور صوم الدہ)افطاری کے ساتھ مسلسل روزے(بھی مکروہ ہے اسلئے ک ی 

روزہ دار کوکمزور کدیتاہے یاروزہ رکھنا اس کی طبیعت بن جات ہے،جبکہ عبادت کی بنیاد 

 
ِ
  تشری کے روزے بھی جائز ممنوع ہے"ہی عادت کی مخالفت ہے،اور عید اور ایام

 



 

 

 

پوری رات یا ہمیشہ  قیام کنے کی اگر کسی کو توفیق مل جات ہے اوراس کی وجہ  :    4

سے اہل وعیال کے ضروری حقوق متاثر نہیں ہوتے تو زہے قسمت۔ حضرت مولانا  

دد لیس  
ّ
ث 
ع

 

لت
عبد الحئی لکھنوی رحمہ اللہ نے اپنے رسالہ"اقامۃ الحجۃ علیٰ أنّ الاکثار فی ا

 فرمائی ہے،اس کی طرف مراجعت کنا  مفید  ببدعۃ" می اس موضوع پر مفصل گفتگو

 ہے۔

نفس کو اس حد تک اذی دینا تو شاید ضروری ہو ک واجب احکام کی ادائیگی :    5 

ہوسکے، اس حد تک تکلی دینا ک جان جانے کا گمان غالب ہونےلگے، ناجائز ہے 

،اس کے درمیان اگر جائز طریقہ سے اور جائز مقصد کےلئے مجاہدہ کیاجائ تو  بہتر  

 ہے۔

نکاح عبادت بلکہ ہمارے نزدیک عام حالات می سنت مؤکدہ ہے ،اس لئے :    6

کنا ہی بہتر ہے ، لیکن  بعض افرادکے مخصوص حالات کے پیش نظر مکروہ بھی  

ہوسکتا ہے جس کی تفصیل فقہی کتابوں می  ذک کی جات ہے، اسی طرح  نکاح نہ کنا  

، لہٰذا اگر کوئی شخص اپنے مخصوص  اور اس کو بہتر نہ سمجھن ،دونوں ایک چیز نہیں ہے

حالات کے تحت عملی طور پر نکاح نہ کے تو اس پر ی بدگمانی جائز نہیں ہے ک وہ 

ایک اسلامی حک وعبادت کو بہتر نہیں سمجھتا۔ علامہ عبد الفتاح ابو غدہ رحمہ اللہ نے  

ست ذک  اپنی کتاب"العلماء العزاب" می  ایسے جلیل القدر اہل علم کی ایک فہر

فرمائی ہے جنہوں نے علمی ودین مشاغل کو پیش نظر رکھ ک نکاح نہیں کیا،ان می  

سے ایک شخصی علامہ ابن تیمیہ رحمۃ اللہ علیہ کی بھی ہےجو ناقد کی محبب شخصی  

 ہے۔



 

 

 

 " وجواب   چوتھا اشکال " 

 وحی رسول صلى الله عليه وسلم پر نازل ہوئی تھی۔خصوصاًجس کاتعلق دی سے  کیا جتنی:    4

تھا وہ آپ نے سب امت کو پہنچا دی تھی یا اس می سے کچھ باطن حصہ عوام کو نہیں  

بتلایاگیا؟زیادہ واضح الفاظ می کیا دی کا کچھ حصہ اسرارورموز کی صورت می  

ا تسلیم کئے گئے ہیں؟اگر  حضرت علی رضی اللہ عنہ کو دیا گیا تھا، جو اس طبقہ کے پیشو

جواب اثبات می ہو تو اس کی دلیل درکار ہے،اگر نفی می ہو تو تصوف می باطن  

علوم کے ماخذ کیا ہیں؟اور صوفیاء جو اپنے ہم رتبہ بزرگوں سے خلوت می  

؟ اور اگر دی  اسرارورموز کی باتیں کتے ہیں،وہ دی کی باتیں ہوت ہے یا کچھ اور 

،تو ان کو عوام سے چھپایا کیوں جاتا ہے، جبکہ رسولصلى الله عليه وسلم نے  کی باتیں ہوت ہیں

و ا عنی ولو آیۃ" یعنی کسی کے پاس صرف دی کی ایک بات بھی ہو تو  

 

ي لع
فرمایا ہے ک"

 ے۔ 
ت

ل

ی
 
ہ
 اسے لوگوں تک پہنچانا چا

 جواب:

" کا پہلی والی عبارت کے ساتھ  یا اس می سے کچھ باطن حصہ  الف: اس عبارت"

تقابل  درست نہیں ہے،چنانچہ عوام کو نہ بتلانا اس بات کولازم نہیں ہے ک ان 

 چیزوں کی تعلیم امت کو نہیں دی گئی ،امت صرف عوام می منحصر نہیں ہے۔ 

ب:"باطن علوم "سے یا تو قرآن وسنت کی تعلیمات ہی کا وہ حصہ مراد لیاجاتا  

ہے جس کا تعلق باطن احوال وکیفیات کےساتھ ہوتاہے اور یا کشف والہام کی ایسی 

باتیں مقصود ہوت ہیں جو قرآن وسنت سے متصادم نہیں ہوتیں ، لیکن وہ چونکہ اس  

ں کو مکلف کیاجاسکے، اس لئے اس کی تبلیغ  معنیٰ می دی کا حصہ نہیں ہے جس کالوگو



 

 

 

غیر ضروری ہے ،خصوصاً جب بات ایسی ہو ک عام افراد سے اس کا تعلق نہ ہو یا ان  

 کےلئے کسی غلط فہمی کا باعث بن جانے کا انیشہ ہو۔ 

ج:دی کا کوئی حصہ حضرت علی مرتضی رضی اللہ تعالیٰ عنہ یا دیگر کسی صحابی کے  

ساتھ ایسا مخصوص نہیں ہے ک دیگر امت کو اس کا بالکل علم نہ ہو، البتہ  قرآن  

وسنت کے سرچشمے سے ہ شخص اپنی فہم واستعداد کےمطابق استفادہ کسکتا ہے،  

ت علی مرتضی، ابن عباس، عبد اللہ  اس باب می  خلفاء ثلاثہ کے ساتھ ساتھ حضر

بن مسعود اور زید بن ثابت  رضی اللہ تعالیٰ عنہم کا نام نہای نمایاں ہے، ہوسکتا ہے  

ک ان می سے ہ ایک شخصی کو قرآن وسنت  کی روشنی می بعض ایسے نکات  

 واسرار معلوم ہوں جو دیگر حضرات کو معلوم نہ ہو۔ 

د:درج بالا روای مبارک سے ی استدلال کنا کسی طرح درست نہیں ہے ک ہ  

دین بات ہ شخص کو پہنچانا ضروری ہے، چنانچہ  اصول حدیث ،اصول فقہ اور کلام  

 وعقائد کے دقائق عوام کےسامنے بیان نہ کنا ہی بہتر ہے۔ 

 "پانچواں اشکال وجواب" 

 "کیا تصور شیخ کی  ازروئ شرع گنجائش ہے؟:  5"

مطلب اور ارتکازِ خیال  کےلئے  فی نفسہ ایک مفید   جواب:"تصور شیخ" توحید 

وسیلہ ہے ،اسی لئے قدیم مشائخ کےہاں اس کا معمول رہاہے ، لیکن ان کےہاں بھی  

اس کی حیثیت کسی شرع حک کی تھی اور نہ ہی ی کوئی امر لازم تھا ک اس کے بغیر ان  

یک مفید وسیلےکی حیثیت سے اس  پر عم جاری رہا  کا تصوف ہی پورا نہ ہوتا ہو، بلکہ ا 

اور جہاں  کہیں اس کو مفید نہ پاتے تھےوہاں اس پر کوئی اصرار بھی نہ ہوتا تھا۔ 



 

 

 

حضرت سید احمد شہید بریلوی رحمہ اللہ کا قصہ ان کی سوانح می ذک کیاگیا ہے ک ان  

کو"تصور شیخ" کےمتعل تسلی نہیں تھی اور اس کو شرعاً درست نہ سمجھتےتھے اور  

اپنے شیخ حضرت امام شاہ عبد العزی رحمہ اللہ نے جب اس کی تلقین وتعلیم دی تو ان  

ے نزدیک اس کی شرعاً گنجائش نہیں ہے ،  سے بھی صاف صاف فرمایا ک می

حضرت شاہ صاحب رحمہ اللہ نے بھی اس پر کوئی نکیر نہیں فرمائی  بلکہ دوسرے 

 وسائل سے مقصود حاصل کنے کا طریقہ سکھایا۔ 

اس سے معلوم ہوا ک "تصور شیخ" نہ فی نفسہ ناجائز ہے اور نہ ہی تصوف کا   

کوئی جزءلازم۔ چنانچہ بعد می جب اس می شرع حدود سے تجاوز کیاجانےلگا تو خود  

مشائخ تصوف ہی نے اس کو عملی طور پر ترک کدیا، بلکہ زبانی طور پر اس کی ممانعت  

یک فرد فرید  حضرت مولانا رشید احمد  فرمانےلگے،چنانچہ کوچہ تصوف ہی کے ا

 گنگوہی رحمہ اللہ اسی سے متعل ایک سوال کے جواب می تحریر فرماتےہیں: 

و    لخیا   کا آدمی  ءتمام اشیا  امر ممنوع اس کے ساتھ نہ ہو جیسا  نفس تصور جائز ہے اگر کوئی  "

جاننا   می  یداس شکل کا کنا اور متصرف باطن مر   تصور کتا۔ جب اس کے ساتھ تعظیم

خلط   کتے تھے ک اس می  یتجو  لہٰذا قدما اس کی  مفہوم ہوا تو موجب شرک کا ہوگیا

حک کا اختلاف اہل زمانہ کے ہوا    ینے اس کو حرام کہا تو    یکا نہ تھا اور متاخر   معصیت

 " ہے۔

 ایک دوسرے سوال کے جواب می فرماتےہیں:  

مروج ہے ک اس کو   مگر رابطہ جو مشائخ می  کے کچھ حرج نہیں  ل کا تصور کنا بطور خیا  کسی"

حد پر رہے ک جس حد پر بزرگوں   تھا اگر اس ہی  کیا   یعلاج کے واسطے تجو  مشائخ نے کسی

 بین   ہے ک مختلف فیہ  اولیٰ  گو ترک اس کا بھی  نہیں  یتھا تو چنداں دشوار  کیا   ینے تجو



 

 

 

ک بدوں اس کے کام نہ چل سکے اور جو اس حد سے بڑھ   نہیں  بھی  یساالعلماء ہے اور ا

" اعلم۔ ناجائز ہے واللہ تعالیٰ البتہجاوے تو 

1

 

"مشائخ تصوف" کی اس قدر  انصاف پسنی اور حکمت بینی کے بعد بھی  

کیامحض اس مسئلےکو لےک سلوک وتصوف ہی کو دی اسلام کا متصادم دی قرار  

 دیاجاسکتا ہے! 

 " چھٹا اشکال وجواب " 

  کیا اخروی نجات کے لئے سلوک کی منازل طے کنا ضروری ہے؟اگر:    6"

جواب نفی می ہو تو کیا اس کا ترک بہتر نہیں ،جبکہ  اس کے مصالح سے اس کے  

مفاسدبہت زیادہ ہیں،خصوصاً ایسے ادوار می جبکہ تحریک باطنیت اس تصوف پر  

 " بُری طرح محیط ہوچکی ہے۔

جواب: اس کا جواب اس کتاب کےپہلے باب می تفصیل کےساتھ ذک کیاجاچکا  

ہے ک  سلوک وتصوف کا راستہ اختیار کنا فی نفسہ ضروری نہیں ہے لیکن اصلاح  

قل کی ایک حد  وہ ہے جو شرعاً ضروری ہے اور اس کے حصول کے گو مختلف  

تصوف ہے ،اس لئے اس کی    صورتیں اور وسائل ممكن ہیں لیکن  عام متبادر راستہ یہی

ترغیب دی جات ہے۔  مزعوم مفاسد کی وجہ سے تصوف ہی  کو  ترک کنا اس لئے غلط  

ہے ک اس کے نتیجے می پیدا ہونے  مفاسد کا جو زعم کیاجاتا ہے  وہ واقع کے مطابق  

 

1

 .4فتاوی رشیدی ، شیخ کے تصور کا حک ،صفحہ نمبر:   



 

 

 

نہیں اور جو مفاسد واقعۃً موجود یا ممكن ہیں ،ان کے اصلاح وازالہ کی  دیگر صورتیں 

 ممكن ہیں ۔ 

 " وجواب   ساتواں اشکال " 

کیا کشف کا علم یقینی ہے۔اگر جواب نفی می ہے تو جن صوفیاء نے شریعت  :    7"

کے بجائ اپنے کشف پر زیادہ اعتماد کیا ہے۔ان کے بارے می آپ کا کیا خیال  

 "ہے؟

 جواب:

امتی کا کشف غیر یقینی ہے۔ "شریعت کی بجائ کشف پر عم کنے" کا مطلب  

اگر ی ہے ک محض  کشف وخواب کی وجہ سے قرآن وسنت  کا کوئی حک چھوڑدے تو  

ی جائز نہیں ہےاور ایسا اقدام کنا بھی درست نہیں ہے، لیکن جس کشف پر عم  

تو اس پر عم کنا بھی درست    کنے کی وجہ سے کسی شرع حک می خلل نہ آتا ہو  

 ہے جس طرح کوئی شخص اپنی قلبی رجحان یا عقلی تجوی پر عم کتا ہے۔

 وجواب"   آٹھواں اشکال " 

جس رہبانیت کو اسلام نے نا پسن فرمایا تھا  اس رہبانیت اور موجودہ تصوف    :    8"

 " می ما ب الامتیاز فرق کیا ہے؟

جواب: اول تو تصوف کےلئے معاشرے سے بالکل الگ تھلگ ہونا کوئی  

ضروری نہیں ہے بلکہ معاشرے کا جزء بن ک تصوف کے تقاضوں  کی تعمیل وتکمی  

کی جاسکتی ہے،چنانچہ ایسے ہزاروں ہی نہیں لاکھوں افراد ہیں جو سلوک کےمختلف  

ومصروفیات کو برقرار  منازل اسی معاشرے کے انر رہ ک اور مختلف دنیوی اشغال  



 

 

 

رکھ ک پوری کرہےہیں۔ جو رہبانیت مذموم ہے وہ ی ہے ک  اپنے یا اہل وعیال  

وغیرہ کسی مسلمان کے ضروری حقوق می کوتاہی کی جائ   اور تصوف رعای حقوق  

 کی پوری تاکید واصرار کتا ہے۔ 

 " نواں اشکال وجواب " 

محفل سماع ووجد اور حال کی کوئی مثال دور صحاب می ملت ہے اگر ی چیزیں    :    9"

فضیل رکھتی ہیں تو صحابؓ کا دور انِ سے کیوں خالی ہے؟اور اگر مذموم ہیں تو  ان   کچھ 

 "کو اختیار کنے کے مصالح کیا ہے؟

جواب:ان چیزوں کی فضیل کی بحث ہی نہیں ہے بلکہ وجد اور حال تو ہیں بھی  

غیر اختیاری چیزیں۔ی دونوں چیزیں جس طرح مطلوب نہیں ہیں یوں ہی بلا دلیل  

ان کو ممنوع وحرام کہنا بھی بالکل غلط ہے، جہاں تک محفل سماع کا حک ہے تو اس  

ہ کتابوں می ملاحظہ کی جاسکتی ہے، کےحک می کچھ تفصیل ہے جو احیاء العلوم وغیر

 البتہ اس بات پر تقریباً اتفاق ہے ک موجودہ گانے بجانے ناجائز ہیں۔

 " وجواب   دسواں اشکال " 

 پوری ایک صدی  پر پھیلا ہوا  کیا وجہ ہے ک تین چار لاکھ صحاب سے ،جو:    10"

،تو دس بارہ سے زیادہ کامات وقوع پذیر نہیں ہوئیں،لیکن صوفیاء کے ایک ایک  ہے

بزرگ سے بیسوں بلکہ  سینکڑوں کامات وقوع پذیر  ہونا  تذکوں سے ثابت  ہوتا  

ہے۔اور بسا اوقات ی کامات اتنی  رفیع الشان ہوت ہیں ک ان  کے مقابلے می  

 "؟کیا ی استدراج تو نہیں ہوتا؟انبیاء کے معجزات ہیچ نظر آنے لگتے ہیں



 

 

 

 نقل سے عدم وقوع  
ِ
جواب: پہلے تو ی بات تسلیم ہی نہیں ہے، عدم علم یا عدم

لازم نہیں آتا ک دونوں باتوں می کوئی استلزام نہیں ہے اور ی کوئی دی کا حصہ بھی  

نہیں جس کو نقل کنا ضروری اور نہ نقل کنا  کوتاہی یا جرم شمار کیاجاسکے۔ لیکن  

ت کو تسلیم بھی کلیاجائ توبھی آخر اشکال کیا اور  بالفرض اشکال می ذک کدہ با

کس پر ہے؟ جب ی بات طے ہے ک کامات  ومعجزات کا صدور انسان کے اختیار  

 می نہیں ہے تو اس سوال کا رخ خود اللہ تعالیٰ کی طرف پھر جاتا ہے ! 

 " گیارہوں اشکال وجواب " 

ایسی قبور یا مزارات جہاں کسی انسان کے بجائ مردہ حیوان کی ہڈیاں دفن   :    11" 

کی جات ہیں یا وہ بھی نہیں ہوتیں،ایسے مزارات سے لوگوں کی حاجت روائی کی کیا  

 "وجوہ ہیں؟

 تبصرہ: ی غیر سنجیدہ سوال ہے۔ 

 "   بارہواں اشکال وجواب " 

نے    اہل  :12" نظام   جوطریقت    باطن 

ککےغوث،قطب،ابدال،اوتاروغیرہ کے مناصب کی تعیین ک رکھی  مقرر

ہےاور ایک بڑا  ولی ،چھوٹےولی کی پَل بھر می ولای ختم ک دیتا ہے اور کسی نئے  

شخص کو آنِ واحدمی ولای عطا ک بھی دیتا ہے ۔ان باتوں کا  عہد نبوی می کہیں  

 سراغ ملتا ہے؟" 

جواب:اول تو اس بات کا ملحوظ رکھنا ضروری ہے ک ی اصطلاحات ومقامات   

تصوف کےضروری اجزاء می سےنہیں ہیں اور اس کے نہ ماننے کی وجہ سے کوئی  



 

 

 

شخص تصوف سے بےگانہ ونا بلد نہیں ہوتا۔جو حضرات اس کے قائل ہیں انہوں  

نے بعض آثار اور کچھ مشاہدات وتجربات پر اس کا مدار رکھا ہے، اس لئے ان پر بلا  

 وجہ نکیر کنے کی بھی کوئی خاص ضرورت معلوم نہیں ہوت۔ 

جہاں تک ولای ختم کنے کی بات ہے تو ولای کا تعلق اللہ تعالیٰ کے ساتھ  

ہے اور وہی کسی کو ی نعمت بخشتا یا اس سے چھین لیتا ہے جس می کسی انسان کا  دخل  

نہیں ہوتا ،البتہ بعض اوقات کوئی شخص نیکی اور تعلق مع اللہ کے باوجود کسی  بڑے  

پہنچاتا ہے اوراس کی وجہ سے وہ اللہ تعالیٰ کے ساتھ   عالم یا صالح شخص کو کوئی اذی  

اس خاص تعلق کی دولت سے محروم ہوجاتا ہے ، اس می بھی بعض اوقات اس عالم  

وصالح کو دین فراست وغیرہ سے انازہ ہوجاتا ہے ک  ی شخص اپنے اس تجاوز کی  

اظہار بھی کدیتا  وجہ سے اس انجام سے دوچار ہوجائ گا اور بسا اوقات  اس بات  کا  

 ہے ۔   

 "صحیح بخاری" می ہے: 

 5É¢eī Ë¦¢i ĿĎ ać ĿĎ ħÌeĘ ħ¬p 5ħ¬p øĐ»¶»µ JĊ Êi øĈ¬zi Êi

ͼ ď»?¬Z ËØ§ėĉ ¹ o ¬¦rī Y ĬĖ¬i Êv 5ħ¬p ĿĎ ĩČ)ú 

صلى الله عليه وسلم نے ارشاد فرمایاک:اللہ  ترجمہ:"حضرت ابوہیرۃؓ سے روای ہے ک :آپ

تعالیٰ کا ارشاد ہےک:جس نے میے کسی ولی کے ساتھ بغض وعداوت رکھی میا اس 

جنگ ہے"  کے ساتھ اعلانِ 

 

 



 

 

 

اعلان جنگ کے بعد ولای   بلکہ ایمان واسلام کی نعمت  بھی  چھینی جاسکتی   

ہےک جنگ می ہ فری دوسرے فری کو اسی چیز سے محروم کنے کا خواہاں ہوتا  

ہے جو اس کے نزدیک زیادہ قیمتی اور نفیس ومؤثر ہو اور اللہ تعالیٰ کے نزدیک ایمان  

 قرآن کیم می ہے: اور ولای کی نعمت ہی زیادہ عزی ہے،

ɒ  ĳĘıī ĲıcĵqıĊ ĳëĿĎ ıÊ
ĳv įĩĎıÌĵÒɑ ú 

 "۔ہے یرضا ان سب سے بڑ اللہ کی اورترجمہ:"

 " تیرہواں اشکال وجواب " 

غاز تصوف سے ہی علمائ شریعت کو ی  آکیا وجہ ہے ک علمائ تصوف    :    13"

یقین دھانی کاتے چلے آئ ہیں ک طریقت یا تصوف شریعت ہی  سے ماخوذ ہے اور  

شریعت کے اتباع کے بغیر چارہ نہیں مگر علمائ شریعت نے کسی دور می  بھی ان کی  

 " اس بات کا اعتبار نہیں کیا اور ہمیشہ گرفت کتے چلے آئ ہیں؟

جواب: ی بات تسلیم نہیں ہے، بعض صوفیاء کی بعض خرابیوں اور تجاوزات پر  

تنقید کنا اوراس کی اصلاح ودرستگی کی کوشش کنا اہل علم کی ذمہ داری اور ان کا  

فرض منصبی ہے جو پہلے بھی تھا اور الحمد اللہ اب بھی ہے، لیکن  اس سے ی نتیجہ اخذ 

اس    ان کی   بھی   دور می  نے کسی  یعت علمائ شرکنا کسی طرح درست نہیں ہے ک "

"۔ اگر اہل تصوف کی  گرفت کتے چلے آئ ہیں  اور ہمیشہ   کیا   بات کا اعتبار نہیں 

بعض غلطیوں سے ی استدلال کیاجاسکتا ہے تو پھر علامہ ابن جوزی رحمہ اللہ کی  

 



 

 

 

کتاب"تلبیسِ ابلیس" اور اس جیسی دیگر کتابوں سے ی  نتیجہ بھی اخذ  کنا کوئی زیادہ  

بعید نہیں ہے ک علمائ دی نے ہ دور می  عباد وزہاد، محدثین ،مفسری، فقہاء  

،متکلمین، مجاہدی اور تمام انسانوں کو کوئی وزن نہیں دیا اور ان پر ہ دور می اور  

 چلے آئ ہیں۔ہمیشہ  گرفت  کتے  

 " چودہواں اشکال وجواب " 

جن اولیاء اللہ کے متعل  تذکہ نگاروں کی ی شہادت موجود ہے ک وہ  :    14" 

خلاف شریعت کام کیا کتے تھے۔ان کو عزت وتکریم کا مستحق کیوں سمجھا جاتا  

ہے؟ ان کو قدس سرہ کیوں  لکھا جاتا ہے؟ اور انہیں اولیاء اللہ کی فہرست سے خارج 

 " کیوں نہیں کیا جاتا؟

جواب: ہ  تذکہ نگار کی ہ بات پر کہاں اعتماد کیاجاسکتا ہے؟ علم جرح وتعدیل   

سے متعل کتابیں عام تاریخ اور تذکہ نگاری کی کتابوں سے زیادہ معتمد سمجھی جات  

ہیں لیکن کیا وہاں ذک کدہ ہ بات پر اعتماد کیاجاسکتا ہے؟  البتہ   ی طےشدہ  امر ہے  

کنا بہرحال مذموم ہے اور اس پر اصرار کنا اور توب نہ کنا شانِ  ک گناہ کا ارتکاب  

 ولای کے منافی ہے۔ 

 " پندرہوں اشکال وجواب " 

کیا ایسے صوفی جو لامذہب تھے ان کو مسلمان کہنا یا اولیاء اللہ سمجھن درست  :    15"

 ô ہے؟

ہونے کا اعتراف ہے تو مسلمان  یا ولی اللہ کہنا کہاں درست   جواب: جب لامذہب

 ہوسکتا ہے؟ 



 

 

 

 مصادرومراج 

ا   اتمام  ×

 

ا  الدران 

 

 و طی  : عبد الرحمن بن ابیلقراء النقان 
سی
ل

 ا

 

  بکر، جلال الدي 

 (    ھ911)المتوفی:

 ا ×

 

 (ھ505)المتوفی:الطوسی بو حامد محم بن محم الغزالیا :ح اء علوم الدي 

:مولانا حفظ الرحمٰن سیوہاروی،می محم کتب اخلاق  اخلاق اور فلسفہ  ×

   خانہ آرام باغ،کاچی

للمحاسبی  × النفوس  بن    :آداب  المحاسبیا الحارث  الله ا،  سد  عبد  بو 

 (ھ243)المتوفی:

:الامام ابی حامد محم بن محم بن محم الغزالی،مکتبہ  ×

 

 فی اصول الدي 

 

ں
 
ت غی

الار

 الاحرار

لال ، ×
ه

ل

  ت ا
 
 رڑ    الاعتصام للشاط

هب

 

لش

م بن موسی بن محم ا
 

هن

 لف: إبرا

ل

و
م
ل

ا

  )المتوفی: 
 
 ( ̮ ه790بالشاط

×   

 
 
 والمشرك

 

ں
 
می
سل
م
ل

 لف: أبو عبد الله محم بن عمر   ،اعتقادات فرق ا

ل

و
م
ل

ا

 الرازي )المتوفی: 

 

رڑ الدي 

 

ج
 ف
ت

قت  
مل
ل

 ( ه606̮بن الحسن ا

رڑائطی ×

 

ج
لل

 ( ھ327محم بن جعفر بن محم )المتوفی:  بو بکرا : اعتلال القلوب 

ا الإسلام: ×

 

 الإعلام ي أنّ التصوفّ من شري 

ا ×
  

   إغان
ل
ہہ ا
لف

ی طاان ط عالم الفوائد    اان فی

 

س
ل
ي  ب   ابکر بن    بیا محم بن    : مصاي د ا

ا

 

م الجوزن 
 

قن

 ( ھ751)المتوفی: ابن 



 

 

 

و ر الزاخرة فی ×
 ج
لن

 امحم بن    :علوم الآخرة  ا

 

 
شفااري
ل
 ماان ا
سلن
  حمد بن سالم بن 

 ( ھ1188- 1114) الحنبلی

ابرت ق ×
 

ا  ہ

 

اشرح طرت ق  فیمحمودن 

 

ا  ہ

 

امحمن 

 

ا  وشري 

 

ااس ڑة    فینبون 

 

محم بن محم   :حمدن 

 (ھ1156بن مصطفى بن عثمان )المتوفی: 

 عارفیالامت،  بصائر حکی ×

ل

ی

ح
ل

 ڈاکٹر عبد ا

×  

 

ة
ي 
دد

 

 ث
ی

 

س
قّ

 

لت

 ا

 

ة
ي 
 الخالد

 

ة

ّ
غلث 
 ال

 

رّڑت قة
لط
  أداب ا

 

 ف

 

ثّ ة

 

سی
ل
 ا

 

ة
ج 
 ھ
لن

 ا

 وط ت ×

ل
 

َّ   الأري

 

ش  قره بلل  -: 
ِ
د کامِ
َّ
ث   دار الرسالۃ ،محََّّ

م
ل
ا العا

 

 ہ

×  

 

سی ن
ج
ل

 (ھ1205)المتوفی:  یتاج العروس: محَدّ بن محَدّ بن عبد الرزاّق ا

تبلیغِ دی: الامام ابی حامد محم بن محم بن محم الغزالی،ترجمہ: مولانا عاشق الہ    ×

 صاحب، ادارۃ المعارف،کاچی 

   العلوم للمرعشی ×

 

   بکر المرعشی   محم بن أبی  : ترت

 

لش

 ا
ہہ

 

ج قل

 رڑ بسا
ب

زاده    ی

 (ھ1145)المتوفی: 

ت ت  فی ×

 

 عمال وثواب ذلک لابن شا فضائل الا  الترع

 

 
ہ
بو حفص عمر بن  ا   :  ہ

 (  ھ385حمد بن عثمان )المتوفی:ا

 برااسحاق بن   ابیابو بکر محم بن  ا  التعرّف لمذہب اہل التصوّف: ×

ہہ

م 
 

ن

 (ھ380)المتوفی: الحنفی یالبخار یالکلاباذ

ات  ×

 

 الجرجانی  بن محم بن علی علی :التعري 

 

 الشري 

 

 ( ھ816)المتوفی:الزي 

رڑي ×
ھ

 

مط
ل

 رڑ ا
سب
ف

 

لت

رڑي، ،ا
ھ

 

مط
ل

 لف: ا

ل

و
م
ل

 پانی پتّی رحمہ اللہ  محم ثناء الله قاضی ا

،ص ×

 

ھث ة
ل

 ماات الإ
ھن
فّ

 

لت

   1ا

 

ث لة

 

 فص

 

ة
ي 
ْ بعنا

 

 عت
ت
ُ
ط
  قدْ  

 

ّ

لة ال

ل

 رساي

 

ضمن مجموعة

ی  عطاء الرحمن القاسم ، 

 

مفن
ل

 ا

 

خ

ن 

 

ش
ل

 ا



 

 

 

ل: ہالعلوم والحکم ت ماجامع  ×
ج
لف

 عبد الرحمن بن  ا

 

 الدي 

 

حمد بن رجب ازي 

 ( ھ795)المتوفی:الحنبلی

  ہممولا   یعمرو راشد الأزد  معمر بن أبی: جامع معمر بن راشد   ×

 ( ھ153)المتوفی:

 ،جناب حسن عسکری صاحب ییدجد  ×

 : جمع الجوامع مع شرح الجلال المحلی ×

حمد بن عمرو بن  اعاصم وه     بیابو بکر بن  ا  :عاصم  بیاد لابن  الجہا ×

 ( ھ287المتوفی:(الضحاک

ا ×
 

 

 

 علی الدر المختار    حاش

 

، محم  :ابن عابدي 

 

 بن عمر بن اابن عابدي 

 
 
مَ

 الدمشقی

 

ڑ عابدي 

 

 (ھ1252)المتوفی:الحنفی عبد العزي 

 المعروف ب  :الله البالغۃ  حجۃ ×
 
  الله  »ولی ̮ الإمام أحمد بن عبد الرحي

 ھ 1176: المتوفی) الدہلوی«

 ان وجوب سلوک التصوف:  ×
ّف فی ب 
لط

 

ث
ل
 حسن ا

رڑی:  ×
فّ

 

لت
 الحکم العطائیہ مع شرح العلامۃبن عباد ا

 ڑوت  ×
 
ل، ب
 ث 
ج
ل

 لبنان   -دار ا

 رڑ ×
ث ب
لك

 بن علی : الدعوات ا

 

ں
 
سی
ج
ل

 (ھ458)المتوفی: الخراسانی أحمد بن ا

ا  الرسالۃ ×

 

 رڑن 
ب

 

س
لق

 بن ه ازن بن عبد الملك   :ا
 
 لف: عبد الکري

ل

و
م
ل

ا

 رڑ
ب

 

س
لق

 ( ھ465)المتوفی:یا



 

 

 

×  

 

 المسترشدي 

 

 ، أبو عبد الله   ،رسالة
 لف: الحارث بن أسد المحاس 

ل

و
م
ل

ا

 ( ه243̮)المتوفی: 

 خذ الاا حک    فی   لکینإنقاذ الہا  رسالۃ ×
 
 تقی  : جرة علی تلاوة القرآن الکري

 ڑ علی
 
، محم بن ب

 

 ( ھ981)المتوفی: الحنفی یالبرکو الدي 

 ہدالز ×

 
للی ن

 رڑ 
ث ب
لك

  ا

ہہ

 

ق

 بن علی ا  ی:

 

ں
 
سی
ج
ل

 ا،  الخراسانی  حمد بن ا

 
لی ن

 بو بکر ا

ہہ

 

ق

 ی

 ( ھ458)المتوفی:

 ا  :الزواجر عن اقتراف الكبائر ×

ل

 حمد بن محم بن عل  بن حجر ا

ہہ

 

م

 

ی ن

 ی السعدی  

 ( ھ974)المتوفی: ی الأنصار 

 وط    سنن ابن ماجہ ×

ل
 

   :ت الأري

 

 
ڑي د القزوي

 

  أبو عبد الله محم بن ي 

 (ھ273)المتوفی:

 وط   بیاسنن   ×

ل
 

شعث بن  ا  :داود ت الأري  ماان بن الأ
سلن
 یسحاق الأزد ا بو داود 

اانی

 

شِثْ
ج 
ِ
ّ
لش

 ( ھ275)المتوفی: ا

ی بن سَورْة بن موسی الترمذ   :ت بشار ی    سنن الترمذ ×

عی ش

 ی محم بن 

 (  ھ279)المتوفی:

×  

 
للی ن

 السنن الكبری 

ہہ

 

ق

 بن علیابو بکر  ا   :  ت الترکی  ی

 

ں
 
ی
َّ
سُ
ج
ل

   حمد بن ا

 
لی ن

 ا

ہہ

 

ق

 ی

(şŤŠ-ŠšŤȂ ( 

   بن علی   أبو عبد الرحمن أحمد   :السنن الكبری للنسائی ×

 

ش   بن 

 (ھ303)المتوفی: ، النسائیالخراسانی

 الخراسانی  أبو عثمان سع د بن منصور بن شعبۃ  :سنن سع د بن منصور   ×

 ( ھ227)المتوفی: الجوزجانی



 

 

 

و ک الی ملک الملوک:  ×
ل
ّ
س
ل
 س ڑ ا

 ی بن شرف النوو   بو زکي ا محیا  : علی مسلم  یشرح النوو ×
 جن
پ

 

 

  یالدي 

 (ھ676)المتوفی:

×  

 

ں
 
عی

م:ملا علی قاری رحمہ اللہ شرح 

جل
ل

 ا

 

 العلم وزي 

 :شریعت وتصوف ×

الا ×  بن علیا  :ي انشعب 

 

ں
 
سی
ج
ل

جِرد  حمد بن ا
ْ
و
َّ
رْڑ
سُ

 

ج
ل

  ی بن موسی ا

 ( ھ458)المتوفی:الخراسانی

رڑیالشفا   ×
ع

 

 ت
ن

ی    

صطف
م
ل

امع  حقوق ا

 

 

 

   حاش

ل

ی:ا

 

من

 

ش

ع اض   بو الفضل القاضیا  

 (ھ544)المتوفی:

×   
 
دي

 

هد

 

پ

اائل و
ّ
س
ل
 المسائل:علامہ ابن خلدون رحمہ اللہ شفاء ا

 ابن حبان ×

 

 امحم بن حبان بن   :صحي

 م
من

 

لن

 ( ھ354)المتوفی: یحمد ، ا

 البخار ×

 

ل أبو عبدالله البخار  ی: صحي
ث 
ع

فت  ی  محم بن إسما
ج ع
ل

 ا

 

 ڑ: محم ز ت
ہ

 ہ

 دار طوق النجاة  ،بن ناصر الناصر

 مسلم  ×

 

 رڑ  :صحي
ب

 

س
لق

 (ھ261)المتوفی: یمسلم بن الحجاج أبو الحسن ا

 الصفوة، ×

 

 أبو الفرج عبد الرحمن بن عل  بن محم    صفة

 

 لف: جمال الدي 

ل

و
م
ل

ا

 ( ه597̮الجوزي )المتوفی: 

 ا  الصمت لابن أبی ×

 

 ث دد المعروف بابن    :الدب
عی
أبو بکر عبد الله بن محم بن 

 ا )المتوفی: أبی

 

 ( ھ281الدب

ث دد الخاطر، ×
ص

 أبو الفرج عبد الرحمن بن عل    

 

 لف: جمال الدي 

ل

و
م
ل

بن محم   ا

 ( ه597̮الجوزي )المتوفی: 



 

 

 

ا:محم بن بی علی البرکوی)المتوفی   ×

 

ا المحمدن 

 

(ت :محم 981الطرت قہ

 رحمۃاللہ،حافظ محمناظم الندوی،مکتبہ حقانیہ  

 أبو العباس أحمد بن أحمد بن   ×

 

هااب الدي 

 

س

 لف: 

ل

و
م
ل

عدة المري د الصادق، ا

 (ه899̮: المتوفی ) زروق̮ محم المعروف ب

لنفس ×  ب ا
 
 ساابور   :ع

ی

 

ث
ل
 بن محم بن موسی ا

 

ں
 
سی
ج
ل

  ی محم بن ا

 ( ھ412)المتوفی:

ی ، ×

م

 

هی ن

ل

 لابن حجر ا

 

ث ة

 

 لف: أحمد بن محم بن عل  بن حجر    الفتاوی الحدي ی

ل

و
م
ل

ا

ی  )المتوفی: 

م

 

هی ن

ل

 ( ه974̮ا

ا ×

 

ددن 

 

ث
ھ
ل

اسۃلجنۃ :الفتاوی ا

ل

 البلخی علماء بري

 

 الناشر: دار الفکر  ،نظام الدي 

ھ(،ادارہ 1323رشید احمد گنگوہی،)المتوفی    ی:مولانارشید  ی فتاو ×

 اسلامیہ لاہور 

ماام    : فتح القدي ڑ ×
ھ
ل

 محم بن عبد الواحد ابن ا

 

 لف: کمال الدي 

ل

و
م
ل

ا

 ( ھ861)المتوفی:

ایفضا ×

 

 

 

 سف  : الصوف
 
 ابن    مکتبۃ   ،عبد الرحمن بن عبد الخالق ال

 م
ن

 

ن
اث  

 

، ہ

  

 

 
 الكوي

×  
ف

 القدي ڑ

 

ض

ت 

:    

 
 

 

ث دد الرؤوف بن تاج العارف
ت ع
 محم المدعو 

 

 الدي 

 

زي 

 ( هúùüú̮)المتوفی: 

قطب الإرشاد:للحاج فقیراللہ بن عبدالرحمن الحنفی،مکتبہ حقانیہ ومکتبہ   ×

 امدادی



 

 

 

 و امعاملۃ  قوت القلوب فی ×
جت
م
ل

بو طالب ا،  الحارثیبن عطیۃ  محم بن علی  :ب 

 (ھ386)المتوفی:  المكی

 بن علی  ی:شرح البزو  الكافی ×

 

ں
 
سی
ج
ل

 بن حجاج بن علی  ا

 

، حسام الدي 

َّااقی

 

ثْ

 

شعِّ
ل

 (ھ711)المتوفی: ا

محم حامد   ابن القاضی  محم بن علی  :کشاف اصطلاحات الفنون والعلوم ×

هاانو

 

لن

 ( ŝŝšŤȂ)المتوفی: بعد یا

مصطفى بن عبد الله کاتب : الكتب والفنون    سامیاکشف الظنون عن   ×

  

خ لن
و ر باسم حاجی ی

ھ

 

مش
ل

ت ف ا
ل

 

اخ

 

: ہ Ģ)ŝŜŢţŖ ( 

×   

 

 
ل من حدي

ک

 

ش
م
ل

 کشف ا

 

ں
 
جی
جن 
لض

    :ا

 

 لف: جمال الدي 

ل

و
م
ل

بو الفرج عبد  اا

 ( هšťţ̮الرحمن بن عل  بن محم الجوزي )المتوفی: 

کلث اات ×
ل
 ا  :ا

 

سی ن
ج
ل

   یي  ب بن موسی ا

 م
پ

و    یالقر
لكف
  ، أبو البقاء الحنفییا

 ( ھ1094)المتوفی: 

: الامام ابی حامد محم بن محم بن محم الغزالی ، دار الاشاعت کیمیائ سعادت ×

 کاچی 

 عل  بن أن   بکر بن   ×

 

 لف: أبو الحسن نور الدي 

ل

و
م
ل

مجمع الزوائد ومنبع الفوائد، ا

ی  )المتوفی:  

م

 

هی ن

ل

 ماان ا
سلن

 ( ه807̮

 مختصر منہا ×

 

، أبو العباس، أحمد بن عبد الرحمن بن    :ج القاصدي 

 

نجم الدي 

 (ھ689)المتوفی: المقدسیمۃقدا

× ،

 

ں
 
غی

 

سی

 

ت

 منازل إي اک نعبد وإي اک 

 

 
 

 ب

 

ں
 
لکی

 لف: محم بن    مدارج السا

ل

و
م
ل

ا

 )المتوفی: 

 

ة
ي 
م الجوز
 

قن

 ( ه751̮أن   بکر بن أي  ب ابن 



 

 

 

 للحاکم ، ×

 

ں
 
جی
جن 
لض

 لف: أبو عبد الله الحاکم محم بن عبد الله   المستدرک علی ا

ل

و
م
ل

ا

غ )المتوفی:  

 ت 
لی

 ( ه405̮بن محم المعروف بابن ا

 ( ھ241حمد بن محم بن حنبل )المتوفی:ابو عبد الله  ا :حمد ط الرسالۃامسند  ×

 ث    بیامصنف ابن   ×
ی

 

س
ا:

 

 ث    بیا بو بکر بن  ا  ہ
ی

 

س
ا

 

م ا، عبد الله بن محم بن  ہ
 

هن

برا

 ( ھ235)المتوفی:

للطبرانی ×  رڑ 
ث ب
لك

 ماان بن    : المعجم ا
سلن

 رڑاحمد بن أي  ب بن  ا 
مطب

  الشامی  للخمی

 ( ھ360)المتوفی:

بکر، جلال   بی اعبد الرحمن بن    :الحدود والرسوم  معجم مقال د العلوم فی ×

 و طی
سی
ل

 ا

 

 ( ھ911)المتوفی: الدي 

م ×

ق

 

لت

 ث دد ا
می
ث دد النعم و
مع

،   

 

  الدي 

 
 

 عبد الوهاب بن ت

 

 لف: تاج الدي 

ل

و
م
ل

ا

ی  )المتوفی: 

ث ک
ش
ل

 ( ه̮ 771ا

 لحقوق الله عز وجل ×

 

ة
ي 
ڑ    ،مقاصد الرعا

 

 عبد العزي 

 

 لف: أبو محم عز الدي 

ل

و
م
ل

ا

 ( ه660̮بن عبد السلام )المتوفی: 

 ابن خلدون مقدمۃ ×

 
 

بن محم بن محم، ابن خلدون    عبد الرحمن  :تاري

 (ھ808)المتوفی:

ما ان لدروس الزمان ×

 

لط

   ،موارد ا

 

ں

ش
ج
م
ل

ڑ بن محم بن عبد ا

 

 لف: عبد العزي 

ل

و
م
ل

ا

 ( ه1422̮السلمان )المتوفی: 

بن    :عظمیموطأ مالک ت الا × الاامالک  مالک  بن   المدنی  صبحینس 

   (ھ179)المتوفی:

ڑان العمل، أبو ×

 

 ( ه505̮حامد محم بن محم الغزال  الطوس  )المتوفی:  م 



 

 

 

 


