
 

 

 

 

 

   

      

      

      

      



 انتہائی آساؿ اور قیمتی نسخہ جات 

 

ڈی ا حاذؼ حسن

  

ان  Page 1 

 

 

Contents 

 4 ........................................................................................................................................................... لوی اؿ

ز چنبل سے مکمل نجات پیش

 

 

 ہے مجری ات کر نسخہ سورائ

ت

ڈم

 

 4 ..................................................................................................... یمیخ

 5 .........................................................................................................................................جلد پر لگانے کے لئے لوشن

 7 .................................................................................................................................................. معلومات بچھو کی

 8 ................................................................................................................... الحق مرزا صاح  ( استاد محترؾ طیب واقعات) تبخیر

 9 .................................................................................................................................................. یںفوائد قسط شیر

زاجا

 

 01 ......................................................................................................................................................... م

و لا  کی
خ 
فس

دڈر 

 

گن
 ھ
ب

 01 ........................................................................................................................................... اکسیر 

 06 ........................................................................................................................................................... دابو

 06 ......................................................................................................................... کے درد پر ی ارہا کا تجربہ شدہ نسخہ یسڈا رکیو

زا�الحق مرزا صاح  :  طیب استاد محترؾ حکیم

 

 07 ............................................................................................................... وپرمیای 

زکیب

ت

 08 ............................................................................................................... الحق مرزا صاح  ( )استاد محترؾ طیب کشتہ سنکھ ی

 09 ..................................................................................................................................................... سفر کراچی

زاڈ اور ظلم

 

 32 ............................................................................................................................................. دودھ پر ف

ا و

 

 کروی

ی 

 

س
ک

 

 
ی

 

 

ن

 

ی 

 

 

ن

 

ش

 39 ...................................................................................................................................... حقیقت کی 

 20 .................................................................................................................................................. میتھی یقصور

 .............................................................................................................................................................. 23 

 .............................................................................................................................................................. 23 

 23 ................................................................................................................................................... کھرؽ مشین

زاب کرتی کیا تی اادو حکماء کی

 

 26 ..................................................................................................................... ؟ ہیں گردے خ

زلہ بند

 
 

 27 ....................................................................................................................................................... ی

 27 ...................................................................................................................................................... نسخہ نسوار

 28 ......................................................................................................................................................... نسوار
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  )ی اکستاؿ لکوٹسیا(الحق مرزا صاح   طیب استاذ الاطباء محترؾ جناب حکیم �

اکہ اطباء حضرات  ی ا  آساؿ اور قیمتی کے انتہائی 

ت

اقص نسخہ جات کی یزارنسخہ جات ی

 

  ی

  ۔ یںبجائے خود محنت کر

ز ملتانی� م  اللہ ی اک حضرت صای 
ح
ار

ت

ڈتجد ی  اور تحر ںکے جانشینو اللہ علیہ ۃ طب  ن 

ڈہ کراؾ کے اخلاص کو اپنی

ت 

زمائیں ی ارگاہ میں ی اکستاؿ کے اسان

 

  ۔ آمین قبوؽ و منظور ف

 

ثم

   آمین

زادر� زمانے کا حق اداء  اپید سانیآ کے لیے یجس طرح محبت اور لگن سے اطباء ی 

 

ف

زمارہے ہیں

 

زت میں دنیا اللہ ی اک اؿ س  کے  لیے ف

 

 اپید ںطرح آسانیا اسی اور آخ

زمائیں

 

زاور تماؾ مرحومین ف ز رحمہ اللہ اور اکای  زمائیںین)حضرت صای 

 

 ( کے درجات بلند ف

 الفردوس میں

ت  

 
زمائیں ؾمقا اعلی اور ج

 

 آمین آمین عطاء ف

 

  ثم

 

 (ملتاؿ)محمد فواد  حکیم  : عاؤں کا طال  دعاء گو اور د�
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 لوی اؿ 

 سارے گر کافی لوی اؿ کی الحق مرزا صاح  : محترؾ طیب استاد

 
 
سے پتا چلتا  یکھنےد جاچکے ہیں کیئے سینڈ پہلے بھی ہیں ی

ا ہے و کیا کتنا گند کچرا ہے اس حساب سے تعین ہے اس میں

ت

ا ہے ۔ یسےجای

ت

 چمکدار بہتر ہوی

ا چاہتے ہیں کیا آئی اسلاؾ سمجھ نہی  مرزا صاح  : ولیکماحق محترؾ طیب استاد

 

ز  ں؟ بتیا کری ز ںی اکہ ی  ا  ںی ا؟ ی 

 

کری

زاہی بھوننے کو کہتے ہیں

 

 ۔ ڈالکر بھوؿ لیں میں اسے ک

ز چنبل سے مکمل نجات پیش

 

 

 ہے نسخہ سورائ

ت

ڈم

 

 مجری ات کریمی خ

ز

 

 

ا اچنبل نظاؾ ہاضم کے بگاڑ سے پید سورائ

 

  ان
 
زاج ک س سرد ہوجائے ہونے والا مرض ہے ح

 

 عضلاتی یعنیؿ کا م

وجہ سے حرارت کا خارج  کی ایتمسلسل تیز معدہ میں یعنیکثرت  کی ایتتیز وجہ سے معدہ میں کی ی  تحر اعصابی

ا جس

 

ا اور حرارت کے خارج ہونے سے جلد کے مساؾ کا بند ہوی

 

ا ہے جہاں  ہوغیر سے پسینہ ہوی

ت

زاج بند ہوجای

 

کا اخ

ز چنبل کی بند ہوتے ہیں جہاں جلد کے مساؾ

 

 

  ہے ابتداء شروع ہوتی وہاں پر سورائ

زاج کی ںیو

 

ز جس کی پن معدہ کی یقبض ی اد گیس دتیی از حیی اوجہ سے ر ک س سرد م

 

وجہ سے  جلن نظاؾ ہاضم متای

انی

 

ا ہے جس سے  میں جسم ان

ت

زاج ہوجای

 

پر پر صرػ چنبل  ںیہامگر ہم  ہیں امراض جنم لیتے تو کئی ںیوحرارت کا اخ

 کو مختصر کرتے ہیں

 

اکہ اصل مقصد سے فائدہ حاصل کیا پوس

ت

ز  یکھاآپ نے اکثر د ئےجا ی

 

 

ہوگا جن لوگوں کو سورائ

ا ہے جوں ہی ہی کے موسم میں ںیوچنبل کا مرض لاحق ہوجائے تو وہ سرد

ت

 یہکا موسم شروع ہوگا تو  ںگرمیو زور پکڑی

ا شروع ہوجائے گا گو ےدھیر ےدھیر مرض بھی

 

اشد  ہے کہ جسم کو حرارت کی دلیل اس ی ات کی یہ ی اکم ہوی

کوشش  حرارت کو پورا کرنے کی ضرورت ہے اس لئے ہم موجودہ نسخہ جات سے نظاؾ ہاضم کے ساتھ جسم میں

ا شروع ہوجائے گا  جسم کو حرارت ملنا شروع ہوگی جوں ہی کرتے ہیں

 

  ہوی

 

ز چنبل جسم سے غای

 

 

   ںیوتو سورائ
 
ح

 جائے گا تو اس مرض حرارت مکمل ہوگی جسم کی

 

اؿ م

 
 

اؾ ون

 

اءالله بفضل کا جسم سے ی

 

ڈا اؿ ش

 

 خ
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ت

 ..... ینہپود س

ت

 ..... چینی..... اجوائن س

 

 

 

ت

زاء ہم وزؿ کا سفوػ بناکر  ںت

 

 
  ملی 035اخ

ک

 گراؾ والے 
ن 

و ؽ
 ش
ی

  ی  ا ی  ا بھرلیں 

ک

 
ن 

و ؽ
 ش
ی

اؾ کھانے  

 

صبح دوپہر ش

ازہ ی انی

ت

 سے استعماؽ کرائیں سے پہلے ی

ز .....اؾ گر ۰۵ یہصلا ورقیہ  گراؾ  ۰۵ ںی اجماؽ گھوٹہ ی 

ز گولیا ہکھرؽ کرکے فلفل سیا ی  کو ی ار دونوں زای   بنالیں ںی 

زرات کو کھانے کے ڈ گولی ی  ا :  خوراک استعماؽ

 

 دو گھنٹے بعد دودھ سے استعماؽ کرائیں ھی 

ا شروع ہوجائے گی خوراک سے ہی یسے دوسر پہلی

 

اش ہوی

 

 
 ہشاش ن

ت

 عت
 طی ي

 شنجلد پر لگانے کے لئے لو

ز وزؿ اچھی گلاب اور سرسوں کا تیل عرؼ زای  ی ار  دو سے تین لوشن دؿ میں یہ طرح مکس کرکے لوشن بنالیں ی 

اءالله اؿ  جلد فائدہ ہوگا دہی از سوچ سے بھی تو آپ کی لگاتے رہیں

 

 ش

ز اس مرض پر اکسیر یگرنسخہ نہ صرػ اؿ امراض پر بلکہ د یہ :نوٹ
م
زاج کی ہ

 

ا ہے جو ک س سرد م

ت

وجہ سے  کا کاؾ کری

 جائے استعماؽ کیا ہے ی اشرط ی اپرہیز کے امراض کا اکسیر ی  تحر اعصابی عضلاتی یعنی ہوئے ہیں اپید

زاج کی پرہیز

 

ز ک س سرد اور ک س گرؾ م

 

 
 آزاد یمعبدالکر دعاؤں کا طال   کی آپ اء وذاا سےحامل اخ

 ضرورت شنگرػ لیکر
ِ
امل کر تیل کا رکھ کر اوپر مٹی میں ی اٹی کی اسٹیل اس کو کسی حس 

 

کہ شنگرػ سے آدھا  یںاتنا ش

  تیل یںطرح بناکر اوپر رکھ کر آگ لگا د کی کو گوؽ روٹی روئی سی یتھوڑ میں اوپر ہو اب اس تیل انچ تیل
 
جل کر  ح

 ی ارہ ہوگا وہ الگ ہوجائے گا اس کو نکاؽ لیں موجود جتنا بھی میں ػتو شنگر آگ بجھ جائے گی
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 شنگرػ لیمو یمؾ استاد عبدالکرمحتر صاح  : اسلاؾ و لیکم حکیم

ت

شنگرػ کھرؽ کر  کے ی انی ںآزاد صاح  ہم آج ی

ز اڑا کر ی ارہ نکالتے رہے ہیں یقہبنا کر معروػ طر کے ٹکیہ
م
دفعہ پڑھا ہے اللہ ی اک کو منظور  پہلی یقہآپ کا طر سے جوہ

 جناب محترؾ یہکاؾ کروں گا شکر ہواتو اس پر بھی

 کے لچھن ہیں ضرورت ہوگی زندہ بچے گا تو اسے کارڈ کی  : کوئیالحق مرزا صاح   محترؾ طیب استاد

ت

 جیسے جو اس حکوم

  طرح غر والے کتا مار مہم کرتے تھے اسی یہبلد
 
 پور ی

ت

اب سے عمل پیر یمکاؤ مہم پر حکوم

ت

ہے ۔ س   اآب و ی

 تو کر یہدھوکے کا ساماؿ ہے پہلے نمبر پر 

ت

 
ای

 

 حاتم طائی یہموجود ہے جو  علاج تیی اکس مرض کا ادو میں الو پیتھک یںی

 رہا ہے ؟

 
 

 کارڈ ی ای

  دماغ کے کیڑ یضجناب اؿ کے ی اس علاج ہو نہ ہو مر ظفر صاح  : عالی حکیم
 
ا  ےاؿ سے تھک کے ح

 

کاؾ کری

  حکما ہیں یتےشروع کر د

ت

 عزت بچ جاتی تو طب کی ۓبندہ کا پترمل جا ٸکو صاح  بھی کے ی اس جاتے اگر حکیم ۶ی

 کے لیے ہمیشہ گیا یضنہ تو مر

زاڈ صاح  : جی محترؾ عبدالحکیم استاد

 

زا ف

 

ز  دے گا ی اقی ی امرتبہ کرا تین جو ساؽ میں یکھاد نہیں کبھی ی امحترؾ اتنا ی 
م
جو ہ

ا ہے وہ کہاں جائے گا  ہفتے میں ی اہفتے 

ت

ا  یںی اپ دے د ہے کہ بچے کو لالی یسےا یہدو مرتبہ گردے واش کر وای

 

اور کھای

ا بھوؽ جائیں

 

 کی نےورت ہے کھاضر کیا کھلای

  کے ی ارے میں شہباز صاح  : لاؽ کائی حکیم

 

ی
 
ہ
  معلومات چا
ي
ڈہ ے

ت 

 ہے کی کراؾ سے رہنمائی اسان

ت

 درخواس

 تشر ہے تھوڑا گھر سے نکلیں عاؾ ملتی الحق مرزا صاح  : سرخ کاہی محترؾ طیب استاد

ت

 امید لے جائیں یفی ازار ی

 ڈائکرومیٹ۔  گی ہوجائے بمحنت سے دستیا ثقیل ی ار کی ہے پہلی

  

اش

 

زڈا یم۔ اور سوڈ پوی

 

 

 ی

 

۔ دو الگ الگ  وم

  ۔ ہوا بند جار میں کرلیں ضرورت ہے پہلے تسلی جناب کو جسکی اقساؾ میں
ل
  رکھنے سے ڈ
 ي
ی

ہے ورنہ  قائم رہتی میں و ں

 ہے پگل جاتی
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زما لیں یلصاح  تھوڑا سا سواؽ تبد صاح  : حکیم ضی ا ر ی ای اجی

 

ات سے طلع کہ اس پر اپنے تجری ات اور مشاہد ف

زمائیں

 

زات سے تو مفردات کی ف

 

 معذرت۔۔۔ہیں یپڑ یکتب بھر افعاؽ و ای

 بچھو کی معلومات 

سنا ہے  یساا ہیں کر لیتے اپید فار مولے سے بھی بعض اوقات لوگ کسی جگہ پر رہتے ہیں کیسی یہ ٸہے بھا  یہسواؽ  

 کرے ٸی ات ہو تو رہنما یہ کے علم میں کسی

 

عف
ج 

ارہ ا ی اقی علاقوں سے ملتے ہیں یپہاڑ یباًتقر ہسیا یہصاح  :  یازشیر ی
م
ز ہ  نہیں ہپے سیا ںیہاوالا ہے  مٹی ی ای 

 ہیں اور عاؾ مل جاتے ہیں ہوتے ی اقی

ت
 

  ھےکالے گد کہ سن
ی
   کا 
ی

ااب

 

ز  بھینس اور کالی س  ہے کیا تجربہ نہیں ی اقی کا گوی 

 ی  نہ ہوسکے ا بلوگوں سے پوچھا مگر دستیا کئی ضرورت تھی الحق مرزا صاح  : مجھے زندہ بچھو کی محترؾ طیب استاد

ا ینادواء ہے ی اروسما کر کی ہومیو

 

ا ہے ی ازار میں ۔ اس میںی

ت

امل ہوی

 

ز ش
م
کرنے سے  ہے بہت پتہ نہی بدستیا بچھو کو زہ

ز سے شنگرػ کھرؽ کر ہوسکی بنہ دستیا بھی
م
ا ۔ اسکے زہ

 

انکو  بھی ۔ ابھی مقصود ہے ۔ جو بہت لاجواب دواء بنے گی ی

 ۔ جائے تو کاؾ کرے گی کرلیا یہکے ہمراہ صلا چینی

ا ہے خطائی ندیوصاح  : ر ضی ار ی ای ا جی

ت

ز کہا جای

ت

ز گرؾ ندچینییور اور کو گرؾ ی

ت

زؼ کو ی

 

 افعاؽ کے لحاظ سے لیں یکھد ف

زاج کی خطائی ندیوصاح  : ر ضی ا ر ی ای اجی

 

ز م

ت

ارنےوالی گرؾ ی

ت

ا  لیے تواسی دواہےاورمیں حامل اوراؾ کوای

ت

استعماؽ کری

ز جانوروں کی دہی اجڑ ہے اسے ز کی سیبار چینیندیور ںہو

ت

زہ وغیرمیں یہادو ی

ت

کے لئے استعماؽ کرتے  ہ۔۔رت موی

ہو  اس سے ٹھیک بھی یضلا علاج مر اس کا سفوػ بنا کر چھڑکیں اور تجربہ ہے جلےہوئےکےلیے ی  اامگر میر ہیں

 مجرب ہے جاتے ہیں
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ز چمگادڑ کی کھٹک ہیں یہ : الحق مرزا صاح   استاد محترؾ طیب

 

اسنسل ہے جو ی اغات کا ستیا یی 

 

انی کرنے میں ی

 

 اپنا ی

ا نہی

ت

 رکھ

 (استاد محترؾ طیب الحق مرزا صاح   )تبخیر واقعات

اد بچی ی  کررہا ہوں ا تجربہ شیئر ی  آپ سے ا میں

 

ڈر یش

 

ڈتعو یعہشدہ جس پر جادو ن 

 

جھگڑا فساد  لڑائی تھے خانگی اتن 

زعورض وسواس وہم نے ڈ و بدنی حاؽ اور طرح طرح کے جادوگروں کے ڈسے  ؿیشاپر لے ہوئے تھے کافیڈا ےی 

اؾ کے اذکار پڑھنے  کیا ہنے اسے دؾ وغیر ہوئے تھے میں

 

 کرداور صبح ش

 

 جس سے اللہ کے فضل و کرؾ سے کافی ی 

زا پن اور وسواس بدستور قائم رہے میں

 
 
زخ

 
 
 ہوگئے مگر وہم خ

ت

اٹکا  ہیںمگر اسکا دماغ و ی انے ی ارہا سمجھا معاملات درس

 کہ میر یہ جادو نہ کرے اور  وہم میں ہوا تھا کہ دوی ارہ کوئی

ت

ی اس  ی اس موجود ہے کوئی ےمیر ہلتا ہے کوئی بیڈ احال

ز کو کوئی ےسے گزرا ہے میر
م
  شوہ

 ھ
ح

  مجھ سے 
ن
اا

 

ن

 

سوچ بچار کے بعد کہا اگر  نے کافی دوی ارہ نہ ہوں میں ہچاہتا ہے وغیر ی

زات موجود نہی بھی جادو کرسکتا ہے دوی ارہ پہلے کوئی

 

 کرسکتا ہے مگر اب تو جادو کے ای

ت

اس  مگر وہ اپنی ہیں خباس

  نے سوچا اسے وہم ہے اور کچھ نہی میں عادت سے ی از نہ آئی

 تبخیر یہ: نوٹ

ت

 ممکن ہے ۔ وجہ سے بھی کی تماؾ حال

 سوچتا رہتا ہے وہی اور

ت
ت

زوق
م
اؿ ہ

 

 گیاچلتا رہتا ہے اسکا مطلب ہے اسکا بھی خواب میں جو ان

 

  ہے ۔  دماغ ای

ز  نے اسے سورة توبہ کی میں

 

اؾ پڑھنے کو کہا اور ساتھ قسط شیر تی ادو آ یآخ

 

و ػ بقدر ا یںصبح دوپہر ش
شف
م

جو  چٹکی ی  

  کر رکھ کر دس منٹ بعد چھاؿ  میں جائے کھولتے ہوئے ی انی یسے پکڑ ںانگلیو تین

 

ڈاؽ کر آگ بند کرکےڈھای

امل کرکے صبح دو

 

اؾ ذاا کے اکر حس  ضرورت شہد ش

 

زاد کو بھی بعد پینے گھنٹے ی  پہر ش

 

کو  پینے کو کہا اور تماؾ گھر کے اف

 کہا۔
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زوز   ا ی 
 
زؾ تھی ماہ بعد آئی ی  اتوار ح

 

  ہوچلکا ہے وہ معاملہ الحمدللہ س  ٹھیک اکہ میر تو بہت خوش و خ

طرػ سے  ہے ۔ بچوں کی ہے وہ ہو گیا ہوگیا یہ۔  تھی روزانہ تنگ کرتی چلو جاؿ چھوٹی نے سن کر اللہ کا شکر ادا کیا میں

  ہوچکے تھے ۔ یبہت ضد تھی بہت تنگ کرتی بھی

  فوائد قسط شیریں

ز ..... کا ورؾ آنتوں.....یناد سنائی کم .....بندش بوجہ بلغم کی کانوں .....بلغم  کھانسی

 

 

ان

 

گلے  ونیو بیر اندرونی ی

ا 

 

اک..... کے غدود پھوؽ جای

 

 .....اشتہاء بوجہ بلغم قلت .....گلو ورؾ..... تنگی کے نتھنوں کی ی

ا  کا گلے میں ذاا .....تنگی کی حلق

 

 جای

 

زا پن بے جا ضد غصہ .....ای

 
 
زخ

 
 
 قلت  .....ذہنی کند .....خ

اک.....الدؾ

 

ا ی

 

زمن.....غدد کا متورؾ ہوجای

 

ا  چربیلے میں جسم..... بخار بوجہ بلغم و ورؾ گلو م

 

 .....مادوں کا جمع ہوی

اقلہ کے فعل غدد

 

ای

 

افی  یںتماؾ امراض کا قسط شیر اؿ  ..... کا ست  ہوجای

 

 ضفیا جناب حکیم بقوؽ علاج ہے ش

 صاح  چوہاؿ

  ٹی ینا یا کے ہوتے ہوئے کسی یںشیر قسط

ن 
س

 ا
ی 

 

 

شت
ل

 

س
  ٹی ینا یآپ خود ا ضرورت نہی کی 

ن 
س

 ا
ی 

 

 

شت
ل

 

س
زھ کر  

 

سے ی 

 ہیں

ز

 

 

ان

 

ار استعما تین کیلئے ی

ت

 جوکہ علاج معالجہ نہی رہتی ضرورت نہی قطعی کی یشنپھاڑ آور آپر چیر ؽ کرنے سے کسیماہ لگای

  سائیڈ طرح کوئی کی ہے ۔جسکے الو پیتھک بلکہ درندگی

ف

 آ

ن 

س

 

کی

  

ف

 اور آفٹرآ

ن 

س

 

کی

االلہ نہی 

 

   اؿ ش

  رہے دی ا
 
 مرض کی ح

ت

ا دوی ارہ کیا رفع نہی جائے مرض کبھی اصل وجہ کو دور نہ کیا ی

ت

ز  سہ ی ار چہار ی ار بھی ہوی

 

 

ان

 

ی

 کٹوا د کئی پھوؽ جاتے ہیں

ت

 ی ار کا تجربہ ہے لوگوں نے گلے ی

 

 کیا اصل وجہ کو دور نہی نکہمگر مرض رفع نہ ہوا کیو ی 
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 شدہ ہے آپ صلی اور نبی قدرتی یہ ۔ گیا

ت

 
ای

 

زمودات سے ی

 

ؽ کا استعما یںقسط شیر وسلم  نے بھی اللہ علیہ ی اک کے ف

  ہے۔ ی اکروا

 

 ۔ حق ہوتے ہیںتماؾ عوارض لا یہؽ سے فوڈ کے بکثرت استعما فاس

ز 

 

  اجام

زاج کی حیثیت مفرد دواء منضج بلغم ہونے کی یںشیر قسط

 

ز م

ت

اس  ےمحقق و دانشور کو میر حامل ہے اگر کسی سے گرؾ ی

ا ہے میر

ت
 

 
زاج ب

 

 م

ت

زاج سے اختلاػ ہے تو جو درس

 

زہاؿ  آپکا ممنوؿ ہونگا مگر ی ات دلیل میں یںاصلاح کر بھی یم و ی 

  یہشکر سے کرے اٹکل پچو دھونس سے نہی

ت

 علم درس

ت

 ''''الحق مرزا طیب تجربہ کا محتاج ہے ۔ درس

ادر نمک میں استاد محترؾ طیب

 

ز نوش
م
اءاللہ بہت خوب جوہ

 

ا ہے اور مامیخ لیا ہی الحق مرزا : ماش

ت

اؾ ہے کتب میں طبی جای

 

 ی

ڈکرہ ملتا ہے

ت 

 اسکا ن

 ہے خطائی ندیور یہ ۔جڑکوکہتےہیںکی سیبار چینیندیوصاح  : ر ضی ار ی ای ا جی

و لا  کی اکسیر 
خ 
فس

دڈر 

 

ن
 ھگ
ب

 

دڈر  آجاستاد محترؾ طیب الحق مرزا :  

 

گن
 ھ
ب

  یعنیہم 

ف

 

ی 

و لا
خ 
س

بگڑا ہوا مرض ہوگا اللہ کے فضل و  بھی جو کیسا بنائینگے اکسیر کی 

اصوروں ضد یہاور  کرؾ سے اس سے مکمل نجات مل جائے گی

 

دواء ہے ۔  یاکسیر امراض کی یدواء بہت سارے ی

  معالج اپنی ی اقی

ت
ت

ڈاق

 

زے جگادر سے بہت سارے کاؾ لے سکتا ہے ۔ جس میں خ

 

زے ی 

 

خود کو کہلوانے  جل حکیم یی 

اکاؾ ہیں

 

  کرنے کی مرض ٹھیک کھلانے پر بھی تی اسالوں ساؽ ادو والے ی

ت

 کی رکھتے ی اتیں نہی صلاج 

ت
 

 بھای

ت
 

 بھای

 ۔ ہیں یبس کرنے کے عاد
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ارا بھی ینگےد کہتے سنائی یہ یجگادر کئی علم ہے اب اس نسخہ کے افشاء ہوتے ہی بھی یہ مجھے
م
ارا  ہ

م
مجرب ہے اور ہ

موجود  کتاب میں نے نہ سنا ہوگا نہ کسی کسی ی ار افشاء کرنے لگا ہوں اس سے پہلے کبھی پہلی نسخہ میں یہہے جبکہ  خاندانی

  مجوزہ ہے ۔ ذاتی امیر یہہے 

 جو اپنی الگ الگ ہیں استماؽ کیلئے نیوو بیر کرونگا جو اندرونی ؿبیا تیل یدو گندھک کے اکسیر یگربعد ی   اسکے

مگر  مجوزہ نہی ذاتی ےمیر تیل یہ۔  بہدػ ہیں تیر امراض کیلئے بدنی یگرو د یجلد کامل اور لاجواب ہیں صفات میں

زز ےمیر  ۔ استماؽ ہیں ی 

جائے گا جو  ی اجائےگا اور اسے بتا کیا ؿبیا کرونگا ٹکڑوں میں نہی ؿبیا یکمشتدواء  یہ کے متعلق اکسیر آتے ہیں اب

 جائے گا ۔ کاؾ چور ہڈحراؾ صرػ ی اتوں سے پیٹ ی اعمل کرکے دکھائے گا اسے اگلا عمل بتا ی  ہے جو ا اسکا متمنی

 ۔ بھرنے والے اس سے دور رہیں
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 و ر  ی  بقدر ا نیم تخم:نسخہ
سکي
ا ساٹھ گراؾ 51کلو ر

ت

  ی

ز حصے کرلیں پھر اسکے تین ہوجائے اکہ مثل مید کو اسقدر کوٹیں تخم نیم اوؽ: پہلا حصہ یرتیا زای  حصہ  ی  ا ی 

زاہی نیدریا

 

 و ر کی میں ک
سکي
طرح دی ا کر اسکے اوپر  اور اچھی رکھ کر اسے ملفوظ کر لیں سالم ڈلی نصف بچھا کر اسکے اوپر ر

زاہی مٹی چینی ی ا کا ہو  مٹی لہپیا بھی کوئی

 

پھر  ئیںآنچ پر اسے نصف گھنٹہ جلا اور دھیمی یںپر رکھ د گآ کا اوندھا دے کر ک

ابود ہوجائے تو آگ بند کرکے ٹھنڈا ہونے د آنچ تیز یاسکے بعد تھوڑ

 

  دھواں ی الکل ی
 
  ح

م

  مکمل ٹھنڈا  یںکردہ
 
ح

حصہ  ی  ا ںیہا طرح سہ ی ار عمل تکرار کر لیں اسی یںحس  سابق عمل تکرار کر ہوجائے تو دوسرے حصے میں

  دواء مکمل ہوجائے گیجائے گا کیا ؿبیا قسط میں اگلی چاہتا ہے ی اقی امکمل ہو
 
ز میں  ح

 

مقدار خوراک اور فوائد اور  آخ

   ۔ مضرات اور بدرقہ جات پر ی ات ہوگی

 

 '''''''''''الحق مرزا طیب منجای

م السلاؾ لیکم : محمد فواد
ح
اور

ت

زکاتہ استاد محترؾ جناب طیب ۃ   الحق مرزا صاح   اللہ وی 

زکیب جمالگوٹہ کی روغن

ت

  ی

زکیب اجوائن کی روغن

ت

  ی

زکیب کی رائی روغن

ت

  ی

زماد رہنمائی پر

 

 یںف

  ۔ طرح روغن الائچی اسی

زماد رہنمائی صندؽ پر بھی روغن

 

 یںف

  

 

  روغن لون
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  دارچینی روغن

زکیب کی

ت

زماد رہنمائی پر بھی ی

 

 یںف

زکاة الحق مرزا صاح  : ولیکم محترؾ طیب استاد  اللہ وی 

ت

مة
ح
  اسلاؾ ور

ا ہے جیسےمحترؾ روغن ح  الملوک کو دی انے سے روغن نکل جی

ت

ا  تی ادوسرے مغز ی ا روغن ی اداؾ   آی

ت

کا روغن نکل آی

کا روغن  مختلف ہے محنت طلب ہے رائی یقہنکالا جاسکتا مگر طر بھی ۔ روغن اجوائین ہیں یقےطر اور بھی یسےہے و

ا ہے و ی ا کولہو سے 

ت

ز سے نکالا جای

 

ا نکل جا خود بھی یسےسپائ

ت

 ہیں کا روغن بھی ہے الائچی ی

ت

 بدستیا ؽ انیصند نکاؽ سکت

زاب کیئے کہ پیسے نہی

 

مطلوبہ شے  میں ی امعروػ ہے ہنڈ یقہطر ی  نکالا جاسکتا ہے ۔ ا کا روغن بھی دارچینی جائیں خ

 ا ؿکو ڈالکر اسکے دریا

 
 

 
 کے اوپر لوہے کی ی اہے اور ہنڈ جاتی رکھی یرکھ کر اس پر کٹور ہوغیر لوہے کا اسٹینڈ ی ا ی

زاھی

 

زاھی ی ا کرکے بند کرد کپڑے کو گیلا ی اسے  ہرکھ کر ل  کو آٹے وغیر ک

 

ا اور ک

ت

ا ہے ی انی ی ا بھر د ی انی میں جای

ت

گرؾ  جای

زاھی ی اکرد یلہونے پر تبد

 

ا ہے مطلوبہ شے جلنے سے دھواں بخارات بن کر اوپر ک

ت

وجہ سے  ہونے کی ٹھنڈا ی انی میں جای

  تماؾ رکھی اور ی انی تیل میں یکٹور ٹکرا کر اندر رکھی
 
شے جل جائے تو اسے ٹھنڈا ہونے پر  ہوئی مکس ٹپکتا ہے ح

ا ہے ی اقی ی ااڑھا د آنچ پر جلا کر ی انی نکاؽ کر ہلکی

ت

ا ہے  تیل جای

ت

نکالنے کا  سے تیل ءاشیا رکھنے والی بہت کم تیل یہبچ جای

 دارچینی یقےہے ۔ اس طر یقہطر

 

 پیں سے تیل ءاشیا رکھنے والی کم تیل یگرد ی ا صندؽ اجوائین سے لون

ت

 نکاؽ سکت

 اور ح  الملوک کا روغن کشید تی امغز یگرسرسوں اور اسطرح مغز ی اداؾ د الحق مرزا صاح  : رائی محترؾ طیب استاد

 

 

ی

 

ن

 

ئ

  کرنے کا سا
ي

  ہے ۔ یہ یقہطر فک

ا مقصود ہو اسے خوب کوٹ لیں کا روغن کشید چیز بھی جس

 

آسکے  آٹھ دس کلو ی انی جس میں ی اہنڈ کی مٹی ی  اور ا کری

کو بچھا  چیز ہوئی سا ی اندھ کر اسکے اوپر مطلوبہ کوٹی ڈھیلا نہکپڑا دریا اور اسکے منہ پر سوتی یںڈاؽ د ی انی چار چھ کلو اس میں

ز کی اسکے اوپر اسٹیل یںد

 

ز ہو اوندھی ی اجو ہنڈ تھالی یی  زای  دے کر اس پر ی انچ سات کلو وزؿ رکھ کر آگ  کے منہ کے ی 
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زھا د

 
 
ار کر  اسے آگ سے نیچے آدھے پونے گھنٹے بعد نرؾ ہوجائے گی چیز ئیہو کھولے گا تو رکھی سے ی انی نیچے یںپر خ

ت

ای

ا ہے بہت  وغنسے کھوؽ کر خوب مہارت سے نچوڑنے سے ر یکے منہ بندھے ہوئے کپڑے کو جلد ی اہنڈ

ت

نکل آی

ا ہے احتیا

ت

ڈے کو اسی ی ار اسی یکا کاؾ ہے پھر دوسر طگرؾ ہوی

 
 

تکرار  طرح کپڑا ی اندھ کر اس پر بچھا کر دوی ارہ عمل ن

ا بہت زور لگتا ہے ہاتھ بھی کرکے نچوڑ لیا

ت

  سارا تیل جلتے ہیں جای
 
ا ہے ہلکی آمیز بھی ی انی نکل آئے تو اس میں ح

ت

 ہوی

ا ہے بس تیا جلا لیا آنچ پر ی انی

ت

 ہے ۔ رجای

 لکر اس میںڈا پیسے بغیر کلو اجوائین تین آسکے اسے چولہے پہ رکھ کر اس میں دس پندرہ کلو ی انی جس میں ی ا ہنڈ کی مٹی

  ی انی اور سرپوش رکھ کر اسے ای التے رہیں یںبھر د ی انی
 
  ک س ہوجائے کسی ح

فک
ک

  
ی
  بہت  کرتے رہیں سے چ    رز 

 
ح

  پھر ک س ہوجائے اسی ی انی یںد سے بھر کو ی انی ی ارہ جائے دوی ارہ ہنڈ نیچے کم ی انی
 
 یںعمل کر ی ار بھی یطرح تیش ح

  ی انی
 
ار آگ جلانی گھنٹے درکار ہوتے ہیں )چوبیس یںبہت کم رہ جائے تو آگ بند کرد اب ح

ت

 اٹھا  پڑتی لگای

 

ن

ھک

ہے ( ڈ

  کر اوپر اوپر سے ک س اجوائین
فک
ک

  
ی
ار لیں رز

ت

 ڈوبی بھی کچھ اجوائین کلو بچا ہے اس میں ی  ا ی ا ی او  جو تین ی انی نیچے سے ای

 ساڑھے تین رہ جائے گا تین ی اقی اڑ جائے تو تیل ی انی آنچ پر جلا لیں اور ی الکل ہلکی اسے کپڑے سے نچوڑ لیں ہوگی

 تیل

 

زآمد ہوگا نصف کلو بھی چھٹای نے  میں ہوتی ضرورت نہی محنت کی دہی اکچھ ز مل سکتا ہے مجھے تو نچوڑنے میں ی 

و مر نکاؽ د مطلوبہ چیز ہوا ہے جس سے ی اجگاڑ بنا
خ 

 

کن

 نکاؽ لیتا مذکورہ ی الا جھنجٹ کے ہی کا روغن بغیر تی اہوں مغز یتاکا 

 تو ی ات ہی کی تآپکو مہنگے روغنیا میں س  کے س  دونمبر ہوتے ہیں یہ ملتے ہیں تروغنیا سے جتنے بھی ی ازار ہوں

ا ہوں اسقدر حراؾ خور  لوگ ہیں عاؾ ملنے والے روغن سرشف کی یںچھوڑ

ت

 ابن ابلیس ابلیس جسکا شمار نہی ی ات سنای

  ہیں

ڈالکر  میں یکٹور کی اسٹیل ی  ا ی اقی ی اؤ استماؽ کرلیا تین کوئی ی الا کلو تیل ی  سرسوں کا ا سات آٹھ ماہ قبل میں 

اپر میں

 

 تلاش کرکے اس میں ی ا بند کرکے رکھ د ش

ت

پچھلے ماہ  رہی یطرح پڑ اسی ینہ رہا وہ کٹور دی اڈاؽ دونگا  سوچا بوت

  کو ڈائی تو ی ااسے بلا پلمبر کا کچھ کاؾ کروانے کیلئے

 

ڈ )تھریسے چوڑ اس نے لوہے کے ی ای

 

تو مجھے کہنے لگا  تھی ( ڈالنین 
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 گھر رہ گئی والی تیل یمیر

ت

ا ہوں میں یںہے اگر آپکے ی اس ہے تو د بوت

ت

ی اس  ےنے کہا میر ورنہ دوکاؿ سے لے آی

اپر کھوؽ کر اسے د ینے وہ کٹور ہے میں

 

  کسی میں لگا تو اس سرسوں کے تیل ینےش

 

تھا ی الکل  نہی ی اقیقسم کا رن

ا ہے و صاػ شفاػ جیسے

ت

زا حیر تھا میں یسےکوکنگ آئل ہوی

 

 کدھر گیا تو سرسوں کا تیل یہہوا  اؿی 

 

؟ پھر بغور  تھا رن

 نیچے مطالعہ کیا

 

 کیا ڈبو کر چ    کو انگلی پھر اس تیل تھی نہی ی اقی کوئی بو بھی سرسوں والی اور ہوچکا تھا تہہ نشین تو رن

ا ہے پھر اسے سونگھا تو وہ کوکنگ تو وہ تھوڑا گاڑھا تھا جیسے

ت

زادے نے کوکنگ   آئل ہیکوکنگ آئل ہوی

 

تھا اس حرام

 کرکے سرسوں کا تیل

 

ساار ی اد بنا کر بیچ آئل کو رن

 

ا گھر بناتے ہیں ی اد طرح آگےبیچ اسی نے بھی یآگے ی ی

 

  ۔ وہ کون

 کوکنگ آئل  اس

ت
ت

روپے تھا اس نے  391 تھا اور سرسوں کا تیل روپے کلو  کے آگے پیچھے 311سے  081وق

ا ڈراپر رکھا ملا ہے اسی ی  دو چار دؿ قبل ا بنا کر حراؾ کما لیا سے سرسوں کا تیلحجت کوکنگ آئل  ہیل بغیر

 

کا  تیل چھوی

 انگلیو ںگولیا جو میں

ت
ت

زتصو اسکی ڈالا تھا کو لگانے کیلئے ںبناتے وق ا ہوں آپ بھی سینڈ ی 

ت

کرشمہ  اس کرشمہ ساز کی کری

ز کیسے ہونگے  کیسے کر داد تبرک دے کر مستفیض یکھد یساز

 

 ۔ ادے خود کو مسلماؿ کہتے ہیںحرام

زنفل دارچینی یںچھوڑ ی ات ہی کی تمہنگے روغنیا ہے ؟ ی اقی سرسوں کا تیل یہ کیا یںکر چ     یہآپ  

ت

 الائچی ف

 دستیا آگیا کہاں سے اتنا تیل صندؽ ی اداؾ کدو دھنیا

ت
ت

ا ہے ؟ ر بہے جو منوں کے حساب سے روق

ت

 ہوی

ئ 

ھۃ

 

ن

 کائیسیکا 

ا ہی تو تیل اؿ میں

ت

 ہے ؟ ملتا کا تیل کس چیز تو ی ازار میں نہی ہوی

زماتے ہیں عبدالحکیم استاد محترؾ جناب حکیم -نوٹ :�

 

زار صاح  ف

 

روغن  یکہ جماؽ گھوٹے کو گرؾ کرنے سے اسکا ف

ا ہے۔ اس کو کھرؽ کرلیا

ت

 جائے ۔ اڑ جای

ز کھانسی غوطہ والی صاح  : جانوروں کی حکیم  

  

ازہ سو ی  ا یھمار یںکرد کا نسخہ ش

ت

ہے رات کو خاص طور پر  ئیگائے ی

ماائی ہوتی کھانسی

 

ھن
زمائیں ہے ر

 

زاکم اللہ خیر یہشکر ف

 

 
 اکثیر اخ
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ھے بہت  حق ھوجاتیلا نسی۔                                                                                             آج کل جانوروں کو ک س غوطہ دار کھا الحق مرزا صاح  : اسلاؾ لیکم طیب حکیم�

ا پینا کو ملتے ہیں یکھنےد کیس

 

ا تیز ھے اور دودھ بھی یتاکم کر د بھی جانور کھای

ت

ا کئی یکم ھوجای

ت

ا شروع ھوجای

 

 سے وزؿ گری

زچہ آنے پر بھی یطرح طرح کے تجری ات کے ساتھ بھار میں ڈاکوپیتھی جاتے ہیں جانور تو مر بھی

 

 علاج نہی بھرکم خ

ا اسکا آساؿ اور سستا

ت

ی زھوی ا

ت

ز ین ی

ت

ا ھوں جو مجرب ی

ت

 السی ی  ۔ ا ھے ھوالشافی ینعلاج بتای

 

 میں گھی یسیکو د چھٹای

ز   ڈالیں مناس  مقدار میں نہ ڈالیں دہی ابہت ز گھی کرلیں ںی ای 

ھ

 

ملن

 

 

  یاور آدھ چھٹای
 
ج ی

 

ب

 ر

 

 پوڈر اور آدھ چھٹای
ن 
 ل

 

 

 

ت

اؾ د صبح آور آدھی کو آدھی گائے بھینس طرح مکس کرلیں کو اچھی ءاشیا ںسفوػ ت

 

امل کرکے  ی انی بغیر یںش

 

ز ش

 

گ

 ہیں بھی

ت

ا کو تین یاور بکر دے سکت

 

زے صبح ش

 

اؿ  یہھے   ی الکل ختم ھوجاتی کھانسی میں ؾیودو چار  ؾچار چمچ ی 

 

دواء ان

 ہیں بھی

ت

رزاہ آب نیم ی  ا ی  ا کھا سکت
م
ھ

اؾ 

 

 گرؾ چمچ صبح ش

اکہ  دوا کو بھاگنے سے روکا جا سکےجا رہا ہے  دابوں کو مضبوط کیا کسی یہ : استادِ محترؾ کیا سواؽ

ت

 ی

  دابو

ز کرکے پکانے سے پتھر  ۔ اسے ی انی کو بطور دابو استماؽ کرتے ہیں ربہے جو سوڈا ی ائیکا اؿ لوگوں کیلئے یہ

ت

سے خوب ی

ا ہے کئی کی

ت

 لوگ سوڈے کے اوپر ر طرح سخت ہوجای

ت

 
ہے دابو  شکنجہ ڈاؽ لیتا یہدابو نرؾ رہتا ہے  پھر بھی ڈالتے ہیں ی

  اس میں یہی  مقصد ہیکا
 
ا ہے ح

ت

جائے تو دابو سکڑ جائے اور سخت ہوجائے ارواح کو اڑانے نہ  ی اکو پکا چیز کسی ہوی

ز کرے بس اپنا کاؾ کرے ۔ اسی چیز پکانے والی دے ۔ اور نہ ہی

 

زاج اور وزؿ کو متای

 

طرح  کے اندر داخل ہو کر اسکے م

ز کرکے کاؾ لیا نمک کو بھی

ت

ا ہے جوکہ س  سے  ی

ت

   یہشکر  ہے یقہکارگر طرجای

 

 ''''''''''''الحق مرزا طیب منجای

 درد پر ی ارہا کا تجربہ شدہ نسخہ یورک ایسڈ کے

زجیح تفصیل کی یسڈا رکیو

ت

اکاؾ نہیں دے رہا ہوں جو کبھی کے بجائے صرػ نسخہ کو ی

 

 ہوا ی



 انتہائی آساؿ اور قیمتی نسخہ جات 

 

ڈی ا حاذؼ حسن

  

ان  Page 17 

 

 .....گراؾ  ۰۵ گندھک .....گراؾ  ۰۵۵ یسیاجوائن د
ِ
  حس 

 

ن

سہ
ل

  .....ضرورت آب 

زکیب

ت

امل کر کو صاػ کرکے اس میں یسید اجوائن:  یرتیا ی

 

 اتنا ش

 

ن

سہ
ل

ز ہوجائے  یسیکہ اجوائن د یںآب 

ت

نم  یعنیی

زتن میں ہوجائے اب اس کو کھلی   د ی 

 

  مکمل ک س ہوجائے تو  دؿ میں دو تین یںڈاؽ کر اوپر کپڑا سے ڈھای
 
ح

امل ہوئی گندھک کھرؽ کی اب اس میں سفوػ بنالیں ی  کا ی ار یسیاجوائن د

 

اور  یںطرح کھرؽ کر چھی کرکے اش

  محفوظ رکھیں

ک

ز 

 
 

 استعماؽ خوراک فل سای
ن 

و ؽ
 ش
ی

  ی  ا ی  ا بھرلیں 

ک

 
ن 

و ؽ
 ش
ی

ازہ ی انی 

ت

اؾ ی

 

 یںسے استعماؽ کر صبح دوپہر ش

زاج

 

  گرؾ ک س:   م

ااء کے مطابق یہنظر

 

ض
ع
  عضلاتی یغد مفرد ا

ڈرویوآ   ہے دوش کے لئے مفید وات کے مطابق کن 

ا ہے یکرکے سواد اپید تحلیل میں عضلات:  فائدہ

ت
 

 
زاج کا س   ب

 

 اخ

ز حیی ار یسوداو یسڈا رکیو ایتتیز بدہضمی گیس قبض

ت

ا ہے ؼی ادردوں کے لئے ی

ت

 کا کاؾ کری

 آزاد یمعبدالکر دعاؤں کا طال   کی آپ

زکاتہ آزاد صاح  اسی صاح  : السلاؾ لیکم ضی ا ر ی ای اجی ۃ اللہ وی 

ت

من
ح
ز ور

 
 

 یضمر کےکئی ؽیونسخہ سےکولےاش

 

ت

جی
ص

م  چکے ہیں ہو اابن    ںت  ی بند والو دؽ کے کھل جاتےہ

زوپرمیا�استاد محترؾ حکیم طیب الحق مرزا صاح  : 

 

 ای 

 کسی نسخہ پیش یساا ی  ا کا

ت

دْڈُ ِلله آج ی
مَ
ح
ل

ا ھوں  جو ا

ت

اکاؾ نہی یضمر ی  ا کری

 

  ھوا پر ی

  ھے اور حقیقت ی  دعو امیر یہھوگا  کے ی اس نہی طبیب سے سستا اور آساؿ نسخہ کسی اس
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ا نہی کبھی میں

ت

اکہ س  دوستوں کا بھلا  نہی بھی کو بیچتا ںیوٸبھا ھوں حکیم اپنا نسخہ چھپای

ت

ا ھوں ی

ت

ھوں س  کو بتای

 کر شرمندہ نہ کر اور کہتے ھیں لوگ نسخہ بتاتے نہی جو حکیم یہ ےٸھوجا

 

اؿ سے التجا ھے کہ اپنا  یںکہ نسخہ مان

ا اور اپنے خالق اور اپنے نسخہ قبر میں

 

زما ی ا سے کہنا کہ  لک حقیقیما ساتھ لےجای

 

 تھا نہ مخلوؼ کی ی ارب مجھے جو نسخہ عطا ف

 کے لیے

ت

ڈم

 

  حکم ھے کیا لیے ےھوں اب میر ی اواپس لے آ وہ میں خ

زو ی اقی

 

ا ھوں پیش میں یواور نسخہ آڈ ی اتیں یکچھ ک

ت

 کری

اؾ معلوؾ نہیں:صاح   محترؾ حکیم

 

 الحق مرزا صاح   ( منقوؽ استاد محترؾ طیب) ی

زا

 

اکاؾ نہیں ساؽ کا مجرب نسخہ کبھی 08.31کا  وپرمیای 

 

  ینہاولاد نر فیصد 81۔ اور گیا ی

ادر  : ہوالشافی نسخہ

 

ڈ ی اتھو میں 51سنکھ  کشتہ.....گراؾ  51 نوش

  

 ..... ہو( گیا کیا رتیا گراؾ )جوکہ کرن

 ۔ طرح کھرؽ کرلیں کرکے اچھی ی  ی ار انکو

اؾ  : خوراک  مقدار

 

مغلظ مناس   کا کوئی مرضی اپنی ساتھ۔  دؿ دواء کھلائیں 91۔ آدھا گراؾ ہمراہ دودھ صبح ش

 میں

ت
ت

  مغلظ۔   یںد وق
سل
 ا
ي
ا ہے اسکو غلیظ اکہ مادہ پتلا پید ے

ت

ز  تو اسبغوؽ کا ی اؤڈر کرکے اسکی میں ۔  کرنے کےلیے ہوی  ک 

 ہوں۔  یتاد

ھلکۃ اسبغوؽ کا سفوػ نہیں:  نوٹ
 
ح

ا ۔   کیا 

ت

 تھا۔ ی االلہ والے نے د ساؽ قبل کسی 32جای

زکیب )استاد محترؾ طیب الحق مرزا صاح  (

ت

 کشتہ سنکھ ی

 کلو  4,5ہوں  نکاؽ لیتا کا ی انی مطلوبہ بوٹی بھی کسی

 بھی کے پیس سنکھ

ت

 
ای

 

 ہوں ۔  کٹے ہوے لیتا میں مل جاتے ہیں ی ازار سے ی
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زکیب

ت

  کوئلے والی یپتھر :  یرتیا ی

ھ

 

ئ ن

سرخ ٹکٹروں کو  اور تیز  ہوں  طرح سرخ کرلیتا کوئلوں پر رکھ کر اچھی میں ی

  کہیں طہوں ۔ احتیا یتابجھاوا د میں کے ی انی سے بوٹی طسے پکڑ احتیا سنی

 ھ
ح

 
ن
ے

 

ي

 

ی
زد ی۔ تھوڑ نہ آئیں  ی اؤڈر ہوجائے  میں ی 

ا ہے اگر موٹے پیس اس ی اؤڈر کو الگ کرلیا اب۔ گی

ت

  ہوں تو کوٹ کر ی اؤڈر کرلیں کچھ ی اقی جای

زتن میں سٹیل کسی زاہی کے ی 

 

 آگ پر۔  ڈالکر اسکو ک س کرتے جائیں  تھوڑا تھوڑا ی انیڈالکر میں ک

  
 
 ۔ بنالیں ںٹکیا چھوٹی چھوٹی پتلی بن جائے تو پتلیا گار  ح

ار سے ی اندھ کر اؿ ٹھوٹھیو ہوں ۔ اچھی یتابند کرد میں ںکرکے ٹھوٹھیو ک س

ت

 یںآگ دے د کی کلو 21-35کو  ںی

 ۔پڑے گی ینی پھر منوں کے حساب سے آگ دانکو بنانی نہیں ںٹکیا ہوگا۔ موٹی رتیا ۔ کشتہ سفید

  سفر کراچی

زکاتہ محترؾ و معزز اطباء اکراؾ  امید لیکم اسلاؾ  آپ س  خیر ورحمت اللہ وی 

ت

 
سے ہونگے اللہ سے دعا ہے کہ ہم  ی

زکت والی والی ینس  کو د زمائے آمین زندگی والی اور عافیت ی 

 

  عطاء ف

محترؾ جناب  میں یرہبر کی اشرػ صاح  آػ سارو کی کارواں حکیم امیرکہ آپ کو معلوؾ ہے کہ ہم  محترؾ جیسا تو

 والی بلکہ سیکھنے تھی نہیں والی کرنی ؿوہ بیا آئی میں یکھنےد یپہنچے وہاں پہنچ کر جو مہماؿ نواز دعوت پر کراچی کی آغا جی

ا ہے اسیکس کو کہا یکہ مہماؿ نواز بہت کچھ سیکھا سے کے متعلق آغا جی یہم نے مہماؿ نواز تھی

ت

 یمہماؿ نواز  جای

اولوں میں

 

ا تھا اسی کے متعلق ی

ت

اولوں والی بہت کچھ پڑھا کری

 

پشاور درا  درا خیبر میں کے لیے یکھنےکو د یمہماؿ نواز ی

 کی یوہ مہماؿ نواز ہاںاچھے مہماؿ نواز تھے مگر و گوہ کہ وہ لوگ بھی گیا کوہاٹ کے مختلف علاقوں میں آدؾ خیل

ز

 

ڈآف   تہذ کی ںیون 
 
  ہم آغا جی ملی نظر نہیں ی

 
  وہ تہذ کے ہاں پہنچے تو پتہ چلا کہ اب بھی عرصہ دراز کے بعد ح

 
 ی

بہت  وہ مسجد تھی نے دکھائی آغا جی چیز ینس  سے بہتر ہمیں میں سیر جو چیز کی بھی زندہ ہے وہاں ہم نے سیر
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 کا  ی  ا وہا ں مسجد میں تھی نے بنوائی بیوجو صدر ا کے لیے ںلاکھ آدمیو ی  ا شہکار تھی ی  خوبصورت ا

ت

زح

 

ف

 تھا پہر سمندر کا کی ؿاطمینا احساس ہوا جو ڈلی

 

 کی کی سیر کا ی اع

ت
ت

 اور نئے ساتھی ی ای ا یکھاکے ی اوجود بہت کچھ د کمی وق

ااء کو پڑھیں امید میں ملے جن سے میں اور کارکن بھی

 

ض
ع
ا ہوں کے وہ طب مفرد ا

ت

 گے اور اس کی سیکھیں سمجھیں کری

 

ت

اع

 

 بنیں نشرو اش

 

ہے  امید صورت میں کی زیورہا جو آڈ یجار گے اس کے علاوہ پڑھنے پڑھانے کا سلسلہ بھی کا ی اع

ز میں

 

 پہنچ چکا ہوگا س  سے آخ

ت

ز کرچی کہ آپ ی

 

ڈاور گردونواح کے م سے ملاقات کا بندوبست تھا کہ  ںساتھیو ن 

ا چاہتے آئیں یفتشر تھیسا بھی کہ جتنی دعوت عاؾ تھی یہ لائیں یفتشر ملاقات کے لیے س  ساتھی

 

ساتھ  لای

 کے لیے ںہے س  ساتھیو امید رہی اچھی ملاقات بھی یہتھا  کھانے کا بندوبست بھی کے لیے ںساتھ س  ساتھیو

زمائیں دعائے خیر آسکے اؿ کے لیے نہیں جو ساتھی ہوگی رہی اچھی بھی

 

شفائے کاملہ و عاجلہ  اؿ کو اللہ ہیں رکہ جو بیما ف

زمائے جو 

 

ز میں بنائے آمین مصروفیت والی کو خیر مصروفیت اللہ اؿ کی مصروػ ہیںعطاء ف

 

ا چلوں کہ  اور آخ

ت

عرض کری

 کیو نہیں تو ہم چاہ کر بھی یمہماؿ نواز یسیہے ا یکھیہم نے د یمہماؿ نواز جیسی

ت

ارا رہن سہن ہی نکہکر سکت
م
الگ  ہ

وجہ سے ہم  جن کی ہیں ہیں ملات درپیشمعا یسےبہت سے ا کمی وسائل میں فیملی ہے چھوٹے چھوٹے گھر جائنڈ

ار یکھنےد یمہماؿ نواز یہمگر  ہیں پیچھے بہت ہی میں یمہماؿ نواز
م
بلکہ ہم  خواہش ہے کہ اللہ ہمیں دلی کی ٹیم یکر ہ

 عنا تو وہ بھی اصوؽ ہیں کچھکے  یکچھ مہماؿ نواز مہماؿ نواز بنائے بلکہ اگر اس سے بہتر بھی ہی یساس  کو ا

ت

 
 ی

زمائے او

 

زمائے آمین ؿیمادے اور خاتمہ ا اور ہم س  کو عافیت ر آغاجیف

 

 وسلاؾ راٹھور پر ف

ا تھا اب  وجہ سے پشاور مطلب پیش کی یپشاور والوں کو مہماؿ نواز  الحق مرزا صاح  : استاد محترؾ طیب�

ت

آور کہاجای

ارا بھی اور خود کو مہماؿ کہتے ہیں ی اؿوہ مہماؿ کو میز
م
لے کر آئے ہو ؟ جا رہے ہو  ئے ہو کیاطرح ہے آ کچھ حاؽ اسی ہ

اشرمندہ ہو دے کر جارپے ہو ؟ مہماؿ بھی کیا

ت

زچہ خود اپنے ہی یہ ہے اس سے بہتر تھا میں جای

 

 خوب جی گھر کرلیتا خ

ا ۔

ت

 بھر کے تو تناوؽ کری
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 کا انتخاب کررکھا ہے ا جاؿ چھڑانے کیلئے الحق مرزا صاح  : ہم نے بھی استاد محترؾ طیب�

ت

 جیسے یسےچائے بوت

 سے لائے گئے مشروب ہوں اسکے علاوہ ہمیں

ت  

 
  کوئی عرب میں یہسعود یتاد نہی ہی کچھ دکھائی ج

 
 کو ذلیل کسی ح

 د

ت

ا ہے اس نے میر بخودہے وہ خود  جاتی یکرنے کا ارادہ رکھے تو اسے چائے بوت

ت

ہے اگر اسے مجھ  کی توہین یسمجھ جای

ا  سے حقیقی

ت

ا بلکہ لسیچائے یہالفت و محبت اور انس ہوی

ت

 پہ نہ رخخای

ت

ا  دودھ سوڈا مہیا  بوت

ت

ا۔ مہماؿ اللہ  کوئی ی ا کری

ت

ا کھلای

 

کھای

ا ہے ا ہی یساتو و ہے تو اسکا ردعمل بھی رحمت ہے اور ہم نے زحمت بنا لی کی

 

زا مکھی سکنجو ی  ہوی

 

 ہے دوسرا اس سے ی 

ز جگہ موجود ہیں اضعافی کی مہا بخیل ابن بخیل چوس ہے ۔ بخیل
م
 ۔ اسناد والے ہ

اہ د یہالحق مرزا صاح  :  استاد محترؾ طیب�

 

ہے پہلے  جاتی ی ائی دہی اطور پر ز خصوصی میں یلکڑ ہے شہتوت کی یمکش

امل کی میں تی ا۔ محرک ی اہ ادو ملتی اب نہی تھی مل جاتی ی ازار میں

 

ا اب بھی تھی جاتی ش  

 

امل کرتے ہونگے ۔ سیس

 

 ش

  محترؾ طیب استاد

ھ

ت

ب

 الحق مرزا صاح  : ملک 

ی 

 
س
ا ہوں ی ازار میں اچھی کو میں ل

ت

 یہ طرح جانتا ہوں جنگل سے خود لای

  بھینس ہیں ٹھیک ی اتیں یسار کافی ہے اور اسکی جاتی کی یکاشتکار اسکی میں ملتا اور دنیا نہی

 
 

کے دودھ کے متعلق اوی

ز کے متعلق صرػ 

 

زی 
م
ا تجربہ کار تی ا یہکے دودھ کے متعلق اور ہ

 

 نہی کی یی

ت

  دودھ بینا کہ کچا بنا پر درس
ہ
 چا
ی
ے

 

ي
۔  

بنا  انکا نظاؾ انہضاؾ اسے ہضم کرنے کیلئے نسل کے ہوتے ہیں وہ اسی جو جانور اپنے پچوں کو کچا دودھ پلاتے ہیں ںکیو

اؿ کا بچہ بھی ہے جیسے

 

   مسئلہ نہی ہے اسے کوئی پیتا ماں کا دودھ کچا ہی اپنی ان
 
ا ہاں ح

ت

اؿ دوسرے جانوروں کا  ہوی

 

ان

  وہ اسے ہضم کرنے کیہے تو  دودھ پیتا

ت

ا سوائے چند ا نہی صلاج 

ت

انی ی اقی ہوغیر یکے بکر ی  رکھ

 

 تماؾ دودھ ان

اور دؽ و جگر  ہیں بن جاتی گرہیں کی جا بجا چربی سے جسم میں کا دودھ کچا پینے بھینس کرتے ہیں احلل پید انہضاؾ میں

ا ہے کچا دودھ پینے اپید ذہنیسخت مضر ہے  کند کیلئے

ت

ا کاہل بنای

ت

 نکہکیو آتے ہیں امراض کو لیئے والے گجر لوگ انہی کری

 بغل کی ی اپر  ںطور پر ماتھے پر کنپٹیو خصوصی ہیں ہوتی اپید بھی ںوالے کو رسولیا کچا دودھ پینے ہیں وہ کچا دودھ پیتے

  اور رحم میں

 

  کچا دودھ پینے جای

س

 سے مردانہ 

ن 

و ؽ
ش
ک

 صفت یہ کے دودھ میں بہت کامن ہے اور بھینس رڈس آڈ 

  سستی کاہلی جاتی ی ائی
ئ 
 اور 
ي 

رزتی

 

غ
 کا دودھ پینے ہے جیسے یتاکو جنم د 

 
 

ا ہے اوی

ت

 یوالا اکھڑ ضد اسکا اپنے ساتھ سلوک ہوی
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 کھانے اور دودھ پینے شرمیلا والا چربیلہ کا دودھ پینے پرور بھیڑ کینہ

ت
 

ا ہے سور کا گوس

ت

زاج ہوی

 

اور کنجر  فحشوالا  نرؾ م

ا ہے اسی

ت

زنگی صفت ہوی

 

ز خنز سے ہی ایشپید درپردہ مسلماؿ  بچے کی وجہ سے ف ز ی 

 

ا ہے جو ہم خود ی 

ت

 خوشی یکا دودھ پلای

زس  خنز یہجن ہے  فلاں لیکٹو یہجن ہے اور  فلاں لیکٹو یہ سے اپنے بچوں کو دھڑا دھڑ پلاکر فخر محسوس کرتے ہیں  ی 

زسی اور اسکی
 
ا ہے اسی کراس نسل خ

ت

اپنے عروج پر ہے جو  ہے فحاشی رہ گیا وجہ ہے مسلم معاشرہ تباہ ہوکر گائے کا ہوی

ا کرے سمجھ لیں دہی اک س دودھ ز

 

زوہ خالص خنز بچے کو موی ملاوٹ  دوسرے جانور کے دودھ کی کا دودھ ہے کسی ی 

 سے ی اک ہے ۔

وجہ سے بہت عمدہ ہے اور  ہونے کی دہی امقدار ز گائے کا دودھ گندھک کی یسالحق مرزا صاح  : د محترؾ طیب استاد

ا ہے اسی سے لڑنے کی ںیوربیما

ت

 رکھ

ت
ت

ڈوجہ سے اطباء اور و بھر پور طاق زجیع ن 

ت

گائے  یسیمگر اب د ہیں یتےد لوگ اسے ی

 حرس لالچ اور طمع نے نہ صرػ ہمیں کی ءاور دنیا یخور فعہے منا یتیدودھ کم د یہ نکہکیو ہیں ہوچکی بی اکم  ہی

ماؽ ہو  فکر نہی کوئی ہمیں ہے اور اس خود ساختہ بگاڑ اور فساد کی دور کیا اسلاؾ سے بھی  ینبلکہ د ی ا آماجگاہ بنا کی ںیوبیما

ا ہے بیما صفائی والا ذہین  ہو گائے کا دودھ پینے بھی جیسا

ت

 حساس ہوی

ت
 

ا بہت کم ہو رپسند حس

ت

 پتی ہے گائے کے دودھ میں ی

زٹیو یعنی۔  بی صاح  ٹی سے بقوؽ جناب استاد محترؾ عبدالحکیم ڈالکر پینے ز جنم لیتی ی 

 

ر
ص
س

 ہے ۔ کلو

 ہے ا ی اتیں محترؾ آپ کی صاح  : جی محترؾ عبدالحکیم استاد

ت

ا چلوں جو شخص کچا بھینس ی  درس

ت

 ی ات اور عرض کری

ا ہے  اس کی ہے اور وہ ہضم بھی کا دودھ پیتا

ت

ز جاتی سیکس کری

 

ا مگر  ہے جسم مضبوط بھی ی اور بہت ی 

ت

ی ات  رکھنے والی دی اہوی

ا جوانی شخص چھوڑ نہیں یہ اس لیے جاتی ہو پر ختم ی اور دودھ چھوڑ نے سیکس یہہے کہ  یہ

ت

ی زے لوٹتا  میں ی ا

 

تو بہت م

زھاپے ز

 

ا وجہ المفاصل تنگی دہی اہے مگر ی 

ت

 تنفس کی کو تنگی یضمر یسےا ہتنفس اور ضعف ضعف ی اہ وغیر تنگ ہوی

ڈا اٹھنا چاہیے ہوتی پرواہ نہیں

  

 وسلاؾ راٹھور بس ڈن

اہے وںپھیپھڑ چاہیے پینا نہیں دھ کبھیصاح  : گائے کا کچا دو ضیی ار جی ی ای ا

ت
 

 
 کےامراض کاس   ب
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 ہے اسی محترؾ آپ کی صاح  : جی محترؾ عبدالحکیم استاد

ت

علماء طب نے تجری ات و مشاہدات سے فوائد  لیے ی ات درس

ات کا بھی

 

ا  وقتیہے مگر کچھ کو  یتاہے اور کچھ کو نقصاؿ د یتاکچھ لوگوں کو فائدہ د ہے اس لیے ذکر کیا اور نقصای

ت

فائدہ ہوی

ا ہے جیسے اظہارعرصہ دراز بعد نقصاؿ کا  ہے اور بعض میں

ت

کے  پینے ی انی پیٹ صبح  خالی میں ںیضوہم بہت سے مر ہوی

ا اس لیے فائدہ بھی وقتی مگر کچھ لوگوں میں ہیں یکھتےنقصاؿ د

ت

کہتا  کے لیے پینے کو ی انی طور پر کسی معالج عارضی نظر آی

ا ہے تو وہ اسے عادت بنا لیتاہے تو اس کو فائدہ معلو

ت

ا ہے وسلاؾ راٹھور نقصاؿ بھی ہے مگر بعد میں ؾ ہوی

ت

 ہوی

زاڈ اور ظلم 

 

 دودھ پر ف

 

عف
ج 

  سعود صاح  : میں یازشیر ی
 
دودھ  آج بھی یعنیجانے کاموقع ملا  ی ار اونٹوں کے گلے میں تھا کئی میں یہح

 ہیں یتےمفت د

ا ہے وہ ا جاتے ہیں وہاں مل کر بیٹھ یاور ی ات سعود ی  ا

ت

زے پیا ی  ملازؾ دودھ نکاؽ کر لای

 

 یڈاؽ کر ی ار میں لےی 

  دوسر ہے وہاں دے جاتے ہیں ہوتی کاؾ کررہی لیبر ںیہابھر کر  ڈبوں میں یکچھ سعود ہیں س  پیتے یی ار
 
ی ار  یح

زتن لے جاتے ہیں آتے ہیں ینےدودھ د  تو پہلے والا ی 

ا کہ پینا ی اقائدہ پوچھتے ہیں اور
م
ڈہے تو رکھ لو ہ

  

 لو یلنارے جانے کے بعد ان

ت

 ہے تو پھر م

 د یلبندے کے سواؽ پر درج ذ الحق مرزا صاح  : کسی محترؾ طیب استاد

ت

 
 جواب گیا ی انسخہ کے ی ای

زنگی ی  ا یہساؽ پہلے  دو تین یہ اور قطر میں ینعرب بحر یہسعود 

 

کاؾ  میں آئل کمپنی جو کسی  گیا ی اکے متعلق بتا ف

ا تھا اس نے 

ت

ھلکۃ روغن ز ی ا بتا یہکری
 
ح

  ہوجاتی سے  شوگر ی الکل ٹھیک اور کلونجی ؿیتوہے کہ اسپغوؽ کا 

 

 

ت

 ںہے تو اؿ ت

ھلکۃ ا ؽجنکا مجھے علم ہے وہاں سے اسپغو  ممالک میں
 
ح

  ہوا جیسے یسےکا 

 

۔ تو جناب  گدھے کے سر سے سینگ غای

ھلکۃ اتنا مہنگا ہوگیا
 
ح

کمائے اور  ؽی اارجنٹ منگوا کر لاکھوں رلوگوں نے دوسرے ممالک سے  ہوگئیں خالی مارکیٹس 
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ز

 

رزد بھارت سے ی 
گ

ت

ن

 

مش
ہ

 یہکما چکے تھے  ؽی ااندوز  لوگ کروڑوں ر ہاور ذخیر طلب کم نہ ہوئی وہاں پہنچنے پر بھی کھیپ ید

  اؿ ممالک سے اس نسخہ کی ساؽ قبل ہی مجھے تین
 
نے انکو کہا شوگر  لوگ پوچھتے تھے ۔ میں کیلئے یقتصد علم ہے ح

ڈات خود

 

زابی نظاؾ انہضاؾ کی نہی یربیما کوئی ن 

 

 ہیں یرشوگر جسے بیما شوگر ہے دماغی ی  ہے صرػ ا خ

ت

 وہ بھی کہہ سکت

ڈب نہ ہونے  رطوی ات کے جسم میں اعصابیتو  یںسے مشاہدہ کر بینی ی  ی ار

 

زابی ہی ہضم نہ ہونے میں ی اخ 

 

 نکلےگی خ

 جاسکتا اور اؿ دونوں کا علاج نظاؾ انہضاؾ سے متعلق کہا ہے اسے شوگر نہی ہوتی شوگر جوکہ عارضی دو اقساؾ کی ی اقی

زابی جگر کے ہضم میں ی ا وجہ سے ہو  ہے وہ معدہ کی

 

زابی آنتوں کے فعل میں ی ا ہو  خ

 

  تغیر گردوں کے فعل میں ی ا خ

ااء آنتیں یہ نکہکیو

 

ض
ع
ڈات خود جگر کے ماتحت اور اسکے خادمین دونوں ا

 

 ۔ ہیں اور گردے ن 

  ءاشیا ماؿ لوں تین کیسے میں اب

 

 

ت

زاج کی ہی ںت

 

کرنے  اپید ی  تحر اعصابی یعنی دماغ پر کاؾ کرنے والی ی  ا مختلف م

 جائیں کی یکجا کرنے والی تیز ی  تحر جوکہ جگر کی ؿیتوز یتیش کرنے والی اپید ی  تحر یجو سوداو کلونجی یدوسر والی

  یساا سمجھ لیں ںیو ی اہوجائے ؟  اور شوگر ٹھیک

 

 

ت

 تحر عضو کو بیک تیحیا ںمرکب جو ت

ت
ت

دے رہا ہے جبکہ  ی  وق

ااء کے ہضم میں ی  ا اصل نقص کسی

 

ض
ع
   ا

 

 

ت

ڈ دے کر اس خوش فہمی ی  تحار ںہے اور آپ ت

  

 میں کا مکسچر کمپاون

ز ہورہی کہ شوگر ٹھیک مبتلاع ہیں

 

ڈہے جبکہ اسپغوؽ تو ہضم کو م ا ہے ؟ اور کلونجی ن 

ت

زاب کری

 

کے ساتھ  خشکی خ

 ہے خشکیی ا  یہہے جبکہ  دے رہی تحرار

ت

ہے مگر اسپغوؽ  ہے الگ کررہی کو توڑ رہی یکے ساتھ سرد ت درس

ز ہے کیا

ت

ز ہے اور روغن ز ساتھ لگنے سے جو سرد ی

ت

زاج بنے گا ؟ جو سمجھ سے ی الا ی

 

ز ہے جو حرارت کو نہ  ؿیتوم

ت

گرؾ ی

ا ہے ساتھ خارج بھی اصرػ پید

ت

ا ہے تو علاج کہاں ہوا ؟ اور  کری

ت

 ہے جسکا  یہیکری

ت

 ٹھکانہ ہے اور نہ کوئی نہ کوئیتو جہال

ز چاہے کوئی حد جتنی

ت

زد کو د ربیما تی اہے اگر دو متضاد ادو یہجواب  یناپنا لے ۔ اسکا آساؿ ی

 

 میں ؿاور دریا جائیں یف

تو  کھینچے مخالف سمت میں یعنیاس سے متضاد  یاور دوسر طرػ کھینچے اپنی یعنیسمت  ی  اسے ا ی  ہو اور ا یضمر

 دہی ااجتماع ہوگا وہ اپنا فعل ز پہلے ہی جس خلت کا جسم میں ی اکہاں جائے گا ؟ مطلب جو طاقتور ہوگا  یضمر میں ؿدریا
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ز  نکہکیو ادا کرے گی

 

ڈوہ م   ہے اسکی جمع ہوگئی جسم میں ن 

ت
ت

  یعنیطاق

 

ئ

 پو

ن 

 

س

 

ی

زھ گئی ی

 

ہے تو جو اسکا متضاد اور مخالف تھا  ی 

 یہاہے ؟  اوقات رہ گئی کیا اسکی

 

 

ت

   کس طرػ جائے گا ؟ یضمر متضاد ہیں ںں تو ت

 

 ''''''''''الحق مرزا طیب منجای

زکارآمد تحر کے بعد انی تحقیق یقدر گہر اس ی ات سمجھنے کی دہی اسوچنے سے ز :صاح   ضی ار ی ای ا جی والے لکھنے  ی 

  ھے ۔ ٹسیلو امیرکو

  کا گدھے

ت
 

ا ھے...؟؟؟؟ ںکاروائیا یہ ھے کیا خبر چلانے کے پیچھے کی کھلانے گوس

ت

  کوؿ کری

 ؟؟کی درہم کا بیچنے کر کے تین ضرورت ھے پیکنگ کہ کھلا دودھ اگر چودہ درھم کا ی  رہا ھے تو کیا ،بتائیں یہمجھے 

اؾ معلوؾ نہیں

 

 ھے رائٹر کا ی

ا کیو : جن ممالک میںانکشاػ

 

 تھا؟؟؟؟؟ انکا طرز خوراک کیا اموات ھوئی دہی اسے ز جہکروی

ا تھا ، وہاں میر میں کمپنی ی  ا ( کیرپیو) یہنگر میں دوبئی ی ات ھے میں ساؽ پہلے کی چند

ت

کا  یساتھ ہنگر ےکاؾ کری

ز ی  ا  

  

 

 

  تھی کافی یتھا ، اُس کے ساتھ میر کولیگ امیر ان

 

 ، گ  س

 یہکہ  ی انے اسے بتا میں، لبن بولتے ہیں زی اؿ میں رھے تھے ، جسے وہاں مقامی پی لسی والی دؿ ھم لوگ پیکٹ ی  ا

زا حیر بناتے ھیں ھم گھر میں لسی

 

اور مکھن نکالتے  سے لسی نے اسے کہا کہ ھم لوگ دھی میں ، ھوا، بولا کیسے اؿ، وہ ی 

 ۔ بناتے ہیں نے بولا ھم گائے کا دودھ نکاؽ کر اسکا دھی ممکن ھے ، میں کیسے یہ، کہنے لگا  ہو گیا اؿحیر ، وہ اور بھی ہیں

 ہیں ہاتھ سے بھی یہ،  ہیں الگ الگ کر لیتے ڈاؽ کر مکھن اور لسی میں صبح مشین پھر

ت

 میں ہوا جیسے اؿاتنا حیر وہ ، بنا سکت

 ۔ تھیں کرتی ی اسنا یداد یمیر ی اتیں یہی ات کر رھا ھوں کہنے لگا  کی دنیا یتیش کسی

  ی ات لکھ لو تم لوگ بھی یلگا میر کہنے
گ
 آر

ت

  کچھ سالوں ی
ی

ک

 

 سے محروؾ ھونے والے ھو ، میں وںچیز قدرتی یعنی ن

رز ی انے بتا اس ، بولا وہ کیسے
گ

 

ھن

ا تھا ، پھر سار یسےا بھی میں یکہ 

ت

 ، آ گئی کے ہاتھ میں ںیودیہو معیشت یھوا کری
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 یپر اشتہار ی ااور صحت کے حوالے سے میڈ نے کوالٹی انہوںآ گئے ، کے ہاتھ میں ںیودیہو معاملات بھی انتظامی

  بھی اور جتنی مہم چلائی
گ
  آر
ی

ک

 

زار دے داؿ کو صحت کے حو تھیں یں( چیز)قدرتی ن

ت

 .... جیسےی االے سے نقصاؿ دہ ف

زوٹ ، وغیر روٹی کھلا دودھ ، کھلی

 

 ، ف

 

 ، ہوت

ت
 

 ۔ ہوغیر ہ، گوس

ڈ متعارػ ھو گئے ، جو انٹرنیشنل کیا پھر

  

زان  کے مطابق تھے ۔ رکے میعا ؽلیو ھوا ؟ ی 

 

ت
 

 ڈبوں میں آ گئیں میں مارکیٹ ںکمپنیا کرنے والی سپلائی گوس

ت
 

کے ساتھ  بصورت پیکنگاور خو اچھی ، اؿ کا گوس

اؾ کیا پر انہیں ی ا میڈ، والے تھے اؿ پر اداروں کے چھاپے پڑنے شروع ھو گئے جو عاؾ بیچنے اور ،ملنے لگا

 

جانے لگا ،  بدی

 کا کاؾ کرنے والے چھوٹے کاروی ار کیا نتیجہ

ت
 

ا پڑا اور جو تھوڑے سرما ینکلا ، گوس

 

 یہلوگوں کو روزگار سے ہاتھ دھوی

 سپلا

ت
 

زز دے د نے انکو اپنی ںکمپنیو کرنے والی ئیدار تھے ، گوس

 
 

زنچای

 

 کرنے  ں، اب وہ کمپنیو یںف

ت
 

زوح

 

 ف

ت
 

کا گوس

 صاػ کر کے بیچتا قصائی عاؾ ،لگے

ت
 

 والا جانور لے کر ذبح کر کے گوس

ت
 

ز گوس

 

 کو ی انی نییمابےا ی، ی 

ت
 

ا تو ، گوس

ت

 کری

ز اور آنتوں  قیمہ ڈالتے ، اس کا قیمہ میں نور مشینپتہ، پورا جا کو نہیں ، وہ کسی کرتیں کیا ں، اور کمپنیا لگا لیتا کرتے گوی 

 محفوظ کرنے کے لیے یلڈاؽ کر صاػ کرتے ، اس کو طو کیمیکل !! پھر اس میں سمیت

ت

ز عرصہ ی

 

ڈم  کیمیکل ن 

ز کے پیس

 
 

ز اورلوگ یتےڈاؽ د میں کر کے مارکیٹ بنا کر پیک ڈالتے ، پھر اسکے مختلف سای

 

اؾ پر خ

 

ڈ کے ی

  

زان ڈی  ،  تےن 

 کمپنیوی ا

ت
 

 !! طرح سے اندازہ ہو گا کا اچھی ںھر رہنے والوں کو گوس

زھانے کیلئے سیل پراڈکٹ کی اپنی

 

ا ضرور ںقصائیو مقامی ی 

 

اؾ کری

 

 تھا ۔ یکو بدی

 کا ڈرامہ رچا کیلئے اس

ت
 

  ........گیا ی اگدھے کے گوس

 نہ کھائیں کے کہنے پر کھیلا نے کسی ی اڈرامہ میڈ یہ

ت
 

زا گوس

 

اکہ لوگ ی 

ت

۔۔۔۔  طرػ واپس آئیں کی ور مرغیا ۔۔۔۔ ی

 ؟ گدھے ختم ھو گئے ہیں اب ملک میں کیا

 حاصل ھو رھے ہیں !!! بلکہ سیلز نہیں

 

ارگ

 

 ۔۔۔۔ ی
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 ؟نکالا گیا ںکو شہروں سے کیو ںبھینسو

اکہ

ت

ازہ اور سستے دودھ کی ی

ت

 کیا خالص ، ی

ت
 

زوح

 

 جا سکے ۔۔۔۔ جگہ ڈبہ والا دودھ ف

  
 
ا مطلوبہ ح

 

 پورے نہیںری

 

 پڑ گئے ۔۔۔۔ کھلے دودھ کے پیچھے ھوئے تو گ

اؾ کیا میں پر مہم چلا کر اؿ کو مارکیٹ ی ا؛ پہلے تو میڈ کیا گوالوں کے ساتھ بھی طرح مقامی اسی

 

ز  پھر اؿ کو اپنی بدی

 
 

زنچای

 

ف

 ۔ ی اشروع کر د دودھ بیچنا اور اپنا ھی یںدے د

ا ھے  بتائیں یہمجھے  اب

ت

ز سے آی

 

  گوالوں کا کھلا دودھ مقامی یعنیکہ جو دودھ عاؾ اور چھوٹے فارم

 گوالا مقامی

ا ھے اور نہ دودھ میں قسم کا کیمیکل کسی کیلئے اس

ت

ا تو جانور کو کھلای

 

ڈاؽ لے گا  کرے گا ، ی انی کیا دہی اسے ز دہی اڈالتا ھے ، ز ی

 لوگوں کو پتہ چل جائے گا ،،، ڈالے گا تو وہ بھی دہی از

  اور

 

ی

 جو 

ی

ے،
سل
 کیمیکل کیا کیا وہ دودھ کو لمبے عرصہ محفوظ رکھنے کے لیے والے ہیں پیک ااور دوسرے ٹیٹر ملک پیک 

اجانے کیا اور فارموں میں ڈالتے ہیں

 

 ،، کچھ کھلاتے ہیں جانوروں کو ی

 کھلا دودھ ؟؟ کساؿ والا مقامی ی ا ھے  کا دودھ صحیح ںیودیہو

 ا دودھ کی میں دبئی
ی 

ز

 

شن اای
ک

 ڈ ی

 
 
 ۔ کم ھو گی قیمت اور انیھوگا  کیمیکل دہی ااتنا ز ہو گی دہی از جتنی ی

ز میں پیک اکا دودھ اگر ٹیٹر کمپنی ھی ی  ا

 

ڈخ  ھے ، قیمت لیٹر درھم فی گے تو تین یںن 

ز  کی کمپنی اسی

 

 ف

ت

ز  والی یشبوت

 

ڈخ   گے تو چھ درہم لیٹر یںن 
گ
  اور آج کل آر
ی

ک

 

ھے جو  آ گیا میں مارکیٹ دودھ بھی ن

 ھے ۔ لیٹر چودہ درھم فی



 انتہائی آساؿ اور قیمتی نسخہ جات 

 

ڈی ا حاذؼ حسن

  

ان  Page 28 

 

 درھم کا بیچنے کر کے تین ضرورت ھے ، پیکنگ ودھ نکاؽ کر چودہ درھم کا ی  رہا ھے تو کیا، کہ کھلا د بتائیں یہ مجھے

 ،، ؟ کی

  لوگ
گ
  اب آر
ی

ک

 

ڈ کے پیچھے بھاگتے ہیں کے پیچھے ن

  

زان  ، پڑ گئے ہیں اور ہم بدقسمت ی 

زے ڈ بھی ی اکستاؿ میں اب

 

زے ی 

 

زی   دودھ والوں پر چھا فارؾ بن رھے ہیں یی 

ت

پے مار ، اور ھر دوسرے روز حکوم

 آپر ی ا وہ ملا ،ی املا یہ ھے کہ دودھ میں ھوتی پر دکھا رھی ی اھے اور میڈ ھوتی رھی

 

جا رھے ھوتے  کیے یشن،، اسٹرن

 ،، ھیں

ذھن  لوگوں کا اعتبار اٹھانے کیلئے ںضرورت ھے؟ کیو کیا پر شور مچانے کی ی اھے تو میڈ کرنی ، اگر کاروائی بھائی او

 ۔ کر رھے ھیں یلتبد

ا ھے؟؟؟ ؟ ںسے کیو ںیودیہوکو  ھر تباھی کی آئے گا کہ دنیا سواؽ لازمی یہ ذھن میں آپ کے اب

ت

 جوڑا جای

ا ھے کہ دنیا یہآپ نے صرػ  بھائیو ےمیر تو

 

ڈڈ پیک کری

  

زان زے ی 

 

لسٹ نکاؽ  کے مالک کی ںفوڈ کمپنیو کے س  ی 

اؾ کی اور بہت آسانی لیں

 

  پروفائل واٹس ا سے اؿ کے ی
 
اگراؾ ، فیس ی

 

 

اموں کو  ی ا کر لیں پر چ   ی   ، ان

 

پھر اؿ ی

ز کاروی ار کے مالک  دہی اکے ذ ملے گا. دنیا ھی یدیہو ت  پروفائل پر آپ کو اؿ کا مذھ  تو اؿ کی گوگل پر سرچ کر لیں

ت

ی

   کئے ھوئے ہیں کنٹروؽ میں کو بھی ی امیڈ لوگ انٹرنیشنل یہکاروی ار  کے ساتھ ساتھ  ہیں ھی یدیہو یہی
 
اور ح

 ۔ ھیں یتےد پھیلا اپروپیگنڈ عواؾ میں چاھیں

زاس تحر بہرحاؽ ارٹ کٹ سے بنی خوراک کو اپنائیں قدرتی ھے کہ ھم اپنی یہکا مقصد  ی 

 

ھر اس خوراک  ھوئی اور ش

 ، پیک ، کوک جیسی مثلاً پیپسی اولاد کو اؿ سے بچائیں اور خاص طور پر اپنی بچیں سے خود بھی

 

چپس ،  جوسز ، پیک ڈری

زگر مختلف اسنیکس زوزؿ چکن اور پیک پیک بھی کہ اؿ میں ںکیو ا، پیز ، ی 

 

  ف

 

کی
 لوازمات استعماؽ 
ي
 ۔ جاتے ہیں ے
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ا ا اموات س  سے ز یکہاور امر رپیورھے کہ  دی 

 

ز آی اد دہی از وہاں کی ھیں ھوئی دہی اکے اکثر ممالک جہاں کروی

ت

 یی

زگر ، پیز یہیخوراک  کی ڈا ھے فوڈز  پر مشتمل ھوتی اور پیک ای 

 

ا ھے ۔ھم نے  فیصلہ ل

 

 خود کری

زتحر قیمتی اس یہشکر   ی 

ت

 

 

ای

 

 اور ان

ت

ز دہی اسے ز دہی از فلاح کیلئے کی کو ام  

  

زاک ۔ یںکر ش

 

 
 اللہ خ

 کی حقیقت

 

ن

 

 ش
ی

 

 ن
سی
ی ک

ا و

 

 کروی

اءاللہ ی اکستاؿ میں 

 

لوگوں کو  کہا تھا کہ ی اکستاؿ میں گروپس میں پر  کئی دبنیا نے اپنے تجربے کی س  سے پہلے میں ماش

  لگوانے کیلئے یکسینو

ت

 

 

ائ
م
  انکو اپنے ہ

 

 
م

اور خود کو پڑھا لکھا طبقہ  لگا کر امیر والے ٹیکے تھے تو انہوں نے صرػ ی انی چاہ

  ی اکہنے والوں کو اپنے ساتھ لگا

ت

 

 

ائ
م
  کہا تھا پہلی بھی یہنے  ہے اور میں ی ابنا اور ہ

ک

  
ن

شرع  لگانے کی والے ٹیکے کو ی انی ھت  

  کافی تھی فیصد 81
 
  انہوں نے  جمع ہوگئیں یںبھیڑ ح

ت

پھر  یکرد فیصد 61شرع  سے کم کرکے اسکی فیصد 81ی

ز پہ آگئی فیصد 41شرع کم کرکے  یہماہ بعد  دو تین یباتقر

 

والے  ی انی یہیاور  گئی یکرد فیصد 31 مرحلے میں یآخ

چاؽ  بھیڑ ہوا اسی نہی مجھے تو کچھ لگوائی یکسیننے و کہ میں رہے گی کرتی خود بخود جہلاء کو تبلیغ کھیپ لگوانے والی ٹیکے

 گیا کیا یپروانہ جار یہطرػ سے کی ڈاکو پیتھی  ہوا ۔ اور ساتھ ہی یہیاور  چلے آئینگے کھینچے دوسرے احمق بھی میں

  دارد ؟ ۔ چہ معنی ڈوز لگوائیں ی  ا کی یکسینہے اب وہ بوسٹر و لگوائی یکسیننے و ںجنہو

  و نہی پی لگی یکسینپہلے تو و یعنی
 
  لگی نہی یکسینح

ت

 

 

ائ
م
 نے کچھ نہی والے ٹیکے ی انی جنہیں کرلیئے اتو بہت پید اپنے ہ

ا ہے  یکسینتو و کو بھی وںکہا اب اؿ بھیڑ

 

زد کتنی یہلگا کر تجربہ کری ؟ اب  سے مرتے ہیں ںیوراور کن کن بیما میں ی 

  انکو بوسٹر و
 
ارا  لگوانے آئینگی یںبھیڑ لکھی پڑھی یہیجائے گا تو س  سے پہلے  آڈر کیا ڈوز لگوانے کا کی یکسینح

م
ہ

ارے س  سے سیا یہکو پہنچے گا ۔  تکمیل ایجنڈا
م
 سرکار نےدجل ہ

 
اہد مسعود کو سن کر میں یاور قات

 

نے  نوکر ڈاکورخ ش

لگا ہوا تھ  کے عوذ ڈرانے میں ینوکر یعواؾ کو بدھو بنانے اور سرکار دہی اس  سے ز ہی وہ خبیث نکہتھا کیو ی ااندازہ لگا

 یکسینکہ و بکواس کی ہی ی  نے ی ار ی ار ا خبیث اسی لاکھوں کوس دور تھی جبکہ حقیقت اب وہ ہوگیا ہوگیا یہاب 
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ز ی اڈ ینٹیا فیصد 81 لگوانے والوں میں

 

 محکم ہوگیا میں یقینحس نے کہا تمہارا شک اب  تو مجھے چھٹی بن ی ائیں نہی ی 

زد واحد بھی یعنی بھی ی  ا میں ی امیڈ ی ات پر اٹکا ہوا ہے اور مجھے ی اکستانی ی  ا ؿملعو یہتو  ہے تبھی

 

 یتاد نہی دکھائی یساا ف

ا ہو اور  ؿبیا یہخبر تجز سے کوئی مرضی اپنی و منشاء کے بغیر مرضی جو سرکار کی

ت

ار یہکری

ت

انصاػ کے دور  ی  ی ات اس ی

 کی

ت

  سے ہوش سنبھالا ہے  یہ نہی حکوم
 
ز یہیح

 

  ف
 
زدگی دجل ی

 

 حاجی ئیرہا ہوں سابقہ حکمراؿ کو یکھد اور حرام

  تھے ۔ نہی متقی ی ا ینماز

زاج کی یکسینالگ ی ات کرنے لگا ہوں و سے بھی اس

 

کے  ںیورنے بیما اسکے متعلق جو جو میں جو مجھے سمجھ آئی کے م

   مینٹ اسیس بھی ی  ا یمیر اطلاع کیلئے امراض لاحق ہونگے تو آپکی یہ یہلگوانے سے  یکسینمتعلق کہا کہ و

ت

 
ای

 

غلط ی

کروؿ  ی ات کرنے لگا ہوں اومی اگلی ہونگے اور اس سے بھی ورا اور ہوئے ہیں اض لاحق ہورہے ہیںامر وہی ہوئی نہی

زو یلٹاڈ ی ا  ی 

 
 

 
زاد کو بھی شدہ مسائل ہیں اوجہ سے پید لگانے کی یکسینو انکی یہ دجل سن لیں والا بھی ی

 

 حقیقی اور جن اف

 ۔ہے لگی یکسینو

 علاج نہ کیا اگر

ت

 درس

ت
ت

زوق اگز ت ہارٹ اٹیکمو انکی گیا تو ی 

 

زسے ی   یکسینو ہوکر رہے گا )کوئی یساہے ا ی 

ت
ت

کم طاق

 کی دہی اہے کچھ ز کی

ت
ت

ز کوئی طاق
م
اؿ کا بیڑ اپنی ہے ہ

 

 کے مطابق ان

ت

 اور استطاع

ت
ت

جو  ضرور غرؼ کرے گی اطاق

انہ و تباہ کرے گی یہے وہ جلد یکسینو خبیث دہی از

 

  مردانہ(اور زی

س

 

ن 

و ؽ
ش
ک

زابی کی ڈس آڈر حیض 

 

بے  بندش و خ

ا  عورتوں کے بیضو یاولاد

 

ا گروتھ نہ ی ای

 

م  کے مسائل خوؿ کی ںحمل کا گری
ہ
  قلت 
ائٹسی

 

  ن اای

ف

ای ا 

 

 موی

ی 

 

 

ن

 دؽ کی رلیو ی

  کروں تو کافی ؿکھوؽ کر بیا مکمل تفصیل ۔ اگر اسکی ہیں ںی اکامن تباہ کار اسکی یہبندش شوگر  کی نوںی اشر

ت
ت

لمبا وق

      ہوگا ۔ کاردر

 

 '''''''''''الحق مرزا طیب منجای
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 قصوری میتھی 

 اس کی کی میتھی یقصور : قصور میں میتھی یقصور

ت
 

 یقصور ھے مگر پھر بھی نہی بھی نسبت دس فیصد کی اوارپید کاس

اہ کے دری ار کے ی اھر ھے حتی انییود دنیا کی میتھی

 

لوگ نظر آئے گے  بیچتے آپ کو میتھی پر بھی گیٹ یکے ی ای ا بلھے ش

 ی  جاتے ھوئے ا ںی اھے ۔قصور سے کھڈ ںکیو اوارپید انی میں رتو قصو نہی میتھی ۔اور پھر سواؽ ھے کہ قصور میں

ا ھے نظاؾ پورہ ۔اس گاؤں سے میتھی

ت

  آپ کو اگر دس مربع زمین ھے مگر اس گاؤں میں ھوتی اپید کی گاؤں آی

ت
 

کاس

 ھو س  آلو کی ی اقی ملے گی میتھی ھی یکڑصرػ چار ی انچ ا تو اس میں نظر آئے گی ھوتی

ت
 

اور  رھے آلو دی اھے  تیکاس

ا ھے مگر اس گاؤں میں کی ںیوسرد میتھی

ت

 ھوی

ت
 

 ںبھائیو رےھے تو پیا ھوتی کیسے اپید کی میتھی فصل ھے ۔ اتنا آلو کاس

لوگ گند کا کاروی ار کرنے  کاروی ار کرتے ھے انہیں یہھے ۔ اس گاؤں کے جو لوگ  ھوتی اسے پید جہآلو کیو میتھی

لگا  اور ٹوکے کے سامنے فین کاٹنی چاؽ میں ی  ٹوکے پر ی ار انہیں کاٹ کر بیلیں لو کیوالے کہتے ھے ۔ گند مطلب آ

ا ھے جو ی ار

ت

 یقصور جاتے ھے جو بعد میں پتے سکھا دئیے یہیھے اور  سے تھوڑا آگے پھینکتا یشرپتوں کو پر ی  ھوی

 ںگرمیو ںھے ۔اور ھا ؾ رکھتیسے منفرد مقا جہلذت کیو میں دنیا میتھی یقصور یہیھوتے ھے ۔  فیصد کا اسی میتھی

 کے ساتھ  میں

 

 ۔ اگر قصور میں ھے حتی جاتی حشر نشر کر کے سوکھا لی یہیاٹ س

ت

 آپ کا کسی کے کپاس کے پتے ی

 رشتے دار ھے تو پتہ کرے نظاؾ پورہ اور قصور اتنے دور بھی

ت

وھاں دو ساؽ رھا ھو صرػ  ھے ۔ میں نہیں کا دوس

 ظلم کرتے نظر آتے ھے ۔اپنی  گند کا کاروی ار کرنے والے ظالم ھی یہیورنہ  نظر آئی ھوئی سوکھی ی ار وھاں میتھی ی  ا

 کرے سکھائے استعماؽ کرے ۔قصور میتھی

ت
 

 اور کپاس کے پتوں کا اسی بیلیں آلو کی میں میتھی یکاس

 

 فیصد اٹ س

ا ھے ۔ 

ت

ا کسی کسی ھم بھی نظاؾ ھے ۔جس میں ھمارا معاشرتی یہھوی

 

 " بنا رھے ھے ۔ میتھی ی"قصور فیمس شکل میں ی

� 
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  کھرؽ مشین

�   
 
زا خوش ہورہا ہے کسی ہوں کسی یکھتاد الحق مرزا صاح  : میں استاد محترؾ ی

 

 کے منہ کو مورخ لگا کر ی 

 
 

نے  نے اوی

ا شور سن کر پتا چلتا ہے آج حکیم سارے جہاؿ کا لوہا جمع کیا

ت

صاح  نے  ہوا ہے اسے چلانے پر سارا محلہ اکٹھا ہوجای
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ہے خود  جاتی پھولتی یلینڈ صاح  کی حکیم کرتے ہیں یفیںتعر کرہو اؿلوگ حیر ہوئی چلائی کھڑاک مشین میٹکآٹو

ڈ

 

 

 

زا سائ

 

  بناؤ اور کاؾ لو ۔ مشین سی چھوٹی یہ سمجھتے ہیں اؿکو بہت ی 

زار  85کہ بنائ  کیا ظالموں نے لوہا اکٹھا کرکے مشین ۔ لیکنبنے گی بھی ھے۔ سستی دیجاا اچھی یہصاح  :  حکیم

 

ھ

زار ، 65

 

زار گو 75ھ

 

زاروں سے نیچے ی ا ھ

 

ا ۔ اؿ کا دؾ نہیں ھ

ت

  بھری

 اکثر عواؾ کی ی اکستانی

ت

 
 ؿی ار بیا کئی نسخہ پہلے بھی یہ نہیں کہ حکمراؿ ٹھیک دلدادہ ھے اور روتے ہیں کرپشن کی بھی ی

  الحمدللہ اسے بنا رہے ہیں ساتھی کرچکا ہوں اور کافی

  آدھ ی اؤ ہفلفل سیا .....گراؾ 61 ہجوزماثل سیا تخم: ھوالشافی مرزا  صاح  : استاد محترؾ حکیم طیب الحق

ز مو.....

 

زمو) ی اؤ ی  ا ی 

 

 ( سے تخم دور کردہ کو کہتے ہیں منقی ی 

زکیب تیاری : 

ت

زپھر مو مرچ اور جوزماثل کو الگ الگ کوٹ لیں کالی اوؽی

 

  مثل  ڈالکر کوٹیں کو ہاوؿ دستے میں ی 
 
ح

امل کرکے خوب کوٹ کر  تی ادوا موؾ ہوجائے تو ی اقی

 

  ذات کرلیں ی  ش

زھا کر ز اب

 
 
اپر خ

 

زاسکا گولا سا بنا کر اس پر پلاسٹک کے دو چار ش  گندؾ کے غلہ میں ی ا یںدی ا د کیلئے ؾیو چالیس زمین ی 

  ہے ردواء تیا آپکی مدت کے بعد نکاؽ کر رکھ لیں جو دو چار من ہو ۔ اسے معین یںدی ا د

  ہنخود سیا مرچ سے خوراک کالی مقدار

ت

 03ہوئے  یکھتےکو د شدت و سنگینی خوراک مرض کی ی  ا گھنٹے میں 34ی

 ۔ یںخوراک د یگھنٹے بعد دوسر

ا و بھی دواء سے کیسا اس

ت

ا شروع ہوجای

 

زلہ ک س ہوی

 
 

زلہ ہو دواء کھانے کے دس منٹ کے اندر اندر ی

 
 

دواء  یہ یسےی

 پہ منحصر کی طبیب یہہے  جاسکتی یبہت سارے امراض پر د

ت
ت

ڈاق

 

 ہے کسی کرتی اامساک پید ہے وقتی  ہے امساکیخ

 نے بتا

ت

ز ی ادوس
 
ز میں ہے مگر لاجواب کاؾ کرتی پر بھی ؿی ا کہ پرانے خ

 
ا اور نہ ہی پر استماؽ نہی ؿی ااسے خ

ت

 ی ا رلیکو کری
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زلہ صرػ ا

 
 

ا ی

 

ا ہوں مدتوں پرای

ت

ا ہے جسکی ہفتے عشرے میں ی  پہ استماؽ کری

ت

ابود ہوجای

 

اک کے غدود نہ ہو ی

 

ں وجہ ی

ہے  کاؾ کرتی ہے کمر درد پہ بھی طرح کاؾ کرتی پہ سرسوں جمانے  کی ہوں ہتھیلی آتی 31 منٹ میں ی  بھلے ا چھینکیں

 ہو ۔ دتیی از رتوی ات کی جس میں

  ہ۔وغیرپتی گرؾ دودھ ۔ قہواہ کالی ۔ گرؾ ی انی جات۔ دودھ پتی بدرقہ

  دو چار گھنٹے مر یتادماغ کا جلاب د میں
 
 ہوں ورنہ چھینکیں یتاد ہے پھر اسے بند کرنے کیلئے ر لیتاما چھینکیں یضہوں ح

زھتی ہوتیں بند نہی

 

ا ہے ی 

ت

 گزری

ت
ت

  وق
 
  ح

 
  ۔ روک لینا کا کاؾ ہے دس منٹ میں اسی ہیں جاتی ح

ہے انہوں نے  چھناواں والوں کا عطیہ صاح  مرحوؾ آػ ہیڈ سفیو استاد محترؾ جناب حکیم ےدواء مذکورہ میر یہ

اکید

ت

ز  تھی کی مجھے ی

 

ز ہے میں یناد یاس دواء کو ف

 

زلہ کی یتابہت کم د دہی اسے ز ںگولیو ہوں تین یتاد یف

 
 

 ہوں ۔ اور ی

ا ہے ٹھیک وجہ سے اگر بخار ہو تو وہ بھی شدت کی

ت

  ہوجای

ز میں

 

زؾ ہے ۔ اؿ سے پیسے یناانکو مفت دواء د نکہکیو یتاد نہی یروساء کو ف
 
ا ہوں ۔ مسجد کی لیکر خ

ت

 اسکے حوالے کری

ت
 

 امای

 ہے مفت د آپ س  سے بھی

ت

 کر مسجد کی لیکر اور روساء سے پیسے یںدرخواس

ت

ڈم

 

 الحق مرزا طیب  ۔ یںخ

امل ہیں کونسی اللہ جانے اس دواء میں ی ات نہی اچھی مکسو پیتھی الحق مرزا صاح  : جی استاد محترؾ طیب

 

زاء ش

 

 
ہوتے  اخ

اؿ ڈائجسٹ نہی اور کیمیکلز ہیں ہی تو کیمیکلز

 

اؿ کی کیمیکلزکرسکتا  کو ان

 

 وجہ سے جگر گردے معدہ آنتیں ضد ہے اسی ان

  کے سائیڈ تی اادو سے سوچے جنکی ینداریماا اگر کوئی رحم تباہ ہوجاتے ہیں عورتوں میں

ف

 آ

ن 

س

 

کی

جو وہ خود مانتے  ہیں 

  کیا ہیں

ف

 آفٹر آ

ن 

س

 

کی

  ؟ سائیڈ ہیں نہی 

ف

 آ

ن 

س

 

کی

زد کچھ ہی یتو فور  ز ہوجاتے ہیں میں ی 
م
  ظاہ

ف

 اور آفٹرآ

ن 

س

 

کی

لمبے  ہمیشہ 

ز ہوتے ہیں
م
 ہیں چھ ماہ بھی عرصے بعد ظاہ

ت

 کا جتنی ساؽ اور دو ساؽ بھی لگ سکت

ت
ت

مدت  ہی ہوگا انی گیا ی اد کیمیکل طاق

ز ہوگا تو جسمانی
م
  ظاہ

 
ز ہوگا ح

م
  مر نظاؾ اندر سے کھوکھلا کر چکا ہوگا اسی بعد ظاہ

 
ز کھا کھا  پیتھک یلوا یضوجہ سے ح

م
زہ

ا صحت کے لحا

ت

زار د لحاذ سے بھی اور مالی ذ سے بھیکر ختم ہوجای

ت

  لاعلاج ف
 
ڈ پھر ح ا پیسے ی ان 

ت

ختم ہوچکے ہوتے تو  بھی جای
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  ہے کئی ہوجاتی یتلاش جار حکماء کی

 

خ

 

س

ت

ت

 

ت

 دفہ درس

ي 

 یدواء ر ی اہے تو  یتادواء د حکیم سمجھ کر کوئی مرض کو معمولی ی ا ص

ا ہے مدہ حکیماند بندہ تو پہلے ہی کرتی نہی اسے سوٹ ہی ی ا ہے  کرجاتی یکشنا

ت

ا ہے  ر سے کھوکھلا ہوچکا ہوی

ت

کے گلے پڑ جای

ز کھا پیتھک یلوی ارہ ساؽ ا ی اکہتا کہ ہم نے دس ساؽ  نہی کوئی یہ
م
 حکیم کہتے ہیں یہاور اندر سے کباڑا ہوچکا تھا ۔ بلکہ  ی ازہ

 رپوٹس کی یہکہ   کہیںلاتے انکو نہی رپوٹس ہی اور اسکے لواحقین یضچکر ی از مر دہی ااور ز دواء سے بندہ مر گیا کی

ا ہمیں نہی ہم نے رپوٹس کے چکر میں ہیں یتےضرورت ہے تو صاػ کہہ د

 

اللہ بہتر کرے گا ۔  ی اقی یںبس دواء د پڑی

ا مر یساجبکہ ا

 

  پہلے رپوٹس کو پڑھ لیا دونوں کیلئے اور طبیب یضکری
 
کو جانچ  نوعیت جائے مرض کی نقصاندہ ہے ۔ ح

ا ہے اور مر کا احتماؽ جائے تو غلطی لیا

ت

ارا بندہ نصف سے ز ہوتی تسلی کو بھی اور اسکے لواحقین یضکم ہوی
م
 قبر کی دہی اہے ہ

رپوٹس  مشورے اور خفیہ سے کرواتے ہیں بندے پھر علاج حکیم یسےہے ۔ ا کم ہوتی ی ار کرچکا ہے پھر خفگی دہلیز

ا   سے کرواتے اور حکیم یررخل  
ئ 
 کو 
ي 

زت

 

ر
غ

 لوٹ لی نے اسکی حکیم کسی جیسے کرنے کے درپے ہوتے ہیں 

ت

 ی اہو  دول

  دواء کھانی کیا ربیما
 
 یتےد گھوڑا بن جائے پیسے یضمر ہے کہ ابھی ہوتی یجلد شروع کردے تو انکو انی ہی ہو اور ح

 بھی یہ جیسے ہو تو فوؿ پہ فوؿ کرتے ہیں امسئلہ پید وجہ سے کوئی کی یبدپرہیز ہے اور خود اپنی موت پڑتی ہوئے بھی

 لٹا چکے ہوتے ہیں یر ہے ۔ اور جن سے سارکا قصو حکیم

ت

ا تو درکنار بغیر دول

 

 داخل نہی بھیاندر  لیئے فیس وہ فوؿ اٹھای

زاب کر لیں دہی ااگر ز یتےہونے د

 

ا ہے وہ بیچا ی ااسے لاہور کا رخ دکھا بندہ خ

ت

ڈمر رجای زشتہ لے  نہی کےن 

 

پہنچتا تو اسے ف

ڈا

 

ا ہے ۔ ل

ت

  جای

مردہ بندہ  جائے اور نیم سے کاؾ لیا چاہوں گا مکسو پیتھی نہی یہ بھی کبھی ہوئے میں ی اتوں کو مدنظر رکھتے یسار اؿ

  جائے۔ اپنے گلے کا طوؼ بنا لیا

ز

 

ا تو حکیم تی اادو پیتھک یلوا میں واقعی اگر :ی ات یآخ

ت

امی تی اکے ی اس آنے سے قبل وہ ادو سے علاج ممکن ہوی

 

 ی

ز انکے ہاتھوں اور ز
م
ز زہ کرنے  یہضا ضرورت ہے اپنے اپنے مطب کھولنے اور زندگی کیا  پھر ہمیںکھا تو رہا تھا نگرانی ی 

  س  کچھ تو ٹھیک کی
 
علاج  تیی امرض کا ادو بھی کسی میں  پیتھکیلوچل رہا ہے ؟ مطلب صاػ اور واضع ہے ا ح
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ا تو کبھی نہی سرے سے موجود ہی

ت

کا  ہ مشینس  پراپوگنڈ یہاطباء کے ی اس نہ آتے ۔  یضمر بھی ۔ اگر علاج ممکن ہوی

امی اور ہم مفت میں کررہے ہیں معدہ دؽ فیل لوگوں کے گردے جگر آنتیں ہے ۔ خود ہی نتیجہ

 

موؽ لے رہے  بدی

  ۔ ہیں

  جاؿ چھڑانی سے اپنی مکسو پیتھی کہ ہمیں یںسے سوچ بچار کر ینداریماا
ہ
 چا
ی
ے

 

ي
  ؿکو اجیر زندگی اپنی ی ا 

ہ
ا چا

 

  بنای
ی
ے

 

ي
  ؟ 

زاب کر

 

 ؟    تی ہیںحکماء کی ادوی ات کیا گردے خ

 ۔؟ہیں یتےد ائیڈسٹیر حکیم کیا

  رابطے کیے نے علاج کے لیے کے  لواحقین ںیضوہو جانے کے دو مر ی اس گردوں کے فیل ےہفتے میر اس
 
۔ ح

اور  یشرساؽ سے شوگر بلڈ پر 31تھا اور پچھلے  عمر میں ساٹھ ساؽ کی یضمر ی  تو ا گئی لی یہسٹر کی ںیضومر

زنگی جوڑوں کے درد کی

 

ا چھوڑ گئے ہیں ؾکھا رہا تھا اور اب گردے کا تی اادو ڈاکٹروں کی ف

 

 اور اب علاج کے لیے کری

ا ہے۔ گردے واش کا کیا ۔ س  جانتے ہیںگیا ی اگردے واش کا حکم لگا د

ت

  ۔ فیصد91موت کے چانس  یعنیمطلب ہوی

زنگی دوا کھا رہی کی یشرساؽ سے بلڈپر 3ساؽ ہے۔ پچھلے  23عمر  جس کی تھی یضہمر ی  ا یدوسر

 

 ہے۔ اور اب ف

زماد یڈاکٹروں نے گردے واش کا حکم جار

 

ا ہے اس لیے کو پتہ ہے۔ گردے واش سے کیا ہے۔ اور لواحقین ی اف

 

 ہوی

اک ی ات ہم سے رابطہ کرتے ہیں

 

تو  ائیڈسٹیر دوا میں نے پوچھا اپکی ہے کہ مجھ سے دونوں لواحقین یہ۔ مگر افسوس ی

 تے؟ہو نہی

 یسناؤں کہ سار یکھر یکھر ی اکروں  پیش صفائی جواب دوں اپنی کہ اؿ کو کیا تھی آرہی اب اس موقع پر سمجھ نہی 

اؾ پر اپنے مر ی ا لوگوں کو بے وقوػ کہیں یسے۔ اب ارکھیں دی ا ذندگی

 

و ں نے علاج کے ی

 

ح ہي
کو  یضبھولے بھالے 

ز
م
زنگیکھلاتے رہے اور ساتھ کے ہی ائیڈاور سٹیر تی اادو یلیزہ

 

  رہے حکیمی لیتے بھی ڈاکٹر سے لیکچر  ساتھ ف

ت

دوا م
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 د ۔ حکیمیلینا

ت

زا ڈاکٹر کہہ رہا ہے  �سوچتے ہیں اور لواحقین یض۔۔ مرہوتے ہیں ائیڈسٹیر اؿ میں ینادوا م

 

اب اتنا ی 

زے ہسپتاؽ میں

 

زے اور لاکھوں کے ٹیسٹ بیٹھا اتنے ی 

 

زے ی 

 

ا ہے۔ انی بھی ہے۔ اتنے ی 

ت

 بھی تی اادو مہنگی کرای

زنگی غلط کہہ سکتا ہے۔؟؟؟مگر صد افسوس وہی یہ لکھتا ہے۔ کیا

 

ڈاکٹر دونوں ہاتھوں سے لوگوں کے ماؽ کے ساتھ  ف

ا ہوں  نما ڈاکو کے ی اس گئے تھے۔۔ میں اس مسیحا لوٹ رہا ہے جس کو بچانے کے لیے ساتھ صحت بھی

ت

اعتراػ کری

مکروہ دھندہ شروع کر رکھا  یہطرح  ڈاکٹروں کی نے بھی ںقسم کے حکیمو کے چند بدبخت اور ذلیل سے گنتی حکماء میں

ڈا رکھنے والے ہیں میں ہے۔ مگر  حقیقت

 

ز ۔ ڈاکٹروں کیحکما خوػ خ

ت

زہلی ینمحبوب ی
م
 جیسی ائیڈاور سٹیر ۔ نشیلی زہ

ز یہہے؟؟؟  کیا ضرورت ہی ۔ اور حکماء کو جانے کیسے کوسوں دور ہیں تی اادو
م
 61.71تو پچھلے  تی ا ادو یلیزہ

  حکماء کے ی اس س  کچھ ہے۔ حکماء کے ی اس س  کچھ تھا اور الحمدللہ اج بھی اس سے پہلے بھی ہیں سامنے آئی ساؽ

زلہ بند

 
 

 ی

  دماغ میں محترؾ طیب استاد
 
 یہہو اور  یدشوار نکالنے میں رتوی ات جم کر متعفن ہوجائیں الحق مرزا صاح  : محترؾ ح

زمن ہو کندزہنی

 

زمن زکاؾ کا عا مرض م

 

 بوجھل  ہمتورؾ اور سیا رہ  ہو آکھیںغال  ہو م

ت
ت

زوق
م
حلقے ہوں  دماغ ہ

اکہ پتلا ہوجائے اور پھر اسے خارج کیا ی اسے قبل مواد کو پکا ینےمواقع پر جلاب د یسےا ہو۔

ت

ا ہے ی

ت

ا ہے جای

ت

 جای

ڈہ کا مجھے علم نہی اپنی میں کو پکانے کیلئے مواد

ت 

ا ہوں اسان

ت

  کرتے ہیں کیا ی ات کری

   کا اجوائین ینہپود

ت

ا ہے ی

ت

ا شروع ہوجای

 

ا ہوں اس سے مواد پکنا اور خارج ہوی

ت

 ہوں  یتاجلاب د نسخہ قہواہ نمک ڈالکر پلای

  نسوارنسخہ 

ا دو رتی ی  کردہ بقدر ا تخم سرس خوب کوٹ کر مہین مغز : ھوالشافی

ت

زد ہے کچھ ہی جاتی ینسوار د ی ا  چھینکیں میں ی 

 

آی

ز وزؿ لگا کر دوی ارہ نسوار د مہین تو ساتھ نہ آئیں اگر چھینکیں ہے شروع ہوجاتی زای  ہے اس سے  جاتی یشدہ کندش ی 
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اک کے تھنوں سے اور آنکھوں سے ی انی

 

  دو تین یجار ی
 
ا ہے ح

ت

اسے روکنے  رہیں آتی گھنٹے خوب چھینکیں ہوجای

ا ہے  ی ادے کر روک د خوراکیں تین دواء سے نصف گھنٹے کے وقفے میں مذکورہ سابقہ جوز ماثل والی کیلئے

ت

ورنہ جای

ار جار چھینکیں

ت

   ۔ ہیں رہتی یلگای

 

 ''''''''الحق مرزا طیب منجای

 نسوار

زکاتہ میں صاح  : السلاؾ لیکم ضی ار جی ی ای ا ۃ اللہ وی 

ت

من
ح
 میں لیچاوؽ پیا ی اسمتی اسکے لیے ور

  ک س ہو جائے تودوی ارہ سہ ی ارہ ک س کرکے سفوػ بنالیتا ہوںیتا[سےپرکردمدارڈالکر]شیر
 
چاوؽ  ی  ہوں ا ح

ز زنسوارکافیی   ہے ای 

 ہے کے لیے ںیضومر ینسوار غد یہمحترؾ  صاح  : جی محترمہ عبدالحکیم استاد

 بھی مسوں کیلئے یہے اور بواسیر بہت اچھی نسوار بھی یہصاح   حاجی جی:  الحق مرزا صاح   استاد محترؾ طیب

ز

ت

 رکھ کر بھوؽ گیا کہیں تھی کروانی استماؽ مگر مسوں کیلئے تھی دفہ بنائی ی  مہارت ہے ا بنانے میں یہے تھوڑ کی ای

زنج ساٹھی ۔ اس میں نہی پھر ملی  اور شیر ی  ا ی 

 

ز ک س کرکے پھر  ی  مدار ہے ا چھٹای

ت

 اس سے سہ ی ار ی

 

چھٹای

زاردانہ بوٹی

 

م
ڈے میں ی  کے ا ہ

 
 

زملفوظ کرکے ڈ ی او ن

 

ڈہ جلے چاوؽ نہ  تھی یآنچ د دو کلو کی ھی 

 
 

جس سے صرػ ن

ز جل جائیں

 

ی ار ہے ۔ افسوس کہ استماؽ کرکے  ی  روزانہ ا رتی ی  ت ہے مقدار خوراک اضرور مہارت کی یی 

  تجربہ حاصل نہ کرسکا ۔

ا ی  ا ےنسخہ میر یہ  

 

ز مرحوؾ کا عطیہ سیس

 

ر
گ

 

ہمن

 غلاؾ رسوؽ ر

ت

 ہے دوس

  خبردار نسوار احتیاط�

 غرض سے  کیلوگ شرارت کرنے  یںنہ د کے ہاتھ میں کسی کبھی یںکو د یضنسوار اپنے سامنے مر کی طرح اس
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زمن  اسے بھی دفہ مجھ سے نسوار لی ی  نے ا بھتیجے ےمیر اور پھر مشکل ہوجاتی جھوٹ بوؽ کر لے جاتے ہیں

 

م

 کو د تو وہ کسی مرض تھا اسکا علاج کیا

ت

ہے اس  تھا اس نے شرارت کرنی نہی مجھے علم غرض سے لے گیا کی ینےدوس

 کو کہا 

ت

 اپنے ہم عمر دوس

ت
ت

اؾ کے وق

 

ا ہے اس ملعوؿ نے بھینسوار  یہنے ش

ت

اور وہ  سونگھ لی سونگھنے سے بہت نشہ ہوی

رات کو  آدھی دروازہ توڑنے لگی ہوئی نکالتی ںماں گالیا بجے اسکی تین رات کو اڑھائی اپنے گھر آگیا یہ اپنے گھر چلا گیا

 یہاسے جگا کر پوچھا تم نے  لگی ینےد ںاور گالیا کو بددعائیں سوئے ہوئے بھتیجے ینے دروازہ کھولا تو وہ اندر دوڑ بھابھی

رات  یسار ی اصبح وہ نظر نہ آ یںد ںگولیا بند کرنے کیلئے ہے ؟ وہ ہنستا رہا پھر اس نے اسے چھینکیں کی حرکت کیا

ا رہا  چھینکیں

ت

اک ادو اسماری

 

استعماؽ  ورنہ غلط بھی چاہئیں ینید نہی احمق بندے کے ہاتھ کبھی تی اوجہ سے خطری

  ہے۔ ہوسکتی

  تخم سرس

اگر کرے تو  کرتی سے کاؾ نہی پیسنے میں ہے تخم سرس مشین ہوتی بہت خبیث یہالحق مرزا صائ:  محترؾ طیب استاد

ا ہے تین ہے اس وجہ سے ہاوؿ دستہ میں بہت کم کرتی

ت

ا جای

 

ز کرجاتی یہ ماسک لگانے سے بھی کوی

 

نے  ہے میں ای

ا ہوں پھر بھیلگا تین موٹے کپڑے کے وہ بھی ماسک بنوائے ہوئے ہیں اسپیشل

ت

ز دکھاتی ی

 

 ہے اپنا ای

 تھی ہوئی مجھ سےبھی غلطی یہی -صاح  : ضی ار حکیم ی ای اجی

  نسخہ میں بلکہ ھیں آتی بہت چھنکیں سے بھی والی مجھے تو مشین:  تخم سرس

ک

 مکس کر کے 
ن 

و ؽ
 ش
ی

 بھرنے سے بھی 

 ھیں آتی

  ہوائی روغن گندھک مثل خوؿ

  ..... ی اؤ ی  ا گندھک

 

 ..... ی اؤ ی  ا یپتر کاسٹک.....تولہ 3 نییما س
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زکیب 

ت

   اور کھرؽ میں لیں کو الگ الگ پیس ءتماؾ اشیا اوؽ:  یرتیای

 

اور گندھک  یںکو مکس کر نییماکاسٹک اور س

امل کرکے خوب گھوٹیں

 

   بن جائے گی موؾ سی یہ ش
 
  ح
ی

ڈات

 

 لیس اسٹین ہوجائے اسے جمنے سے پہلے نکاؽ کر کسی کد

اؿ میگنٹ اسٹیل

 

ا  رشکل اختیا  خود بخود روغن کییہ یںرکھ د اور رات کو اوس میں یںبچھا د میں یطشتر کھلی کی ی

ت

کری

ا جائے اسے شیشے

ت

مکمل روغن  دنوں میں کچھ ہی محفوظ کرتے جائیں میں شیشی کی جائے گا جتنا روغن روزانہ ہوی

  

 

  ۔  کرلیںتو اسے فلٹر جائیں بیٹھ نیچے نییماہوجائے گا پھر کچھ دؿ پڑا رہنے سے کچھ کاسٹک اور س

زگز نہ د کھانے کیلئے یںطور پر استماؽ کر ونیعقل سمجھ کے مطابق بیر اپنی امراض میں یجلد اسے
م
اعاقبت  یںہ

 

کچھ ی

  ہے بلکہ ظلم عظیم نہی صرػ غلط ہی یہ استماؽ کرتے ہیں طور پر بھی لوگ خوراکی یشاند

ز اس :نوٹ
م
ڈا  خارج ہوتی گیس یلیدواء کے بناتے ہوئے سخت زہ

 

ورنہ  دو چار ماسک پہن کر چشمہ لگا کر بنائیںہے ل

اک اور آنکھوں سے ی انی

 

ا ہے سانس میں یجار ی

ت

ا گیس ہوجای

ت

 مضر ہے ۔ حلل واقع ہوی

زتیب مجوزہ نہی ذاتی انسخہ میر یہ

ت

زہے اور ز خود کی یمیر یرتیا مگر ی زاء کاسٹک اور  استماؽ بھی ی 

 

 
ہے اور جو صرػ دو اخ

ا ہے  ی اگندھک کا روغن بنا

ت

ز اور سر دہی از اس سے کہیںجای

 

ز ہے ۔ یعموی

 

 الاای

زتیب اسی

ت

ا ہے وہ بھی گھنٹے میں جاسکتا ہے جو دو تین ی ا بنا سے ارجنٹ بھی ی

ت

دؿ عرض کرونگا ۔ اور جو  کسی بن جای

    عرض کرونگا مانند سرخ روغن گندھک ہے وہ بھی طور پر خوؿ کی خوراکی

 

 ''''''' الحق مرزا طیب منجای

االلہ روغن

 

   گندھککل اؿ ش

 سفید کلورائیڈ ہوائی

 

زن  سرخ اور پھر کشتہ ی ارہ ی 

 

زن  کیا ملتا ہے پیش جو ی ازار میں ی 

ت

ڈم

 

جائے گا پھر بھلے منوں  خ

    ۔ کے حساب ی ارہ کشتہ کرلینا

 

 '''''''''''الحق مرزا طیب منجای
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 خوؿ مثل ہوائی روغن سلفر کلورائیڈ
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 روغن سلفر کلورائیڈ ہوائی مثل خوؿ 

 گیا کیا مع سرپوش )جسے گلیز ی اہنڈ روغنی کی مٹی..... کارب نصف کلو سوڈای ائی..... سار نصف کلوآملہ گندھک

ا ہے )شیشہ

ت

  آسکے چار کلو ی انی ( جس میںہوی

زکیب 

ت

کہ  طرح مکس کرلیں نہ رہے پھر سوڈے کے ساتھ اچھی کہ دانہ ی اقی لیں گندھک کو خوب پیس اوؽ: یرتیای

  
ی

ڈات

 

ملکۃ دی ائیں میں ی اہنڈ ہوجائے پھر اس مرکب کو کد ملکۃ ہ ز کرلیں ی الکل اسکی ڈالکر ہ زای  اور آرد گندؾ کو گوندھ کر  سطح ی 

ز سے بھی کےطرح بند کر سا لگا کر سرپوش لگاکر خوب اچھی نہاسکے ل  پر دریا
م
طرح گوندھے ہوئے  اچھی اسے ی اہ

زھا د یںآرد سے بند کرد

 
 
 ا ی  اوپر ا یںاور اسے چولہے پر خ

 
 

 
اکہ  یںرکھ د ی

ت

  اگر اندر سے گیسی

 

ن

ھک

خارج ہو تو ڈ

  جائے گا تو اسکے جلنے سے گیس اندر کی دہی اکھل نہ جائے ۔)آرد ز

 

 نہی اپید ہے اگر اندر نہ جائے تو گیس ہوتی اپید جای

 جلائیں ( ی الکل ہلکی تیہو

ت

کے بعد اسے  ینے)آدھا انچ( چار گھنٹے آگ دیںکرد تیز یپھر تھوڑ آنچ نصف گھنٹے ی

  ی الکل سرد ہوجائے سرپوش ہٹا کر نیچے یںٹھنڈا ہونے د چولہے پر ہی
 
اسے کھرچ کر  چرخ شدہ گندھک ملے گی ح

ز کی اسٹیل لیس اسٹین اب اسے چار ی انچ ٹکڑے کرکے کسی کم ہوگی ہوگا کچھ گندھک بھی سوڈا اڑھ گیا نکاؽ لیں

 

 یی 

اکہ تیل  رکھیںپتھر طرػ کوئی ی  ا کے نیچے یطشتر رکھیں رات کو اوس میں یںبچھا د میں یطشتر

ت

  اکٹھا  ی  ا ی

 

جای

ا رہے صبح جتنا تیل

ت

ا بیس یںطرح کر روزانہ اسی بن جائے اسے الگ کرلیں ہوی

ت

ہوجائے گا  مکمل تیل میں ؾیو دس ی

 درکار ہوگا ۔ دہی از میں بننے کا تناس  کم ہوگا تو مکمل تیل  میاگر ہوا میں

ت
ت

زسو ڈ کچھ وق

 

ہونے  سو گراؾ سوڈا تیل ھی 

ا ہے اسے تلف کرد ی اقی  میں یکے بعد طشتر

ت

 ۔ یںرہ جای

ا حد چار بوند چینی ی  ا :خوراک مقدار

ت

ؽ عقل سمجھ کے مطابق استعما بتاشہ حلواہ دودھ جو آپکو مناس  لگے اپنی بوند ی

زز ےمگر میر مجوزہ نہی امیر نسخہ بھی یہ ۔ یںکر     ؽ ہے ۔استعما ی 

 

 ''''''''''''' الحق مرزا طیب منجای
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 ارجنٹ  مثل خوؿروغن گندھک
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 ارجنٹ روغن گندھک مثل خوؿ

    .....ی اؤ ی  ا یپتر کاسٹک..... ی اؤ ی  ا گندھک

 

 نصف کلو ی انی .....دو تولہ نییما س

زکیب 

ت

  اوؽ:  یرتیای

 

 

ت

اؾ چینی ی ا اسٹیل لیس پھر اسٹین لیں کو الگ الگ پیس ءاشیا ںت

ت

زتن میں ی اس  ڈالیں ی انی کے ی 

  مکمل حل  یںکاسٹک حل کر میں
 
   ہوجائے اس میںح

 

ز میں یںڈاؽ د نییماس

 

زاور کچھ د گندھک ڈا کر گھولیں آخ  ی 

ای اؽ آئے  جونہی اسے ہلاتے رہیں آئے گی گای اؽ آنے سے پہلے جھا آنچ پر چولہے پر رکھیں پھر ہلکی یںرکھ د کیلئے

 اختیا

 

ا بیس جائے گی کرتی رگا سرخ رن

ت

 رنند سرخ حلولؽ تیاما خوؿ کی یںپھر ٹھنڈا ہونے د یںمنٹ ابلنے د دس ی

 ۔ یںاستماؽ کر امراض کیلئے یطور پر جلد ونیعقل سمجھ کے مطابق بیر ہوجائے گا اپنی

زائے نسخہ میر یہ

 

 
ز ہے ۔ یعسر بہتمجوزہ ہے ۔ امگر تناس  دواء میر نہی ےاخ

 

ا ہے ۔ رتیا گھنٹے میں دو الاای

ت

 ہوجای

 دو تین رتیا دواء:  نوٹ

ت
ت

ز ئیںماسک اور چشمہ ضرور لگا کرتے وق
م
ز  خارج ہوتی گیس یلیسخت زہ ہے۔ ہوسکے تو ری 

    ۔ پہنیں کے دستانے بھی

 

 '''''''''''الحق مرزا طیب منجای

 و ی  ا بھی چلو میں

ت

خود کو س  سے نکما بندہ سمجھتا ہوں جو  کے علاج کے متعلق میں سیکس یسےبم چلاونگا کچھ دؿ ی

 نہی

ت

ا اڑھائی مغلظ ی

ت

زد کو مر بھی ساؽ سے کسی بنای

 

 دہی ااس سے ز ءدو اشیا کبھی مفرد چیز ی اکروا کب مغلظ  استماؽ نہیف

ا  کچھ نہی

ت

ااہلی یمیر یہاستماؽ کری

 

ڈہ کراؾ موجود ہیں گروپس میں کم علمی ی ا سمجھیں ی

ت 

زے مہا اسان

 

زے ی 

 

 وںجو سینکڑ ی 

زاء کے مرکبات استماؽ کرنے میں

 

 
ا تو  حکیم نہی تو انکے حساب سے طفل مکتب بھی میں مہارت رکھتے ہیں اخ

 

ہوی

 درکنار ۔

  ی ازاری کشتہ نقرہ

ادر  .....تولہ ی  نقرہ ا پٹھور

 

 .....ی انچ تولہ نوش
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زکیب 

ت

ادر کو پیس اوؽ:  یرتیای

 

زاہی اور لوہے کی لیں نوش

 

زادہ چاند میں ک  چٹکی اس پر چٹکی آگ جلائیں ڈالکر نیچے یی 

ادر طرح کر

 

ازہ جو انگوٹھے جتنی اور بیخ یںنوش

ت

   ی اببوؽ  ی ا ٹہنی سرس کی ی ا شیشم ی ا ٹہنی کی نیم ی اہو  موٹی مدار ی
 
 

 کی پ

ادر کی اور  جائیں تےپھیر ہو ساتھ ساتھ اس میں بھی کوئی ٹہنی

 

ادر ختم  جائیں یتےد ںچٹکیا نوش

 

  تماؾ نوش
 
ح

 کرکے ک س ہونے پر ا چھوٹے کپ میں ہوجائے تو اسے ٹھنڈا کرکے کسی

 

مي ت

 

سن
ی اؤ اپلے چھوٹے چھوٹے  ی  

 کاؾ کرنے والا کشتہ ہے ۔ یںہے جہاں چاہے استماؽ کر رپکا کشتہ تیاآ یںکرکے آنچ د

ا دو چاوؽ ی  ا :خوراک مقدار

ت

  ی

  الحق مرزا طیب   ۔ ؽ کرنے والوں سے اماس س ہے خود بنائیںسے بنے بنائے کشتہ جات استعما ی ازار: نوٹ

 جو صرػ دھوکے پر مبنی ہوتے ہیں  ی ازاری کشتہ سہ دھاتہ

 مصفی  .....تولہ ی  بقدر ا مصفی سکہ

ت
 

  .....تولہ  ی  رانگہ ا  .....تولہ ی  ا حس

 

 

ت

 ۔ یںکو چھل بند کر ںت

ز دو کو کھرؽ کرلیں  .....ی انچ تولہ شورہ عمدہ مصفی قلمی  .....ی انچ تولہ گندھک
م
 ۔ ہ

ز کیب 

ت

زاہی کی لوہے: یرتیای

 

طرح  چٹکی اس پر گندھک اور شورے کے سفوػ چٹکی یںچل بند کو گداز کر میں ک

 کی بھی اور کسی یںکر

ت
 

ازہ ٹہنی مغلظ قسم کے درح

ت

  یکھتےد ہی یکھتےد جائیں تےپھیر ی

 

 

ت

 ۔ گی بھسم ہوجائیں دھاتیں ںت

 کرکے نصف کلو اپلوں کے چورے کی ہوجانے پر اسے چھوٹے سے کپ میں رخاکہ تیا مکمل

 

مي ت

 

سن
اور سرد  یںآنچ د 

    ہے ۔ رآپکا سہ دھاتہ تیا ہونے پر نکاؽ کر غسل دے لیں

 

 ''''''''''''''الحق مرزا طیب منجای

  کشتہ سکہ ی ازاری

زاہی اسے لوہے کی لےلیں جتنا مرضی مصفی سکہ

 

 یںمار ںچٹکیا اور گندھک آملہ سار کی یںگداز کر میں ک
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 کا بھسم ہوجائے گا ںچار سے چھ چٹکیا ہلاتے جائیں 

 

  مارنے سے زرد رن

 

ي ت

 

می
س

 کاؾ میں یںآنچ د سی کرکے چھوٹی 

  منجا لائیں

 

  الحق مرزا طیب ی

افی علاج

 

 پس کا ش

 .....چار تولہ یہلد.....آملہ سار چار تولہ گندھک : نسخہ 

ت

 ر پوس

ئ 

ھۃ

 

ن

ازہ ا شیر.....چار تولہ 

ت

 تولہ ی  مدار ی

زکیب 

ت

ز چیز اوؽ: یرتیای
م
امل کرکے کھرؽ  تھوڑا تھوڑا شیر میں یہلد ہوئی اور پیسی لیں کو الگ الگ پیس ہ

 

مدار ش

  ک س ہوجائے تو ہوا بند  یںکھلا رہنے د یسےدو چار دؿ ا یںکرکے خوب کھرؽ کر یکجا یںاور پھر س  چیز یںکر
 
ح

  محفوظ رکھیں جار میں

ازہ مکھن د ی ادودھ  گراؾ صبح نہار منہ اور رات سونے سے قبل ہمراہ ی الائی ملی 511 : خوراک مقدار

ت

 ۔یںی

 چکا  کروائیں بعد دوی ارہ ٹیسٹ ؾیو پندرہ

 

اؿ م

 
 

اؾ و ن

 

االلہ اگر کوئیپس کا ی

 

ز ی اقی کمی ہوگا اؿ ش

 

ڈ رہے تو کچھ دؿ م  ن 

  ۔ استماؽ کروائیں

اکید یضرور

ت

ز حاؽ میں بھی زوجہ میں آرہے ہوں اسکی پس سیلز مرد میں جس: ی
م
ہے اس  ہوتی رحم سے پس آرہی ہ

ز

 

ا ازحد ضرور کا بیک ںیقووجہ سے دونوں ف

 

 علاج کری

ت
ت

ا ہے ورنہ کایا یوق

ت

سے  ی  ی ار پس ا ی ار ہوتی ممکن نہی بیہوی

اکامی ہے معالج کیلئے رہتی منتقل ہوتی دوسرے میں

 

 ی

 

ا ہے ی اع

ت

  ہوی

 ذاتی انسخہ میر یہ ۔یںؽ کراسے استعما نظاؾ تولید نظاؾ بولیہ ی ا گردے  ی ا ہو رحم ہو  پس آرہی سے بھی کہیں: فوائد

 مجوزہ ہے ۔ بہت سارے لوگ بنا رہے ہیں
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زکیب

ت

 (مرزا صاح  حکیم طیب الحق )کشتہ فولاد آساؿ ی

 سواؽ کیا ساتھی کسی

ت

 
ز ڈالینگے بن جائے محنت نہ کرنی یہے کہ جلد نے کشتہ فولاد بنانے کے ی ای

 

 پڑے تو محترؾ جتنا گ

زنگی اتنا ہی بھی میٹھا

 

اؿ کو کایا معقولہ ہے سخت محنت ہی ی  زی اؿ کا ا ہوگا ۔ ف

 

ز بان

ت

ہے مگر خود کو  شخص بناتی ینی

  ۔ آتی مجھے نظر نہی دلیل ئیکو ہونے کی مگر حکیم ہیں کہتے توہم حکیم

اءاللہ فولاد کی یسےطرػ و نسخہ کی آتے ہیں تو

 

 لوگ بناتے ہیں بھسم بھی ہبھسم زرد بھسم سرخ بھسم سیا سفید تو ماش

زکیب یہ پر ی ات ہوگی مگر چونکہ سواؽ صرػ فولاد کا ہے تو اسی بناتے ہیں بھی تیل

ت

ززی اؿ زدعاؾ ہے ملاحظہ  ی
م
ہ

زمائیں

 

 ۔ ف

 .....سبز کسیس اہیر..... (سوڈا کارب )میٹھا ی ائی سوڈاالشافی : ھو

ز مقدار میں دونوں زای  زتنوں میں ی  حل  میں کہ ی انی ڈالکر گھولیں اتنا ی انی لے کر دونوں کو الگ الگ پلاسٹک کے ی 

  میں ی  پھر اؿ دونوں کو ا ہوجائیں

 

زے ی

 

زتن  اؿ دونوں کو ملانے سے ای اؽ یںکرد یکجای اہم  پلاسٹک کے ی  آئے گا ی 

ا نہ ہو کے 

 

ز نکل پڑے ۔ ہونے کی یکشنا یر یہچھوی
م
زتن سے ی اہ   وجہ سے ی 

سے  کے اوپر پتلی ہوجائے گا اور کچھ ی انی سے فولاد الحدہ ہوکر تہہ نشین میں اکسیسہیر یںگھنٹے رکھ د اسے چوبیس اب

 آئی ی الائی

 

ڈھیل ا ہوا ی انیاور اوپر سے صاػ نتھر سے الگ کر لیں طاسے احتیا ہوگی سرخ رن

  

ز یںد ان

 

ڈ اور م صاػ  ن 

امل کرکے رکھ د ی انی

 

ڈھیل چار چھ گھنٹے بعد اوپر سے نتھرا ہوا ی انی یںش

  

کچھ  یںکر اسے رکھ د یکردو غسل د ی  ا یںد ان

 کا فولاد آپکے ہاتھ میں ی انی دنوں میں

 

  ہوجائے گا ۔ ہتو سیا ہوگا اگر آگ پر ک س کرتے ہیں اڑھ جائے گا سرخ رن

 ؽ میںلاد بہت کاؾ کرنے والا ہے استعمافو یہی

زکے بعد نکاؽ کر کوٹ کر ڈ ینےاسے آگ د   :نوٹ

 

 ہوجائے گا رتیا یفور یںڈالکر چوش د میں کلو ی انی ھی 
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 جی محترؾ یہ ی ازار میں ملنے والا کشتہ ی ارہ ہے جسے کشتہ کہنا کشتہ کی توہین ہے 

زگز اسکے منہ نہی استماؽ کرتے ہیں یہی استماؽ کرنے والے ڈسپینسر تی اادو بنائی طور پر بنی عمومی
م
لگتے ۔  ۔ اطباء ہ

ا بطور کشتہ اپنیبلکہ اسے استعما

 

 استماؽ کرتے ہیں مرحم میں ی ا طور پر طلاء جات  ونیبیر ۔ ہاں کہیں سمجھتے ہیں توہین ؽ کری

زسے ڈ ی  ابہت آساؿ ہے  یہخود بنا کر  وہ بھی

 

ا ہے ۔آپکے سامنے وڈ گھنٹے میں ھی 

ت

 بھی یہہے اور  کی بنا کر سینڈ یوبن جای

زکیب آتے ہیں اب ۔ کہا تھا چاہے منوں کے حساب بنا لینا

ت

 طرػ ۔ کی ی

 بقدر ضرورت۔ خوردنی نمک..... حس  منشاء مصفی ی ارہ..... شورہ حس  ضرورت قلمی ابتیز

زکیب س  سے آساؿ اور عالی ی ارے کی اوؽ

ت

 ہوں ۔ یتاد کیئے ؿبیا ی

   اسکے حس  ضرورت لیکر ی ارہ

 

ز س زای     یںطرح کھرؽ کر اچھی نییمای 

 

سے  اسے گرؾ ی انی ہوجائے گی ہسیا نییماس

   پھر نئی ی ارے اور کھرؽ کو کپڑے سے ک س کرلیں یںغسل د

 

امل کرکے خوب کھرؽ کر نییماس

 

دس پندرہ  یںش

  سیا
 
 کرکے پھر ی ارے کو کپڑے سے ک س ری ا یتیش یںسے غسل د ہوجائے پھر گرؾ ی انی ہمنٹ کھرؽ کرنے پر ح

  

 

ز سیا نہی ہیاس ی ار ی ارہ سیا یںڈالکر خوب کھرؽ کر نییماس زای  ا ہے چوتھی ہدے گا نہ ہونے کے ی 

ت

 ہی ار ی الکل سیا ہوی

ا بیشک نہی

ت

 وؽ۔ جو لوگ پیٹر عمدہ قسم کا ی ارہ صاػ ہوچکا ہے اور جلد بھی یہ یںکھرؽ و غسل د ی ار ہی تین ہوی

زگز  رکھتے ہیں سے خود کو دھوکے میں  ی ار ہلا نےالکوہل سے ی ارے کو چند ی ا ٹپرم ی ا روجنہائیڈ
م
اس سے ی ارہ ہ

ا اور نہ ہی صاػ نہی

ت

 استماؽ ہے ۔ ہوی
 
  قات

زکیب 

ت

 ۔ یںتولے ی ارہ چھوڑ د دو تین میں اس ۔ شورہ ڈالیں ابچار تولے تیز تین میں بیکر اوؽ: یرتیای

 اسے کھانے د بیس

ت

 پھر اس میں شروع ہوجائے گی بننی لسی یہتو  بھر نمک ڈاؽ کر ہلائیں چٹکی پھر اس میں یںمنٹ ی

پھر  یںکو ی ارہ کھانے د ابمنٹ تیز طرح پندرہ بیس اسی ڈالیں ابہے پھر تیز گیا ی ادکھا میں یووڈ جیسے ڈالکر ہلائیں ی انی

ختم کہ ی ارہ مکمل  یںطرح عمل تکرار کر ی ار پھر اسی یتیش کرلیں ہپوڈر الحد سفید ڈالکر تہہ نشین ی انی یںنمک د
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ا پڑے تو کوئی ابتیز ی ار بھی ہوجائے اگر چوتھی

 

امل کری

 

 ی ارہ مکمل ختم نہ ہوجائے اب اس  مضائقہ نہی ش

ت

  ی
 
ح

ز میں

 

ڈم زڈ ی  ا ن 

 

 ی ارہ تہہ نشین یںڈالکر رکھ د کلو ی انی ھی 

ت

زتن میں ہوجائے تو کسی نصف گھنٹے ی  آہستگی ی انی صاػ ی 

ڈھیل

  

  غسل د ہے ۔ پہلی رتیا ی۔ آپکا ی ارہ کشتہ ی ازار طرح غسل دے لیں پھر دو چار ی ار اسی یںد سے ان
 
تھا  ی ای ار ح

اا ہے  ی ارہ کافی اس میں نکہکیو ہے اسے الگ رکھیں ابتیز اس میں

ت

کلن

 

ت
  تہہ نشین بھی یہ

 
 ہوجائے تو اسے بھی ح

امل کرلیں

 

ا جتنا مرضی کم نہی چاوؽ بھی ی  ا ساتھ ش

ت

 ۔ بنا لیں ہوی

زوش نہی ی ار احباب سے کہہ چکا ہوں کہ میں وںبلکہ سینکڑ نہیی ار  کئی پہلے بھی میں:  گزاش یضرور

 

ہوں  دواء ف

ا ہوں اور آپکو اپنے صدر چیسرر

ت

 ہوں جس میں یتامحنت سے حاصل کردہ نسخہ جات د کی زندگی یراز اور سار یکری

ا اگر کسی جھوٹ اور مبالغہ نہی بھی آدھا فیصد

ت

زد کو شک ہو میر بھی ہوی

 

گر وہ بتائے ہوئے فوائد ہوا نسخہ بنا لے ا ی اد اف

  مجھے کہنا اس میں

ت

  یضرور ی  ا کے مطابق کاؾ نہ کرے ی

 

خ

 

س

ت

ت

 ی ات ہے 

ي 

  ہے اگر آپکی آپ نے کرنی ص

 

خ

 

س

ت

ت

 

ي 

 ص

 ہے تو بتائی

ت

االلہ میر جائے گی خطاء نہی دواء کبھی ہوئی درس

 

 یہضا نسخہ سنے سنائے اور لوگوں کے پیسے ےاؿ ش

زگز نہی
م
 خود مر ہے میں کتنے کی یہکہ  یںکر سواؽ نہ کیا رے میںہوتے مجھے دواء کے ی ا کرنے والے ہ

ت

  ی
 
 یضح

  کے مرض کی

 

خ

 

س

ت

ت

 

ي 

  ؟ ںبیچو ںآپکے ہاتھ کیو ۔ تو میںیتاد نہ کرلوں دواء نہی ص

  فعل سرانجاؾ دے گا ؟ کشتہ ی ارہ کیا یہعلم  نہی یہ مجھے: ی ات یدوسر

زاڈ امیر

 

ا ہے کے خفیہ ںیوکاؾ دواء ساز دھوکے ی از ف

 

ا ہے کہ آپ ی ازار سے نےراز افشاء کری

 

 کی  اور آپکو خودختارر کری

   یہشکر ۔ بجائے خود بنا لیں

 

 ''''''''''''''الحق مرزا طیب منجای

: فضوؽ ی ات پے  حکیم زکیب جو ی ارہ صاػ کرنے کی یہصاح 

ت

 کا ی ارہ صاػ  ہہے اس سے بھلے سیا کی ؿبیا ی

 

رن

ع  کرلینا
طي 
 ي  

ت

 کر ۔ یکھد خوش ہوجائے گی ت



 انتہائی آساؿ اور قیمتی نسخہ جات 

 

ڈی ا حاذؼ حسن

  

ان  Page 50 

 

: سر حکیم  آپر پی جو ی ارہ بی کہتے ہیں  جیصاح 

 
 
ا ہے وہ بہتر کرنے والے آلہ میں اور بخار چ    ی

ت

 عمدہ اور مصفی ینہوی

ا ہے

ت

 ہے  یہ کیاہوی

ت

 ؟ نہیں ی ای ات درس

اکید 

ت

 خصوصی ی

  کوئی دلی مجھے
 
زد مجھے  بھی طور پر رنج پہنچتا ہے ح

 

  ؟ ینگےد کتنے کی ہیں کہتا ہے اس دواء کے کتنے پیسے یہف

  ہی تی انے ادو میں اگر ارے صد افسوس افسوس

ئ 

 بنا کر 

 
ن

 

 

خ ن

 کیا کرنے کی یمغز مار ؿہوں تو مجھے تمہارے دریا ی

  ضرورت ہے ؟

 کرسکتا ہوں  تو کیا بنا کر ی ازار میں تی اکشتہ جات اور ادو دہی از کہیں سوچ سے بھی آپکی میں

ت
 

زوح

 

دواء ساز چوروں کو ف

  اور میں

ت

ی

 

س
ک

 ہوتے ہیں ے جو ی ازار میںس  سے آساؿ اور جلد بننے والے 

ت
 

زوح

 

بنانے کا فن جانتا  یجلد اؿ سے بھی ف

  ہے ۔ دکھائی بھی جھلک سی نے معمولی میں دو دؿ میں ی  ا ہوں ابھی

زار ا 41ی اس  ےمیر

 

م
 کی سکتا اور نہ کبھی نہی سن ہی جو میں موجود میں زیوآرڈ یسیہ

 
 

ی ار  کئی پہلے بھی ملے گی توفیق سن

زھ گیا ہے پھر صاػ کی یرمیمو

 
 
  فل ہورہی یرپھر صاػ کردونگا اب پھر میمو غصہ خ

 

 ہے  لیا ہے چار ماہ قبل فوؿ س 

ا تو دور کی گروپس کے نسخے نہی میں،پھر گھوما ہوا ہے امیر دماغ

 

 میں سن سکتا بنای

ت
 

ملے ہوئے نسخے  ی ات ہے اپنے ورای

ز ہی

 

ہے تو انکو غور سے پڑھتا ہوں اور بنا  یتا جات دنسخہ یاپنے صدر محب اگر انباکس میں ی ات ہے ۔ کوئی یبنا لوں تو ی 

ا ۔ کرنے تو نہی نہی ڈکہے آگے فارو ہوں اگر کوئی یتاکرد ہوں اور آگے فاروڈ بھی لیتا بھی

ت

  کری

ڈا گزارش ہے تو

 

    یہشکر  نوحہ آپ سمجھ گئے ہونگے امیر ل

 

 ''''''''''''الحق مرزا طیب منجای
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زقی ی اؾ ائیگر ی 

 

 آذاد صاح  (حکیم عبدالکریم  ) ی

  امرت دھارا(۰)

 اجوائن  

ت

 پود 0)س

ت

منتقل  میں تیل یںمکس کرکے رکھ د تولہ انکو آپس میں 3تولہ مشکل کافور  0 ینہتولہ س

  ہوجائے گا(

  موؾ شہد مصفی(۲)

امل ہوجائے گی میں موؾ ی انی یںکو آگ پر ابلنے د اور ی انی یںچھوڑ د میں بناکر ی انی )موؾ کو پوٹلی

 

 الگ سے طاحتیا ش

 (کرلیں

 و(۳)

ت 

 

سل

 
 
ی

 

 

  ن

زتن میں )کسی  (بن جائے گی ئیڈلیکو یہ یںڈالکر توے پر رکھ کر آنچ جلاد ی 

زکیب

ت

 گراؾ و 01 موؾ : یرتیا ی

ت 

 

سل

 
 
ی

 

 

امل کرکے مکس  گراؾ مکس اچھی 21 ن

 

طرح ہونے پر امرت دھارا ش

ائیگر آپکی یہ۔  یںاور ٹھنڈا ہونے د کرلیں

 

زقی ی  ہے ری اؾ تیا ی 

: ا حکیم  زماد ںتو چند بوٹیو ی  ستاد محترؾ افواد صاح 

 

اؾ درج ف

 

اکہ جو موسم کے حساب سے میسر یںکے ی

ت

 ہو ۔  ۔ ی

زمائیں ؿآگ کا اصوؽ بیا دوسرا

 

  ف
ج 
کس

  آگ 
ی
ز

 

 بہتر ۔ کی یلکڑ اور عموما کونسی کی یلکڑ ی ا ہے اوپلوں کی ینید کی ر

ز چیز بنا لی ہے بھٹی نے تو اپلوں سے چھٹکارہ حاصل کرکیا ہے میں جاتی ید آگ ہی اپلوں کی
م
کے حساب سے آگ  ہے ہ

ا مقصود ہے  آگ میں ی  درکار ہو ا ہے جتنی جاتی ید

 

اکہ بوٹی کا ی انی دفہ اسے بوٹی دو تین ی اکشتہ کری

ت

ا مقصود ہے ی

 

 پلای

زات ز

 

 آسکیں دہی اکے ای
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ز  بھی مدار اور چاولوں والی شیر

 

اک ہے اور تخم سرس والی یی 

 

اک اور دوسر بھی خطری

 

اس  یسےو نہی بنائی کبھی یخطری

  نہی ینیکے ہاتھ د مطلب کسی بغیر چیز طرح کی
ہ
  چا
ی
ے

 

ي
اکہ  یکو اپنے سامنے د یضخود اس مر 

ت

ضرورت  جسےجائے ی

زدگی استماؽ کرے آگے جاکر کوئی ہے وہ ہی

 

سوچ  کیا ۔ اگلے بندے کی تھی نے کی بھتیجے ےمیر نہ کرے جیسے حرام

 کسی مصیبتکردے اور  چلاکی علم ہے وہ کوئی یتھوڑ ہے ہمیں

ت

  ی
 
ارے گلے پڑ جائے ۔ ح

م
ز  ہ

م
 نقصاندہ چیز ی ازہ

ز

ت

  کرنی استماؽ نہی کا علم نہ ہو اسے کبھی کی اکے ی
ہ
 چا
ی
ے

 

ي
بھاگ رہا ہے  ی ارے کے پیچھے جاہل لوگ دھڑا دھڑ کوئی 

انبے کے پیچھے کوئی

ت

 ر کھلا رہا ہے اور کوئی کوئی ی
 
ۃ اور کوئی اندھا دھند رسپ

 

کن
چ 
 الفار ۔ پتا ہے کچھ نہی سم بلادر اور کوئی دار

ارےشہرکا مشہور ادو صاح  : حقانی ضی ار ی ای ا جی
م
ی ائےوالوں سے  یجوسر ںی اہڈ یہساز ادارہ ہے  یہدواخانہ ہ

 کی رنگدار پتھر  پرانی ی اسےسفید ی  رخ ےیلواورر ہیںلیتے

 

 

 

ےہیں یہجلاکر  ںی ابور پ

ت

ی

 

س
ک

 س  

زےجنہوں نےاسکی اس

 

 میں کی نکنی{دؿ جا38وہ} رکھی دبنیا ادارہ کے ی 

ت

اؿ عبرت بنے  حال

 
 

تڑپتےرہےاورن

 استغفرالله

  محترؾ طیب استاد
ہ
اءاللہ کہنا چا

 

 الحق مرزا صاح  : مجھے تو ماش
ی
ے

 

ي
ڈدعا نہ د کوئی اللہ نظر بد سے بچائے کہیں نکہکیو   ےن 

زد کے ساتھ نہی ی  نے تو ا ںاؿ جیسو نکہواقع ہو کیو کمی جس وجہ سے عذاب میں

 

 مسلمہ ا ف

ت

 بلکہ ام

ت

 

 

ای

 

سے  ور ان

زد میر بھی ۔ اگر کوئی ہیں رسلوک کے حقدا یسےی الکل ا یہہے تو  دغا کیا

 

ساتھ  ےاؿ جملوں سے معترض ہو تو میر ےف

  سے انہوں نے صرػ دنیا پچاس ساؽ پیچھے چالیس
 
 کی تباہی ہوس کو محبوب رکھا اور طب کی کی ءچلا جائے ح

بلکہ انکے استوار  نہ صرػ بھگت رہے ہیں ثمر آج ہم اس دور کے ی اسیجسکا  اپنے نجس ہاتھوں سے استوار کیں یںدبنیا

زؿ انکی کیئے

 

  بھی نجس نسلیں ہوئے راستے پر گام

ت

 

 

ای

 

 مسلمہ اور ان

ت

ڈاد کے نقش قدؾ پر چلتے ہوئے ام  اپنے آی اواخ 

 ہی کی

ت

 ۔  بنیں قات

ادات اقدس کی نبی:  آہ

 

 ہے۔   سے نہی الا ہم میںو ینےملاوٹ کرنے والا دھوکہ د میں روشنی ی اک کے ارش
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ز جن نبی یعنی ؟  مطلب

ت

ز الزماں پہ نبوت ای

 

زما رہے ہیں جنکی یآخ

 

اد ف

 

ز ارش

 

 کا سکہ چلتا ہے ۔ وہ صاح  کوی

ت

اؿ  رسال

ارا اس سے کوئی یعنی ہے ۔ نہی سے ہی کاموں کا مرتکب ہم میں قبیح
م
رولا ڈالے  بھلے جتنا مرضی وہ ۔ تعلق نہی ہ

تو آگے کچھ  کرنے سے منہ موڑ لیا اسے اپنا تسلیم نے ہی یعتصاح  شر مطلب ڈھمکاؿ  فلاں میں مسلماؿ میں میں

  کچھ تعلق واسطہ ی اقی نہی بچتا ہی
 
ا کیا نہی رہا ہی ح

 

  ہوی
م
 مطلب ؟  تو صاح  ہم مذہ

اد کے مطابق جسکی ی  ا

 

ارا کوئی مرجائے وہ جو جی تغیر اور ارش
م
 اس سے ۔  تعلق نہی چاہے کرے ہ

اندار عالی ہے کیا ہوتی انیحیر مجھے

 

 ہے ۔  کسوٹی کی یہی ا ش

اپ توؽ میں تبھی کمزور ہوگی نییماقوت ا مرے گی تغیر پہلے

 

فعل سرزد ہونگے ؟  قبیح جیسے ینادھوکہ د کمی ملاوٹ ی

اپ توؽ  کے معدوؾ ہونے سے بھی تگراوٹ کے اعتبار سے غیر یعنی

 

ا ی

 

نچلے درجے کا فعل جھوٹ بولنا ملاوٹ کری

ا  کمی میں

 

  ہے۔ کری

 افسوس صد افسوس ہائے

زکت کہاں اور اس کی جائے اس میں حراؾ پہ استوار کی کی دبنیا کاؾ کی ی اماؽ  جس کہاں  اتخیر ۃپر صدقات زکوا کمائی ی 

 قبوؽ ہے ؟ اور مرتے ہوئے حاجی
 
 ہی دبنیا صاح  اور فلاں اور فلاں عمل کہاں گئے جنکی یصاح  اور نماز قات

 حراؾ پہ قائم ہے ؟

زتحر یہ -: نوٹ  بدگماؿ نہ ہو ۔ ساتھی کوئی حقارت مقصود نہیں کی کسی ہیں جارہی صرػ بطور عبرت درج کی اتی 

 رے کا علاج سے چھٹکا چرس اورافیوؿ 

 )اچرس اور آئیس ؿافیو
ت 
 
ف
ڈرن  

 

ڈشد اور بھنگ اؿ س  کیلئے وؿ( اور ہیریند ز ی اچار  چار اور ملین ن 

ت

 معدہ اور اکسیر کی ا ی

نصف کلو دودھ کے ساتھ صبح دس  ںجاچکا ہے دو دو گولیا ی ا  نسخہ دجسکا ہے اور ح  اذراقی جاتی یچار جو مناس  ہو د
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اؾ چار بجے د

 

 تخم ر کو مغز ۔ شرابی ہیں جاتی یبجے اور ش

ئ 

ھۃ

 

ن

 ذاا کے گھنٹے بعد سفوػ کرکے  چار سے چھ عدد تین 

ت
ت

وق

 ہے  شراب چھوٹ جاتی دنوں میں ہے کچھ ہی کھلانے سے شراب سے نفرت ہوجاتی

ز حا ںشرابیو
م
ز ہوتے ہیں ؽ میںکے گردے ہ

 

 ۔ یںکر تدبیر انکے علاج کی متای

  تیس بیس  ہے کوئی پڑتی ینیدواء د دہی اک س نشہ کرنے والوں کو ز البتہ

 

س

 

ت

  
ی

و ں

 

ي
 وچیہیر شرابی ہے جس میں کا علاج کیا 

  علاج کرواچکے ہیں بھی ینماز حاجی والے بھی ۔پولیس یکے عاد آئیس نیافیو اور چرسی

خ 

 

ب

 ۔ ا

ن 

 

 

ن

 

ش
ک

ر لگانے والے او 

 پینے کھانسی

ت

 
 ۔ کیا کا علاج نہی ںوالوں اور بھنگیو کے شری

قسم استماؽ کرکے دوسرے نشہ چھڑوانے والے  یدوسر نشہ کی نشہ چھڑوانے کیلئے رکھیں دی ا ہمیشہ: نوٹ

الوں والا کاؾ نہی

ت

 
  اس

ہ
ا چا

 

 کری
ی
ے

 

ي
ا ہے اور نشہ ہمیشہ ی ادوسرا نشہ لگا د کوئی سے جاؿ چھوٹی ی  ا 

ت

 کے یقوت اراد جای

زدستی ی ا مضبوط ہونے سے چھڑا ا ہے زی 

ت

ا اور  نشہ نہی کوئی جای

ت

 جاسکتا ہے ۔  ی اچھڑوا نہچھوڑی

  

 

 الحق مرزا'''''''''''''' طیب منجای

اری 
م
 لا پرواہی ہ

 ۔  نے معذرت کرلی کا نسخہ مانگا تھا میں نے دوی ارہ ح  ازراقی محترؾ کل کسی جی

 ؟ ںکیو

 کی زیوآرڈ لوگوں کو صرػ گروپس میں میں اصل

 
 

سکۃ ہے رات کو کلینر سن
ج 
 

ت

  حد ی

 

 
 

   کرکے سوتے ہیں ج
 
ح

ا ؟ وہ تو مجھ  پھر پوچھتے ہیں کے رپوٹ ملے تو کاؿ کھڑے ہوجاتے ہیں بے پناہ فوائید ی ا یقتصد سے کوئی کہیں

 

ہاں کون

کے فالور   اس ستی؟ ارے ہم اور احمق ہیں قوػہم بیو ؟ کیا سے کیا مطلب ؟ غلطی یعنیسے ۔  غلطی ہوگیا سے ڈلیٹ

زجو تحر ہیں ز پڑھ کے حکم لگا کر کہتا ہے اس تحر ی  آپ بدھو سمجھتے  اور ہمیں ہوچکے ہیں لکھنے والے کے گردے فیل ی 
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اں ہیں زندہ رہنے اور مہا استاد کہلوانے کیلئے پڑھ پڑھ کے گروپ میں ؟ لوگ تو سنے سنائے کتابیں ہیں

 

 ےمگر میر کوش

زاثیم کوئی یسااندر ا
 
زا لگتا ہے میر ی ا ی ا نہی خ ا بلکہ مجھے ی 

ت

 واہ واہ کرے ۔ جی نسخے کی ی اکرے  یفتعر کوئی یجای

ت

 
؟  ی ای

  سے واٹس ا 3102
 
ز ی ات کو سمجھتا ہوں ابھی میں ءدنیا کی ی

م
نے  کے نسخے کو کسی ح  ازراقی اسی گھوؾ پھر رہا ہوں ہ

اؾ سے پیش

 

زوڑ کر اپنے ی

 

ائید نے اس پر کیا ؾ میںدعوے سے کہہ سکتا ہوں جتنا کا میں کیا توڑ م

 

ردوبدؽ  نسخہ میں ش

عادت بد سے  ہو مگر پھر بھی استماؽ کیا کیلئے مذکورہ فوائید ےاس نے میر علم نہ ہو اور کبھی ہوا کو بھی کرنے والے کی

 سمجھے مجھے علم نہی کوئی یہآتے ۔  حرکتوں سے ی از نہی مجبور اپنی

ت

ا میں م

ت

ا  بھی موجود نہی گروپ میں  جس کسیہوی

ت

ہوی

کے  تروغنیا گندھک کے تین حالیہ ۔ ابھی رہتے ہیں یتےد جو مجھے آگاہی چاہنے والے موجود ہوتے ہیں کئی ےمیر

 نسخے د

 

 احباب دعوے دار بھی اور کافی بنے ہیں ینتز متعلقہ گروپس کی مجھے ادراک ہوا ہے بہت سارے غیر ہیں ی 

 ۔  ہیں اور ہم بناتے بھی تھاپتا  ہمیں بنے ہیں

 تھا ؟  کیا ی ارہا  ی ابخل آڑے آ یعنی ؟  مطلب

س  معاملات کا  ہورہا کہ میں اور آپ کو اس ی ات کا ادراک نہی ی الگا نہی کے پیچھے بتی کو رخک کی کسی نے کبھی میں

ا ہوں ؟  بینی ی  ی ار

ت

 سے مشاہدہ کری

ا ہے جیسے یسےا مجھے

ت

  کلیئر ہے ی اقی لیتااسے اٹھا  ہے جسے جو پسند ہی یمنڈ مچھلی گروپس نہی معلوؾ ہوی

 

 
 

 ۔ ج

   دؿ قوت ی اہ اور سیکس سارا

 

ز ہے دنیا ہیں آتی کے حوالے سے دھڑا دھڑ پوس

ت

مرض  یہیبس  میں ءسمجھ سے ی الا ی

 امراض پر دسترس حاصل کرلی س  نے ی اقی ی ابچا  نہی مرض ی اقی ہے ؟ اور کوئی نییشاس  کو پر ہے جسکی رہ گیا ی اقی

 ہے ؟ 

کا نسخہ  سیکس ید نہی اس پر توجع ہی نے کبھی لجہ کے حوالے سے س  سے نکما بندہ ہوں میںکے علاج معا سیکس میں

 دو ؟  پوچھا اسکی سے نہی کسی ہوں کبھی یتاکرد اسے ڈلیٹ ہی یکھتےد

ت

 وضاح
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  یہ اب
ہ
ا چا

 

 سلسلہ موقوػ ہوی
ی
ے

 

ي
زائی تو اس میں کے ی اس کچھ نہی اگر کسی  اور غلو  ہے ؟ مگر جھوٹ دروغ گوئی کیا ی 

اہ گار جائے بیجا سے کاؾ نہ لیا

 

ز ہے ۔  کے مرتکب ہوتے ہیں یگ

ت

 سمجھ سے ی الا ی

 انکو ہدا اللہ

ت

 
زد کی بھی اؿ تلخ ی اتوں سے کسی یمیر۔ دے آمین ی

 

 بدستہ معرزت  ہو تو میں ہوئی یدؽ آزار ف

ت

دس

   خواہ ہوں ۔ 

 

 الحق مرزا'''''''''''' طیب منجای

 خاص  ح  ازراقی

و ػ ازراقی  .....والا  کسیس اکشتہ فولاد ہیر  
شف
م

ز در دودھ خاؾ    .....مدی 

ت

 
 

 ..... ہفلفل سیا .....اصل  سلاج

ز.....زعفراؿ عمدہ 5
م
 تولہ تولہ  ی  ا ہ

ز کیب 

ت

ز وزؿ کرکے کوٹنے والی اوؽ : یرتیای زای  ز کا ی 

 

 
ز خ
م
ز میں کوٹ کر چھاؿ لیں ءاشیا ہ

 

زعفراؿ کو عرؼ گلاب  آخ

امل کرکے خوب کھرؽ کرکے  ءاشیا ماندہ ی اقی بنا لیں سے سحق کرکے لیٹی

 

  ش
ی

ڈات

 

ز  کرلیں کد

 

ڈم عرؼ گلاب خانہ ساز  ن 

امل کرکے دریا

 

ز کولیا کالی نیش زای    ۔ ک س کرلیں میں یہبنا کر سا ںمرچ کے ی 

زاج 

 

 سے گرؾ ک س ہے۔ ک س گرؾ : م

زات و فوائد

 

 ہے ۔ کے ڈسنے پر مفید بچھوہے ۔ تی اولے کتے کے کاٹنے پر آب حیا:افعاؽ و ای

 

 

ی

 

 
ی

س

 

ی

 

ن

ا  ینےچار دفہ د گرؾ کے ہمراہ گھنٹے گھنٹے بعد دؿ میں نصف کلو دودھ نیم ںدو دو گولیا کیلئے 

ت

سے مکمل آراؾ آجای

ز کالےہے ۔ مفید بوجہ قلت الدؾ انتہائی حیض قلتہے ۔ نہ ہورہا ہو  اوجہ سے قلت الدؾ ہو خوؿ پید کی قاؿی 

  جگرہے ۔ ازحد مفید
سک
  کے 
ی
ز

 

ا ہے ۔ ر

ت

 ہے ۔ تآب حیا انکے لیئے جو پکنے نہ ی ائیں ںے پھنسیاپھوڑ میں جسمکو دور کری
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افع ہے۔ ںگلٹیو کی چربی

 

تھکن و درد  عارضی جسمانیتھکن ۔ اعصابیمعدہ ۔ ایتتیزشہوت ۔  قلتاشتہاء ۔ قلتکو ی

افی ح  کافی ی  ا کیلئے

 

زودت۔ کمردردہے  و ش ڈ لیک مہروںخلاء ۔  میں مہروںبوجہ ی 

  

 کے پلگ ہوجانے پر فلوان

اؾ ہمراہ نصف کلو دودھ گائے سے د گراؾ کشتہ بیخ ملی 035اسکے ہمراہ  ہوجانے پر

 

 ۔  یںمرجاؿ در زقوؾ صبح ش

س جانے پر بھی مہروں

ھ
گ

زتیب یہی کے 

ت

زو تجو ی

 

کے  ںیوہڈ یعنیہونے بھربھرا ہونے پر  ہکے سیا ںیوہڈ ہے ۔ ی 

زتجو یہی پر بھی کینسر

 

 جاتی نہی زندگی یدرد جو سار لگنے کی کے دوراؿ ٹیکہ زچگی میں کمراور مقدار خوراک ہے ۔ ی 

اہے ۔ تآب حیا کیلئے نمونیہہے ۔ اکسیر اسکے لیئے

 

 

 

ائ

 

 قلب و عضلات ہے ۔ یمقوہے ۔ تآب حیا کیلئے ئیڈی

زمقاؾ نیش ہے ۔ کو رفع کرتی قبض ڈعقرب گز ی  درد  یبنا کر طلاء کرنے سے فور کر تھوڑا سا لیپ ح  پیس ی  ا  ہن 

 بخشتی

ت

 دردوں کا لاحق  وضعہے ۔ تآب حیا کیلئے الدؾ ضعیف فشارہ ہے ۔معد یمقوہے ۔ کو راح

ت
ت

حمل کے وق

ا ۔

 

  کل چار عدد اگر پھر بھی یںگھنٹے کے وقفے سے د ی  ا ںدو دو گولیا کیلئے کا نہ کھلنا ۔  یہڈنہ ہوی

 

 

 

زآمد نہ  مطلوبہ نتائ ی 

ز  ںہوں دو گولیا

 

ڈم االلہ۔ یںد ن 

 

 اللہ کرؾ کرے گا اؿ ش

ا  ی  ا: خوراک  مقدار

ت

اؾ ی انچ بجے ہمراہ دودھ  ی  ا ی  ا ی احس  ضرورت   دو گولیی

 

 دودھ پتی ی اح  صبح دس بجے ش

 ی او ہے ۔  ی  ح  کم از کم ا ی  ۔ مقدار بدرقہ ا

  پلیٹکو ازحد مضر ہے ۔ یہے فشارالدؾ قو یتیکو ساقط کرکے گرا د حمل :مضرات

ل

 

ن 

س

 

ی

ز  قلت والے کیلئے کی 
م
زہ

 ہے ۔ 

ت

   قات
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اگرد ہم نے اؿ استادوں کی: صاح   حاجی

 

ے کیلئے ی اعلاج  ہے جنکے منہ سے کوئی کی یش

 

کلي

 

ت
زستے تھے کہ  نسخہ 

ت

لوگ ی

اد ہوجائے آپ سوچیں کوئی کبھی

 

  کتنے مہا بخیل نسخہ ارش
ہ
 ہونگے ؟ چا
ی
ے

 

ي
 کے نقش قدؾ چلتے ؟  انہی تھا ہم بھی یہتو  

  ی اقدر ہے کہ نسخہ جات  کیا علم کی انکو

ھ

گ

 علاج کے حوالے سے لوگ کتنے کتنے ساؽ 

ی 

 

س

بدستور  کرواتے تھے اب بھی ی

اءاللہ کمی موجود ہیں

 

کا  کہہ سکتا ہوں نسخہ جات کسی یہاللہ کے فضل سے  ہے ۔ میں یلتھوڑا تبد مگر حلیہ آئی نہی ماش
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زگز نہی
م
زگز ہ
م
 رازؼ مطلب رزاؼ جو تماؾ جہانوں کا ی النے والا ہے رزؼ صر رازؼ ہ

ت

 ػ اسکے بضہ  قدرت میںہوسکت

  ہے ہم نے نسخہ جات اور جھوٹے سچے علم کو رازؼ بنا لیا

 پرستوں اور ہم میں مطلب

ت

 
زؼ کیا ی

 

 ؟  رہ گیا ف

ز ی ات

 

 سہل ہے مگر سمجھداروں کیلئے ی  ی ار یی 

لو  یکھاس ی ات کو آزما کر د یمخلوؼ کے کاؾ آؤ اللہ اسکے بدلے تمہارے کاؾ آئے گا جاؤ میر ظالموں اللہ کی ارے

 علم فن ہنر اور استاد یتو تمہار ی اسانس نہ آ کل اگر تمہیں نہ مارو آج نہی خودختارر کرو انکو چولیں

ت
ت

ڈاق

 

 کس کاؾ کی یخ

م خود مشاہد ہوں مگر تم میں بھی میں گیا کر نہی دےکو  فلاں بندہ اپنا علم کسی ؟ لوگ کہتے ہیں

ت کل

زؼ کیا اور اس میں 

 

پے  ف

 کی  لگے ہو خود ہی؟ تم دوسروں کو کوسنے پہ

ت

 ی اعمل مجھے ی ار لگائے گا  امیر ہوس سے دور ہو کر سوچ لو کیا تھوڑا دول

 جاونگا؟  ی االگ کرد صف میں اسی بھی میں

ارے محشر روز  آہ
م
 جائے اور کہا جائے ۔ یحائل کرد اریود ی  آگے ا ہ

 صف ہے ؟  کی ںبخیلو یہ

 صف ہے ؟  کی کنجوسوں

 صف ہے ؟ چوروں کی علم

اگر

 

 صف ہے ؟  کھانے والوں کی کمائی کی دوںش

 صف ہے ؟  لگانے والوں ملعونوں کی کے پیچھے بتی کی رخک

اگردوں

 

 صف ہے ؟  کرنے والوں کی حق تلفی کی ش
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ا  صف ہے ؟  نکالنے والوں کی کر استادوں کے آگے آکھیں استادوں سے سیکھ ی 

ڈا استغفراللہ لی قولی اقوؽ

 

  مسلمین ءولکم ولیسا ھد
س
م
ل

مااتوجمع ا
ل
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