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 دت و اچ  
ئ دگی ٕا ٦ٞع افر ٟو اـ ب  هی کی م٢٣ ت  ٕا مدار مرد کی  ٝھرئ ٫ه ر 
ی  فہاـ   ٓ اـ ی  ٯ ۔ ٖٓ  ٢ٞ تّ  سے ٯ ٭ت  کى ي فإ شو ى ہ  ٛ هت  رٖ ه

ے ٟهٖ هد ٮی    ُ ٮ٪ر ے ت ی ٢ ٩ر فـ ٱ  ۔  س
 

را ٲً ئ ات  ت  ٞر ان را د    د 
 ـ ن  کى ا ش ِ  ت  سے ٖ هد نً  ٯ ٭ت  ٲً إ يا اٞ  ٖٓ  ً ، ات و ی  ت و ا ہ 

۔ ا ہ  ئ  ا ٢ٞ ع ٕا ئ اٚت  ت ن  خ  ٖا ً  غ ٫ط ت  ٕ ش  می  ات و  کے 
 

 دٕ هان
 

ٖ هان
ئ ادی ٕا  ای  ت  ً خ  ار  ٜر کٔ   ٘ ی  ہاٯ ھوـ ات و ا ٕاؿ ت ت  ٕارٕ هـ کی فچ  سے ا

 ٲً
 

ھون ۔ ی  ٱ  ا ہ  ئ  ً ٖ هد کيً  ٕا ٟهٖ ت  ٠ ه ات   ئ اٚت  افر کٔ  ٜو 
ئ دگی  ٕ ش نً  ٞهٝهـ کی ر  داػ ا اٟت  ٜ٭ی  ٕ ٨ و ٬ت  ٯ ٭ی  کے ًٟ  َ چ  ٕ  ہ 
پ  ى ى سے  ئ ادی کے ت ُ الاؿ  ای  ت  ی  خ   ٓ ٗ ٪هار ت و ان  افر اٯ ٜه ٖ ه
ْل ٜرن  سے ہ   ي٣ هـ ت  ع

س کے ٕ   ٖ ً  ہ    گو
 

ٔ ت و ان ان  ٜو ٫ی  ھر  ٱ 
س  ف  ی  ٨ٟ ٥هد ٜه  خاصل ٜر کے ٕ ٨ و ى عم غ ی  ٗلِ  ت  مردہ دؾ ٕ ش  ا ت  

 ٗ  سے ٝر ار 
 

ا ہ  ٕامران ات  می  ئ اہ کے ٩و  لاصى ی  ہ  کى اس ٜو  ۔ خ 
۔ اس کے ٘ ٧ع کی فٖ هہات   ً  ہ  الی گو ً  د  ٫ه ی  رفش و  ٓ ٫غ ہ  ٯ  ٍ ٢ٟ
ار   ً ٢ ٖ ات ت  ا  ٓ اٟظ ٟ٪ر ماق ّى فدلى ٯ دات ی  خ  ئ  ظ ٜرن  کی 

 ٛ  ـ ٜه ر افر اُ
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ِ مردمً ٜه اٜيان  کے  هان  افر ٛ هت  ۔ ئ اہ ٜه ت    ـ کی ن ی  سے ت و ا
ت  ٕ يخ  درج  ن ی  ٖ ه ات ت  ٕارآمد افر مج   ٓ ۔  ٯ رن  ن ی   ٜ ٌا  ٖ ٯ ٭ت  کم 

 ادفی  ٗت  کى ي اس می  
 

لے افر غ د ان  ٖ ٢ ٖ ،  ـ ٣ٍ ه لاء، ئ ی و اـ، ٟ ، ط ٜش ی 
٣ و م  ٫غ ٯ ٭ت  ٳ   ٍ ٢ٟ ھوئ ا سا رسالى ئ اہ کے  ض  ی  ٱ  ۔ اٞغ  درج  ہ 

الٰے۔  ٍ اءاللہ ٕ  ـ س  ِ ات ت  ٠ هٗا۔ ا ئ  ات  سے ٯ ٭ی    ٜو 

 
ٟو د  وً ت و ار 

لاؿ ت    ٝهرٯ ٢٬ ت  ت و ی ش ی   ٩ٖو م غ 
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 ٔ ی و ى ئ  ٔ آ ی و ى ئ  ِ آ ِ ٛ هتّ    ئ اہئ اہ  ٛ هتّ 
 ئ اہ

ت   لِ ٟو اسر 
 ٍ ٕ عے ٛ ر س کے د   ٖ ئ اؿ ئ اہ ہ   ٢ٞ تّ  ٕا  ِ رٖ ه ٛ هتّ 

ل ہ  
 ٍ ٛ ً  ٍ ٢ٙ ٔ ائ ک  ٞی   ـ کے  ٢ٖ ها ۔ مى اٟت  ہ   ا ہ  ئ  ٬و ل ئ ا  ُ ت

۔ اس ئ ارے  ئ ی سہ کی ٳ٣ت  ت  م ٣صر ہ  ان  ر  ً ٬و ل اٚ  ُ س کی ت  ٖ
٩ٖو ٬هـ ن   ۔   ۴می   ٔ ن ی  ٜی  ی سہ ٕ ي٫و م  ئ  ان  ر  ً اء ٕ ه فنً      ۳اٚ  ً اٚ

  ً ٭هر ن ی  ٕ ٧و ا ٖ ه ن ی  ٖ ه  ٙت  غامہ می  ٟي   ٔ دؾ، دماع  افر ٖ ٪ر، ٖ هٯ
ِ م٣ ٥هض  ئ ا ٝو ا ہ  فہ ٥ٚ ه ٔ اس می  ما ٞی  ٢ٞ ت  کے  لِ رٖ ه

 ٍ صرغ ٛ
 ً  ْ اٯ ، ٖ ٪ر سے فٖ هد کے ق  س طرج دؾِ ، دماع   ٖ ۔ فچ  ی  کى  ہ 
۔  ٫غ ہ   ٍ امً ٕ يل ٕا ٕ  َ فإ شو ى ہ  اٲً طرج ٥ٚ هِ م٣ ٥هض سے ٕ 

ً اس امر می    ٔ ً  ٯ ِ م٣ ٥هض کے ساٯ ي ادٚو ى ٟو ئ ک٥ٚ ه ن ی  افر  سر 
ٔ ر ٞی  ۔اس  ْار ٠ هن  ن ی  س ٲ  ی  ئ   ئ اٗت  کے مالک افر ر
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 ُ  ٧ع کی فٖ هہات  ئ اہ کے٘  
س  کی  ن ی  ائ ک فٖ هہات  ئ اہ کے ٘ ٧ع کی دف  ْاعً ٖ ها٠  ٱ 

فری افر دفؿ ۔ ن م دفٕ هـ ٜه الگ الگ  کم  ١و لا ت ن  ٥ٚ هِ م٣ ٥هض ٕا د 
 ـ ٜرت ن گے۔  ت و ا

ا ٘ ٧عافؾّ:  ی ت  ئ اہٕ  فری کے س س  کی کم  ْاعً ٖ ها٠   ٱ 
ی ت  ٜه الگ  اس کے ٯ ٭ت  سے اشو ات  ن ی   افر ن م ہ  ائ ک س

 ـ ٜرت ن گے۔  الگ سے ت و ا

فری ی افر کم   ـ کی لاغ  ی ت  ئ د لا س  ٓ  ٯ
هافر اس فچ  سے  فر ٠  لا افر کم   ـ دئُ لا ت و  ٫ت  سے ئ د ا کی ق  اٝر غ د 
ان  ٕ ه اس کی  کم ٠ ه خ  ْاع ٕا مادہ ہ  ِ ٱ  س   ـ ٖ ه ٖ ها٠  ح افر ٖ ه  ٰ ِ رُفج ر

 ٖ يم کی کم  
 

فن ردی، ت ی  ، ٖ ہرہ کی ر   ـ ٕا دئُ لا ت ن  لاٟت  ئ د فری  افر غ
ح   ٰ ا ہ  ٖ ت  رُفج، ر ئ  ار اٲًُ فٛ ت  ت و دا ٠ ه ی ي  ئ  ۔ ا ًْ ہ   ـ کی ک ٖ ه
 ـ کم افر   ـ می  ٖ ه ٬ظ ٠ هـ۔ ٖ ت  ئ د ِ م٣ ٥هض می  آٜر ٱ   ـ ٥ٚ ه افر ٖ ه

ا۔ ٩ٗو  ه  ی  ٠   ٓ ٝر  خاصل ٯ  ٖ يم می  ٘ ٧ع ٠ ه ٕ ه ی  ٫ٌٟت  ہ 
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لاج   ت  ت و دا ٜرت ن  :غ  ـ ت ٩ی  ئ ی  ٖ ه  ـ ٜه طاٛ ت  ٖ ه غ د ا افر ٖ ه
ْاؾ ٜرت ن۔  ٍ ی ئ ی  فہ اس  ٯ ٭و ى ا

 دفا
 

ئ ی  : غ د ان ردی ٕا خ٫ها ت و ا ٜر ٜٔا ئ د فـ کی ر  ئ د فـ کی ا ۔ ا
لا ٜر  ئ دار  م ِ ا ٤ت  ت ت  ٖ ئ د  ٕا سر  ئ ی  افر اس می  ٜٔا ردی گًٔ می  ٯ ھو ر 
 ـ ئ ی س ٜر  ا ٚف  لا ٜر  ت و ار ٜرت ن۔ اٝر ر  ئ ی  افر کھوئ ا ف ٟغ  ئ ات  م خ٫ها ت و ا

ئ ی  ٕ ه افر ٛ هی ٠ ه۔ ٗاٖ رفـ ٕا خ٫هہ لا ً غ ات ت   افر م  ٔ گ ٭هـ ٕا دٞو ى ٯ
۔ ٝهٗ ت  ٕا ش ورئ ا افر   ٨ٟ و د ٣ ش و ا ہ   ٰ ً ٯ ٭ت  طاٛ ت    ٔ ہ ٯ ۔ ٖرت  ہ 

ً ٟق ویّ اغ د ی  ن ی    ٔ ٍ م ٯ ٫ ٭هر ن ی  اس س  ٢ٜ ت  ٟي  ا  ـ کی ہ  ائ ک ت  ۔ ا
 ئ ا دفدھ 

 
۔ ٟغ  ئ ات  ٜه ئ ان

 
ی  ٠ هن  ٓ فرت  م٣شوس ٯ ٔ ُٞٮی  کی صر  ٞی 

ا ٜر    ٖ لا ٜر آؽ ت  ت اشو ى م ٖاؾ لی  افر اس می  ٕ ي  می  گھوت  ٜر دفدھ ت 
 ٜ ها   کی طرج ٗار 

 
ن ِ  ـ ٜه ف  ئ ی  ٕ ه دماع  افر ئ د رلی  افر ٝرؿ ٝرؿ ٜٔا

ْاؾ   ٍ ی ی ی  ٕا اس ِ ک ٢ٞ هت   ، ہ ہ  ئ اؿ ٖرت   ہ  اس ٕا 
 

ٯ ٭ت  طاٛ ت  آن
۔ ٨ٟ و د ہ  ً ٯ ٭ت  نً    ٔ  ٯ
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ت  ت و دا  ِ ٟو اسر  س  ا ہ  ٕ ه ٖ ها٠  ئ  ا  ـ می  مادہ ٕ هٞو د کم ٠ ه خ  ٖ ت  ئ د

۔
 

ی  ٠ هن  ٓ اؿ طاٛ ت  اٲً ٯ  ْ  ـ کی ٯ ۔ فچ   ئ د ًْ  ت  م ٣صر ہ  اس کی ک
۔ اٲً فچ  سے سے  ہ 

 
ان ْىل افر ستت  ٠ ه خ   ً ی ٢ ٧ت  ٟ  ط

ى فری    ٍ اٜو د ہ  کى افّؾ ٕ ه ساؾ ٯ ھر می  ائ ک دٛ ئ  ٫غ   ٍ ٢ٟ ْاع کے  ٱ 
ى   ٍ سکے ٕ ه ٯ ھر ٠ ٨ و ى می  ائ ک دٛ ى اٝر ات و ا ٘ی  ی  ٠ ه   ٍ ی ی  می  ائ ک دٛ مٓ
ئ ا  ظ ٜر

 ٕ ا ى مادہ ٖو ات  ٕا ص  ئُ  ٢ٜ ه ى افر  ی  ٜرت ن   ٰ ل ٜرت ن افر اس سے 
 ٍ ٛ

ی و ا ار  ل  ٘ ً  ٳ٣ت  ٕا ت ۔ ات و  ہ 
لا   ٓ ۔ ٗت  سے ٯ  ہ 

 
م ٠ هن  ً ِى  ٠  ار خ  ٖ ه غ د ا ن م ٜٔان  ن ی  فہ خ 

م    ً  ٠  ً ٕ  س ٟو اء می   ً ی  اٚ  ٖ ا ہ  افر ٗت  سے ا ئ  ٍدہ می  ٠ ه م ٟ  ً  ٠
ات ت  ٢٦ٞ ع ٖ هہ  ہ  ا  ٓ  ـ ٕا ٯ ّى ہ  افر ی  ٖ ه  ً ا ٛ   ٕ ارؿ فر اٲً ٖٓ 

فغ ٚ صر  اء ن د ئ اـ   ً ؿ ن د ی)                سے اصلی اٚ ّى فت  افر  (ت   ً ا ٚ  ٔ پ 
 ـ  ئ ا ۔ رئ اظ سر  ی ی  ن ی  ئ  ا  ي   ٚ ئ ا سارے  فرئ د افر  ظ ٜر

 ٕ ا ٕ س اس ٕا ص 
ا ہ  ٯ ھر ٖ يم  ئ  ۔ ٕ ٦َ ى ٕا اصلی ٱ ٬ی  دماع  سے ات   ـ ہ  ا  ً  ـ ٕا ٕ ٨ ئ د
ٖ ٢٥ هـ  ا ہ  افر فہ ٗت   ى ٯ ٭و ٣ و  ًّ اء سے اس می  ٖ  ً اؿ اٚ  ْ کے ٯ



ِ ئ اہ  ٔ ٛ هتّ  ی و ى ئ   8 آ

ئ د ہ کی ٨ٗ و د افر غ ٢٫ ط  ا ا ٜر   ہ  افر رفٚو ى  می  خ 
 

ان ٨ٗ و دی کی مات و د ٠ هخ 
 ٓ ً  ہ  افر ٯ  و ٬ظ ر٠  ً  می  ٱ  ً  ٟو ٫ٖو ُٜهد ٜر ت  ْاع کے فٛ ت   ی  سے ٱ 

۔ ح ہ  کى ئ ات   ہ  ً  ٕا ب  ٩و ا اس دٞو ل سے فاٳ  ہ  ٥ٚ ه سے ٟو
 ً  ٔ ی ی  کے اٲً ٥ٚ ه می  ٯ ئ  ا ہ    ئ  کح  ئ ا ٘ ٧ع ٠ ه س ٥ٚ ه می    ٖ کے 
اؾ کے فٛ ت    هت  ی  ہ  کى ات  

هن  ٕا ب  ً  کے کم ٠  ۔ ٟو ا ہ  ئ  ٠ ه
۔ کم ٠ هن  کی فٖ هہات   ً  ہ  ٫ٖو ۔ فہ کم افر دت  سے ت   ی  ن ی 

ِ آلا۔۱ کی ت  ي   ٖ
ی افر  ً  کی لاغ   ۔ٟو

ی  ۔۲ هً ٯ ٭ت  ٯ ھور  ً  ٗار  ٖ س سے ٟو ً  کی سردی  ِ ٟو آلات 
۔   ہ 

 
ارج  ٠ هن د خ   ٍ ت  کے ٕ ی ٖرٜ ی دت  می  افر ت    ت  

٫ت  کے ۳ ً  ئ افٖ هد ق  س کی فچ  سے ٟو  ٖ   ً ِ ٟو ۔ ٖرارت  آلات 
ئ گ  رد ر ۔کی ر   ہ 

 
 ٠ هن

لاج   ردی:غ ئ د فـ کی ر  ئ ارٖ و ل ٕا خ٫هہ، ٝهٗ ت  افر ا  ئ اداؿ افر 
۔ دفد

 
ً  ٠ هن ً  کی سردی دفر ٯ ٮو ِ ٟو ۔ آلات  ئ ی  ھ افر گًٔ ٖ هت  ٜٔا

ر   ٜ لا ی ن ی و گ م ردی می   ٯ ھور   ر 
 

ً  ٠ هن ئ د فـ کی ٯ ٮو ٔ ا ٞی  ٜرن  کے 
ئ ی  ئ ا ٖ ٢ هـ کے  لا ٜر خ٫هہ ت و ا ٓد م ردی می  ٲ  ئ د فـ کی ر  ئ ی  ئ ا ا ٜٔا

۔ ئ ی  لا ٜر ٜٔا ئ ارٖ و ل  م ً  می   آن  ٕا خ٫هہ افر ئ اداؿ ف  ِ ٟو اٝر آلات 
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اف ئ ادہ ٠ ه ٕ ه دفدھ خ  ے ٕا خ٫هہ ٖرارت  ر  ٔار   ِ ٗ ٩رٛ و د ٕا خ٫هہ ئ ا ش٢ ؾ ئ ا 
 ٔ ا ٜر  کٮی  ت و ا ٜر ٜ  ٖ ى ا دفدھ می  ت  ٔ ی ٧ هؾ ٕا ٯ ئ ی  ئ ا ت ٩ری کے لائ ا اس

ا ئ ا ئ الک ٕا ساؽ  ٖاؾ ٜر  اس می  کدّف ئ ا ک٩ر ی ئ ا کٮی  ٝهٗ ت  ٕا ش وری  ت 
 ٔ ا ٜر ٜ  ٖ ۔ ائ ک لات ٨ٟ و د ہ  ی ی  اس ئ ارے می  ٯ ٭ت   ِ ک ٢ٞ هت  ۔  ئ ی 

رئ    ٖ ار سے  ی ی  ئ ار  ِ ک ٢ٞ هت  ٖل ٕ هلى  ْاع ئ اٞ ح ٜه ٜٔا ٞو ا ٜرت ن۔ ٱ  د ٜر رفر  ص 
 ُ  ٖ  ـ ٜه آراؿ دت ن۔  ؼ ٜردت ن افر ئ د ن  ت 

 ٚ
ن  ئ اداؿ افر رف

 ٚ
٥و ى ت  رف

 کی ماٞس  ٜو ا ٜرت ن۔ ب  ٨ سہ  

٢ٞ هت    ـ  ٣ٍ ه ٔ غ   ٖ ه ٕ يى ى ٟ ً  ٜو ٫ی  ٨ٟ و د ہ  اکى ق ٫ت  ٟو  ت ت  
ت ن ہ، ٟغ   ئ اداؿ ش ی  ٧٫ هر  م، ٟغ   خ  ار ، ٟغ   ٖت  اٌٞ ، ٟغ   خ 

، ٟغ   ٕ شو ى، ٟغ   ٛ و دػ،  ىً 
 ٰ

٨ٗ و د، ٖ رف ى اس   ي   ٖ ى م   ٰ
ئ ارٖ و ل،  ٟغ   

ى م   ٰ
ٰ ى م ٗاٖ ر، 

ہ،  ت  ت  ر  ٞ ، ٨ٟ ش  لِ  ئ  ٨ٗ و د،  ، ٕ هدری  ٕ هدری سرج 
٬ن  ٨ٗ و د، شوپ  ي،   ٓ ، ٯ ٬ن  سرج   ٓ ھوہارہ، ٯ ٍ م، ٱ  ٫ ى م س   ٰ

 ، ت و ار 
، ٖ هل ى اـ ٗت    ـ ى م ہاٞه  ٰ

ل، 
اق   َ  ٗ  ،  ً ی و ، دارخ   ً ی و دارق ٫َ ل، ٜو ات  خ 

۔ ٖ هراؼ  ئ ی  لا ٓد می  م ک۔۶ٜهت  ٜر سى ٖ و د ٲ  ئ   ماس ى سے ائ ک ٕ هلى 
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٨ٟ و د ہ    ٔ ً  سرد ٜو ٫ی  ٫ت  ٟو  ـ ٝرؿ ٖ ه ق  ٣ٍ ه ٟ 
 ـ ہ  ائ ک  ٢ٞ ه ى م ہا  ٰ

ى م ٗاٖ ر،   ٰ
ج  ،   ٰ ٰ ى م ا

ل، ٖ هل ى اـ، 
اق   َ  ٗ شوپ  ي، 

 ـ  ٣ٍ ه ئ ی  کى ٟ ا  ٖ لا ٜر ت  م
 

ا ئ ان  ٕ ٨ٗ و د ٓد افر ت و ار   ٢ٞ ٩ر ٜهئ ی  افر ٲ  ٟيافی 
ردی ۶ت و ار ٠ ه۔ ٖ هراؼ  فـ کی ر  ئ د  ح  ا

 ٰ
ک۔ ئ ا ئ  ماس ى سے ائ ک ٕ هلى 

ٗ ت  ٜرکے اس می  پ  م درؿ ن   ۔پ  م ت  ئ ی  لا ٜر ٜٔا  ی و گ م

ت و کے ا هخ   ٘ ٧عِ ئ اہ ٕ هچ  مادہ ٕ هٞو د ساٜن  ٠ 
 ٕ ه اس سے 

 
ی  ٜرن  ٓ ت  ٯ  ہ  افر ٖرٜ

 
ان ً  ساٜن  ٠ هخ  ٖ ت  ٟو

ٔار  )فہ دغ دغ ى  ٮی   ٱ  ت   (ٱ  ی   ٖ ه مادہ ٜه ٖرٜ  ٓ ا ہ  ت و دا ٯ افر ٖ هس  دت و 
 ـ ٞهٝهـ ٜه  ۔ ی  غارص ى اُ ا ہ  ئ  ا ٔ ٘ ٧عِ ئ اہ ت و دا ٠ هخ  ٞی  ا اس  ئ  ٠ ه

، ٯ ٮ ، ٕ هٗت   ـ ا ہ  ٖ ه اٛ ٢ ه ئ  و گ افر دت ٪ر مى درات   ف ٕ سہ  آفر ٠ ه
ی   اش و اء  ٓ س  ٯ ْاع کی ٖ ها٠  ی  مدٕ هـ ٱ   ٓ ٜٔان  کے غادی ٠ هـ اٯ

ار  ی ي  ئ  ً ٕ ه ٕ هرا ا  ٔ ت   ٜرت ن ٯ س  ٟو اسر  ً  ئ لا ٖ ها٠  دشو ت  ۔ اٝر ر 
 

٠ هن
٢ٟ هی  ٯ ٭ت    د ق ارع  ٠ هن  ن ی  ٝه مادہ   ٍ ا افر ٯ ٭ت  دت  ٕ ئ  ه ی  ٠   ٓ ٯ

۔  ا ہ  ئ  ا ہ  ٞو ک  اٛ شدہ افر ساٜن  ٠ ه ئ  ارج  ٠ ه  خ 



ِ ئ اہ  ٔ ٛ هتّ  ی و ى ئ   01 آ

لاج   ی  فالی ٠ هـ اش و اء ٖ ه :غ ت  ً  ٜه ٝرؿ ٜرن  افر ٖ هس  د  ٟو
ئ ل   يخ  درج  د 

 ـ کےٕ   ـ ت  فر۔ ا ٣ٍ ه  ئ ا ٟ
 

رٚهن لاً ر  رت ن۔ ٟو  ْاؾٜ   ٍ ی اس
۔  ن ی 

 
 

رٚهن ، :ر   ً ی و ، دارخ  ح 
 ٰ

، ق ٫َ ل شوپ  ي،  ٖ هل ى اـ ہ   ق ٫َ ل درار 
٬ن    ٓ ، ٯ ٬ن  سرج   ٓ ٨ٗ و د، ٯ ، ٕ هدری  ى۔ ٕ هدری سرج  ًّ ائ ک ائ ک ٖ

 ِ ، ا  ـ ئ دا ٍد٨ٗ و د، ٕ هر  ی و ل ہ  ائ ک  ئ در ٖ ه، ٗ  ـ   ۳س ٔا ٖ ر ، ٗت  ٜهت  ٱ 
 ـ ت و ا لی  ۔ ٖ هراؼ  ٣ٍ ه لا ٜر ٟ ٓد م  ماس ى دفدھ کے ساٯ ي۔ ۶ٜر ٲ 

 ـ ت  فر ٣ٍ ه ى م   :ٟ  ٰ
ى م ٟهلی،   ٰ

 ، ى م ت و ار   ٰ
ٍ م،  ٫ ٰ ى م س 

ٰ ى م ٗاٖ ر،

ئِ در ٖ ه،  ، ا ىً 
 ٰ

٨ٗ و د، ٖ رف ٕ  هدری سرج  ف  ہ، ٧٫ هر  ا،  خ  ت  ٖ ی  ٞ ،  ـ ٢ٞ ه ہا
، ٜهٯ ي شوپ  ي، دارق ٫َ ل، ن ی و گ۔   ـ ئ دا ، ٕ هر  ٬ن   ٓ ل، ٯ

اق  ق  ات  ر  ٗت  ت 
۔ ٖ هراؼ  ئ ی   ـ ت و ا ٣ٍ ه لا ٜر ٟ ٓد می  م لا ٜر ٜهت  ٜر سى ٖ و د ٲ  درؿ ئ افٔ  ۳م

 ٯ ھر دفدھ کے ساٯ ي۔

 ے می  ئ ی ٢ ظ   ہ  رٜش و ى ش ٢ ٪رغ ٖ ه اس ئ ا
دہ ٜرت ن افر اس می  ائ ک ٕ هلى ۱۱ٝو در  ٯ ٬و اٜه  ئِ   ٕ هلى گھوت  ٜر  

ی ٢ ت  ٜرکے  لی رکي ٜر افت  س شی  افئ ٫هـ کی  ۴۔۳ش ٢ ٪رغ کی ائ ک د 
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ا  ٓ  آؽ دت ن، ٯ
 

ی ٲً  ئ الان ت ت  عمدہ ٜش و ى ٠ ه۔ ٖ هراؼ ائ ک رن ّ ٯ ھور 
۔ ائ ک  ھ ئ افٔ ت و ی  ت   ہ دفدھ  د  ار  ئ  ئ ی  افر افت  سے  ی ٢ ت  ٜر ٜٔا می  ل

ا۔ می  ٠ ٨ و ى   ٘ اب  ٤ ٖل ٠ ه خ  ٔاٞو ا ٟ ی و  در ٖ هس  ت و دا ٠ هٗا کى  س  اس ق 
ئ اق ى  :دت ٪ر ک  ی ی   ۳ٟي   ـ  ۶ماس ى، ش ٢ ٪رغ  ۲ماس ى،  غ ا ٚف  ماس ى، ر 

لا ٜر مرج  شو اہ ۶ ات   ٝهٞو اـ ت و ا لی  افر ہ  رفر   ماس ى، ٗت  ٜه م کے ت 
 ـ افر ٖ هس  ت و دا  ، مادہ ٕ هٞو د می   ن  ى ا ئ ی  ائ ک ٝهلی  دفدھ سے ٜٔا

ا۔  ٘ اب   ٠ هخ 

ؼ ٜرن  سے ٘ ٧عِ ئ اہ ْاع ت  ک ٱ  ئ   ائ ک مدّت  
ً  ت و دا  ی ٢ ٧ت  ٟو ان  ٕ ه ط ؼ ٜردئ ا خ  ْاع ت  ک ٱ  ئ  اٝر ائ ک مدّت  

ً  ہ   ئ ا گٮو ا دت و ٖل اٲً طرج   ٜر ى ى ٜه دفدھئ اٞ  ٰ س طرج ٚهرت    ٖ 
 ِ  ـ ا ئ ا افر ٕ شو  ه ً  ہ  ٕ ه ٕ ه دفدھ ت و دا ٠  ئ ا  دت و ا ت و د ٜر دت و مادر می  آ

۔ ا ہ  ئ  ا  ٟهٛ هغ ٠ ه خ 
لاج   ئ گ  :غ ی و ا، راؽ ر لی  س ٤ ٨ و ى غ   ٖ هس  ٫ٗه ٚهرٕ هـ سے ٚ

١و ا،  ٖ هٕ ٥هرت   ئ افؾ ٠ هـ فہ ت   ٤ ٨ و ى  ٢ٜ ت  می  ٚ ٮو ا، ٖ ن    ُ دت
 ٖ ٮو ا،   ُ افت  دت  ً ت  ٜرن  ٧ٟش وٛ هـ کی ٕ ئ ات  ٜه ٟو اسر  ٮو ا،  ٢ ها  ُ  دت
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اشی  کی افت  ٜهؼ س   ً ٮو ا۔ ٕ  ُ  ـ دت رن  فالی ٚهرٕ ه  ٜ ے ج   ٰ ئ ار  ف 
ٜر افُت  درج  ہ    ا د   ٖ ٫هت  ٜرت ن افر ئ اہ اُٜيان  فالی ادفی   ٖ ٢ سے خ 
ْاؾ   ٍ ی ٕان  ٕا مادہ ہ   فہ اس افٔـ می  ئ اہ ٯ ھر  ۔ ٖ ن  غ د  ئ ی  ٜٔا
 ، ی ی  افر ئ ی ی  ٕا ٝهٗ ت  ئ   ،

 
 ٠ هن

 
ردی ٯ ھون ئ د فـ کی ر  لاً ا ٜرت ن۔ ٟو 

  ٖ ، ت ی   شوشن  ٕا ت و ل  خا افر مرع  کے ٜو ات  ، ت ی   ٚف  ف  ٢٥ هـ ت  مّی 
لا ٜر مّی    ب  هـ ٕا ت و ل م

ٖ و الات  سے٘  ٧عِ ئ اہن  ف  ٬و ى 
ی ٥ٟ ٢ هظ افر  شو د  ٟو د  ٠ ه ئ ا ت  ی  ی ل٬وً  ٖ هر   ٚهرت  ت  

 
اٝر ٜهن

فر ٠ ه  ـ ر  ئ ا الاؼ افر ر   ـ  خ  فر ٠ ه ان  کى می  کم   ـ ٠ هخ  ْا افر مرد ٜه ی  گ
٩ٗهـ ٗا ئ ا مى ي سے اس ٚهرت  ٜه ٖ هس   ی  ئ ا  ٓ إ ه ٯ ٓ  اس ت  ق  ی  ٜو ا ٯ 

سکے ا  ہ   خ 
 

ان فر ٠ هخ  ِ ئ اہ کم  ٖ و الات  سے آدمً کی ٛ هتّ  ٕ ش   ٗا ٕ ه ا
ًْ ٘هرت   ا۔ ائ ک فن  ی  ر٠ و   ٓ ائ ل ٯ ت  ٜرن  کے ق  افر فہ ٟو اسر 
لاػ ٠ ه  ٕ ه مرد ٜه  ً ہ  کى ٚهرت  اٝر ئ د٘هرت  شو اہ ق اؿ ئ ا ئ د اخ   ٔ افر ٯ
ى ى ی   ی و  ئ  ت  ٕا   ہ  افر اس ٕ ف 

 
ان ت  ت و دا ٠ ه خ   ٕ ف 

 
درن اس سے ق 

ا ہ  کى اس  ئ  ً  افر ٠ ه و ی  ر٠   ٓ ٚ ٢ ت  اس ٚهرت  کی طرغ ٯ کی ر
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٢ٟ هـ ٜه ی  فن م  ی ٢ ٧ت  آد  ط
 

۔ ٕ ٧ض  مراق
 

ی  ٠ هن  ٓ ْاع ت و دا ٯ ِ ٱ  س  ٖ ها٠ 
ٔ می   ٞی  ادف ئ ا ٕ هی  ٜر دئ ا ہ  اس  لاـ ٚهرت  ن  خ  ا ہ  کى  ق  ئ  ا ٠ هخ 
ً فہ غاٖ ر  ٠ ه   ٔ ا۔ اس فن م سے ٯ ٩ٗو  ی    ٓ ادر ٠ ه نً  ٯ اس ٚهرت  ت  ق 

ا ات   ی ٢ ٧ت  ت  ت   ى فن م ٜه ط ئُ  ٢ٜ ه ا ہ   ئ  ا ۔خ  ً ٞهؽ  ہ   ٔ ٕ ش ٯ ٕ ٧ض  ا
ت ی   ٩ٗی  ن ی  ٞو ک  ٖ ت   کيً  ل ٜر 

 ٍ ً  ب  هی سے ٕ ه ٛ ن ی  کى  فہ ات و
ى  ئُ  ٢ٜ ه ان  ن ی   ٟو دہ سے ٠ ه ٜر رہ خ  ٕ  ه سر  ا ہ  ئ  َ  ى ت   ٨ٟ ٧هؾ سے سإ

ا۔ ٩ٗو  ه ی  ٠   ٓ ادر ٯ ا ہ  کى می  اس ت  ق  ئ  ه  ـ ٜه ی  فن م ٠   ا
لاج   ٕ ش فن م افر ت   دلای   :غ دؾِ افر دماع  کے ٘ ٧ع سے ا

 
 

ْاؾ ٜرن  ٍ ی  ـ ٜه إ يً ادفی  اس ٔ ا ٞی  ٖ و الات  ت و دا ٠ ها ٜرن  ن ی  اس 
 ،  ـ ا اج  مرخ  لاً ٜش و ى س  ۔ ٟو  ی  ٣ ي   ٰ ان ی و ی  ٖ ه دؾ افر دماع  ٜه طاٛ ت   خ 
م، ہ  رفر   دفال٬يک  ٕ ي  ہ ات  ، ٱ ٬ی   ـ ئ ا ہ ٗافٔ ر  ، ٱ ٬ی  ٜش و ى شو گ ٕ ٤ ت 

ٖ و اؾ دؾ خ ئ ی  افر فن م ف  افر دؾِ ٜه ٛ هی  فر ٜرت ن۔سے دُ ار ٜٔا
ی  افر ٚو ار ٞهٝهـ   ٔ ۔ ٥ٟ ٢ هظ افر ش ی  دؾِ ٞهٝهـ کے ئ اس ئ ی و ئ ی  ت و ا
إ ه می  لان   الاؼ ٚهرٕ هـ ٜه ق  ئ امے شو ی  کى کس طرج فہ خ  کے ٕار

۔  ن ی 
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ی ت  ٘ ٧عِ ئ اہ  ٘ ٧عِ دؾِ کے س
ى رُفج  ئُ  ٢ٜ ه  ہ  

 
ان فر ٠ ه خ  ً ئ اہ کم   ٔ ان  ٕ ه ٯ فر ٠ هخ  اٝر دؾِ کم 

ئ   ح   ٰ  افر ر
 

٭هان ی  ٲ   ٓ  ـ کے ئ اہ ت و دا ٯ ئ ی  افر ٕ ٧ ی  ا ی  ٠ ه  ٓ ہ ت و دا ٯ اسر 
اٚ ت  کے  ى ف  ئُ  ٢ٜ ه ْاع سے ٜو ا لد تّ  ئ ان  ٗا  ٣ ض ٱ  ، إ يا ٲ   ً ٩ٗو ٠ ه 
ً  ہ  افر  ٣ ض ٜه ت و اس ٯ ٭ت  ٞ٪و ٕ ش ٲ  ات و گی۔ ا يً  ٠ ه خ   ٚ

د اس ٜه   ٍ ٕ
۔ ا ہ  ئ  ا  ـ ٠ ه خ  ا  َ  ٨ ٖ  اٜی  

: لاج  ت ت   غ م٣ و ٫ع طرٕ غ سے دؾِ ٜه طاٛ ت  دت ن۔ سر 
، ٘و د ی ت  ہ، س ت ت  ش٢ ٪ی  ہٕا مری ّ  ٗاٖ ر، آمّىؾ، سر    افر فرػ ٕ ف 

ٮو ا،   ِ ی ه شوت ي   ٖ
۔  ج افر ٟق ویٔ دؾِ ادفی  ن ی  ی و ا، ٟف  ئ ا س ئ اچ  افر ٗا

۔ ار،  ٖ هس  ٫ٗه افر ٖ هٕ ٥هرت  ٚهرت  کی ٳ٢٣ ت  ہ ر  درئ ا ٕا ٜو ارہ، شی  
ٖت  افر طاٛ ت   ئ ی  دؾ ٜه ف  ًٔ کی شواری، ی  ٗت  ئ ا  ِ ، ت ٬ن  شی  ٱ 

ئ دی ا ئ ا، دفدھ ئ ی و ا، خ  ۔ کٮی  ٜٔا ٣ ش ی  فالی ن ی  ٕا ٜش و ى، شون  ٕا ٜش و ى،  ٰ 
ئ دی  ا ٨ٚ ٢ غ ٕا ٜش و ى، ٕ ٤ ت  ٕا ٜش و ى، صدغ مرفا رئ د ٕا ٜش و ى،  شون  خ 

۔ ، ٗت  اش و اء ٟق ویّٔ دؾِ ن ی  ی ی  ِ ک ٢ٞ هت   کے فرػ،
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: ٨ٟ و د ہ  ا ٜش و ى ٖ ه امر می    ٕ ئ دی ا ادہ  خ  ئ دی ٕا ئ ارئ ک ت  ا خ 
لات  دف إٓ سہ  می  ٜھرؾ ٜرت ن ٯ ھر ت ٩و ى ت و ا ٜر  ۵۔۴ ک غػ ٗ ئ  رفر  

لات  کے ٯ ھوٞهـ ه رکي ٜر   ٗ  ـ آدھ ئ افٔ ٠  س فر   ٖ دہ می   ئِ  شی  ۵کے 
ا۔ ۳ئ ا  ۲افئ ٫هـ کی آؽ دت ن۔   ٘ اب  ْل می  ٜش و ى ٠ ه خ  ح ٜه ائ ک رن ّ  ع ص 

ہ  ار  ئ  ئ ی  افر افت  سے  ی ٢ ت  ٜر ٜٔا  می  ل
 

لان ے سے ُٟٮن  ئ ا م ٯ ھور 
۔ ا ہ  ْاؾ درچ  کی طاٛ ت  دت و  ۔ دؾ ٜه ک  دفدھ ت و ی 

٨ٚ ٢ غ  ـ می   :ٜش و ى  ئ ا افٔر   ٗ ٨ٚ ٢ غ ٜه آؽ می  ٝرؿ ٜر کےغػ
ہ ٠ ه ٜر رت ت   ہ رت   ک ٜرت ن کى  رت   ئ  اـ   ٓ ْل ٯ ئ ی  افر ی  ع ا ٔان  خ  ى   ٰ
 ـ می   ئ ا لات  ئ ا غػ ٗافٔر  ۔ ت ت  اسے غػِ ٗ ان  کی مات و د ٠ ه خ 

ا ئ ا ٨٫ٗ و د  ئ ا ٕ شو ى کے  فد  ٢ٜ هؾ د  دہ می   ۵ٜھرؾ ٜر کے ت ٩و ى ت و ا ٜر  ئِ  ٕ هلى 
٢ٜ هؾ شی  آؽ دت ن۔ اٝر ائ ک د۱۱رکي ٜر  ى می  ٜش و ى ی  ٠ ه ٕ ه دفئ ارہ   ٍ ٛ

دہ می  رکي ٜر اٲً طرج آؽ دت ن۔ ٕ س  ئِ  ہ  کے  ی   ٚ فـ ف فد   ۳ئ ا  ۲د 
۔ ا ہ  ئ  ا ه خ  ْل سے عمدہ ٜش و ى ٠   ئ ار کے ع

: ِ ق ٫ت  ت ت  ٘و دؾ  ٟق وئّ ات  ت ت  ٝر ن ل  ۲سر   ٕ هلى ۲ٕ هلى، سر 
 ـ  افر ئ ا لا ٜر ت و ا ٜرت ن ۱۱غػ ٗافٔر  ئ ا ٙو اش ی  ائ ک ٕ هلى، دای   ٕ هلى م

ت    ٨ٗ و د د  ىً  
 ٰ

٨٘ و ى  الا ئ ا ہ ٟصری  ۳ھ ٕ هلى، مرفا رئ د  ٕ هلى،  ۵ماس ى،  ٜهر 
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ہ  ماس ى  ۳غدد، ٗت  ٜه ئ ی س ٜر ٗق وغ ٜرلی  افر ہ  رفر   ۲۵فرػ ٕ ف 
ت ت  ٘و دؾ ت و ا ٜرت ن۔  ٜٔا ٜر افت  سر 

ٍدہ افر ٘ ٧عِ ٖ ٪ر کی فچ  سے ٘ ٧عِ ئ اہ  ٘ ٧عِ ٟ
ی    ٓ لح ت و دا ٯ  ـ صا ان  ن ی  ٕ ه ٖ ه فر ٠ ه خ  ٍدہ افر ٖ ٪ر کم  ٖ ت  ٟ

ا افر ٖ ت  ٖ ه ئ  ً کم ٠ ه  ٔ ً  ٯ ِ ٟو ا ٕ ه ٕ هٞو د ئ  ی  ٠ ه  ٓ اطر ٖ هاہ ت و دا ٯ لح خ   ـ صا
 ـ  ى ا  ٓ ی ت  کی ٯ ۔ اس س ا ہ  ئ  ى ى ٘ ٧عِ ئ اہ ٠ ها ٜر ی و  ئ  س   ٖ  ہ  

 
ان ٠ ه خ 

ا  ئ  ه ی  ٠   ٓ م ٯ  ً ًٔ طرج ٠  ، ٜٔائ ا ت و ا اٱ   ہ 
 

ان ی  ہ  کى ٯ ھوؼ کم ٠ هخ 
۔  ہ 

 
ان هخ  ات  کم ٠  س  ی  ٠ هن  کے ت  ت  کی ٖ ها٠   افر ٟو اسر 

اء کے شوُء مر اج  کی دف  ً دہ اٚ اہ  ٘ ٢٧ ع س  ً ط   ٔ لاٟو ی   ٯ سری غ
ی، ٖ ہرہ کی   ـ کی لاغ  ح ، ئ د

  َ ، اٲٓاؾ، ٕ ًْ  ً لاً ئ د ٠   ن ی  ٟو 
 

ان ٠ هخ 
ہ۔ ی   ٚ ہ ف ی   ٚ ردی ف  ر 

: لاج  لاج ٜرت ن غ ٍدہ افر ٖ ٪ر کے مر اج  کی اص ی   ٟ  ٓ افر اٯ
ٔ إ هس  دارف سادہ،  ٍدہ دفر ٜرن  ٜو ٫ی  ۔ ٘ ٧عِ ٟ ئ ی  ٕ ق وت تّ  ٯ ٭و ى ا

ک س٫و    ْ ی ٢ ت  افر ٯ ِ خّ ، افر ٖت  ى ٫هی   ٰ  دت ن افر ٖ هارس  ٚهد، ٖت  
 

ْان
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٢ٟ هر دفدھ  ۔ ٜش و ى ٛ هلاد ئ ا ٜش و ى  ئ ی  لا ٔ ٨٫ٗ و د افر ٥ٌٟگی ٜٔ ٘ ٧عِ ٖ ٪ر ٜو ٫ی 
 ٨ ٥و ل ی  ہ  کى۔

ی و ھے کے ساٯ ي دت ن ٖ ن  کیٕ   ئ ا م
  ۲ٗل سرج   ٕ يى ى ٕ هس  دارف سادہ:

 
ٍد ٜهق ٕ هلى۔  ۲ٕ هلى، ٗ

ى ً 
 ٰ

ىً  ٨ٗ و د، دای  الا
 ٰ

 ـ ہ  ئ ک ائ ک ٕ هلى۔ دای  الا ا ٚف  ئ گ، ت ٪ر، ر  ٞه
ها لاـ ہ  ئ ک آر  َ  ل آدھ ماس ى، ٥ٌٟگی رفمً ائ ک ٕ إ  ماس ى، خ 

 
ن

،  ہ  ئ ک  ھر  ، ئ الى   ً ی و ی، دارخ  افت  ہ آدھ  ماس ى۔ ۹ٕ هلى۔ خ  آمّى ٕا ش ی 
۔  شی 

: ٢ٜ ت  ئ ک آم٫هـ ٜه   ت و ان  کی ت  ٮو ا آدھ شی  افر ائ ک ٱ 
٫و اـ دفر ٜر  ۲۴ٗان  کے آدھ شی  دفدھ می     ٔ ، ٯ ھر گ ی ی  ت  رٜٔی  ٔٝ

ئ ی  ٕ ه ا ، ٖ ت  ٗلَ خ  ئ ی  ا  ٖ ا   کے دفدھ می  ت  ٖ ٢ٞ  ـ لی  افر  ٔا ملَ ٱ 
ئ دھ ٜر  ے می  ئ ا ا۔اس ٜه ئ ارئ ک ٜی    ٘ اب  ا ت ن  خ  دت ن۔ دفدھ ٕا ٖ ٩و 
ئ در رہ  ے کے ا ا ٲ٣ ت  ٠ ه ٜر ٜی   ا افر ٖ ٩و   ٘ اب   ت و ک خ 

 
ا دت ن، ئ ان  ٖ ٢ٞ

اؾ ٜر  آؽ ت  ٛ هاؿ ٜرت ن۔ ائ ک   می  د 
 

ا۔ ٕ س دف شی  ٟصری ئ ان  ٘ اب  خ 
ئ ی  کى دف لا ٜر َٜ ى ى سے ٖ هت  ن لا ا اس می   م  ـ ٠ ه ٕ هلى ٕا ٖ ٩و  ا ٕ هـ ئ ک خ 

لا ٜر إ هس  دار ت و ا لی    ـ ٜر  م ٔا  ادفی  ٜهت  ٱ 
 

۔ ٯ ھر ئ اق ئ ی  ا افر ہ   خ 
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 ٠ ه ٕ ه  ۶رفر  
 

ئ ادہ ی  ٜرن ۔ اٝر ٛ ٢ ض  ر  ئ ی  ک ٜٔا ئ  ماس ى سے ائ ک ٕ هلى  
۔ ئ ی  لا ٜر ت و ا ٕ ظ م ى ان  آم٫هـ کے آم٫هـ ٕا مر  ٰ 

َ  ى: إ م ٖ هس  د  ى ٫هی  ہاٳ   ٰ  ، و اش ی   ٙ، ئ اردای  ک، ٲْاػ، ا رس  ر 
  ً ح  ٕ ٧و پ   ا   ٖ ٢ٜ ْاض  ہ  ئ ک ٖ ه ى م ٳ  ٰ

ہ  ۶ ت  لات  ٕا ر  ماس ى، ٗل  ۴ماس ى۔ ٗ
ہ شو اہ  ۹سرج   ت  ٨ٗ و د  ۵ماس ى، ر  ہ  ت  ماس ى،  ۶ماس ى، شوٕ ع  ۴ٕ هلى،  ر 

ہ  ٖا ش٢ ٪ی  ٫ٔ ٕ  ۴ٱ  ىً  
 ٰ

ىً  ٖ هرد  ف الا
 ٰ

ماس ى، ٥ٌٟگی  ۶لاـ ہ  ئ ک ماس ى، الا
ک، مرج  شو اہ ، ہ  ئ ک  ۹ ي   ٖ ، دارق ٫َ ل، ٕ هدت و ى   ـ ی شو ئ   ۴ماس ى۔ ا

ى ٕائ لی،  ّ ى شو اہ، ٕ هٗت   ماس ى۔ ٕ هٗت  ن ٫و  ّ رد، ٕ هٗت  ن ٫و ى ر   ّ ٕ هٗت  ن ٫و
ى  ہ  ئ ک   ّ ا  ۶ئ ٫و ی سہ   ۴ماس ى۔ ٖ ی  ک س   ْ ک لا٠ هری ائ ک ٕ هلى، ٯ  ْ ماس ى، ٯ

ًْ ش ورہ ہ  ئ ک  ّ  ـ ہ  ئ ک ائ ک ٕ هلى۔ ٲٓاگى، ق  ک شو اہ، کى ٫ه  ْ  ۳، ٯ
ادر  ً  ۳ماس ى۔ ٕ هس  ٲ  ٕ هلى۔ ٗت  ٜه ٜهت  ٜر ٗق وغ  ۱ماس ى، ٖ هؼ کی ت 

۔ ئ ی  د ٜٔا  ٍ  ٜرلی  افر غ د ا کے ٕ
  ٚهد: ٖ هارس  

 
ھون ، ٱ  ح 

 ٰ
َ  ل،  اب  ، خ   ً ی و ٚهد ٠ و دی، دارخ 

، ىً 
 ٰ

ئ گ، ٖ هل ى اـ، دارق ٫َ ل ہ  ئ ک  الا  ـ ہ  درؿ،   ۵ٞه ا ٚف  ت ٪ر، ر 
اؾ،  ۲ئ ک   َ  ٢ٟ  ت  آدھ 

ک ب  ، ٟي  ٓد  درؿ، ٟصری  آدھ شی  ٲ 
ئ ی   ٝو ا۔ ًٰ ٕل دفافٔـ ٕا  ّ اؿٟصری ٕا ٛ هاؿ ٜرت ن افر   ٥َٟ   ْ ادفی   ٯ
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ار  ئ  لا دت ن ٯ ھر آؽ سے اُ  ـ ٜر اس می  م ٔا ۔ ٜهت  ٱ  لا لی  ٓد م ٜر ٲ 
ک۔  ۶  ٖ هراؼ ئ   ماس ى سے ائ ک ٕ هلى 

َ  ى: إ م ٖ هس  د  س  ہاٳ  ٨ٗ و د ائ ک شی   ٖت  ت  ٟو دہ شوپ  ي 
 ٝرا 

 
ح ئ ان ، ص   می  ت  رٜٔی 

 
ٜهت  ٜر ئ ارئ ک ٜر لی  افر رات  ٯ ھر ئ ان

ه  ٯ ھر لا٠ هری  ۸ئ ا  ۷دت ن۔ اٲً طرج   ٨ٗ و د ٠  اکى ٖ هت   ئ  مرت و ى ٜرت ن 
الی  کى   در د   اس ق 

 
الی  افت  ل ٬هـ ٕا ئ ان ک ئ ارئ ک ٕ يا ٠ ها  ئ افٔ ٯ ھر د   ْ ٯ

۔ ٖ ت  غػ ل ٬هـ شوکي خ   ل افت  رہ  ٔی  اٝر دف ات٘   ُ افے ٕ ه دت
لا دت ن افر غػ ل ٬هـ ٕ طرٕ غ  ک افر م  ْ ا ٯ ک کم ٠ ه ٝو ا ٠ ه ٕ ه ٯ ھور   ْ ٯ

ض   لا ٜر رکي دت ن ۔  اٞغ  اؾ ٜر   ۵۔۴افّؾ م اؾ د  مرت و ى ل ٬هـ ٕا غػ د 
ائ ا ٜرے ،دھوت  می  ُٗٔا لی   َ  ى کم ٠ ه خ  إ ک ٕا د   ْ در  ٖ ت  ٯ  َ ٕ ه ٕ 

١و   ْاؾ سے ٯ ھوؼ ٖ هت  ت    ٍ ی اؾ دئ ا ٜرت ن۔ اس کے اس َ  ى افر د  إ ً د 
ا  ئ  ت  ت و دا ٠ ه  ـ ت ٩ی   ـ می  ٖ ه  ہ  افر ئ د

 
ٍدہ ٜه طاٛ ت  آن ہ  ٟ

۔  ہ 
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ظ رئ اج
 ٛ م دا ٍدہ ہاٳ  ک  ٟق ویٔ ٟ  ْ  ٗق وغ ٯ

ادر، مرج  شو اہ ہ  ئ ک ائ ک ٕ هلى۔ دارق ٫َ ل  ک لا٠ هری، ٕ هس   ْ ٯ
ئ اـ ہ  ئ ک  ۶ ک شو اہ، ٲٓاگى ت   ْ ئ اـ  ۴ماس ى۔ ٯ ماس ى۔  ۲ماس ى۔ ن ی و گ ت 

 ٜٔائ ا ٜرت ن۔ماس ى  ۲ٗت  ٜه ٜهت  ٜر ٗق وغ ٜر لی  افر ائ ک ئ ا 
لاج  ٘ ٧عِ ٖ ٪ر: ی، ٘ ٧عِ ٖ ٪ر ٝرمً، سردی، غ کی ت  ي   ٖ

 ،
ا ہ   ئ  ائ ا ٜر ارفـ طرج سے ٠ ه خ  ئ ادہ ت  ٠ ها  خ  ٞو ک  ٘ ٧عِ ٖ ٪ر ئ ارد ر 

۔ ٜش و ى ٛ هلاد اس ئ ارے  ا ہ  ئ  ا لاج  درج  ٜو ا خ  ا ہ  افر اٲً ٕا غ ئ  ٜر
۔ ٨ٟ و د افر ٛ هی ہ  ئ ادہ   می  ٗت  سے ر 

٢ٜ ت  ٜش و ى ٛ هلاد: ی   ت  ت  ادہ ٛ هلاد گٮ٢ ٩هار کے   می  ٯ ھر ٜر ت 
ی  دُ  ت  ان  ت ت   ک ٠ ه خ  ي   ٖ ٔار  ٜر   سے ھوت  می  رکي دت ن۔ ٖ ت   ٱ 

ٖاؾ  ی  می  ٯ ھر ٜر ٯ ھر رکي دت ن۔ اٲً  لی  افرٛ هلاد ت  ت  دفسرے 
ٖل ٟو دہ کی  ۹۔۸طرج    ى ٛ هلاد  رٝر   ٞو ا ٜرت ن فہ ئ اٞ  ٍ ى ٜرت ن افر ہ  دٛ  ٍ دٛ

افری ٕ شوار کی طرج  ا۔طرج ئ ارئ ک افر ٕ ي   ٘ اب  دار ٠ ه خ  ئِ    ر
ی ٢ ت  ٜر   می  ل

 
 ٖ هراؼ ئ الان

 
ئ ی   ائ ک رن ہ ت و ا  ٜٔا ار  ئ  افت  دفدھ 

ت    ـ ت ٩ی  ۔ دِٕ هـ می  ٖ ه ی   رٜٔی   ٠   افر ت و ل سے ت 
 

ٜرت ن۔ کٮو ان
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ت  ت و دا ٠ ه  ا افر ئ اہ ت ٩ی   ٘ اب  ی  ٠ ه خ   ـ ف  ت و دا ٠ ه ٜر ٖ ہرہ سرج  افر  ئ د
 گی۔

ٍدہ: ٢ٞ ٩ر دف شی   غػ سافج  ٟق وی ٟ سافج  ٠ و دی ائ ک شی  
ئ   ئ ی   رفر    می  

 
لا ٜر ئ ان ٯ ھے رفر  ئ افٔ ٯ ھر ٟصری م ت ن۔ ٖ ه ھور  ک ٯ ٮ٪ه  ٱ 

ٔ غػ ٜش و د ٜرت ن افر ہ  رفر  ٕ هلى ٯ ھر ت و ا ٜرت ن ۔ ی  ٘ ٧عِ ٖ ٪ر ئ ارد ٜو ٫ی 
۔ ا ہ  ۔ ٖ و د نً  دٕ هـ می  ٘ ٧ع دفر ٜر دت و  ٨ٟ و د ہ   ٯ ٭ت  نً  

ض ٟق ویٔ ٖ ٪ر:  ـ کے  ف  ، ا ٨ٟ و د ہ  ٍدہ افر ٖ ٪ر دفٕ هـ ٜه  ٟ
لی ٕا سُ  ئ  ۔ ٖ ٪ر افر   ہ 

 
ً رطوئ ات  ٜه ئ اؼ ٜرن

 ْ ٍ ً  ہ  افر ئ ٫ دہ کھوٞو
۔ ٨ٟ و د ہ  ى ارفـ ٜه   ٰ 

ی و ل ا٢٦ٞ ت   ٕ يى ى:  ٥ٟ۳ٌگی، ٙو اش ی  ہ  ئ ک ائ ک درؿ۔ س
 ً

 ٔ درؿ۔ ٗت  ٜه ٜهت  ٜر غػ  ۱۱سرج   درؿ، ٗل ۶درؿ، م٫و
ح افر ائ ک  ض ص  ض ت و ا لی  افر ائ ک ف  لات  سے ٜھرؾ ٜرکے ف  ٗ

اؿ ٜٔائ ا ٜرت ن۔  س 
، د دت ٪ر:  ـ ٬هر  ، ہ  دف ن  ٨ٟ ش  ، ٟغ  ئ اداؿ  ئ اردای  ً  ائ ک ا ی و ارخ 

 
 

ان  ٔ ا ٖ ی   کی ٖ هٯ ا ٯ ھور  لا لی  افر ٯ ھور  ، ٗت  اٖ ر اء الگ الگ ٜهت  ٜر م
 ٜٔائ ا ٜرت ن۔
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: ،  دت ٪ر ٟق ویٔ ٖ ٪ر،ٝرؿ ادفی  ح 
 ٰ

ٍد، درف َ  ل، ک٣ هر، ٗ اب  خ 
، ٗل ىً 

، ٟغ  ٕ شو ى، ٥ٌٟگی، ال  ٢ٜ هت  ى م   ٰ
 ،  ً ی و ، ٚهُد،  دارخ  سرج 

۔  ـ ئ د، ٖت  ئ ٫يا راف ، ر  ًٰ
  َ ٢ٟ ، ادرؼ،  ، غ اٛ ت  ٣ ٢ هی   ٰ

 ئ ادر
: ادفی  ٟق ویٔ ٖ ٪ر،سرد  ئ ار، ات و اس،  ادفی  ، ا  ً ٕاشو

 ئ ارت و گ، ٖ هٕا ٕا ساؽ۔

ات  کی ک٢٬ هت   ْل ٜو  ئ گ ٜرکے  ُٟ ی و گ افر ک٢٬ هر  ئ  ً   ئ ا  گو
 

ی إ ع ت و ان ی م٢٣ ت  سے  ن  د  اطر ت   ِ غامہ کی خ  َٟ اد
ات  کیہ    ٜو 

 
ان ان م ت  ۔ ئ  ً ہ  َ  ى نً  رکًٔ گو  ً سإ ًْ ئ ی ي ً کے فن  ً ک  ٚو ارت  ٕ ٧ ی  کي

ی ٢ ت  ت و ار ٜردہ  هر ک ان ی    لا٠  د س   ٩ٖو م اٯ م ارس 
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ی ت  ٘ ٧عِ دمِاع    ٘ ٧عِ ئ اہ ٕ ي
 ہ  اس دماع  کے ٘ ٧ع 

 
 کم ت و دا ٠ هن

 
س  ٕ ٨ يان سے ٖ ها٠ 

لاٟت  ی  ہ  کى  ی غ ۔ اس کی ت  
 

ی  ٠ هن  ٓ ْاع ت و دا ٯ ِ ٱ  س  ٔ ٖ ها٠  ٞی 
ا  ئ  ا ِ سر ت و دا ٠ هخ  د درد  ٍ ْاع کے ٕ  افر ٱ 

 
ی  آن  ٓ ت  سے لد تّ  ٯ ً ٟو اسر  ا ہ  کى  کو ئ  ه در ٘ ٧ع ٠  طر  د١ُو دلی  ہ  افر اس ق 

ک ٕ  ئ   ـ  ً  د کو
ا۔ ٩ٗو  ی  اُٯ ي   ٓ ً  ہ  افر سر افت  ٯ و  ر٠ 

: لاج  ، ٟق ویٔ دماع  ٟق و غ ئ ی  ئ ی  ٜٔا ئ ی  افر غ د ا ی دماع  دفا
ى م   ٰ

ً  ٟغ    ار ٟغ   ٕ ٧و ہ، ئ اداؿ، ٖٓ  ۔ غ د افٔـ می  ٖرت  ت و ل سر ت  مّی 
ى م کدّف، ہ  ئ ک   ٰ

ہ، ٟغ    رٕ هر   ٖ ى م   ٰ
، ٟغ    ماس ى، ٟغ   ئ اداؿ  ۶ٖ و ارت ن 

اؾ ٜر غدد ٗت  ٜه گھو ٨ٟ۷ ش   ا د   ٔ ی و ئ ی  افر دفدھ ف م ہ ت و ا ت  ٜر ش ی 
۔  ئ ی  ان  ت ت  سرد ٜر کے ٜٔا ی کی مات و د ٠ ه خ  ئ ی  کى رت   ا  ٖ آؽ ت  ت

ا ٜر ہ  رفر    ٖ ئ ا ٟق ویٔ دماع   ۷اٲً طرج ٯ ٮی   ٕا ٟغ   ت ات  ٜٔا ک ت  ئ   ـ  د
۔ ٖ ٢ هـ کی داؾ  ٚ ٢ هـ کے ٝهٗ ت  ٕا ش وری  پ  م ٝرؿ ت و ی  ۔ مر ہ 

 ـ ٜر  ۔ رات  ٜه شون   افر گًٔ سے ت  ت ی  ٜر گًٔ می  ٯ ھو ئ ی  کے ٜٔا
٨ٟ ش   ۔ شوٕ ع  اؾ ٜر ت و ی  ن  ئ اداؿ ئ ا گًٔ د 

 ٚ
فٛ ت  ٝرؿ دفدھ می  رف
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ى اس   ي   ٖ لا ٜررات  ٜه شون  فٛ ت  ٜع دٗت  ٜٔا ٞو ا ٜرت ن۔  ئ د  م ٜٔا
 ـ سادہ  ئ ا ہ ٗافٔر  ۔ ٱ ٬ی  ئ ی  لا ٜر ٜٔا  ـ ٜرٟصری م گھوت  ٜر گًٔ می  ٯ ھو

لا  ِ آمّى سر ت  م ن 
 ٚ

ِ ئ اداؿ ئ ا رف ن 
 ٚ

ی ٜٔائ ا ٜرت ن۔ رف ی ی   ٜرت ن۔ئ ا غ
 يى ى

 ٕ  ـ ا آسا  ٕ ٕ  هلى،  :٘ ٧عِ دماع  ی ٧ هؾ کی ٯ ھوٲً ائ ک اس
 ت و ا ٜر ٜٔائ ا ٜرت ن  ۲ٟصری 

 
ن ٕ هلى، ت ٩ری کے دفدھ ئ افٔ ٯ ھر می  ف 

ْاؾ سے آراؿ ٠ هٗا۔  ٍ ی  ائ ک ٠ ٨ و ى کے اس
لاَٗ ى  دت ٪ر:  ـ ق  ٣ٍ ه و ا  ۶ٟ  ٞ ہ ن  ار  ئ  ماس ى ٜٔا ٜر اُفت  سے دفدھ 

ہ می  ٘ ٧ع دفُر ٠ ه ٜر ئ اہ ت و دا ٠ ه ات و گی۔ ٜرت ن۔ ٠ ٨ و ى ٚش   خ 
٨ٟ ش   دت ٪ر: افا  ۲غدد، ق ٫َ ل شو اہ  ۷ٟغ   ئ اداؿ   ٗ  ۳غدد، ُٟٮن 

اـ گھوت  ٜر رت  ی ٲً ت و ا  َ  ى، ٝرِئ اـ افر مرخ  إ در د   َ ئ افٔ، ٟصری ٕ 
ً ٜرکے ٜٔائ ا ٜرت ن۔

 ٔ ی و لا ٜر ٟصری سے م  لی   افر ُٟٮن  می  م
 يى ى

 ٕ ٔ ئ ی ٢ ظ   وٜ ٫ی   ف دمِاع  
 

ْان ئ د  :٘ ٧عِ ٖ ي ه یٝ  ی ی   ٔ ، ٕ هلى ۴۱ٯ
ا، ٟغ   ک٩ر ی، ٕا٠ ه، ٟغ    ۴۱ٟغ   ئ اداؿ   ٔ ٕ هر  ف ئ ی و ى م کدّف، ت   ٰ

ٕ هلى، ٟغ   
ائ ک  ہ، ہ  رٕ هر   ٖ ى م   ٰ

ئ ا ٕ هلى۔ٯ ُ  ۱۱ ٢ٜ ٩ر  ۲۱ھوؾ ُٟٔا ئ د  ٕ هلى،  ۴۱ٕ هلى، ٝه
، کھوئ ا  ۳گًٔ  ، ٟصری ائ ک شی  ہ  ۴۱شی  ىً  غدد،  ۴۱ٕ هلى، فرػ ٕ ف 

 ٰ
الا

ها  ئ د ٜه  ۱۱ٕ هلى، ٙو اش ی   ۵دای  ٕ يا ٠  ی ٝه ی ی   ٔ لے ٯ ٯٓ  ٕ هلى۔ ٗت  سے 
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ان  ت ت  اسے ئ ارئ ک ٜر لی  ٯ ھر  گًٔ می   ٖ شو ى ٠ ه خ  ، ٖ ت  فہ  ّی  ئ 
 ، ل ٜر سرج  ٜرت ن افر ئ ارئ ک ٜهت  لی  ئ َ ٕل ٟغ  ئ ات  ٜه گًٔ می  
ر می  ٯ ھوؾ   ٖ ل ٜر ئ ارئ ک ٜرت ن افر ٗت  سے آ ئ َ ئ د  ٢ٜ ٩ر کی ٝه ٯ ھر 
ً  ت و ا ٜر  اش و ۔ ٯ ھر ٟصری کی خ  ل ٜر ئ ارئ ک ٜرلی  ئ َ ً گًٔ می    ٔ ئ ا ٯ ُٟٔا

لا  ٟغ   ئ اداؿ ئ ارئ ک ٜو ا ٠ ها  اُس  اش و اء اُس می  م
 

لا دت ن افر ٯ ھر ئ اق می  م
لا ٜر ٗت  ٜه  د م  ٍ ىً  دای  افر کھوئ ا ٗت  کے ٕ

 ٰ
، الا دت ن افر ٙو اش ی 

اؾ ٜه گًٔ   ٔ ے ٯ ئ ی  ت ت  ائ ک ت   ا  ـ ٜرت ن۔ ٖ ت  ٗت  ملِ خ  ا ائ ک خ 
ْا دت و ، ٯ ھر اس کی سے ٖ ی   ٜر  اس می  ٱ  ئ ی  ا ہ ٘ٞ افر افت  فرػ ٕ ف 

اؿ ٕ   ح ف س  ٛ و اـ ٕات  لی  افر ہ  رفر  ص  در ت  ٕ هلى ٜٔائ ا ٜرت ن۔ ی   ۲َ 
۔ ح  ئ اہ ہ  ً  افر م٭و  ، ٟهلد ٟو ات ت  لد ئ د  ،غ ات ت  ٟق ویٔ دماع   ٓ  ٯ

:  ـ ا اج  مرخ   ش ی  ئ افٔ ٯ ھر،  ٜش و ى س 
 

۔ ئ الان ٟق وی دماع  ہ 
 ـ  ا اج  مرخ  ہ ٗلی می  ت و د ٜرکے  ۲س  اج  دت ٩ر کيً ٜهر   می  س 

 
ٕ هلى۔ ئ الان

ا فری  دفئ ارہ اٲً طرج  ۱۱  ٓ ان  ٕ ه ف  ٨ٗ و د ٠ ه خ  شی  آؽ دت ن۔ اٝر 
لا ٜر ع   می  م

 
درے ُٟٮن  ئ ا ئ الان ْل ٜرت ن۔ ٖ هراؼ  آدھ رن ّ ق 

۔ اٲً طرج ٠ ٨ و ى  ا ٜرکے ت و ی   ٔ ی و ئ ی  افر اُفت  سے ئ افٔ ٯ ھر دفدھ م ٜٔا
ہ ٜرت ن۔  ٚش 
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: ى ٘ ٧عِ دمِاع   ٍ ئ اٛ ن  
 ٚ

ٰ ى م  رف
ن  ٟغ   

 ٚ
ن  ئ اداؿ، رف

 ٚ
رف

ن  آمّى، 
 ٚ

ن  ٕا٠ ه، رف
 ٚ

، رف ى اس  ي   ٖ ن  
 ٚ

ن  ٖوِ ا۔ ٗت  کدّف، رف
 ٚ

رف
 ـ  ا لا ٜر ئ ک خ   ـ م ائ ا ٜرت ن۔ن م فر   ٜرلی  افر سر ت  ٘ٞ

ا  دت ٪ر:  ٕ ٰ ٣ هر  لی  کى اس
ر   ٜ اؾ ے می  د  ف ٜه کس  ٜرکے ٜی   کدُّ

۔اس می   ٖل آن  ت ت  آدھ شی  ت   ف 
 

ٕ هلى ٕ هٗت  آمّى افر  ۵ئ ان
ئ ی   ا د ٖ ت  فہ ٗل خ   ٍ ؽِ ٖو ا ٯ ٮ٪ه دت ن افر دف رفر  کے ٕ ائ ک ٕ هلى ت 

 می  سرشوـ ٕا
 

٨ٟ طر ٜرلی  ٯ ھر اس ئ ان  
 

ٖا ٖ هس  دت ٩ر ئ ان ت و ل  ت ت  ن ٫
ان    سر  خ 

 
ئ ی  کى ئ ان ا  ٖ در ت دؾ آؽ ت  اس ق  لا ٜر  ٧ٟو  اٞض ئ افٔ ٯ ھر م خ 

ی هدار  ی ه سے ٖ هس  ۔ اسے کيً ٖ هس  ان   رہ خ 
 

افر صرغ ت و ل ئ اق
ئ گ   سا ر

 
ِ ٖو ا ہ  ۔ ت ت  ٜهن ی ه  ٚطر ٔ عمدہ ٖ هس  ٞی  ۔ دماع  کے  ٜرلی 

ی   ٜر ئِ  ۔دت ٩ر اسے ر ئ گ شی   ٠ ها  لی  ٔ عمدہ ر ٞی  ٕ ش ت و ٫هـ کے  ا
۔ اس ت و ل ٜه  ا ہ  ئ  لا ٜرت ن۔ٜر  سر ت  م
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فری ران  ئ ا ٘ ٧ع سے ئ اہ کی کم   ٖ  ٝردہ کی 
 

 
ان ران  اس می  آخ   ٖ  افر 

 
ا ہ  ئ ا ٜهن ئ  ا فر ٠ ه خ  ٖ ت  ٝردہ کم 

ی ت   ا ہ  افر اس س ئ  ا ه خ  ظ ٠ 
 ٛ  ـ فا ا  ً ً می  ٕ ٨  ٍ ٢ٙ ٭هت   ہ  ٕ ه ٲ 

۔  ہ 
 

ان فر ٠ هخ   سے ئ اہ کم 
ئ ی   اشو ات   اشو ات  ٘ ٧عِ ٝردہ: ٝردہ کے ٘ ٧ع کے 

فدت  ٝردہ ۔ ٖرارت  ٝردہ، ت  راج  افر ن ی   ٖ ٢ٞ هـ ٕا  ئ ا ، ٝردہ کی 
ئ ا۔  ٝردفـ کے ٝهٗ ت  ٕا ستت  ٠ ه

: لاج  ، رٕ سہ   غ ی ٧ هؾ، ٯ ٭و دای  ٍات  اس ٞ ٔ ٞی  ٖرارت  ٝردہ کے 
 ، ت ت  ت و ٫هف  ئ ار، سر  ت ت  ا ک، سر  رس  ، ر  ى اس  ي   ٖ ہ  ، ش ی  ًْ ٌ ٖ

رق ى  ٙو اش ی    ٖ ى م   ٰ
ہ  ۔ ش ی  ئ ی  ک ئ لا رس  ت ت  ر  ، سر  ى اس  ي   ٖ ت ت   سر 

ت ت  ٘و   ا٠ ه   سر   ٕ ى م  ٰ
ہ  ئ ی  ئ ا ش ی  لا ض کے ساٯ ي ٜٔ لاٜر کے ف  دؾ م

فردہ ٜر کے دت ن۔ ہ افر ک٩ر ی ٟغ  فـ  ٜه ٖ و د ئ ار سرکى سے ت  کٮی 
۔ غ د ا می   ٨ٟ و د ہ  ظ ٜرن  می  غ ات ت  

 ٛ ئ ا ٝردہ کی ٖرارت  کے ر ٜٔا
۔  ٨ٟ و د ہ  ئ ا ٠ ها ساؽ ٯ ٭ت    ئ الک ٕا ش وری   ئ ا ئ الک ٕا ٯ ھو
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ردہ ٜه  ٘ ٧عِ ٝردہ ار  سردی:  ٝ ی ی  ئ ا ئ   
 

ٯ ٭ت  سرد ئ ان
ا  ئ  ا ٞ٪ی  سے  ٖ ت  ٘ ٧ع ٠ ه خ  ھوـ کی طرج سردی  ہ  ٕ ه آدمً ٕ هر 

۔ ا ہ  ٫و   ٱ ٬و دہ ٠ ه ٜر خ 
: لاج  ئ ی  کى  غ لا ئ در ٖ ه ٜٔ  ـ ا ٣ٍ ه ٟ ،

 
 ـ ک٬هن ٣ٍ ه لاَٗ ى، ٟ  ـ ق  ٣ٍ ه ٟ

ل ٯ ٮو ک ٜرے افر ئ اہ می  ٖ هس  ت و دا ٠ ه
 ٍ ۔ ٟغ   ٝردہ ٝرؿ ٠ هٜر  ات و ا ٛ

لاٜر  ٗ ٩ر م لِ دھون  ٠ هن  افر  ئ  ئ ارٖ و ل،  ٕ شو ى ٟغ   ئ اداؿ، ٟغ   
ئ ی  افر لا  ـ م ٬هر  ۔ ٗت  اش و اء ن  ئ ی  ئ ادہ  ۶ ٜٔا ۔ ٞو ک  ر  ئ ی  ماس ى ٜٔا

ً ی  ٯ ٭   ٔ  ـ و  ٝرمً ٯ ا  ً ئ ی  کى ٝردہ ٜه ٕ ٨ ً  اش و اء  پہنچتاى ا ۔ سرد افر کٮو ہ 
ی     ٠ ار ٯ ٬هدار ٠ هـ  اٝر  افر رٜٔی   سے ت  ئ  ٍ م کے ا ارفرہ می  ئ ٫ ٕ ه ق 

ٍ م ٕا ب  ٨ و ى ٜرت ن لے ئ ٫ لاج  ٜرت ن افر  ٯٓ   غ
 

ان  ٯ ھر ئ اق ارج  ٠ ه خ  کى فہ خ 
ن  

 ٚ
ن  ٜر   ئ ا رف

 ٚ
اؿ ت  رف  َ ۔ٝردہ کے ٟ ن  ئ اداؿ مّی 

 ٚ
 ٜهٯ ي ئ ا رف

ً  مى اری ٝردہ: اٱ ٢ٞ هـ کے  ٘ ٧عِ ٝردہ ٕ هچ  ف  ئ ا ٝردہ کی 
ا ہ   ئ  ا فر ٠ ه خ  ً ٝردہ کم   ٔ ان  ن ی  ت ت  ٯ ے ٠ هخ  شوراج  ٖ ت  ٖ هر 
ا ہ  لٓدٰ ا مى اری ٜه ت و گ  ئ  ا افر اس ٘ ٧ع سے ٘ ٧عِ ئ اہ ت و دا ٠ ه خ 

۔ ا٠ و ی   خ 
 

ْاؾ ٜرن  ٍ ی إ ض  ادفی  اس ٔ ق   ٜرن  ٜو ٫ی 
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: لاج  ئ ا  غ  ق ارٲً ش ی  ش ی  سے ٜٔا
 

 رفمً افر ق ٫هت و ان
 

ق ٫هت و ان
افؾ ا دفدھ خ  ۔ غ د  ا ہ  ئ  ئ دہ ٜر ْاؾ ق ا ئ ا ٝردہ کی ٖ رن   سری ئ ان   ف ک

۔ ٨ٟ و د ہ   غ ات ت  

٨ٟ و د ات ت    ٓ  ٕ يى ى شو اری ئ اؼ ٯ
ْاؾ سے  ٍ ی ً   اس کے اس مردفـ کے ٝردفـ ٜه طاٛ ت  ٯ ٭و ٣ و

ان  ن ی  افر ہ   ت  ی  آخ  ً  اصلی خاٞ  ٝردہ ت و گ ٠ هٜر ات و
 

۔ مى ان
۔ ٟو لٚهرت  کے ٯ ٭ت  سے امراض   ٨ٟ و د ہ   ـ اٞرٱم ٜه   شو لا

۔ ً  ہ  اظ ٜه رفکو  َ ۔اٗ  ہ 
 

ً  ٜه ت و گ ٜرن اٱ  کی ف 
 

ان  ٓ ئ داؿ ٯ ى ي  ا  ٰ ئ ا
 

 
ی هدار ٜرن ی و ى ٜه ٖ هس  ۔ٕ ي  ہ 

 
۔ ٖ ہرہ ٜه ئ ارفٕ غ ٜرن  ہ 

 
ت ن  دفر ٜرن

 ٜ  ـ ٜه دفر  ۔ہ  افر مردفـ کے ٖ رئ ا  ہ 
 

 رن
ی ش، ٟهٯ ي، دار  ٕ يى ى: ئ اؽ ک  ، ج  ، ت ی  ح 

 ٰ
اٞض پ  م درؿ،  ٕاٛ هر خ 

ىً  ٖ هرد
 ٰ

، الا
 

راسان  ٖ ح  
 ٰ

، ہ  ئ ک ائ ک درؿ۔  ق ٫َ ل،   س ت ی  ی  ال ئ 
٨ٗ و د، مرج  شو اہ ، ٘و دؾ  ی، ٙو اش ی  افت  ھ  ،خ  ت   ى م ٜو ار  ہ  ئ ک د   ٰ ٟغ  

َ  ل  إ ٨ٗ و د ،درؿ ۲درؿ۔خ  ہ  ت  ، ٟغ    ۳ر  ، ٗل ت و ٫هف  ٰ ٣ ی  ح  ت و د ا پ   درؿ، 
 
 ٰ ی و ا،ت و لا ٟهب  هلى، ٟغ   ئ گ، ده ، ٞه درؿ۔  ۴ؾ ہ  ئ ک ى م ت و ٫هف 
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افر  ہ  ئ ک  ا، شو  ٔار   ِ ً  ہ  ئ ک  ۶ش٢ ى م ٝھرئ ی و  ٰ
ى،   ّ درؿ۔  ۷درؿ۔ ک٬و

ىً  ئ ا ٟغ   ئ اداؿ 
 ٰ

ًٰ  ۲۱درؿ۔ ٟغ  ٕ شو ى  ۱۴ٟغ  ٖ رف
  َ ٢ٟ  ۲۲درؿ۔ ٟهت   

 ـ ٜر  ٔا ت ی  فالی اش و اء ٜه ت  ٱ  ۔ ٜه ً  شو اری ائ ک شی  درؿ، دکٮو
ًٰ الگ رٜٔی  افرئ اداؿ ف ٕ شو ى ئ ارئ ک  

  َ ٢ٟ ، ٟهت    اس  ٜر الگ رٜٔی  ت 
ر لِدی ت و ا لی    ٜ شی  دفدھ ۵شو ارئ اـ ئ ارئ ک ٜهت  ٜر   ۔سِل ت  رٝر 
در  ان  ٯ ٮو ی س ئ ا ٗافٔ می  اس ق  ئ ی  کى دفدھ خ د ت  ٠ هخ  ا  ٖ ٯ ھر  ۔ت

٨ٗ و د  ٗ ٩ر  ، لا  ۶ٟصری آدھ شی  ئ ی   شی  م ھے  افٔ ٕا دفدھ سار   ٗ ، شی 
اؿ   ْ ان  ت ت  ٯ ها ٠ هخ  ت ت  کی طرج ٗار  ۔ ٖ ت  سر  ئ ی  ا  ٖ ٜر آؽ ت  ت

ئ ی  افر ادفی  ف شو ارٕ هـ ٜه ئ افٔ ٯ ھر گًٔ می  ٯ ھُ  لا  ـ ٜر  اس ٛ هاؿ می  م و
ت ن  می  رٜٔی  افر  ٖ ٩ی  ت  لا دت ن افر کيً  ٓد  آدھ شی  م سرد ٜرکے ٲ 

 درؿ ٜٔا ٜر افُت  سے دفدھ ئ ا ت ٩رے کے ٝهٗ ت  ٕا ہ  رفر  آر  
 

هان
ِ خاٖ ت  ن   در  َ رت نش وری  ٕ   ٜ ئ ی  اف ٞو ا م ٜٔا  ً فد ٠  ر غ د ا ٟق وی ٟ٪ر ر 

ہ۔ٟو   ی   ٚ ً  ف ٣ و  ٰ  ، ً  کی کٮی  ، شوٱ  لاً ساٝهدای 
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 ـ  ا  ً ٫ت  سےئ اہ ٕا ٕ ٨  رئ اج کی ق 
ار افر ٕ ٧هظ   ی ي  ئ  ک ا ئ   ت ت  

 
ی  ٠ هن  ٓ  رئ اج ت و دا ٯ

 
ک ٕاق ئ  ٖ ت  

ا۔ رئ اج کے  ئ  ه ی  ٠   ٓ لاٟت  ی  ہ  کى کيً ت و دا ٯ کم ت و دا ٠ هن  کی غ
ران    ٖ  

 
ً  ی  ٠ ه،٥ٚ ه می  ٜهن  ٔ هً ٠ ه ٟ٪ر ٯ ھر ٯ  افر ٗار 

 
ً ٕاق  ٔ ً  ٯ ٟو

ْاع ت و دا ی  ٠ ه ِ ٱ  س  ت   ،ٖ ها٠  ٞو ک  ٯ ھوؼ کے فٛ ت  ٲ٣ ت  ٖرٜ
س  ت و دا ٠ ه افر ٝرؿ دفافٔـ کے ٜٔان  سے ٖ ها٠  ى  ٜرن  ئُ  ان  ٖ ه خ 

۔ اس   ہ 
 

ٔ رئ اج ٖرارت  سے ت و دا ٠ هن ٖرارت  ت و دا ٜرن   ٞی 
۔ف ا٠ و ی   خ 

 
ْاؾ ٜرن  ٍ ی  الی ادفی  اس

: لاج  ْاؾ  غ  ٍ ی ی  اس  ٓ ٖ ه اش و اء رئ اج ت و دا ٜرن  فالی ن ی  اٯُ
، دفدھ،  ٰ ٣ ی  اٖ ر، رت ٪ه، ٕ شو ى،ا  ٗ ، اء، ت و ار  لاً ٖ و ا، ٞهت و ا، خ  ٜرت ن۔ ٟو 
ئ ادہ  ٝرؿ ٠ ه فہ ہ   ٔ ر 

، ٞو ک  ٖ ه سے  ٢ٜ هت  ٕا ٝهٗ ت  ، افر  ت ٩ری، مرغ ان 
ی ی  ٜه ماءا٧ٞ   ـ ٠ هٗا۔ غ ا  ً ئ ی  کى ٕ ٨ ئ ا ئ اہ ت و دا ٝر  ی  ٜٔا يل کے ساٯ ي ٜٔا

ئ ا اس  ئ د ہ کے ساٯ ي ٜٔا ٗ ت  ا ، پ  م ت   ـ ۔ ٞهئ ا ْاؾ ہ  ٜرن  می  ک
ئ ی   ئ گ پ  م ٝرؿ دفدھ سے ٜٔا ۔ اٝر ٞه ت  ہ  ْاؾ مج  ئ ارے می  ک
ٮو ل ٜر   می  ٯ ٮ٪ه دت ن افر ٱ 

 
ح  ئ ان پ   ٨ٟ و د ن ی  افر اٝر سرس کے  ٕ ه 
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لا ٜر  ئ د  م ح ٜه   ُٗٔاٜر ٗق وغ ٜرت ن افر  ٜٔا ئ ی  ماس ى  ۶ہ  رفر  ص  لا افر  ٜٔ
۔ ح  ئ اہ ہ  ات ت  م٭و   ٓ  ٖ و د رفر  اٲً طرج ٜرت ن ٕ ه ٯ

: تّ  ٖ ٢ هـ ٜه رات  ٯ ھردفدھ می  ٯ ٮ٪ه  دت ٪رٲٓل افرمج 
ھ ٕ هلى ت   ٮو ل ٜر ٕ هلى د  ح ٱ  ت ن،ص  ھور  ئ   ٱ  ى ا ٠ ه ٜٔا  ٰ  

 
ی  افر ٖ ه دفدھ ئ اق

۔ لا ٜر افُت  سے ن  لی  ا م  ٔ ی و  اُس می  م

 ٛ ٥ ٢ ت  
 

ان خ   ٛ يم دفؿ ٘ ٧عِ ئ اہ ٕ هچ  اشی 
ِ م٣ ٥هض کے ر پ  ھے ٖ ت  ٥ٚ ه ان  ن ی  ٕ ه اسے ؽ ف  ١و لے ٠ هخ  د 

ى ى   ٰ ۔ ٖ و ا ا ہ  ئ  ها ٜر ً کيً فچ  سے ٠   ٔ ۔ ی  ٯ ٜ٭ی  ن ی   ٛ ٥ ٢ ت  
 

ان خ  اشی 
۔ ا ہ  ئ  ا ٰىدہ ٜو ا خ  ٰىدہ غ٫و  ٜر غ٫و   ہ  ائ ک ٕا د 

ِ م٣ ٥هض  ٕ هع افؾّ: فری سے ٥ٚ ه ی افر کم   ـ کی لاغ  ئ د
١و لا افر  ستت  ٠ ه۔  د 

: لاج  لے  غ ٯٓ  لاج  ٕ ه فنً  ہ  ٖ ه ن م ن  ٗت  سے  اس ٕا غ
ئ ی  افر  ً  ٟق ویّ دفا فری کے ئ ارے می  ُٞٔا ہ  ٕ ٧و ٖ يم کی کم 
 ـ کے رؽ ف پ  ھوـ ٜه طاٛ ٢ هر  ئ ی  ٜٔا ٜر ٖ يم ٜه ٥ٟ ٢ هظ ٜرت ن افر ئ د غ د ا

۔ ئ ی   ت و ا
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ْاع ی  ٜرن  سے ٥ٚ ه کے  ٕ هع دفؿ: ک ٱ  ئ  ائ ک غصى 
ئ ی  ئ ا  ا ٩ٗر  خ  ئ ی  افر  ا پ  ھے  ٧ٌٟل ٠ ه خ  خ ٫غ ٜرن  سے ہاٯ ي کی رؽ ف 

ان   راس  دار ٠ هخ   ٖ افر ہاٯ ي کے دئ افٔ سے رگی   رٝر  سے ٥ٚ ه ٕا سر
ئ ی   ا ١و لی ت   خ  ْاع سے رگی  د  ت   ٱ  ئ ی  ئ ا ٜی  ا فر ٠ هخ  رٝر  ٜٔا ٜر  کم 
ا  افر  دتُ  کی  ان  افر سر ت   لاؿ سے ٖ ر  ت و لی ٠ ه خ  ئ ی  ئ ا اغ  ا فر ٠ ه خ  افر کم 

د کے   ٍ ٨ٟ ى  ئُ  ۔ ٖ ه ان  راس  دار ٠ ه خ   ٖ َ  ى  ٤ لات  ن لالی ئ ا رٝر  سے ٖ  ً ٚ
ئ در   ٔ کے ا

هن  ن ی  افر ئ اہ  سے کيً سے  ٖل کے ٠   ٗ
ہ کی  پ  م دات 

فرت  سے  ٔ دٖ هؾ کے فٛ ت  صر  ٞی  ظ ٠ هن  ن ی  اس 
 ٕ ان  ٜه ما خ 

فر کی فچ  سے اًٚات  رٛ و ى  ئ د  ر  ا ا ہ  ۔ اس ر  ئ  ئ ا ت   ا فر ٘ٞ ئ ادہ ر  ر 
ک افر  ي   ٖ ٖل  ئ در سے ئ اٞ د ا  ٍ ٨ٟ ۔  ان  ن ی  خ لے خ  ن   ١و لے ت   رٛ و ى د 

ای  کے ٝو دے  ٛ    ہ  ئ اخ 
 

ّى سے ت  ٠ هن ٔ ٛ ٥ ٢ ت  ٕا سر ً  ٞی  ۔ اس 
ات  ٠ هٜر  ات  سے ٟو  ج   ٰ ّى کے ا  ً کی می  رٝر  ٜٔا ٜر افر ٝو دے ٛ  ي   ٖ

ٕافت  کی فچ  سے ئ ار ئ ار  ۔ ر  ا ہ  ئ  ا کی ال٣س ٠ هخ  راس  دار افر د   ٖ
ا  ئ  ا اؾ ٕا غارص ى ٠ ه خ  ح  سرٚت  ات    ٰ ا ہ  افر ت و در ئ  اؿ ٠ ه ِ خ  ار ی ي  ئ  ا

لا ، سرٚت  افر اٖو   ـ ١ی  ٖ رئ ا ١ی  ت   ۔ ی  غارص ى ت   ؿ کی ہ 
ئ در گٮُن  کی طرج  ئ در نً  ا ی و ار ٜرکے مرد ٜه ا ئ ی  اخ  ا ٘هر لا  ٜر دت و  کھؤٜ
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ئ امرد  افر مى ا٧ٟت   ٔ رٛ و ى رٛ و ى آدمً  ٞی  ار ہ  اس   ٖ کی طرغ سے ب 
د   ٍ ٨ٟ لاؿ می    ہ  کى اغ 

 
ان لی ت   خ  ٔ  ت و  ٞی  ۔٥ٚ ه کی ٖ ر   اس  ا ہ  ئ  ا ٠ ه خ 

لات  ٕا دئ افٔ ٥ٚ ه کی ٥ٚ ه کی ٖ ر  ٜه   ً ا شوراج  کے ٚ  ْ ً کے ب  هے ٯ ى ى ت و دا  ٲ٣ و ی و  ئ   ً  ٓ ک ہاٯ ي ٕا دئ افٔ ت   ٜر  ٯ ي   ٖ  ً  ٔ ۔ خ ٫غ  می  ٯ ا ہ  ئ  سے دئ ا
ل 

 ٍ لاغِ ف٘ ظ ٛ طرت  ٛ ئ ات  سے خ  ٢ٖ ها ۔ ٕ ٧ض  آدمً  ا ہ  ئ  ٜر
ٖ و اؾ  ىْ ٮی  ن ی  ٞو ک  اس ٕا ی   ٢ٞ تّ  ٲ ٜرن  افر اسے ممد ٛ هت  رٖ ه
ئ داؿ کی رطوت ت  ٕا مر اج   ئ ات   کے ا ٢ٖ ها ۔فچ  ی  کى  اؿ ہ  ٖل خ  ئ اٞ

ی  افر ی    ٓ  ـ کے ٟهاٛ غ ٯ ٔ إ يا ٞی   ـ کے  ی  إ يا  ٓ  ٛ طرت  ن  اٯ
ا ہ   ئ  در ت و دا ٠ ه ٔ ی  ٕ ه ٖط  نً  اس ق  ٞی  ۔ اس  افر ی   ت و دا ٜو ا ہ 

ل 
 ٍ ٔ ی  ٛ ٞی  ۔  اس   ہ 

 
ً  افلاد خاصل ٠ هن ض  ٕ ٧و ت  کی غ  ٟو اسر 

ئ ی   ٳ٣ت   ۔ ٕ ٧ض  ٛ ها ا ہ  ئ  ہر  ٔ ٢ٚ ت  افر م٣ض  ٝو اہ ن  لد تّ  ٯ
ت  ٜر ئ ی و ٮی  ن ی  ٖ ه سراسر  پ  ى ا ٟو اسر  ً  ى سے  ئ افاٛ ع ٞهؽ خإ سے 

ؼ افر ٟصر   ئ ار  لات  ٥ٚ ه کے   ً  ـ کے ٟصر  ٛ  ى ٝو دے ٖ ه ئُ  ٢ٜ ه ہ   
ی  ن ی   ت  ئ إارہ ٜر د رات  افر   ٖ کی ال٣س اًٚات  ٜه  ى د   ٍ ۔ افر ٕ ٧ض  دٛ

 ٔ ٞی  ا۔ اس  ئ  ھور  ی  ٱ   ٓ ا ٯ ک پ  ىٔ  ئ  شوـ  ا ہ   ٖ ه ت  ئ  ا اؼ ٠ ه خ  إ يا شور 
ت ن  سے ت  فر  درٖ هاٗت  ٜرن  ن ی  کى  ئ اطر  ات  کے  ً  اس ٜو  ن م ات و
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ّی   ِ راٗت  ت  خ  أ فہ راہ ی ي  درت    افر م  ق 
 

اکى ٜهن ئ  داری ٜرت ن   ٍ إ ئ  کی 
ان    افر  ،مرض  ی  شو 

 
ان  ٔ ٢٫ٖ ع اٯُ ی  ت   ٓ  ی   ی  اٯ

 
٢ِٟ ت  ٜرن ٩ٖو م کی 

ے۔  ت  
لاج    يخ  ن م آگے  کے غ

 ٕ
 

٬و د ت ی   ٖ هردن  ُ لاء، ت ٫غ ت و ًّ، ط  ٍ ٢ٟ
 خ ل ٜر ُٞٔی  گے۔

ى ٕ هع شوؿ ًّ ى لے ٖ
 ٰ

 ـ کے  ح کم ت و دا ٠ ه ٖ هاہ  می   ی  کى ئ د  ٰ ر
 کم ٠ هن  سے ٖ هاہ ٖرارت  کی 

 
١ی  افر ٖرارت  ئ دن سردی ت  

ى ٖ ت   ئُ  ٢ٜ ه کی کی فچ  سے۔  ي   ٖ
 کی فچ  سے ٖ هاہ غ ات ت  درچ  کی 

 
ئ ادن ر 

دؾ ٖرارت  ی  ٠ ه  ک ٧ٟو   افر ٖ ت   ئ 
 

ی  ٠ هن  ٓ ح ت و دا ٯ  ٰ ک ر ئ  ت ت  
۔ ٖ ت   ان  ن ی  ٯ ٮی  ت و د ٠ هخ  ے اُ ج   ٰ  ہ  ٕ ه ا

 
ان ئ ادہ ٠ ه خ  سردی ر 

ى فہ ٖرارت  خد سے  ئُ  ٢ٜ ه   ً ی  اُٯ ٮو  ٓ ح ٯ  ٰ ً ر  ٔ  ہ  ت ت  ٯ
 

ان ئ ادہ ٠ ه خ  ر 
ح  

  َ ح افر ٕ  ٰ ِ ر ى ارات  ت ن  ٜر ئ اٚت   ٰ دلى سے  رطوئ ات  ٖ ه ٖرارت  ٧ٟو 
 ن ی  افر ب  هٗت  کے 

 
ان  سے ٛ و ا ٠ هخ 

 
ئ ادن ۔ فہ ٖرارت  کی ر   ن ی 

 
٠ هن

۔
 

ی  ٠ هن  ٓ ح ت و دا ٯ  ٰ اہ  ہ  کى ر ح ٠ هن  سے ٕ ه ط   ٰ ک ر ئ  افر ٖ ت  
ک  ئ  ٧ ت و دا ی  ٠ ه ت ت  

ِ م٣ ٥هض می  ٕ  ا  ٥ٚ ه ئ  ه ی  ٠   ٓ ار ت و دا ٯ ی ي  ئ  هظ  افر ا
 

 
ئ ی  مرطوت  ٠ هـ ٖ ت  فہ ٜٔان  ـ ی  ہ  کى ٖ ه غ د ا ى ا  ٓ افر اس کی ٯ
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ار ت و دا  ی ي  ئ  امل ٠ هـ ٕ ه ئ اہ افر ا  ـ کے ساٯ ي ٝرؿ اش و اء س  ئ ی  افر اُ ا خ 
ح  

  َ ح افر ٕ  ٰ ئ ی  ٖرارت  سے مل ٜر ر ى مرطوت  غ د ا ئُ  ٢ٜ ه ۔ ا ہ  ئ  ا ٠ هخ 
ا ہ   ئ  ار افر ٕ ٧هظ  ٕا ئ اٚت  ٠ ه ی ي  ئ   ن ی  ٖ ه ا

 
 ۔ت و دا ٜرن

ارؿ  ٓ ئ ی   ی   ٕ هع ٖ ا ً  ٠ هخ  ٱ   کى اًٚات  ٟشی 
 

می   ٕ هچ  سرد ئ ان
ئ در  غ ت  ئ ی و ٮی  سے ئ ا رٝهـ کے ا ا ٠ هن  ئ ا ت  ک ٜھر  ئ  ئ ادہ دت   ر 
ئ د رٝهـ می   ا ى ٖ ت  رطوت ت  ر  ئُ  ٢ٜ ه ان  سے   ئ د ت و دا ٠ ه خ  ا رطوت ت  ر 
ت  کی  ۔ اس خاٞ ان  ن ی  ً  ٠ ه خ  ٱ  ہ   ٕ ه اًٚات  ٟشی 

 
ان ٯ ھر خ 
 ـ ی   ى ا  ٓ   ہ   ٯ

 
۔افر کى رگی  ٟهن  ن ی 

 
ان  ت و لی ٠ ه خ 

: لاج  ا ٜر  غ ا ہ  ت و ًّ ٘ٞ ئ  ا ارج  ٜو ا خ  ئ در سے ٟهاد خ  رٝهـ کے ا
ه اکى رگی  ٲ٣ ت  افر ٥ٟ ٢ هظ ٠  ئ   ہ  

 
ان لاء کی ماٞس  کی خ   ٯ ھر اس ت  ط

ئ ی   ا ى اؿ دت ن افر ات و ا خ   ٰ ٣ هن  سر ا  ٰ ل 
 ٍ  ۔ٛ

ئ ی  ُٞٮی  ن ی  ٖ ه رٝهـ سے ق اسد ٟهاد  فہ ات  ن م ہ  ٛ يم کی  دفا
، ٥ٚ ه کے رؽ ف پ  ھوـ ٜه ٥ٟ ٢ هظ ٜرت ن ٖالی   ـ ت   ،رٛ ت   ،۔ ٖ رئ ا

ها ٜرت نسرٚت  اف لاؿ ٜه دفر ٜرت ن، دهات  ٜه ٗار  افر ئ اہ ٜه  ر اٖو 
ي  

 ٣  ٰ  ۔ی  طاٛ ت  
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ظ ٟهاد ق اسدہ
 ٛ  ت و ًّ دا

 افر ت و لی  ٖ ن  رٝهـ می  
 

 ٟهن
 

فہ ٟهن ا ہ  ئ   ٯ ھرا ٠ ه
 

رات  ئ ان  ٖ
ان  اُ ارج  ی  ٜر دئ ا خ   خ 

 
رات  ئ ان  ٖ ک  ئ   ـ سے ٖ ت   ۔ اُ  ن ی 

 
 ـ ٠ هن

۔
 

ی  آن  ٓ ً  ٯ  می  ٲ٣ و
لا  ئ گ ٖ ه ٜٔ رد ر ۔ ر  ً  ائ ک غػ ہ  ٢ٞ ٩رٞو ی دفا  ت و ًّ کی ات ٪رت  
اصى  ۔اس ٕا خ  ات  ہ  ً  ًُٟٔ ٕا ت ی   ۔ی  ت و ٫و ا ہ  ئ  ا کٮی  سے اُر  خ  ر
ان  فہاـ  ا دئ ا خ  ى ت  ٘ٞ ًّ س ٖ  ٖ ی کے ساٯ ي ٥ٚ ه کے  ہ  کى ٯ ھرت 
ئ در  ىً  ٕات  ٜر ا

ی و  ى ق   ٍ ت  سے ئ د رٕ  ٙ ی َٖ ا ۔ اسے ت   ا ہ  ا دت و   ٔ ى اٯُ  ّ آئ
ٞ٪ی  سے ِى ی    کيً افر خ 

 
ی و اظ رٜٔی  کى ئ ان ٖاؾ دت ن۔ افر ی  اخ  ت 

 
 ئ ان

 
 

یخ  رفن پ  ت ی  فٛ ت   ى ٕا  ّ ات و گی۔آئ اؿ ٜٔاؾ اُٜھر  خ   ْ ئ ان   فری  ٯ
ٖل   ت 

 
ت  ٜر ئ ان ى ٜ  ّ ۔ ٖ ت  آئ ان  ت  ٠ ه خ   اس می  خ د 

 
رٜٔی  کى ئ ان

ئ ی   ا ردی ٕا ت و ل ٘ٞ ئ د فـ کی ر  ان  ت ت  ا ۔ ئ ا  خ  ئ ی  ا هخ  ٱ ھے ٠  ٱ م ا کى ر 
ٱ م  ٗان  کے گًٔ می   ئ ی  کى ر  ا ٖاؾ دت ن افر فہ گًٔ ٘ٞ لا ٜر ت  ت و ار  خ 

ان  کے   ٱ ھے ٠ هخ  ٱ م ا ۔ ر  ئ ی  ا ٱ ھے ٠ ه خ  فع   ۴ا ئ ا سر  ا لأ ٘ٞ د ط  ٍ رفر  ٕ
 ٜرت ن۔
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ئ ا ردی ٕا ت و ل ت و ا ئ د فـ کی ر   ا
ت ی   ْخ  سے ن لا ٜر ٯ ھو ٱ  اؾ ٜر  ت ن  می  د  ردی ائ ک ت  ئ د فـ کی ر  ا
ئ ی  گے،  ا ئ ل ٟهؿ کی طرج ٠ هخ  ی دت  می  فہ شو انً  ما ، ٯ ھور  ئ ی  ا خ 
ٖاؾ  ْى ى سے دئ ا ٜر ت و ل ت  ئ ی  گے، اس فٛ ت  ٱ  ا ٯ ھر رت   کی طرج ٠ ه خ 
ٱ م  ان  سے ر  ٖلے ٗا ۔ اس ت و ل کے ٘ٞ ئ ل ت  ً  ما لی  ٖ ه شو اہ سرٱ

۔ ان  ن ی  ٱ ھے ٠ ه خ  ّد ا  ٯ ٭ت  خ 

ارج  ٜرن  فالا ئ لاشی    ٟهاد خ 
راج  ٟهاد ق اسد﴿  ٖ ان  ا  ﴾ت 

ی ن  ٯ ھر فٜ  ً ائ ک ات ٪رت    ٔ ت و ار ئ لاشی  ہ  ٖ ه س ئ لاشی  ی  ٯ
ائ ک  ی ہ  ۔٥ٚ هِ م٣ ٥هض کی ئ ی و ي ات ٪رت   ا ہ  ٩ٗو  فس  سے مل  دفا ف 

ے ٕا ت ٩ر ا ٕات  ٜر ات  ٜی   ا دت ن افر ٯ ھر   کے ت  افت  ی  ئ لاشی  ٘ٞ
ى ت     ّ ک فہاـ آئ ئ  ح  ی  دت ن، ص   ٠ ا ٜررات  ٯ ھر ر اسُے٥ٚ ه کی ئ ی و ي ت  ٘ٞ
ٔا  ٱ م ٜه اٱ  ا ٜر ر  ی هر سإ غ ٕات  ٜر ت و ل ٘ٞ ِ دس ٤ت  ا ٯ ھر اُسے ٖ  ٘ اب  خ 

د  ۴ٜرلی  افر   ٍ ْاؾ ٜرت ن۔رفر  ٕ  ٍ ی لاء اس  ط
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لأ ) ٔ  (ط ٫غ فاٞهـ ٜو ٫ی  لاؿ افر خ  ن  اٜشی  ٖ ه اغ 
 ٚ

 رف
٨ٟ و د ہ    غ ات ت  

رد ٠ ه ٝو ا  ی  درٖ ت  کے ساٯ ي ئ ک ٜر ر  ت  مارف ئ ی و گ  ائ ک غدد ٖ ه ا
ک  ٠۷ ه، ق ٫َ ل درار   ي   ٖ راطی     ٖ ن  ک ى د  ۲ٕ هلى، ل٭شن   ۷غدد، 

 ٚ
 ۴ٕ هلى، رف

 ٕ هلى،۔
ک ٠ ه  ق ٫َ ل درار  ٜه  ي   ٖ ا دت ن۔ ٖ ت  فہ   ٖ ٢ٞ ئ ی و گ  می  چ  ھو ٜر 

۔ ت و ل ٜه  ئ ی  ا  ٖ ان  ٕ ه اُسے ت و ل می  ت ادف ائ ک ٖ هس  آٖ ت  خ  ئ ی  خ 
٨ٟ ش   ئ ی  ت ت  ل٭شن   ا ۔ ٖ ت  فہ خ ل خ  الی  راطی   د   ٖ ت ت  اُس می  
ی يً  می  رٜٔی  افر ت و درہ  ار ٜر خل ٜرکے س  ئ  الی  ٯ ھر آؽ سے اُ د 

لی سے ٥ٚ ه کی ٖ ر  
ْاؾ ٜرت ن۔ ات٘   ٍ ی ک اس ئ  لا ٜرت نت   ن    رفر   ٖا سا م ۔ ٫

ان  گی۔  ٖ و د رفر  می  طاٛ ت  آخ 

ات ت  عمدہ  ٓ لأ ٯ  ط
ر آؽ  لاٜ  ى م ًّ ن  ئ لاس دف ٖ

 ٚ
ى،  رف ًّ  ائ ک ٖ

 
آؽ کے ب  هّـ ٕا ئ ان

در  َ ۔ اس کی ماٞس    ت  اٗ ان  ان  افر ت و ل رہ خ   سر  خ 
 

ئ ی  کى ئ ان ا  ٖ ت
۔ آؼ کے ب  هّـ ٜه ٟهئ ا ٟهئ ا  ً  ہ  ٖ و د رفر   می  رٝهـ ٜه ٲ٣ ت  ٜر دت و
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ن  ئ لاس  ُٜهت  ٜر  آؽ ت  
 ٚ

۔ رف ٖاؾ لی   ت 
 

٣ هر  ٜر ئ ان  ٰ
ٝرؿ ٜرت ن ٯ ھر 

ی ی   اؾ خ  اؾ ٜر ت و  ہ می  د  ٣ هـ ٜه  ٜهر  پ   اس طرج ئ ی و ا ہ  کى ئ لاس کے 
لا ٜر  ٕ  س غػ ائ ک ئ افٔ افر ت و ل آدھ شی   م ٖل آن  ٗا۔ ٜرت ن ت و ل ت 

۔ ٖالی   ت 
لا ٜر  ٖ هت  ٜھرؾ  :دت ٪ر عمدہ ات  م ٓد دفٕ هـ ت  اٞض افر ٲ  ن ی و گ خ 

٢ٞ ت   ً  ٕاغ د   ٜرت ن  افر ٥ٚ ه ت   و  ٚ
 ـ  ئ ا رف ئ د  ئ ا ئ ا ٜرکے افت  ت و ى ار

ی ٢ ت  دت ن ی ٢ ت  ٜر  افت  کى ا شوت  ل ا  ل را سا ٜی   ئ دهی  ، افت  د  ح ئ ا ، ص 
 سے 

 
ای  رات  ٜه اٲً طرج ٜو ا ٜرت ن۔ سرد ئ ان کھوؾ دت ن۔ رفر 

 ـ  ئ دہ ٠ ه کى ت و ا در ق ا ئ ی  ٖ و د نً  رفر  می  اس ق  ى ا  ۔سے ئ اہ  ہ  ٰ 

ئ ا لی ٜه ن ٬هار ٜر  سر ٟهئ ا  افر ٖ ر  ت و 
لاؿ سے  خ ٫غ لاج  ی   ئ ا اغ  ۔ اس ٕا عمدہ غ ا ہ  ئ  ائ ا ٜر ی  ٕ ٨ ض ٠ ه خ 

۔ اسے  ات ت  نً   ئ ارئ ک ٗق وغ ٜرلی   ٓ خا ٜهت  ٜر  ٯ ف  ہ  کى  ٚف 
٢ٞ ت  ت و ار   غػِ  ئ دھ ٜر  ٥ٚ ه ت   ی ٢ ت  ٜر دت ن افر  می  ٝه ا ل   دت نافت  ٜی  

ح ٜه ت ی    ئ دھ دت ن افر ص  ٢ٞ ٪هت  ئ ا ٥ٚ ه ٕا سر ب  ت  کی طرغ ٜر کے  
٢ٞ ت  ٜر کے اٲً طرج ٝ کھوؾ دت ن۔  ْل ٜرت ن رات  ٜه  و ارہ رفر  ی  ع
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ح کھوؾ دئ ا ٜرت ن۔ ا افرص   ٘ اب  ات  ٠ ه خ  ا ٗت  ت   ـ ٯ ھر ٜر ٖ يم  آٗا پ  ىٔ  ٖ ه
ا۔  ٘ اب  ٬هار ٠ ه خ   ن 

لاج   ًّ ٕا عمدہ غ  کى 
ت ن   اؾ ٜر ت  ٫هـ کے ت و ل می  د  ئ  ٫هفـ ٜه  ئ  ان  ٖ هٕ هـ کے  ت 

ا ٜر صاغ ٜرلی  رفر   دُ  ۴۱ٜه   ٖ ھوت  می  رٜٔی  ٯ ھر ت و ل ٜه  آؽ ت   ت
س طرغ ٱ م ٠ ه   ٖ ئ دھ  افر ٥ٚ ه ت  ماٞس  ٜرکے  ٩ٞر ی ئ ا اس طرغ 

 دت ن۔

 ٜش و ى ش ٢ ٪رغ ٟق ویّٔ ئ اہ
٣ و ى  ٰ ٨ٗ و د ئ افٔ  ؼ  ً  رٝر  ٜر ٟو دہ ات  ٠ و ات  ٜرلی  ٕ ٧و کی طرج  ٜه د 

ٔا ٜر اُ ى   ٰ ؼ  س ت  ائ ک ٕ هلى ئ ارئ ک ٜرلی  ٯ ھر ائ ک ٕ ها ت  ٕ ٥ع ات 
ؼ اُ ش ٢ ٪رغ کی إ  ٥ع  ات   ٕ

 
لی رکي ٜر ئ اق افت  سے  فت  دت ٩ر  افر دئ ا ٜرد 

ح  دت ن۔ 
 ٰ

٩ٞر ی کی آ ی کی  یخ  درٖ ت  ت ی  پ  هک دت ن۔  ً  ٕا ت و الى د  ٟو
۔ ٖ ت   فری ہ   ٠ ه، دف ٖ هی  آؽ صر 

 
ل ٟهن ئ ی   ات٘   ۶ئ ا  ٩ٞ۵ر ی دف 

خ کے  ٩ٞر ی خ ل  ؼ ٖ ت  ت ت  ٕ س ٜر دت ن، ٕ ها  شی   ان   ٕ ه ات  سرد ٠ ه خ 
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ٖاؾ  ئ در سے ش ٢ ٪رغ ت  ٨ٗ و د ٠ هگی۔ کے ا افؾ سے  ۴ ٖ هراؼلی  ٖ ه  خ 
ئ ی  افر افت  سے دفدھ  ی ٢ ت  ٜر ٜٔا  می  ل

 
ک ُٟٮن  ئ ا ئ الان ئ    ّ ائ ک رن 

۔  ت و ی 

 م٬يک ف ٟق ویٔ ئ اہ
خا  گد  ۵ٚف  ف  ر سات  مرت و ى  ش ی  ت   ٜ  ٕ هہ   کے)ٕ هلى ئ ارئ ک ئ ی س

ک ٜرت ن  (دفدھ ي   ٖ ئ ی  )می  ت  ف  ٜ  (سای  می  ُٗٔا گد کی  ت و ل هٯ ھر ت 
گد سے ٜھرؾ ٜر  لا ٜر ٗت  ٜه ش ی  ت   ٕ هلى م

 
هان ئ ار ٕا غ  ى ى ہ  ئ ک آر  افر ا

ی و ى  ت  سے ائ ک ٝٔ ات  ٝهٞو اـ ت و ا لی  افر ٟو اسر  لی ت ی  کے ت   ٘ کے ٖ ٢
۔ ھفددُ ئ افٔ ٯ ھر   سے فت  ائ ک ٝهلی ٜٔا ٜر اُ ٛ و ل  ن  لی 

 ً ٍ ٫ط  ٟو ٟ 
، شو   ال٬ُٔای  ئ   ، ح 

 ٰ
 ـ اٜه ٬هر  ٫ت  ہ  ئ ک ن   ٍ  ٕ لا ٜر ٗق وغ  فر افر م

لا ٜر  ہ  رفر   ٜر لی   ئ د  م  ـ ٜٔا ات  فر  ئ ک ٜر افُت  سے  ۴افر ت  ا  ٔ ماس ى  ٯ
ہ ٜرن  سے آراؿ ٠ ه ٗا۔ ہ دفدھ  ت و ا ٜرت ن۔ اٲً طرج ٠ ٨ و ى ٚش  ار   ئ 
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٨ٗ و د۔ ٗت   دت ٪ر: ، ٟهصلی  ح 
 ٰ

ى م ٜه  ٰ
، غ ّى ٖ ه، ٝهٜھرف،  ى ماس  غّ 

لا ٜر    ـ ٟصری م ات  فر   ـ لے ٜر ٜهت  ٜر ئ ارئ ک ٜر لی  افر ت  ٬هر  ن 
۔  ٗق وغ ت و ار ٜر لی 

ئ ک ٜر  ۴ہ  رفر   :راؼٖ ه ا  ٔ ہ دفدھ   ماس ى ٗق وغ ٯ ار  ئ  افت  سے 
۔ لا ٜر ت و ی  ا م  ٔ ی و درے م  ئ افٔ ٯ ھر ق 

 ـ  ٖ  رئ ا لاج   غ
ی و ل  ج  س  ُ ا  ۳۱ب   ٖ ٢ٟ ج  ت ٩شوا  ُ ئ د، ب  ٞ  ۳۱ٕ ه ئ د،   ت  ت  ا ٩هئ د  ٢  ٕ ه ٜ ٩شی 

فمات و د   راؿ، اٟهت و ا ت  ھ د  ت   ٟو ای  د  ی و ا ائ ک  ۱۲ ؿآغ د  ّٕ ج   ُ ، ب  ٝرت ن 
 ـ راؿ، د   ان  ا لائ ا خ   ـ  ٕ ُ  کى ٗت  ٕاٜه ات و ا م ۔    ۳هرا فر  ان  س ٠ ه خ 

افٕ 
۔ غ د ا  اؿ ٜه ت و ی  س س 

ح  افر ائ ک افٕ  س ص 
ُ  ٕ س ائ ک افٕ  م  افر ر   ً فد ٠ 

ئ ی   ۔ ٝو ارہ افر  ٟق وی ٜٔا ک ت و ی  ئ   رفر  
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 ـ ٘ ٧عِ  ان  ٖ رئ ا ات ت  سادہ ت   ٓ  اًٚات  ٯ
ا   افر عمدہ ٕ يى ى سسو 

ائ ک ٕ هلى، آؼ ٕا دفدھ ئ ارچ  ت ی   ائ ک ئ افٔ،  ٝو دهک آمّى سار
ىً  ٖ هرد دای  الا

 ٰ
ی ٢ هـ اٖ ر اء ٜه  ۹ ئ  ٞهہ  کے ٜھرؾ می  ٞهہ  ماس ى۔ 

۔ ہ  رفر  رات   ات  ٝهٞو اـ ت و ا لی  ی  ت   ٖ کے دشو ى سے ٜھرؾ ٜر کے 
 ُ ل اًٚات  ٜه ٜه ائ ک ٝهلی ٯ ٮو ی س کے دفدھ سے ٜٔا ٞو ا ٜرت ن۔ ٕ

لگے افر  کيً دُ طاٛ ت  ٰ ٣ ش   ٯ ھُ  فرت  وؼ    فسری دفا کی صر 
 

ی  ئ اق
 ۔رہ  

ات ت  ٟق وی   ٓ ٔ ٜٔات و کی ٯ ٨ٟ و د دفامى ٫هٛ هـ ٜو ٫ی   افر 
 ـ ٜه  ئ ا ؽ ٗافٔر  ح  ۱۵ائ ک ٕ هلى ت   می  رات  ٯ ھر ٯ ٮ٪ه ٜر ص 

 
ٕ هلى ئ ان

 ُ ّ   ۲ٍات  خاصل ٜرت ن افر ائ ک ئ ا ملَ ٜر اُس ٕا ٞ ٨ٗ و د  رن  ٜش و ى ش ٢ ٪رغ 
ُ ٜر أُٜا ۔ٍات  فت  سے ی  ٞ لا ٜر ن  لی  ا م  ٔ ی و  م
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٨ُٟ و د  ف ٟق وی ات ت    ٓ ٔ ٯ لأ مى ٫هػ ٜو ٫ی   ط
 ٜ ظ ٜرے، اًٚات  ٜه ٲ٣ ت  ٜرے، ٛ ٥ ٢ ت  کے ہ  ٕ ٨ ض 

 ٛ ه ر
٨ٟ و د۔ ٔ غ ات ت   ِ ئ اہ افر اٟياؼ ٜو ٫ی   ٛ هت 

٢٩ٗ هر  ٕ يى ى: ىًِ  کی داؾ  ۳ر
٨ٗ و د گھوت  اٞض  ۶ماس ى،   ـ خ  ماس ى، اٛ ٢ ه

٨ٟ ش  ائ ک ۶   ً ٢ٜ ٪و ى م د٢١ هرہ ائ ک ٕ هلى، ن ی و گ إ هلى ماس ى، ماؾ   ٰ
ئ ک ،

٨ٗ و د ائ ک ٕ هلى۔ ی ی   ح  ک پ   ؿ ٜهت  ٜر ائ ک رات   ٕ هلى،  ٗت  ٜه خ دا خ دا ت 
٫ِهـ کے ت و ل می  ت  رٜٔی  ٯ ھر ٜھرؾ ٜر کے ٟهن  ٟهن   ئ   ـ  د
٫ٍهؿ  ِ طرٕ غ ٟ ٤ت  ی و ى ی  افر ٖ ی يً  می  ت و ل ٜٔ غ ٫هلى ت و ا ٜر إٓ يً  س 

۔ ئ ی  ا ٞ٘ 
د ُ اؿ س   ْ  ٯ

ئ گ  ی ٢ هت  ک٢٬ هر  ْ ئ گ ک ی ٢ هت  ک٢٬ هر  ْ ی إ ع ت و ار   ف   ف   ک ی إ ع ت و ار ن  د  ی و دہن  د  ی و دہک   ک
ی ٢ ت   هر ک ان ی   لا٠  د س  ی ٢ ت  ٩ٖو م اٯ م ارس  هر ک ان ی   لا٠  د س    ٩ٖو م اٯ م ارس 


